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 چکيده

شناختی هدف پژوهش حاضر رواسازی و بررسی اعتبار مقیاس دانش عصب

ی چهارم شهرستان سبزوار پایههای نفر از معلم 200معلمان بود. به این منظور 

 ی در دسترس های ضمن خدمت شرکت کرده بودند به شیوهو توابع، که در دوره

های زیر انتخاب شدند. پس از اطمینان از اعتبار ترجمه، روشو بصورت فراخوان  

شامل روایی)روایی محتوا، روایی سازه که خود شامل تحلیل عاملی اکتشافی( و 

 6نمره کل پرسشنامه( ، به کار رفت. تحلیل عاملی اکتشافی ها و اعتبار)عامل

کردند. درصد واریانس کل سازه را تبیین    59عامل    6عامل را به وجود آورد و این  

ی این پژوهش بود. با در نظر گرفتن نتیجه  78/0مقدار آلفای کرونباخ پرسشنامه  

 معتبر و رواییشناختی ابزار  توان گفت که به طور کلی پرسشنامه دانش عصبمی

 توان از آن در تحقیقات مرتبط استفاده نمود.و میرای تحقیقات ایرانی است ب 

 شناختی. رواسازی، اعتبار، دانش عصب واژگان کليدی: 
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 2حسين کارشکی  ،1طاهره سلمانيها  
 دانشگاه فردوسی مشهد کارشناس ارشد روانشناسی تربیتی  1
 دانشگاه فروسی مشهد   دانشیار 2

 

 نویسنده مسئول: 
 طاهره سلمانيها 

 

 معلمان شناختی عصب دانش اسياعتبار مق یو بررس  یرواساز
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 مقدمه

های معرفت بهره برده است. به طور سنتی، رشته  )به عنوان موضوع تربیت( از دستاوردهای سایر حوزهدانش تربیت همواره برای شناخت آدمی  

های علمی )از قبیل روانشناسی، جامعه شناسی و زیست شناسی( در فهم  های فلسفی )به ویژه معرفت شناسی و ارزش شناسی( و رشته

اند. اکنون به نظر می رسد با پدیدآیی قلمروهای معرفتی جدید  نش تربیت کمک کردههای آدمی به داها و محدودیتموقعیت، امکانات، توانایی

(. کاربرد علوم  1391؛ به نقل از تلخابی،  2008،  4، لنا 3، فیشر 2(، در مبانی علمی تربیت تحولاتی حاصل شود )باترو 1)مانند علوم اعصاب شناختی 

ای  (. علوم اعصاب شاخه1391؛ به نقل از ترابی ،  2000،  5ها نمود یافته است )جنسن ینهاعصاب در حیطه علوم تربیتی، گسترده تر از سایر زم

 (.1389کند )محمدی مهر،  هایی را مطرح میاز بیولوژی است که درباره مغز و سیستم عصبی اطلاعات و دیدگاه

می آورد و تأثیر شگرفی بر آموزش و پرورش آینده    مغز عضو اصلی یادگیری است و دانش کنونی ما درباره مغز بینش های جدیدی را به وجود

کند،  ی سیاهرگ، سرخرگ، شیمیایی خون مطالعه میخواهد داشت. فقدان دانش مربیان درباره مغز، مثل این است که متخصص قلب درباره

اعث می شود آموزش را بهتر و طوری  ( می گوید فهم بیشتر مغز ب2001گیرد که قلب چگونه کار می کند. از همین رو ولف )اما هرگز یاد نمی

 طراحی کنیم که مغز به بهترین صورت یاد بگیرد.

ی  رود دربارهبینند، ولی در عین حال از آنها انتظار میمعمولاٌ معلمان در زمینه علوم اعصاب یا در اغلب موارد روانشناسی، آموزش حرفه ای نمی

دانند نیست بلکه مشکل  با آنچه که دانشمندان علوم اعصاب و معلمان در مورد اینها می(. مشکل 1391مغز ایده هایی داشته باشند )خرازی،  

دانند. چون ایجاد ارتباط بین علوم اعصاب و آموزش و پرورش ناشی از انواع عوامل می شود مثل بدفهمی  کنند، میبا آن چیزی است که فکر می

 (.2010،  7، فارمردوگان 6اساس یا قبول آنچه شواهد از آن حمایت نمی کند )آلفرینگ نتایج، بیش تفسیری نتایج یا قبول ادعاهای بی  

توجه همگان را به بسیاری از تصورات نادرست درباره ذهن و مغز که منشأ  2002( در سال OECD) 8سازمان همکاری و توسعه اقتصادی 

عبارت اسطوره عصبی را به این صورت تعریف کرد: »تصور نادرستی که به آنها خارج از جوامع پزشکی و علمی است جلب کرد. طرح مزبور 

دلیل درک نادرست، برداشت غلط یا نقل نادرست حقایق ثابت شده علمی )حاصل از تحقیق درباره مغز(، به منظور بهره برداری از تحقیقات  

( این اسطوره های عصبی نفوذ  2002مکاری اقتصادی و توسعه،  مربوط به مغز در تعلیم و تربیت و سایر زمینه ها پدید آمده است« )سازمان ه

ای در تعلیم و تربیت داشته اند .در دنیایی گیری برداشتها و دیدگاههای پژوهشگران تربیتی درباره علوم اعصاب و نقش بالقوه ای بر شکلعمده 

ای برای انتقال مفاهیم معتبر  توان بر آموزش های حرفهتی نمیکند و حمغز ترغیب می-که زبان روزانه، ایده های متضادی را درباره رابطه ذهن

های معلمان درباره مغز از تفکر علمی متعارف فاصله داشته باشد. بنابراین ، معلمان درباره  توان انتظار داشت که ایدهعلوم اعصاب تکیه کرد، می

 (.1390مل آنها تأثیر بگذارد؟ )خرازی،  گویند و این چگونه ممکن است بر نگرش و ع اندیشند و چه میمغز چه می

کنند که معلمان باید مبانی علوم اعصاب را آموخته و متخصصین علوم اعصاب نیز در مورد مبانی و  انصاری و کوخ قویاٌ معتقدند و پیشنهاد می

 (1390،  10، کوخ 9هم شود )انصاری نظریه های تربیتی و روش شناسی مربوط به آنها آموزش ببینند تا زمینه یک رویکرد ترکیبی مطلوب فرا

همچنین از آنجا که منتقدان برای توجیه انتقادات خود مبنی بر دشواری برقراری پیوند بین علوم اعصاب و تربیت از استنباط کاربردهای  

ن با داشتن ابزاری که بتواند  توا( ، می2002؛ بروئر، 2006؛ ولف، 2000کنند )جنسن، های علوم اعصاب استفاده میاعتبار از یافتهتربیتی بی
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رسانی به  های نادرست علوم اعصاب در آموزش و پرورش را شناسایی کند، به شناسایی این عقاید در معلمان و سپس اطلاعها و کاربرددلالت

 (.  1389وری و مهر محمدی،  های آگاهانه تر در مورد بهبود سیاست و عمل تربیتی در آنها پرداخت )ن آنها و اصلاح آن و در نهایت تصمیم گیری

 رییهنر تغ  ینوع  س،یو لذا تدر  ردیگی  مغز صورت م  یسازمان کارکرد   رییتغ  انیجر  در  ،یریادگیعلوم اعصاب نشان داده است که    یها  پژوهش

  ط یلازمه تطابق مداوم مغز با شرا  که  مغز  یر یانعطاف پذ  ،کندی  م  جادیا  ریو رفتار فراگ  اتیتجرب  محرکها،  نی را ب  یدیجد  یوندهایمغز است که پ

اتصال علوم اعصاب و آموزش و پرورش مطالعه    حلقه  نیمهمتر  ن،یبنابرا  .   سازدی  را ممکن م  ییوندهایپ  نیچن  جادیا  است،  طیمح  رییدر حال تغ

 (. 1،2011)جونز حافظه است  یری و شکلگ  یر یادگی  یو چگونگ  تیماه

  نیاورده  آموزش به دست امر در  را خود جایگاه باید که آنچنان شناختی علوم اعصاب هنوز شد، اشاره بدان مختصراً بالا در که دلایلی وجود با

مورد   ی تر جد راهبردهای آموزشی و برنامه ها تبیین در نوین علم این نقش بررسی ضروری است تربیتی، اعصاب علوم نوپایی به رغم. است

ها، نشان داده شد که تاکنون ابزاری در ایران که به ارزیابی دانش عصب شناختی بپردازد، وجود  بررسیاز طرفی نیز با توجه به  .  گیرد  قرار  توجه

شود این مقیاس در ایران رواسازی شود تا در جامعه ایرانی نیز میزان دانش عصب  مینداشته است. بنابراین با توجه به اهمیت موضوع سعی 

ها، نشان داده شد که تاکنون ابزاری در ایران که به ارزیابی دانش عصب شناختی  جه به بررسیگیری شود با توشناختی در معلمان اندازه

شود این مقیاس در ایران رواسازی شود تا در جامعه ایرانی نیز دانش  میبپردازد، وجود نداشته است. بنابراین با توجه به اهمیت موضوع سعی  

 گیری شود. عصب شناختی در معلمان اندازه

 روش

 روش پژوهش از نوع آزمون سازی با استفاده از آزمون تحلیل عاملی و ارزیابی ساختار عاملی است.  

های مرد و زن پایه چهارم ابتدایی شهرستان  جامعه آماری پژوهش حاضر عبارت است از کلیه معلمجامعه آماری، نمونه و روش نمونه گيری.  

معلم مرد و زن شرکت    200خدمت در شهرستان سبزوار شرکت کردند. نمونه آماری شامل  نفر( که در دوره های ضمن    406سبزوار و توابع )

  37سال، با میانگین سنی  57تا  25ی سنی های جمعیت شناختی در دامنهکننده در دوره های ضمن خدمت می باشد که از لحاظ ویژگی

 طریق نمونه گیری دردسترس انتخاب شدند.   سال داشتند و از  20تا    1سال بودند و سابقه تدریس در پایه چهارم بین  

نفر از جمعیت عمومی ریودوژانیرو اجرا    2158هوزل روی  -توسط هرکولانو  2002در سال    ابزار پژوهش. پرسشنامه دانش عصب شناختی

دستورالعمل اجرا،   جونز، ویژگی های روان سنجی این پرسشنامه از جمله-شد. پس از کسب اجازه از نویسنده پرسشنامه، دکتر پاول هاوارد

گذاری، پایایی و روایی آزمون بررسی شد. ترجمه پرسشنامه از لحاظ زبانی، فرهنگی و روانشناختی مناسب سازی شد و در اختیار  تفسیر، نمره

یی محتوایی  تن از اساتید با تخصص های مرتبط قرار گرفت تا ترجمه مورد اصلاح واقع شود و پس از ترجمه، ترجمه معکوس انجام شد. روا  6

  آزمون ترجمه شده بررسی شد و پایایی آزمون با استفاده از روش کرونباخ و روایی آن با استفاده از روش روایی سازه، تحلیل شد. پرسشنامه 

که به    سؤال بود  95های روانسنجی )روایی، پایایی، تحلیل آیتم( استخراج شد. این پرسشنامه دارای  ی اصلی اجرا شد و شاخص  بر روی نمونه

( تقلیل یافته بود.  2009جونز، فرانی، مشموشی و لیو )-سوال مطابق با اجرای هاوارد 36علت تعداد زیاد سؤالات و دشواری در پاسخگویی به 

ر گذاشته  دادند یا بار عاملی بالایی با بیش از یک عامل داشتند از تحلیل کنادر روند تحلیل عامل سؤالاتی که به تنهایی یک عامل را تشکیل می

 شدند که نتایج زیر به دست آمد. 

 ها یافته

ها برای  های اصلی استفاده شد. برای مشخص شدن تناسب داده برای بررسی روایی پرسشنامه از تحلیل عامل اکتشافی با روش مؤلفه 

و آزمون   KMOاولیکن یا -میر-یرزها با عامل، شاخص کفایت نمونه گیری کاسؤال  3/0انجام تحلیل عاملی از معیارهای همبستگی بالاتر از 
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و شاخص بارتلت در سطح کمتر از    باشد 7/0بالاتر از  KMO(. اگر مقدار به دست آمده از آزمون 1389کرویت بارتلت استفاده شد )پالانت،  

 (. 1389پور و صفری،  معنادار باشد، انجام تحلیل عامل اکتشافی مناسب است )حبیب   05/0

 

 گیری و آزمون کرویت بارتلت . بررسی شاخص کفایت نمونه1جدول

 1080/ 73 آماره خی دو  آزمون کرویت بارتلت 

 210 درجه آزادی 

 <001/0 مقدار احتمال 

KMO 705/0 

 

معنادار   05/0شاخص بارتلت در سطح کمتر از  است؛ همچنین، 7/0بیشتر از  KMOبا توجه به جدول بالا، مقدار به دست آمده از آزمون 

 ها برای انجام تحلیل عامل مناسب است. بنابراین داده   باشد؛می

ها از یک بالاتر  عامل شناسایی شدند که مقدار ویژه آن  6ها،  هبا انجام تحلیل عاملی اکتشافی و با استفاده از چرخش واریماکس روی گوی

 بود )معیار کایرز(. 

 های استخراج شده بررسی مقدار واریانس تبیین شده پرسشنامه توسط عامل   . 2جدول 

 

 

درصد از واریانس کل پرسشنامه را تبیین    18/59ها  عامل است. این عامل   6با توجه به جدول بالا، پرسشنامه دانش عصب شناختی شامل  

 ها را به خود اختصاص دادند. کمترین واریانس تبیینی در بین عامل   بیشترین واریانس و عامل ششم  کنند. به ترتیب عامل اولمی

 

 

 

 

 

 

 

 

 درصد واریانس تبينی تجمعی  درصد واریانس تبيينی  مقدار ویژه  عامل 

1 4٫23 14/20 14/20 

2 2٫18 4/10 54/30 

3 1٫85 8/8 34/39 

۴ 1٫59 55/7 89/46 

۵ 1٫31 23/6 12/53 

۶ 1٫27 06/6 18/59 
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 ها پس از چرخش واریماکس ها با عامل بررسی همبستگی سؤال   . 3جدول 

 عامل هاگویه

 1 2 3 4 5 6 

      659/0 7 هیگو

      627/0 18 هیگو

      611/0 20 هیگو

      594/0 12 هیگو

      593/0 1۵ هیگو

      582/0 1۶ هیگو

     697/0  2۶ هیگو

     68/0  28 هیگو

     664/0  27 هیگو

    735/0   2۵ هیگو

    714/0   31 هیگو

    615/0   2۹ هیگو

   829/0    11 هیگو

   584/0    3۵ هیگو

   574/0    32 هیگو

  693/0     ۴ هیگو

  624/0     ۶ هیگو

  545/0     17 هیگو

 849/0      3۶ هیگو

 709/0      30 هیگو

 529/0      3۴ هیگو
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 29،  31،  25روی عامل دوم، سؤالات    27،  28،  26روی عامل اول، سؤالات    16،  15،  12،  20،  18،  7به ترتیب سؤالات    توجه به جدول بالا،با  

روی عامل ششم بار   34و  30، 36روی عامل پنجم و سؤالات  17، 6، 4روی عامل چهارم، سؤالات  32، 35، 11روی عامل سوم، سؤالات 

 گیرند. می

دانش مربوط به مغز، عامل    1یم یک ویژگی مشترک را بین سوالات در هر عامل پیدا کرد باید بر روی هر عامل نامی گذاشت. عامل  اگر بخواه

ترمیم   6هایی برای مغز، عاملتمثیل 5زمان استفاده از مغز، عامل 4تعامل محیط و فرد، عامل  3عوامل مؤثر بر کارایی بهتر مغز، عامل  2

 شوند. پذیری مغز نامیده می 

 . برای بررسی همسانی درونی سوالهای پرسشنامه دانش عصب شناختی از آلفای کرونباخ استفاده شد

دادند یا بار عاملی بالایی با بیش از یک عامل داشتند از تحلیل کنار گذاشته  در روند تحلیل عامل سؤالاتی که به تنهایی یک عامل را تشکیل می

 بود.  33،  24،  23،  22، 19،  21،  14،  13،  10،  9،  8،  5،  3،  2،  1این سؤالات شامل سؤال    شدند.

 بررسی همسانی درونی پرسشنامه با استفاده از آلفای کرونباخ . ۴جدول 

آلفای کرونباخ   آلفای کرونباخ  تعداد گویه

 استاندارد شده 

21 78/0 791/0 

 

 است که نشان دهنده همسانی درونی خوبی است.   78/0پرسشنامه برابر با  با توجه به جدول بالا، همسانی درونی  
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 های پرسشنامه های آماری گویهبررسی شاخص . ۵جدول 

ميانگين مقياس پس   گویه

 از حذف گویه 

واریانس مقياس پس از  

 حذف گویه

آلفای کرونباخ پس از  

 حذف گویه

 772/0 38/13 69/14 ۴گویه

 764/0 9/12 74/14 ۶گویه

 769/0 97/12 81/14 7گویه

 77/0 82/12 02/15 11گویه

 774/0 35/13 74/14 12گویه

 776/0 12/13 96/14 1۵گویه

 788/0 69/13 02/15 1۶گویه

 777/0 23/13 86/14 17گویه

 768/0 79/12 9/14 20گویه

 773/0 97/12 94/14 21گویه

 771/0 59/13 61/14 2۵گویه

 774/0 71/13 62/14 2۶گویه

 766/0 03/13 71/14 27گویه

 77/0 25/13 7/14 28گویه

 768/0 21/13 69/14 2۹گویه

 762/0 5/12 93/14 30گویه

 771/0 23/13 73/14 31گویه

 774/0 39/13 73/14 32گویه

 772/0 45/13 66/14 3۴گویه

 764/0 57/12 02/15 3۵گویه

 771/0 01/13 84/14 3۶گویه

 همسانی درونی پرسشنامه را در سطح مناسبی نشان می دهد.جدول فوق نیز،  
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 گيری حث و نتيجهب

ی چهارم  های پایه نفر از معلم  200هدف پژوهش حاضر رواسازی و بررسی اعتبار پرسشنامه دانش عصب شناختی معلمان بود که بدین منظور  

ورد مطالعه قرار گرفتند. این پرسشنامه مداد کاغذی میزان دانش  های ضمن خدمت شرکت کرده بودند مشهرستان سبزوار و توابع، که در دوره 

های زیر شامل روایی)روایی  سنجد. پس از اطمینان از اعتبار ترجمه، روشآموزان را میمعلم ها در مورد فرآیندهای مغزی و عصبی دانش

مره کل پرسشنامه(، به کار رفت. در تحلیل عاملی اکتشافی ها و نمحتوا، روایی سازه که خود شامل تحلیل عاملی اکتشافی بود( و اعتبار)عامل

عامل شامل دانش مربوط به مغز، عوامل مؤثر بر کارایی بهتر مغز، تعامل محیط و فرد، زمان استفاده از مغز،   6عامل به وجود آمد که این  6

 6باشد. به عبارتی اگر فردی نسبت به این مؤلفه می 6 شناختی شامل اینپذیری مغز بود. بنابراین دانش عصبهایی برای مغز و ترمیمتمثیل

 حوزه آگاهی داشته باشد، پس آن فرد دانش عصب شناختی دارد. 

شناختی بود. همسانی درونی پرسشنامه با استفاده از آلفای  یکی دیگر از اهداف این پژوهش بررسی همسانی درونی پرسشنامه دانش عصب

دادند یا بار عاملی بالایی با بیش  ن دادند که با کنار گذاشتن سؤالاتی که به تنهایی یک عامل را تشکیل میها نشاکرونباخ محاسبه شد. یافته

توان به سوالات آن اعتماد کرد و اگر در شرایط یکسان این پرسشنامه  از یک عامل داشتند، پرسشنامه همسانی درونی قابل قبولی دارد. یعنی می

 آید. ی یکسانی به دست میهای مختلف تکرار شود، نتیجهروی جمعیتهای یکسان در زمان

 پيشنهادات 

توان از آن  شناختی معلمان به طور کلی ابزار معتبری است و میتوان گفت پرسشنامه دانش عصببا در نظر گرفتن نتیجه پژوهش حاضر می

لازم است این تحقیق بروی معلمان سایر مقاطع تحصیلی شناختی معلمان استفاده نمود.  جهت تحقیقات مرتبط با سنجش میزان دانش عصب 

ای بزرگتر اجرا شود تا هم قدرت تعمیم پذیری نتایج افزایش یابد و هم، در مورد اقدامات بعدی که باید در سطوح بالاتر مدیریتی انجام  و نمونه 

 تری گرفت.شود بتوان تصمیم قطعی
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