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   ی آموزش ابتدایی دانشگاه فرهنگیان یاسوجدانشجوی کارشناسی پیوسته   2

 

 : نویسنده مسئول

 ایران ناصری 

 

 

 

 

 چکیده
نقش . پرداخته شوداند، های مختلف اسطورهعنوان مبنای کار، به تعاریف اسطوره که بیانگر گونهپیش از هر چیز و به در این مقاله سعی شده است     

 که تاریخی غیر است ادبیاتی اسطوره درحقیقت، قاله است.ها در ذهنیت تاریخی کودک و نوجوان و تأثیر آن در باروری جامعه بحث اصلی این ماسطوره
 هایو برگ شاخ از نیز نوجوان و کودک ادبیات  .خوردمی چشم به آن مانند و هاحماسه ها،نوشته ها وسروده مکتوب، و شفاهیادبیات     یعنی ادبی؛ انواع در

 سنتی انسان زندگی یجایجا در توانمی را اسطوره نفوذ ه دارد.عام ادبیات و فرهنگ در ریشه که است استواری حال عین در و تنیده هم در و انبوه

 شناخت که برای است تکنومدار عصیانگر همان نوین انسان که چرا یافت نیز نوین عصر در توانمی را بدوی و ذهنیت کهن این بقایای طوریکههب  دید

از طریق  ها اسطوره کارهای شناساندنراهکوشش به عمل آمده تا . بردمی کار به بیشتر آگاهی تبلور جهت در را خود احساسات و کندمی عصیان ،بیشتر

های های اصیل ایرانی و بعضی اسطورهاسطوره به اختصار ازدر این مقاله . و انواع ادبیات و خدمات کودکان و نوجوانان بیان شود خواندنگویی و کتابقصه

 است.های ایرانی صورت گرفته های غنی و هویتگرفتن از سرمایه . این امر بخاطر بهرهصحبت به میان آورده شده است عرفانی

 

 کودک و نوجوان، هویت ملی   تربیت ذهن،  اسطوره،  :هاهکلید واژ
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 مقدمه:

 ساختار  و فرم لحاظ از  اروپا، کلاسیک نویساننمایشنامه  از بسیاری آثار بعد، به میلادی  هفدهم ه سد از  جهان، نمایش تاریخ به توجه با     

 هوسیل به تاریخ طول در که هااسطوره  اند.شده  نوشته رومی و یونانی  هایه اسطور مبنای بر موضوع لحاظ  از و ارسطویی قواعد بر تکیه با

 زمان طول  در  که بوده  نالگوهایی هآفرینند یا  سازنده و  داشته  روانشناسی  و  اخلاق  مذهب، دین، با عمیق  ارتباطی اند،آمده  وجود به عوام

 .است درآمده فاخر آثار نویسندگان  برای  جذاب و مناسب منبعی ها،فرهنگ  بیشتر در مهم هایمؤلف یا عنصر  عنوانبه  و اندگرفته  شکل

 روانشناسان حتی  و شناسانمردم  شناسان،جامعه هاستفاد مورد متمدننیمه  و  بدوی اجتماعات شناخت برای  اخیر  هایسده  در هااسطوره      

 به اروپا، در  علمی و  اجتماعی تحولات پی درطبیعتاً  نوزده، و هیجده هایسده  هنرمندان  سایر و نویساننمایشنامه  شاعران،.  گیرندمی قرار

 این.  انداختند در نو هاییطرح  بلکه نکردند  پیروی رومیان و یونانیان یعنی قدما از آثارشان، خلق در هاآن  از  بسیاری و آوردند روی نوآوری

 جمعیت گرفت، سرعت صنعتی ویژهه ب و بهداشتی فرهنگی،  فکری، اجتماعی، تحولات همچنین شد؛ روز باب نوزدهم هسد  اواخر تا هانوآوری 

  شاهد  جمعی، ارتباط  هایدستگاه ظهور با بیستم هسد در. گشت افزوده پژوهشگران و فرهیختگان تعداد بر و گذاشت فزونی به رو جهان

 .(1380)آموزگار،   هستیم همگانی اطلاعات فراوانی

 لطافت از هایینشانه  گاه که کهن دنیای از بازمانده تخیلی و  ساختگی واقعی، غیر هایروایت  و افسانه داستان، معنی طرف یک از اسطوره     

 ابتدا هااسطوره  باشد. داشته خود در نیز را واقعیت از نمودی تواندمی  دیگر طرف از و است، منطق از دور و خردانهبی گاه و دارد زیبایی و

 کرده پیدا تداوم زمان طول در و شده بارتر پر سینه سینه به و شفاهی صورت به سپس و شده ساخته ناشناخته هاییگروه  یا افراد توسط

 پیدا تمایل آن به رو این از ،بوده  او اجتماعی نیاز انسان توسط سازی ه اسطور  و اسطوره گفت، توانمی. است رسیده بعدی هایلنس به و

     .(1380)آموزگار،    است یافته ادامه نیز ما روزگار و عصر تا  تمایل این و است کرده

 به  انگیزخیال  هایداستان  این . دانندی م شریک هاآن  هایشخصیت شادی و غم در  را خود و کنندمی  زندگی هااسطوره  با هاانسان      

 روحیاتی وجود .بخشد تعالی را آدمی اخلاق و روحیات تواند می که جایی تا دهدمی  خاصی امید و ترس جوشش، گرمی، انسان زندگی

  منفی  یا مثبت از اعم غیره، و ترس با مبارزه وفاداری، فداکاری، طلبی،جاه  خود،  منافع حفظ استثمار، جویی،سلطه  چون ،اهملت  در متفاوت

 حتی را هاملت  از بعضی جذاب، و انگیزخیال  هایداستان   این  .است داشته وجود هاآن  میان در دیرباز از  که است هاییه اسطور از ثرأمت اغلب

 از برتر و ترمتمدن  را  خود  هایونانی  مانند  هاملت  بعضی  اساس  همین  بر  که  جایی تا کشانده،  شیفتگی خود  و پرستیاسطوره  یورطه  به

  مانند  نیز هااسطوره  زیرا کرد، قلمداد قوی یا ضعیف را هاییملت یا ملت هایاسطوره  تواننمی حقیقت در .شناختندمی  دیگر هایملت 

 داشته وجود  مردمان  برای که مختلفی های موقعیت به   توجه با  هااندیشه  این و داشته ایسلیقه  مبنای  بیشتر  فرهنگی و  اجتماعی هایتفاوت 

 از  یکی گفت، باید مقدمه  این با.  دارد دلائلی تاریخی نظر از که دارند هم به عجیبی شباهت هااسطوره  این از  بسیاری البته.  اندگرفته  شکل

 .هستند هااسطوره  کنندمی  افتخار  آن به و شناسندمی  آن با را خود هاآن  سازد ومی  متمایز هم از را هاملت  و اقوام هویت که عواملی

 مردم زبان و ذهن هگستر در  مندتاریخ و پررنگ حضوری باشد که محتوایی و مضمون هر با و منثور و منظوم  ملتّی و قوم هر اتادبی     

 غنایی حماسی، هایدرونمایه  با سرودها نقش  رو، این  از  .گیردمی خود  به جهانی  شکلی  و شودمی  فراگیرتر  حضورگاه  این .دارد قوم  آن

 با نوجوان و  کودک اتادبی. انگاشت کمرنگ نباید فاخر اتادبی در را آن مانند و فلسفی اجتماعی، تاریخی، تعلیمی، ،)عاشقانه و عرفانی(

 کودک شعر. است کرده  پیدا  برگ  و شاخ و زدهجوانه  رفته رفته تنومند،  هتن همین بر تکیّه با  حوزه  این در  خود ه شدشناخته  کمتر هپیشین

 هاینمایه ب جاییجابه  در و  هاستملّت  اساطیری   باورهای کنندهمنعکس  ...و  هامثل  ها، حکایت  و  هاهقص ها،متل  ها،لالایی هیئت در   نوجوان و

 .دارد  کلیدی نقشی اجتماعی  فرهنگی

کودک و  تربیت  یوسیله را هاآن  اند. پیشینیانمدنی داشته  و اجتماعی زندگی در بزرگی تاریخی، نقش اهمیت  از  گذشته اساطیر،     

 توانندمی خیالی شعری و امور کمک با که، اندچنان اندیشیده  و رسانیده جوانی زمان به را هااز آن  استفاده یدامنه  بعدها داده، قرارنوجوانان  

ها  های گوناگون از آن گیری ها و تعاریف مختلف و بهرهها با گونه . اسطورهفراهم آورند را بیتتر و تهذیب وسایل های زندگانیدوره  تمام در

روند.  های قابل توجه و مهم، در خلق آثار نوشتاری یا دیداری و شنیداری به شمار میهایی با مخاطب کودک و نوجوان، یکی از زمینهدر متن

های مختلف را  به یکدیگر  هایی هستند که نسلها عموماً زنجیره ند که اسطوره کها از این رو اهمیت پیدا میهای گوناگون از اسطوره استفاده 
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نوجوانان، بدون  کودکان و  ها برای مخاطب  گیری از اسطوره اند. اما بهره ها از گذشته تا آیندهدهند و یکی از بسترهای انتقال فرهنگ پیوند می 

ها و  ع تأثیر دلخواه یا حتی تأثیر مثبت و مطلوب  باشد. تنوع تعاریف، گونه تواند مان های لازم، می در نظر گرفتن ملاحظات و چارچوب

   بخشد.ها را تنوع مینیز این ملاحظات و چارپوبه  هاگیری از اسطوره های بهره شکل 

 

 :پژوهش هدف

  پژوهش   این  اصلی  هدفنوجوان و باروری جامعه  کودک و  ها در ذهنیت تاریخی  ها و نقش آن در انتقال فرهنگ   هاه تحلیل اسطور  وآشنایی       

 .است

 روش انجام پژوهش:

ها، مقالات، نشریات و... پرداخته  ای است، در آغاز به مطالعه منابع گوناگون، اعم از کتاب مقاله روش کتابخانه  نبا توجه به اینکه پردازش ای  

 .دست آوریمپردازی بهتا بتوانیم بازشناسی دیگری در حاشیه مفهوم اسطوره   ی مطالب پرداخته شدسپس به نقد و بررسی همهشد و  

 ی پژوهش:پیشینهاهمیت و   

برای انسان  ای است که اسطوره  یت و فایده اهم  بخش اولتقسیم کرد:    تواناسطوره، آن را به دو بخش می   هت و فایدبرای برشمردن اهمی     

دانش برای انسان آن روزگار،  بینیم که این عصر اساطیری داشته است، اگر از دیدگاه انسان عصر اساطیری به این موضوع نگاه کنیم، می

 .شده استگویی به بسیاری از رازهای محیط پیرامون خود ناتوان میت حیاتی داشته است به نحوی که بدون آن از پاسخ اهمی

ه به معانی و کارکردهای  اشد. با توجتواند داشته بآن برای انسان معاصر می هاست که این دانش و مطالع ایو فایده تاهمیدوم،  بخش     

بندی کرد. یکی از فواید شناخت و آگاهی از اساطیر آن است  توان دستهمی   های مختلفیها را به دسته مختلفی که اسطوره دارد، این فایده 

نوعان خود دست بیابد که تاکنون هیچ علمی قادر به شناخت  ی زندگی همهایی از گذشتهتواند به لایهشناخت آن، انسان می که با بررسی و  

هایی ی آن با سنت برد و با مقایسه توان به طرز تفکر و اعتقادات و سنن اقوام باستانی پیی اساطیر میآن نبوده است، هم چنین با مطالعه 

 ها را دریافت.ن ما متداول است، راز بقا و جاودانگی آن که هنوز هم در زما

های کهن مربوط به هزارها سال پیش مردم سرزمین ما، به طور شفاهی و سینه به  داستان  نویسند:دکتر آموزگار در این خصوص می       

ی  تواند درباره می دهند از دورانی که نه تاریخمیها، تصویرهایی به دست  سینه نقل شده تا سرانجام به صورت نوشته درآمده است. این نوشته

توان یافت. دانش اساطیر در شناسایی تاریخ تمدن، روشن ها میها را فقط در اسطورهشناسی و جای پای آن و نه باستان  آن ها قضاوت کند

تواند  باستان، مفید است. دانش اساطیر می بردن به طرز تفکر و اعتقادات مردم اجتماعی کهن و پی های های تاریک ساخت ساختن گوشه 

بسیاری از نهادهای ابتدایی ادوار کهن تمدن بشری و ارتباطات اقوام را با یکدیگر، مشخّص سازد و به بخش مبهم باستان شناسی روشنی  

 (. 1380آموزگار،  )  بخشد

نوجوانان و تأثیر آن در باروری جامعه  کودکان و ریخی ها در ذهنیت تاه نقش اسطوره های انجام شده تاکنون درباربا توجه به بررسی     

 :شود ها اشاره میبه آندر ذیل  اند که  پرداختهاین موضوع  صورت غیرمستقیم به  ها بهپژوهشی انجام نگرفته است، اما برخی از پژوهش 

اسطوره و تاریخ، اسطوره اثبات کرده است که عامل نخست  ی میان  کند: در رابطهی بین تاریخ و اسطوره را این چنین بیان می کاسیرر رابطه 

آفریند، از این  کند بلکه برعکس اساطیر، تاریخ هر قوم را می است و تاریخ عامل دوم و تبعی. اساطیر یک قوم را تاریخ یک قوم مشخص نمی

زند و از همان ابتدا مقصد خودش را معین  ا رقم میکند بلکه اساطیر، سرنوشت یک قوم ربالاتر، نه تنها تاریخ یک قوم را اساطیرش معین می

،  )کاسیرر  اند.آگاهی ما در قلمروی فراسوی تاریخ ناپدید شده   های آن از لحاظکشد که، سرچمه کند. اسطوره از فراگردی ضروری سر بر میمی

1378) 

ها نیاز داشته ولی در زندگـی  است که انسان به آن   ایخواسته نویسد: »اساطیر بازتاب  ی اساطـیـر مـدکتر شریعتی در »انسان بیخود« درباره  

کند و در ادامـه درباره اساطیر  شـده است ...« او روند بررسی اساطیر را با استفاده از نیاز و خواست مردم بررسی میروزمـره بـرآورده نـمـی 

  )شریعتی،   «هاستت اما در تاریخ مقید و مسخ شده به وسیله واقعیت نویسد: »روح انسـان در اساطیر آزاد و عریان اسو تأثیر آن بر انسان می 

1386 .) 
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ها بدون ایـنـکـه ارتباط مستقیمی داشته باشد یا از لحاظ فرهنگـی بـرهـم منطبق  یونـگ بر این عقیده است که بسیاری از اسطوره      

کند در هر فرهنگ و تمدنی ی هایی اشاره مـستند. او به داستانباشند الگویی مشابه و جهانی دارند که دارای روابط نزدیک نسبت به هم ه

فردوسی، یا در    پردازد چه در شاهنامهشنویم که این قهرمان نیروی عظیمی دارد و به مبارزه با اهریمن می آسای یک قهرمان می تولد معجزه 

هـایـی نـیـز موجود است که  ی یونگ برسیم البته تفـاوت هاتوانیم به گفتهگیلگمش هومر به وضـوح مـی  افسـانـه و ادیسه یا در ایلیاد

 (. 1392  ،یونگ)  گیردهای مشابه شکل میبستگی به فرهنگ و رنگ و بوی هر مـلـت دارد و ساختاری منظم و یکسان و در بستری با ویژگی 

دار انسان است. به بیان دیگر نقش و کاربرد  اعمال معناها و  ی آیینی همههای نمونه به اعتقاد الیاده برترین کار اسطوره، ضبط و ثبت الگو     

های کهن است. سپس از این رهگذر، معنایی برای دنیا و وجود بشر  ها و نمونهو کارکرد اسطوره در گام نخست کشف و نمودار ساختن الگو

های مثالی اصلی تکرار  آید. فقط صورتد نمیتوان گفت که در دنیا هیچ چیز نوی پدینویسد: »حتی به یک معنی میبیند. او میتدارک می

 (. 23  ،)الیاده  شوند.«می

های جاندار مینوی، بازیگران  ها، رمز شمارد: »موجودات اساطیری: ارباب انواع، ارواح و توتممی استروس، موجودات اساطیری را چنین بر     

که گفتیم، اسطوره بدین جهت که حوادثش در زمان کبیر روی  کنند و چنان ها حکایت مییا عناصر حوادث و وقایعی هستند که اسطوره

های قدسی،  هایی هم هستند که به معنای خاص، داستانشود. معهذا اسطورهدهد، همواره به اصل و منشاء چیزها و امور مربوط میمی

نه آداب و رسوم و قواعد، وضع و مقرر  گویند چگودهند و بعضی دیگر نیز میها را شرح میمحسوبند و آفرینش جهان و خدایان و انسان

ها یا خلقیات  های نوعی بعضی موقعیتکنند و سرانجام برخی دیگر، نمونهها و عالم یاد میای هم از آینده و سرنوشت آتی انسانشدند و پاره

 ( 1908،  )استروس  زنند.«را رقم می

بینیم تا تاریخ، به طوری که برای من  ارزش و حقیقت را در اساطیر می ترنویسد: »ما بیشدکتر علی شریعتی در کتاب تاریخ تمدن می      

ها یا مذاهب آنها را به  به صورت یک قانون کلی درآمده که شناخت هر مذهبی یا هر تمدنی و فرهنگی موکول به شناخت از همه تمدن

ها و عقاید و وقتی  ها و امیدها و ایمان آل ت از افکار و ایدهصورت انسان تلقی کنیم، تاریخ آن همانند بیوگرافی انسانی و اساطیر آن عبارت اس

کنیم. تاریخ ها، آرزوهای آن را بررسی میها، احساسکنیم بدین معنی است که افکار و گرایشیک مذهب اساطیر آن را مطالعه می   که ما در

شناسی و فلسفه و تمدن و خود یک فن و علم جداست.  تاریخکننده وضع یک قوم یا ملت است، اساطیرشناسی علم خاصی است جدا از  بیان

ها اساطیر عبارت است از تاریخی که باید اتفاق می افتاد یعنی ها و تمدنها، فرهنگشناختن اساطیر کلیدی است برای شناختن همه مذهب

 (1391،  )شریعتی  تاده است.«افتاد ولی تاریخ بدلخواه بشر اتفاق نیافگونه اتفاق میانسان دوست داشت که تاریخ این

ها دارند، به طوری که تحولات های ملی عناصری از اسطورهگوید: »تاریخانگلیسی می ههای تاریخ و اسطوره میلر نویسندبرخی همسانی     

 کاهند.« دهند و از اهمیت برخی میکنند و به برخی از تحولات شاخ و برگ میرا به روش خود تفسیر می

ها آدمی داند که در آنای میهای تثبیت شدهکنند، قالبی هستی روایت میها را که تفکرات انسان را درباره وره ز نیز اسطجان هینل     

تواند توجیه منطقی برای جامعه باشد،  کند و میها زندگی میکوشد شناخت خودرا از هستی بیان دارد. منشورهایی که انسان بر طبق آنمی

ها منشورهایی را  آورد. بنابراین اسطوره آن استوار است و اعتبار نهایی خود را از طریق تصورات اساطیری به دست میطرحی که جامعه بر 

 (.1373هیلنز،  )  های قدرت مافوق الطبیعه هستندکنند و سرچشمهتبیین می

های جهان پیرامونش  است میان وی و پدیده  نویسد: »اساطیر، برای انسان عصر اساطیری به مثابه پلیمهرداد بهار در این خصوص می      

ها، رفتارها، اخلاقیات و مقررات نظام و  سازد و به صورت بنیادی عقیدتی در پیوند با آیینکه از طریق ذهنی پیوند او را با جهان برقرار می 

 (1362بهار،  . )سنن اجتماعی و خانوادگی، انعکاس خارجی و عینی می یابد

های آدمی را نسبت به خویشتن و جهان و آفریدگار  ها دیدگاه ه که اسطور داندی اسطوره را در آن میت و فایده آموزگار نیز اهمیدکتر      

 ( 1380آموزگار،  کنند. )بیان می
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 اسطوره: تعریف

 شرح خبر و قصه آمده که با واژه انگلیسبه معنی  میتوس ریشه است. در یونانیبه معنی روایت هم هیستوریا اسطوره در لغت با واژه      

واژه معادل »اسطوره« در  . های گوناگون تعاریف و تعابیر متعدد داردبه معنی دهان بیان روایت یک ریشه است. اسطوره در دیدگاه موس 

رد، و از طرفی افسانه در ادبیات  بریم چون واژه افسانه در لغت بار منفی دازبان فارسی »افسانه« است که آن را در مورد اسطوره به کار نمی 

العاده و خارج از عرف طبیعت باشد، مثلا درخت حرف بزند یا  ها امر خارق شود که در آن هائی اطلاق می کودکان و نوجوانان به داستان 

های جدید تقسیم  انه و افسانه های عامی طور کلی به دو دسته افسانههها انواع زیادی دارند ولی بزبان انسان سخن بگویند افسانه  هحیوانات ب

ترین شکل اسطوره است. بالزاک:  هاست و به نقل از آندره لانگ قصه مقدماتیشوند. به نقل از فروید قصه و افسانه فروکاهیده شده اسطوره می

)سرکاراتی، مجله هاست. به نظر دکتر بهمن سرکاراتی اسطوره کوششی آگاهانه برای توجیه جهان است. ها تاریخ خصوصی ملتافسانه 

  (3فرهنگ سال دوم شماره  

درباره   مقدس و راست سرگذشتی وای نمادین را چنین تعریف کرد: اسطوره عبارت است از روایت به جلوه  اسطوره تواندر یک کلام می    

  چیزی   چگونه  که  گویدمی  انگیزوهم  و  تخیلی  نمادین،  ای  گونهبه  و  داده  رخ  ازلی  در زمانی  کهاست    ایزدان، فرشتگان، موجودات فوق طبیعی

به نظر دکتر بهمن سرکاراتی   .هستی است ای تمثیلی کاوشگرنهایت اسطوره به شیوه  رفت و در از میان خواهد یا دارد هستی آمده، پدید

راتی. مجله فرهنگ شمار اساطیر را در برگیرد کاری دشوار و شاید نا شدنی است. )سرکاپرداختن تعریفی جامع از اسطوره که انواع بی

  (.75ص

است؛ اما اسطوره  محض دارد« یافته ایافسانه  یجنبه   است و واقعی و غیر خیالی »آنچه  اسطوره معنی ، هادر فهم عامه و در برخی فرهنگ    

و   هاسنت  ها ازکم بخشی از آنای طبیعی است که دست پدیده  را باید داستان و سرگذشتی مینَوی دانست که شرح عمل، عقیده، نهاد یا 

آید و به  پیوندی ناگسستنی دارد. در اسطوره سخن از این است که چگونه هر چیزی پدید می  دینی و عقاید هاآیین  ها گرفته شده و باروایت 

 دهد.  هستی خود ادامه می 

توجیهی   و تعریف و اندشده  بنا غیرمنطقی ایپایه بر که هستندبدوی   عقاید و اوهام تخیلات، تنها اساطیر، پژوهشگران، از نظر برخی به      

 نوعیه سازند اسطوره، که است معتقد اندرولانگ :است آن از تعاریف گوناگون وجود دلیل نکته همین و ندارد وجود هاآن  از خردگرایانه

 بدوی، هجامع اسطوره در: گویدمی  اسطوره هدربار مالینوفسکی برونیسلاو ،ستا آن اصلی مشخصۀ توضیحی، ویژگی و است دانش بشری

 بوقوع آغازین هایدر زمان گویا که زنده و شده تجربه است واقعیتی بلکه نیست، شده نقل هقص فقط خود، هزند و آغازین صورتهب یعنی

 است علم  ورای که است فلسفی و مستقیم بیانی اسطوره . است داده قرار تأثیر تحت را هاسرنوشت آدم  و جهان پس،  آن از و پیوسته

 خواهدمی  و است  بشری هستی از  منسجم بیانی اسطوره.  دهدمی نشان  را واقعیت از  شی بر روایت، یا  نماد یک شمایل و ساختار  در اسطوره.

 آورند،می  فراهم بشر برای را  واقعیت که نمایانی و اساسی پیوندهای اشاره، یک با  تنها تا بنمایاند حقیقی و راستین ساختاری با را  واقعیت

 . دهد نشان

 انواع اساطیر 

 ی آن به شکل زیر است: که خلاصه   شوندمیفی دسته بندی  ه به کارکردهای گوناگون اسطوره، به انواع مختلبا توج

شناخت، آسمان، خورشید، زمین، ستارگان  های آفرینش یا جهان  ر ریشه و بن مربوط است به اسطوره اساطیاساطیر ریشه و بن:    -1

 » سرآغاز« است. ه  کیهان و کلاً دربار   هآفرینش و آفرینند  هجهان است، دربار  سرچشمه  خاستگاه و  بارهانسان. این اساطیر در  و

تش سوزی  اساطیر مربوط به پایان جهان، ویرانی و نابودی آسمان و زمین و سیارات در پایان جهان، یا آاساطیر رستاخیزی:  - 2

کنند. مرگ انسان،  گویند. این اساطیر پیش از هر چیز، سرچشمه مرگ را مطرح می می  نهایی کیهان را اساطیر رستاخیزی »فرشکردی«

ها مرگ به معنی پایان زندگی نیست. در اساطیر، همیشه یک زمان ازلی هست که مرگ بدان راه ندارد.  هستی و کاینات. در بیشتر اسطوره 

 ت شده است. است، یا این که جهان بس پر جمعی  ی یک »خطا« و »پادافره« آن پدید آمدهنتیجهمرگ در  
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رستگاری و نجات بخشی انسان و جهان است. نجات بخشان در اساطیر ایرانی   هها درباربرخی از اسطوره  اساطیر نجات بخش:- 3

دهد که در اساطیر ملل، همیشه امید به  کنند. این نشان می پایانی جهان ظهور می هاوشیدر، اوشیدرماه و سوشیانس در سه هزار  هبه گون

 رستگاری نهایی و نیروهای خیر وجود دارد.

ی مربوط به هویت و زندگی ایزدان  های اساطیر در جهان اسطوره ترین نمونهیکی از رایجاساطیر ایزدان و باشندگان متعال:   - 4

زئوس/   گوید که در رأس ایزدان است و جایگاهی برتر دارد. مثلیشتر از یک ایزد برتر و متعال سخن میها بآسمانی است. این اسطوره 

عی هم  ژوپیتر، خدای خدایان، انکی/ مردوک، شهریار ایزدان و غیره. در ایران اهورا مزدا در رأس امشاسپندان و ایزدان قرار دارد. میتره به نو

 ر بزرگی با زروان در رأس ایزدان است. پایه ی اوست. در اساطیر مانوی، پد

ای از روایات  زندگی بسیاری از پیامبران باستان همچون کنفوسیوس، زردشت، بودا، مانی و دیگران در هاله یسان:اساطیر قد - 5

 اساطیری قرارگرفته است. 

شهریاران و کاهنان مقدس؛ از جمله روایت  ه بار های ملل، روایاتی است دربرخی از اسطوره اساطیر کاهنان و شهریاران:  - 6

 کند.ها میشتابد و قهرمانی گیلگمش که هم شهریار بزرگ شهر اوروک و هم پهلوان نامدار آن سرزمین است که به جستجوی جاودانگی می

حرکت ستارگان وجود  اندیشیده است که پیوندی میان سرنوشت او و  انسان در اعصار باستان، چنین می   اساطیر بخت و تقدیر: - 7

های  شمردند و اختر شناسی، بی تردید دارای بن مایهمیان را در چنبر گردش ستارگان میداشته است. پس چند و چون بخت و اقبال آد 

 اقتدار خداوند بر سرنوشت کیهان مشهود است. در اساطیر یونان نیز زئوس چنین شخصیتی دارد، یعنی اساطیری بود. در برخی از اساطیر،

 تواند حیات فرزند خویش، سارپدون را نجات بخشد.بر بخت و سرنوشت چیرگی دارد، امّا گاه فاقد آن است، از جمله نمی

اساطیر کهن عموماً برای جهان، طبیعت و انسان زمانی ادواری قایل اند. بنا به اساطیر باستان   شدگی:اساطیر باززایی و نو - 8

شود ودر طول مراسم تدفین  ف وارد زمان مقدس مییابد. به هنگام تشرمی   دوباره به حیات مادی تجسّدد ی تولاسترالیا، انسان در لحظه

های دیگر قبایل نیز ی زمان کیهانی و ادواری را در اسطوره باره های اساطیری درگردد. این روایت می  خود، باز به همان روح اصلی خویش باز

 توان دید. می

های یاد و فراموشی، بیشتر مربوط به سلسله مراتب جوامع باستانی است. آگاهی بنیادین از  اسطوره اساطیر یاد و فراموشی:  - 9

ی زندگی و خلاقّیت است و فراموشی بن و  جهان و معرفت در باب عروج، چیزی نیست که هر کسی به آسانی بدان دست یابد. یاد، پایه 

 ط در ظلمت و مرگ است. ی هبوی خویش به منزلهسرچشمه 

ی  ها در شرح حال و زندگی پرفراز و نشیب پهلوانان و قهرمانان یک سرزمین است. همهبسیاری از اسطوره  اساطیر پهلوانان: - 10

ب با  ایم، ماجرای گذر او و اسفندیار از هفت خان، نبرد گرشاسم و عمر بسیار دراز وی را خوانده ما شرح چهره ی شگفت آور و هیولایی رست

های  ه داستان اساطیر پهلوانی است که بعدها به گون  هسوگ آور سیاوش، همه در زمر  هاژدها که شرحش در اوستا و گرشاسبنامه آمده و اسطور 

هراکلس،  توان یافت. به شکار شیر رفتن  حماسی تجلی یافتند. در اساطیر یونان، مضامین اساطیر پهلوانی را در سرگذشت هراکلس و آشیل می 

ها و اقامتگاه ارواح، سفر آشیل به تروا و مبارزات بی  داستان دوازده خان، نبردهای شگفت آور او در پلوپنز، کرت، ترکیه، سرزمین هسپری 

های اساطیری  امان او و مرگ اندوه بارش به دست پاریس، در پی سرپیچی کردن از فرمان آپولون، همه در زمره ی زیباترین درون مایه 

 وانی جهان است. پهل

اند. چه،  های مربوط به جانوران و گیاهان، در اساطیر جهان باستان و اعصار متأخر فراوان روایت اساطیر جانوران و گیاهان: -11

اساطیر به  ی ایزدان حیوانی و گیاهی نیز در این گروه از  کنند. حتس دارند و نقش توتمی ایفا میز جانوران و گیاهان در قبایل تقدبسیاری ا

پور،  اسماعیل کنند. ) اند و در جادوی درمان، شکار یا کشاورزی، نقش مهم ایفا میای از قداست خورد، چه گیاه و جانور، جلوه می  چشم

1391) 

 

 تاریخ اساطیری ایران

اند و طی این  فلات ایران ظاهر شده  هنهم پیش از میلاد، آریائیان از سوی شمال خاوری به سوی باختر به قصد سکونت بر پهن هاز سد 

های هشتم  ای از فلات ایران ساکن شد. این اقوام را ایرانی خواندند. بخشی دیگری از اقوام ایرانی، سکاها، در سده مهاجرت، هرگروه در گوشه 

های جنوبی سیبری تا نزدیک دریاچۀ  قفقاز و شمال دریای سیاه در غرب و به سرزمین    و هفتم پیش از میلاد، از آسیای میانه برخاستند و به

فتند  بایکال در شرق پیش راندند و در طی ایام با مادها، هخامنشیان و اشکانیان، روبرو شدند و در روزگاران بعد در زرنگ و زابل، استقرار یا

های ماد و هخامنشی بر سر   ی نخست پیش از میلاد، زردشت ظهور کرد و سلسلهآوردند . در هزاره  و دولت سکستان یا سیستان را پدید 

 (1391پور،  اسماعیل )  کار آمدند و اقوام پرتَوَ در شمار نخستین آریائیانی بودند که در خراسان بزرگ ساکن گردیدند.  
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نویسد :» آگاهی ما دربارۀ ایزد بانوان و مادر ایزدانی که نخستین ساکنان  پور در خصوص ایزدان مورد پرستش ایرانیان میاسماعیل 

نامه  اند که نامشان در پیمانپرستیده اند، بس ناچیز است. آریائیان نخستین یا هند و ایرانیان، ایزدانی می پرستیده ی فلات ایران میبوم

ایزد  ورونه، ایندره و ناسه تیه. افزون بر این، سوریا )  – پیش از میلاد، آمده است. این ایزدان عبارتند از : میتره1380بغازکوی، بازمانده از 

 (1391پور،  اسماعیل )    .اند«خورشید ( ، مروت )ایزد طاعون ( ، بوریه )ایزد طوفان ( نیز مورد پرستش آریائیان بوده 

شوند، به عقیدۀ موله، تثلیث طبقاتی در ودا با ثنویتی ها تقسیم میوره طهای بعد به دو دسته دیوها و اسگانه در دورهاین خدایان سه  

ها. گروه نخستین شامل خدایان فرمانروا است.  وره طشود. تضاد میان دیوها و اس دین هند و ایرانی تسلط داشته است، پوشیده می که ظاهراً بر  

ی ارتشتارانند که ایندره در ایزدان گروه دیگر هستند . در دورنمای نخستین ایزدان، طبقهورونه و میتره و مصاحبان ایشان و دیوها، همگی  

یابد. در ریگ ودا ، موضوع کاملاً به این شکل نیست. در  رد . در عقاید هندی سرانجام این گروه خدایان، بردیگران برتری می راس آن قرار دا

شود، امّا این همزیستی به هیچ وجه مسالمت آمیز  آن جا، دو گروه ایزدان همزیستی دارند و از هر دو گروه به موازات هم طلب حاجت می 

آید، این گیرند و از دشمنی که میان آن ها هست، سخن به میان میها در برابر هم قرار میی دینی، دیوها و اسوره نیست. حتیّ در سرودها

 ( 1314پیرنیا،  )   شود .ویژه شامل ورونه و ایندره میه موضوع ب

 

 ها: ها در داستاناسطوره
کارکردهای تخیل ضروری است. یکی از پژوهشگران در این زمینه نظر جالبی دارد.  ها، تحلیل  افسانه های روانی ساخت  برای کشف انگیزه        

یابد و  »در واقع، انسان برای تغییر جهان، دو وسیله در اختیار دارد، علم عینی که دامنه تسخیرش بر طبیعت بیش از پیش گسترش می

کند«. بنابراین  ن نوع بشر که آرزوی خوشبختی است سازگار می تخیل ذهنی که به وساطت شعر و اسطوره و مذاهب اسرار، جهان را با آرما 

های ذهنی، تصویرهای ذهنی ابداعی است که  کند. به عبارت دیگر، برآیند فعالیت نظر، تخیل نیرویی است که انسان را با هستی سازگار می

ود. به  شتعارض در ناخودآگاه، باعث فعالیت تخیلی انسان میباره »فروید« معتقد است که دراین  .سازگاری انسان را با طبیعت در پی دارد

یا   آید که تعارضی در ناخودآگاه وجود دارد. اگر این تعارض به دست خود، از آن رو به وجود می یا روان نژند نظر فروید، تخیل آفرینشگر

مغایرت داشته باشد، »خود«    دخول یاد شده، با  بخش آگاه شخصیت تعیین شده باشد، برآیندش رفتار خلاق است. اما در صورتی که راه ح

های دوران کودکی  شود. البته از دیدگاه فروید، تعارض در ناخودآگاه، واپس زدگیزند و یا به صورت روان نژندی ظاهر می آن را واپس می 

 .شودکند و در شکل آفریشنگری یا خلاقیت، ظاهر می گسالی سرباز می راست که در بز

های حماسی و آداب و رسوم و  قوم در افسانه عامیانه و داستان  هاست. تعامل اسطوره هرها تاریخ خصوصی ملت طوریکه ذکر شد افسانه هب  

توان شناخت. اکثر شاهکارهای دنیا که ها و فرهنگ هر قوم را از این طریق میهاست. لذا تحقیق اندیشه های آنها، سوگ ها، جشن آئین 

وسطای اروپا تعدادی از  های یونان باستان، ادبیات کلاسیک قرون تراژدی  اند نظیرها سیراب شده نیز از آن  و نوجوان کودکانادبیات 

های اساطیری  جویس بر روی مضمون ر و فاکن، توماس مانهای ر برجسته ادبی معاصر مانند نوشته های شکسپیر و بسیاری از آثانمایشنامه 

ای  های اسطوره الدین رازی، سهروردی، مولوی، سنایی، عطار ریشهلیفات بزرگانی عرفانی مانند: نجمأدر ادب ایران تاند و همچنین بنا شده 

ها  ها با اساطیر است و آمیختگی اساطیر در چیستان سرایی آمیختگی آنهای عامیانه کوچکترین واحدهای داستان کنیم. افسانهرا ملاحظه می 

ها بیزمان و  باشد. یعنی اسطوره ی آن قوم میهای هر قوم بازتابی از اسطوره ابل تأمل است. آنچه مسلم است افسانهها قها و لالائیو ترانه

ها اثرگذار  ها به اسطوره ها و حتی حماسه ات شفاهی اثرگذار هست ولی افسانه هاست یعنی اسطوره به افسانه و ادبیخیلی مقدم از افسانه 

ها مقدم بوده و  ای معتقدند آئین مرغ است. عده ها و اسطوره کدام مقدم بر دیگری است، آن داستان مرغ و تخمآئین نیستند، ولی در مورد 

های پریان و  های عامیانه و داستان ها است. اسطوره در ادبیات و داستان ای صورت شفاهی آئین ای معتقد نیستند که پنداشت اسطوره عده 

ها آن چنان جریان و سریان پیدا کرده که پژوهشگر این موضوع به کاویدن در این مقوله به  ها و لالائینه ها و آداب و رسوم و تراحماسه 

شود.  های کودکانه استشمام میها و نوروزخوان خوان ر آداب و رسوم ایران ما در بهاره و بوی خوش آن د .کندهای پرارزش دستیاب میگنج

های  کنند در سال توان گفت که مهجورترین نسلی هستند که زندگی در سرزمین ایران را تجربه میمیولی متاسفانه امروز کودکان ایران را  

ک امروز ایرانی  پیش که ارتباطات و تهاجمات فرهنگی به این شدت نبوده هر کودکی به فراخور معیشت و طبقه خانواده خود بیش از کود 

های آن قوم  ها و افسانه توانیم از اسطوره کنیم نمیصحبت می و نوجوانان بیات کودکانبه تاریخ اد اند. وقتی راجعکردهبودن را تجربه می 

ترین اسناد از طریق یونان، کتاب جمهور افلاطون یا از  مهم  و نوجوان شناسی ادبیات شفاهی ایران و ادبیات کودکانسخن نرانیم. در ریشه
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های  معلمان آنان انسان .  بینندسالگی آموزش می   20الی    5نوجوانان و جوانان ایرانی از    کودکان،  نویسدباشد. استرابو مینوشته های استرابو می 

و این طریق سعی در    گویندهای سودمند و کارهای مردان دلیر را با نوای موسیقی باز میشرافتمند و پاکدامن هستند که با داستان و افسانه 

 . ها شکل گیرد و در آینده سبب باروری جامعه خود شونده و ذهنیت تاریخی آنبرددارند تا به هویت خود پیها  آموزش آن 

  تاریخی که فضای معاصری دارند، مشهود است، رنگ و بوی تاریخی دارند، بلکه در آثار غیر   هایی که عمدتاًکتابنه تنها در    بارتاب اسطوره    

ای و تخیل و تدقیق در این موضوعات است. به سبب  های اسطوره از اندیشه ساخته و بر نهاد ، بر گرفتهچرا که اندیشه نویسندگان آن شکل 

شناس  . به قول کلود لوی استروس اسطوره هاستهای مختلف اسطوره ملهم از سویه   نویسندگانکه سهم بزرگی از ناخودآگاه جمعی و فردی  این

های ازلی و ابدی خواه ناخواه  اندیشند«. سرنمونها هستند که در ما میاندیشیم، بلکه این اسطوره ها میبزرگ: »این ما نیستیم که به اسطوره 

از    و  شودکشیده میای  های اسطوره است که به سمت اسطوره و دریافت  هاآن نمود دارد. این خصیصه روحی و روانی    این نویسندگاندر آثار  

مثابه قابی است که از آن به جهان معاصرم  به  آنان. اسطوره برای ندکنبرداری میآن برای تبیین وضع موجود و تاویل و تفسیر آن بهره

های مناسب بیان  ی جدید و قالب های روایو آن را در شکل  ندهای جدیدی برستا به دریافت ندکنعبور می آن ای که از. آستانه ندنگرمی

 ند.کن

عنوان  کنند. بهقرار می دشان حکایت دارد، ارتباط خوبی برهای ادبی منبعث از اساطیر که از روان جمعی خومخاطبان با این گونه  اصولاً     

که بر بستری از اساطیر و متون کهن و در فضایی تاریخی برساخته از تخیل و با توجه  نوشته مجید شفیعی  رمان »کابوس ماهان«  در  مثال،  

و حتی  شکل گرفته است که البته با اقبال خوبی هم از طرف مخاطبان رده سنی نوجوان  شو گذشتگان  ویاوردهای ادبی و هنری به دست

ای است و استفاده از معادن زرخیز روایات و ادبیات کهن  های مفقوده تاریخی و اسطوره یافتن حلقه  وی. منظور  شاید بالاتر مواجه شده است

زند. البته اگر بتوان از اساطیر  های پنهان و زوایای نامکشوف روان جمعی و تاریخی ما میانتهاست. نقب در گذشتهواساطیری ما این معدن بی 

عنوان نمونه، برای فهم بیشتر زندگی روزمره ابعادی تازه بخشید، کاری سترگ انجام پذیرفته است. به  ها درهای معاصری کرد و به آناستفاده 

آورم: »استیون ددالوس و لئوپولد بلوم دو قهرمان رمان  موضوع مطلبی را از کتاب تری ایگلتون به نام »چگونه باید آثار ادبی را خواند« می 

داند که پیرنگ فرعی  بر زندگی خود تسلطی معقول دارند، خواننده می زنند ظاهراًهدف پرسه می اولیس هستند، هنگامی که در دوبلین بی

شان دارد  دهند ددالوس و بلوم خبر ندارند که زندگیکننده بسیاری از کارهایی است که دو شخصیت یاد شده انجام می هومری رمان تعیین

 .ی مانند رابطه خود با ناخودآگاه استشود رابطه آنها با پیرنگ هومر بدین شیوه نوشته می 

های معروفی چون فرائدالسلوک، بهارستان،  حکایاتی که در کتاب گفت توانت میأجرتمام حکایات فولکلوریک و شاید هم به اصولاً     

اند و این  سینه منتقل شده بهقابوسنامه، کلیله و دمنه و... وجود دارد، گاه منبعث از حکایات شفاهی مردم دور و نزدیک هستند که سینه

صورت مکتوب  اکنون بههای گاه حکمی و آموزنده یا جادویی و عجیب و رازآلود که همای بوده برای انتقال این داستان فرهنگ شفاهی پایه

نوعی یک رد و بهها آشنایی گذرایی دادار بودن این گونه ادبی نسبت به آنعلت سابقه در دست ماست و البته که ذهنیت بیشتر جامعه به

های  های خود و با توجه به روح زمانه این شکل ها و توانایی تواند با توجه به قابلیت. حال مهم این است که نویسنده چقدر می است  آگاهیپیش 

 .ازلی را تغییر دهد

کودکان و نوجوانان با   .انه بشناسیمهر نوع فعالیتی که مخاطبش انسان باشد وقتی به بار خواهد نشست که ما گروه مخاطب را واقع بین     

ها شناخت وجهی از وجود آنان  های مشترکی هم دارند که آشنایی با آنشوند اما در عین حال ویژگی های غریزی متفاوتی متولد می مایه بن

اجتماعی، فرهنگی، سیاسی به  های غریزی و این مشترکات، عوامل گوناگونی مثل محیط طبیعی، سازد اما گذشته از بن مایهرا ممکن می 

کند و این تلاش برای شناختن او را  گذارد که از هر یک موجود منحصر به فردی ساخته که شناخت او را دشوار می ای بر آنان اثر می گونه

 .است  کودک  حرکتی  و  حسی  قوای  تربیت  دارد  اهمیت  آنچه  سالگی  سه  تا  تولد  از  .سازدبه امری دائمی مبدل می 

کنند در این دوران  شوند و با کمک حواس خود شروع به شناخت محیط میکودکان به تدریج به موجودی مستقل بدل می   سالگی  6  تا  3  از  

یابند و نتیجه اینکه در این تقلید در کودک بروز می های مهمی چون کنجکاوی، شناخت خود، خیال پردازی، میل به بازی، حسویژگی

پرورش منش    ها و پرورش نیروی تفکر و عقل،یابد، پرورش قوه تخیل، پاسخ گفتن به کنجکاوی سه خاتمه میدوره که با رسیدن به سن مدر 

 آید. های تربیت او حساب میترین پایهو شخصیت فردی کودک از مهم 

  نزدیک کرده و   بزرگسالان  به   را  او  تفکرمنطقی  است،  سازگاری  روحیه  دارای  .شود می  رسمی  آموزش  حوزه  وارد  کودک  سالگی12  تا 6  از      

 شود.مند میهایش هدف دهد و کنجکاوی گیرد، استعدادهایش را بروز می شخصیت اجتماعی او کم کم شکل می

  تجارب  است، سریع جسمی رشد. شود ظاهر یافته کمال تا ریزدمی هم در شده ساخته آنچه نوجوانی در سالگی: 16 تا 12 نوجوانی، 

های مشترک  های غریزی، ویژگیمایه مجموعه بن   .گذارنداست و محیط و همسالان بشدت روی او اثر می   گسیخته  لجام  عواطف  است،  محدود
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ها بها داد تا  های گوناگونی دارد که باید به آن سازد که علایق و تواناییجسمی و عقلی، احساسی و عواطف و تأثیر محیط از او موجودی می 

 (1387)رونالد،    .ا به بالاترین درجه توان برساندد رتوانایی خودسازی را کسب و خو

 و صریح نسبتاً هایپیام  و معناها و  کنندمی دنبال ای ساده شیوه  به را  مأنوس  و آشنا هایطرح  معمولاً نوجوان و کودک ادبیات متون     
 آرامش احساس ها غالباًآن هدف و    خوانندگان به حساب آمدهمندترین  هترین و علاقای فعال کودکان و نوجوانان در هر جامعه   .دارند روشنی

گیرد  می کودک از را متن تلذ  ت،مد دراز در خاص هایصورت و  شکل با است. چنین نگرشی بزرگسالان چون دنیا این در زیستن درک و

 عالم در ندیده  حوادثی و  هاشخصیّت  دهدمی  اجازه خواننده به  متن  طریق، آن  از  که  بیاموزد را هاییراه  شود. بایدنمی  ایجاد  او  در شعفی  و
در این میان وظیفه بزرگسالان تنها به ایجاد اشتیاق   کند. فکر باشد نکرده هتوج هاآن  به قبلاً که  یمفاهیم درباره  کند یا متجس را تواقعی

های موثر، پویا و منطبق با  های سنی برنامهها باید در جهت تداوم خواندن این گروه شود بلکه آنخواندن در کودکان و نوجوانان خلاصه نمی

 یک واکنش :دیگر عبارت به .خواندن به مطالعه شکل گیردها همراه بوده تا عادت بینی کرده و گام به گام در این برنامهها پیشواقعیت 

 بزرگسالان واکنش از  ترساده جهات  بعضی از  است  ممکنباشد. می   ادبیات و زندگی از او محدود  هایتجربه  اساس بر شعر یک  به کودک
 تواندمی  متفاوت واکنش  و همین پیچیدگی  که باشد  داشته  تریپیچیده  هایواکنش  است  ممکن  دیگر جهات از اماّ شعر باشد، همان به آشنا 

 .(2005)به نقل از نودلمن و رایمر،  شود  منجر ادبیات غنای  به کل در طریقاین  از و بیفزاید هامتن  محتمل معناهای به

به جا   و نوجوانان کودکاندر کنار جریان ادبی، آثار خواندنی و شبه ادبیات نیز وجود دارد که هر یک با تفاوت درجات اثر سوئی در مطالعه 

 : است  دسته  دو  شامل  کودکان  ادبیات  کلی  بررسی  یک  درگذارد.  می

   شوندمی  شناخته  هاترانه   و  هالالایی  حماسی،  و  پهلوانی  قصه  اسطوره،  قومی،  قصه  متل،  و  فابل  مجموعه  زیر  با  که :کهن  ادبیات الف(

های علوم و علوم اجتماعی،  شعر و ادبیات مستند است که حوزه  های واقعی،داستان نه نو و فانتزی، افسا  شامل که :ادبیات معاصر ب(

ای به نام کتاب  ها به شکل تصویری پدیده دهد. تبلور تمام این نمونه فلسفه، فلسفه و دین، زندگینامه، بازی و سرگرمی و هنر را پوشش می

 .کودکان و نوجوانان قرار گیردده  تواند مورد استفادهد که میتصویری را شکل می 

  امری   که  ادبی  و  هنری   ذائقه  نداشتن  دلیل  به  ولی  است،  نوجوانان  و  کودکان  خود  توسط  انتخاب  کتاب،  انتخاب  شیوه  ترینمطلوب  گرچه      

سپس کودکان با توجه به علایق  گزینند و ها را بر میبا اتکا بر ضوابط کلی کتاب بزرگسالان ابتدا است، زمان گذر نیازمند و بوده اکتسابی

گذارد تا معیارهای شخصی خود را به  کنند. این شیوه دست بزرگسالان را باز نمی ها را برای مطالعه شخصی خود انتخاب می خود کتاب 

 رساند. های مورد پذیرش است که دخالت بزرگسالان را به حداقل میکودکان تحمیل کنند و از شیوه

  هایداستان  خلق  سبب گیرند،می  قرار توجه مرکز در تربیتی نظر از کودکان که عصری در کهن هایقصه  یدنشن به کودکان اشتیقاق 

ها به عنوان الگوی  ها از اسطوره توان در داستان و می شودمی علمی تخیلی یهاداستان و هافانتزی  نو، پری و جن هایقصه و انگیزشگفت 

  است آن پاسخگوی شعر و داستانی  ادبیات پهنه که روانی و عاطفی نیازهای بر علاوه نوجوانان و کودکان .ها استفاده کردتربیتی برای آن 

کنند جهان پیرامون خود را شناخته و به درک  ها تلاش میقدم به قدم به کمک کنجکاوی   او بوده وکنجک  هاآن  دارند  هم  شناختی  نیازهای

 ( 1387)نیوول،    گیرند.تاریخ و جغرافیا در دایره علایق آنها جای می زمان و مکان دست یابند و    درستی از

مانند بزرگسالان   رد علاقه آنها نیست کودکانمو آثار تنها کندمی ایجاد خوانندگان در کهیی هاجذابیت  همه با شعر و داستانی ادبیات     

تواند جای  توانند به طور همزمان شیفته آثار مختلف شوند و در این میان تنها آثار داستانی نمیدایره علایق خود را وسعت بخشیده و می 

های کودک و  در رویارویی حوزه مستندها، انگیزه  پس بگیرد راخالی اطلاعات درباره محیط زندگی جانوران، اجتماعات انسانی، آرا و عقاید 

های درسی آن را انجام می دهند.  های مستند تنها انتقال اطلاعات سازمان یافته نیست کاری که کتاب. هدف کتابکندنوجوان تغییر می 

آثار  تواند خط گرفته شده را در  طوری که خواننده می ها را تقویت کند بهتواند آن ای است که کتاب می پشت این عمل، دادن اطلاعات انگیزه 

دریافت اطلاعات ارائه شده در کتاب از اهمیت زیادی   دیگر دنبال یا آنرا خاموش کند. در آثار مستند توانایی درک و دانش پایه کودکان در

 آید.  نوجوانان دانش پایه وسیعی نداشته بنابراین تصویر به میان می  برخوردار است. در این میان چون کودکان و
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 قصه گویی وکتابخوانی

  همراهی  به نیاز خواندن برای و  دارند اندکی  توان یا و  ندارند را متن  خواندن مستقیم توان یا کودکی ازدوران نیمی از بیش در کودکان     

  از  ایمجموعه  باستان زمان در گوییقصه تاریخی ثبت نشانه اولین و است گوییقصه هنرها ترین ازقدیمی. دارند بزرگسالان همیاری و

اگرچه این هنر با ابداع  . شده استهای جادوگران خوانده می تحت عنوان قصه ست که بر روی پاپیروس نوشته شده وا  مصری هایقصه

همان   های فنی جایگاه خود رادرزندگی عموم مردم از دست داد اما دررابطه با کودکان چنین نبود زیراپیشرفت   صنعت چاپ و رشد سواد و

گویی های قصه تر اینکه سنت مهم   هم باید وارد شوند و  هاست فرهنگ اجتماع وارد فرهنگ مدرسه بشود پس قصه اند: اگر قرار اطور که گفته

گویی سبب کند. قصهشان آشنا میگویی کودکان را با میراث فرهنگیقصه. شفاهی باید به شکل پذیرفته شده برای ایجاد معنی تلقی شود

.  شودگو و شنوندگان سبب آفرینشی دو جانبه میدرقصه گویی تخیل قصه. شودزرگسالان میب برقراری ارتباط دوستانه بین کودکان و

 هستند  قومی  هایقصه  گویی،قصه  برای  آثار  ترینمهمکند.  واژگان گفتاری راتقویت می.  شودگویی سبب تقویت درک از راه شنیدن میقصه

 هستند.  گفتاری  زبان  وتعبیرهای  هاالمثل ضرب  اصطلاحات،  ها،  واژه  از  سرشار  که
  گوینده  شخصیت با متناسب باید آن ساختار بر علاوه مناسب قصه. است قصه انتخاب موفق و خوب گوییقصه برنامه برای قدم اولین     

  زبان به توانمی دیگر ازعوامل. است گوییقصه زمان بعدی مهم عامل. باشد کودکان وتحمل درک قدرت با متناسب اینکه دیگر و. باشد

.  شودکتاب وکودکان می گویی سبب پیوندی قوی بین ادبیات،قصه شگردهای تئاتری است. اغراق و پرهیز از کنترل حرکات، گویی،قصه

 . است  های اساطیریکتاب   به خواندن  و نوجوانان  رانگیختن کودکانکتابخوانی روش دیگری برای ب   ،گوییعلاوه برقصه 

های متنوع بیان جمله و  سهل شده، از آن نظر که حوزه واژگانی کودک محدود است. او هنوز به شکل ها و روایاتداستان توان از می      

ای باشد که مفهوم را در همان دایره واژگانی محدود منتقل کند و البته این خود  گونهعبارات آشنا نیست. از منظر روایتی داستان باید به 

کننده و قائل به قاموس ذهنی، روانی و واژگانی کودک است. باید  شده روایت بزرگسالانه نیست، بلکه تائیدسهل کاری سهل نیست. ساده و 

در همین ظرف اندک و محدود مفاهیم را منتقل کرد و مهارت نویسنده در همین شیوه هویداتر خواهد شد که در دایره واژگانی اندک  

 .ر کهکشان ذهنی کودک بتواند به زایش معناهای دیگر منجر شودمفاهیمی بزرگ را منتقل کند. مفاهیمی که د

بخشی والدین و مقدم داشتن حظ فرهنگی گیرد و با انگیزههای عمیق با مطالعه هر چه بیشتر آثار صورت میهای یادگیری داستان مهارت      

ها باید  که داستاندر وجود کودک شوند به عبارت دیگر، این. آثار هم باید طوری نگاشته شوند که منجر به لذتی  است  بر دیگر لذایذ زندگی

در زندگی خود بهره   هااسطوره  ایشان حاوی لذت باشد. از تجربیاتدنیایی را پیش روی کودک آشکار کنند که وارد شدن به این دنیا بر 

د داد، بلکه باید دست کودک را گرفت و با او همراه  های پیچیده و عمیق را پیشنهاببرند. البته نیازی هم نیست از همان ابتدا به او داستان

شد. افق دید را تا سطح او پایین آورد. منظری مطابق ذهنیت او یافت و از همان منظر ذهنیت او را تحت تاثیر قرار داد. اگر به کودک  

اه هم. در باور او، این چرخش معنایی  چرخد و مچرخند و زمین به دور خورشید میچرخد، خورشید و ماه هم میخردسالی بگویند زمین می 

شناسانه چون اساطیر قدیم به او گفت: مثلا زمین روی شاخ گاو قرار گرفته و خورشید بر پشت یک لاک  ندارد اما اگر با تدبیری اسطوره 

های کهن دارد که آنها  ان تر خواهد بود و نظر به این سویه ادراکی انسخواهد از او روشنی بگیرد. باورش برای کودک سهل پشت و گاو می 

 .دانستند که هر روز با انبانی از نور از مشرق به سمت مغرب رهسپار استای از نور میخورشید را ارابه 

 

 : تجزیه و تحلیل نقش اسطوره
بـرای  برند.  کودک و نوجوان از طریق شناخت اسطوره به هویت خود پی می شود که  با توجه به تحقیقات انجام شده در این باره دریافت می

گر  هتوجیطوره به این ترتیب که است؛ ها را در نظر گرفه طورکارکردهای ساختی اسد، ابتدا بایمیان اسطوره و هویت  هدرک ارتبـاط فزاینـد 

ا آن را بهتر بقبولانند و در عین  کنند تی ها واقعیت را مخفی مطورهاس ی دارند؛ یعن ه  پنهان کاریدعلاوه بر این، ویژگی عم . ستند اعمال ه

ا گیرد تی گونه انجام مایش در قالبی نمادین و نم  واده س یا هبـه گونطوره و اس  هیلاین کار بـه وس. ندتوانند بیانگر واقعیات نیز باش ال، می ح

دوران گذشته وجود داشته یا به وجود  ه در هایی هستند کده اسطوره روایت پدی، رازطرف دیگ. دچشمگیرتر نمایتر و دست یافتنیا را هآن

 وجود آیند؛ از این  ده بـهیابند که قرار است در آینیاط مارتبهایی  پدیدها  گیرند و بشوند یا مورد حمایت قرار میها احیا میاند. اسطوره ده آم

 . وندشی احیا م،  وین های نده پدی ن  یبه تسریع در پذیرش اها  برای تشویق انسان طوره  رو، اس 

سیاسی  ای هطوره آن تفاوت قائل شویم اساص و خ درن م کل،های سیاسی در ش طوره س ام آن و ادر اینجا باید میان اسطوره به معنای ع

متفکران سیاسی   اها یدئولوگ ایاه ، که محصول ذهن خودآگ ستندینل ناخودآگـاه جمعـی اقـوام صعموماً ابتدایی، حاای هطوره برخلاف اس

الیتر،  توتاه های سیاسی و گام وئیم در نظر بگیریم، باید بگطوره را در نظاستوار بر تخیل اسانی و اند اگر وجه زبدرن سیاسی م یاهام نظ

ا سمبلیک ایف، باید نقشی ندهای حکومت برعهده داشته باش ان در راه آرم هاودهه عبارت بهتر، تا بیسیج ب هت وظیفـاطیری که قرار اساس
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و بپـذیریم که  بدانیماعی با تحرکات اجتمستقیم های اجتماعی تأثیرگذار باشـند. هنگامی کـه اسـطوره را در ارتباط موزهدر حا نند تک

ها  ت جمعی و سیاسی آن توانیم تأثیر کارکرد اسطوره بر هویی ها جای دارد، مآن  یهاه طور ناخودآگاه اس وده ها در تحرکات احساسی تهشری

 .را مشاهده کنیم

جمعی آن هویت ملی، بر اساس تشخص بخشیدن بـه مرزهای ارزشی  ی  دهی به هویت فردی و در تجلها در شکلطوره ت، کارکرد اس در حقیق

در شکل  اصیل زیبایی و زشتی، خوبی و بدی و  ای  هحوزه ،  توان گفت که اسـاطیر با تعریفمی .  شودیعریف مرون تدر تقابل با بی ه  درون جامع

هویت   هسترگ نمایند تایتا خویشتن و شیطانی کردن تصویر دشمنان حقیقی یا مفروض، تلاش مد نماینصویر سیاسی آن، آرمانی کردن ت

ی  ربیرونی و غیریت داده کنند و برت  هوزاصلی آن را بارز ساخته و در برابر ح اط  گردانندگان، محدود نموده و نق  یاهت ملی را براساس خواس

 .بخشند

یک هویت ملی واحد وابسته به یک دولت و یا   هوسـیلصی بـهشخر،  ی هضای. در چنین فتهای ملی متمایز است ویای هدنیای امروز ما، دنی

ها،  ها و سنتی ارزش بازتولید و بازتفسیر دایمد، تر نیز آمه پـیش گونه کان هم ی،این هویت مل (.1382 ،شـولت )ردد گیمف کشور تعری

الگو و میراث و عناصر   ا آندهند و تشخیص هویت افراد را بیها را تشکیل مه میراث متمایز ملت کاست  اییهطوره اساطرات، نمادها، خ

داع  خی معینی اباریت هردم دارد، در دورها و تصورات جمعی مکه ریشه در تجربه است ایده پدیی هویت مل .ازدسی ممکن ماش یفرهنگ

. )اشرف  ماندشود و در سالگردها و سالروزها زنده می اخته می ریخی برای آن ساکند، خاطرات تیمدا ی پیصیخی خاتار هشود، شناسیم

1383)   

ی برد؛ نقشی که با  په پرسش هر فرد از خویشتن خویش  بپاسخ در  ا هطوره اس  شبه نق وان تیاز رهگذر همین تعابیر و تعاریف است که م    

سازی ملی طی  ت د هوییابی به رونت یا هویالی، ها، تصورات و ذهنیت در قالبی پسندیده و متعی ، هنجاراهاریخ، تاها، ارزش بازنمایی نماده

 .که در شکل غایی خود ملی گرایی نام گرفته استاست  امری  بخشد  می رار  شکل و بلوغ و تکد،  یک رون

و  ستند د، بیانگر شرایط اجتماعی مخاطبان خود هناخویش ون پیرام ، عینکی برای درک جهان اطیرتوان گفت که اس می ن علاوه بر ای     

کنند، درک نمایند یدگی مزنه در آن  تا دنیایی را کد  کننیمک  کم  کودکان و نوجوانانه  با  هاسطوره   .دکننیمه  ارائر  تسجمها را منآن  هتجرب

  . د دهنیمام  انج رونده  ش یپک نمایش  یفرعی در    ایهعنوان حادثـه  ود بشرایط کنونی خ  هشاهد مرای  ب  هاآن اختن  و این کار را از طریق قادر س

   .دهد  خویشتن میه  ولات و روندهاست که پاسخی درخور به پرسش همیشگی بشر دربارتوان ادعا نمود که برآیند این تحیدر مجموع م

د این فراین ،یلاص هسته هبدانیم، هویت ملی بـه منزله یک دولت درحال استقرار در جامع هد و وظیفــترین فراینم هسازی را م ت لم رگا     

یک   هدجاودانه ش  هتشگذی و یلاریخ تمثاساطیر و یا ت از آن،بخش و ماناسوام قده دهنکل از نقاط کانونی ش ی و یک، ردازد پی به ایفای نقش م

 .رودهای یک ملت به شمار می قهرمانی های  ه جامعه است که کارنامه و یا نمای

ها در جهت  از جمله کارکردهای دولت ش  خ بت  و هویان مـشترک ملـی  سازی یـا تبدیل تاریخ بـه یک زبدر نهایت باید گفـت کـه تاریخ     

دار  یابد ریشه ها در جامعه رواج می انه طریق آموزش و پرورش و رس تاریخی که از  ی هادر جامعه .ودشی م دادقلمی ت ملیحل بحران هو

ترین،  اده سا یابی، معمولاً نمادهر چارچوب هویت. ددمی برای هویت ملی باشی دائمرجع شود تایتولید و بازتولید م طور مداومشود و بهمی

ه نمادهای  داکاری در راکنند و ایجاد حس وفاداری و فمشترک ایفا میت  البته کارآمدترین نقش را در دستیابی به یک هویرین و  تمقابل فه

 . شترک، زبان هویت ملی است م
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 گیرینتیجه 

 باستید، مثل الیاده، فن  و علم  مشاهیر  از یک هیچ حتی و  گیردمی  را دربر هستی تمام  آن پیچیدگی که است غریبی یواژه  اسطوره     

 و ابتدایی تاریخ یا  و دانش یک جزء  چیزی اسطوره را توانیممی کلی نگاه در بیاورند. اما برایش مفهوم دقیقی و معنی اندنتوانسته  و... برتون

 راستی به نیست و حصری و حد وجه  هیچ به  را آن و  یافت  دست تعقل بدان و  خودآگاه  اساس تواننمی وجه هیچ به که جوامع بدانیم کهن

 است خوشی بینابینی یک و  شودمی  فکری استحاله موجب اوقات گاهی در و محرک ایگونه ه ب اسطوره است. آفرینش ابدی و ازلی حقیق

 داشته نگه خود در را  تفاسیر و چیزها از بسیاری که است دنیایی اسطوره کلی حالت در اما.  است وحدت و کثرت کشاکش در همیشه که

 گنجینه این  و  شوند می دلپذیرتر آیندمی  اسطوره قالب به وقتی الهی  رموز از  بسیاری حتی است. هستی اسرار گنجینه نوعی به و  است 

 و  اسطوره بطن در که را ... و  هندسی ترسیمی، الگوهای هم و  شودمی  شامل  را رفتاری  الگوهای هم که  است؛  الگوها و  نمادها رموز، شامل

 اجزا این کند،می  خود به وابسته  را اجزا و است، یافته تشکیل گوناگون  اجزای از که است کلییک واژه  اسطوره. است نهفته آن ماجرای

 . هستند عقلانیات به وابسته گاهی

دهند. ما به نسلی از آفرینندگان  اسطوره فکر کودکان و نوجوانان را پرورش داده، در تربیت و غنی ساختن آن مؤثرند و به آن جهت می     

ابتدا سجایا و حضایل پسندیده را در ذهن کودک و   ،ها از لحاظ اخلاقیهای فعالیت و پویایی نیازمندیم. اسطوره و متفکران مهم در زمینه

ها نیز آن را تأیید کند. به همین دلیل ما به کند تا بعدها عقل آنهای اخلاقی آشنا میها را با ارزش دهد و سپس آنپرورش می  نوجوان

ی  دهیم چرا که سبب افزایش قدرت تجسم، قدرت حدس زدن و قوه های نام برده در آن اهمیت زیادی میادبیات کودک و نوجوان و اسطوره 

 شود.میآموزد و در نهایت سبب تکامل و تربیت ذهنی  ردن را به خواننده می گیری ککشف و نتیجه
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