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 خانواده  میو تحکاسلامی  یزندگسبک در نقش محبت به همسر 

 بر اساس رساله حقوق امام سجاد علیه السلام
 

 

 

 

 

 2حسین جلائی نوبری  ، 1سید ضیاءالدین علیا نسب
  ( قمهای. دانشگاه حضرت معصومه)سلام الله علثیگروه قرآن و حد  اریدانش  انسبیعل  نی,الدایدضیس. 1
 استادیار    کشور  2و علوم سلامت منطقه    یمعارف اسلام  یرشته ا   نیب  یمرکز توسعه پژوهش ها  یپژوهش  یعضو شورا.  2

 ایران  -لوم پزشکی تبریزگروه معارف اسلامی دانشگاه ع  و هیئت علمی

 : مسئولنویسنده  
                                                                           حسین جلائی نوبری

 

 

 

 

 

 

 چکیده  
                                                                                            

پر های راه های کم نور،با شمع های فهیم گذشته و حال و حتی آینده بشری بوده و انساناصلی مشده ، همیشه بعنوان گدت جامعه به ویژه خانوادهتامین سعا

ای ای پیچیده است، ولی جواب قانع کنندهای به اندازه درک خود نسخههر صاحب اندیشهچرا که  کنند؛پیچ و خم دنیا را به امید دست یابی به آن طی می

به اعتقاد ما باید راه چاره اندیشی را از خالق و صانع  و انسان شناخت عمیق ندارند و تنها تعاریف و راه کارهای رسم الخطی ارائه نمودند. چرا که از اند؛نیافته

بخصوص رساله حقوق   د به آیات و روایاتبا استنااز این روی، نوشتار حاضر    دور از خطا و گناه هستند.  که بهدریافت کنیم    خدابرجسته    گانفرستندو  این انسان  

های خانوادگی نابسامانیهای متزلزل و مشکل اصلی خانواده :بدین سوال پاسخ داده که ،و مطالعه منابع اسلامی ایخانه، به شکل کتابامام سجادعلیه السلام

کدام است؟ نتیجه تحقیق بدینجا رسید که محبت به همسر بر اساس اندیشه  و سبک زندگی سالم، تحکیم خانواده و عوامل تاثیر گذار در زندگیو  ؟چیست

کردار همسران نمود عینی داشته باشد و حق همسران است که باید از جانب زن و شوهر به ویژه مرد نسبت به همسرش در گفتار و اسلامی و سیره معصومان، 

 جامعه سالم و آخرت انسان است.عامل سعادت دنیوی و زمینه ساز 

 

 همسر، خانواده، حقوق، مسئولیت، مشترک   : واژگان کلیدی 
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 مقدمه                              

  از راه صحیح )ازدواج( زن و مرد    اگر    کهقرار داده است.    زین  ىیهاو کاستى  دهیکمالاتى آفربنا به مصالحی،    جهان خلقت درانسان)زن ومرد(  خدای

ومرد یکسان نیست که اولی به عاطفه    زنسخت گوشی    و. عاطفه  دیآ  دیپد  ینیریزندگى ش  کیکنند  را جبران    گریکدیهاى  کاستى  .به هم برسند

دفاع از  امروز موضوع    .دنخود باش  تیدر همان موقع  مرد  و  که زن  شودمحقق می زمانی    ،نیریزندگى شاین  .دومی به کارهای سخت قابلیت دارد   و

ی پیش هیچ حقی در  تا مدت در حالی که در میان همین مدعیان و مدافعان حقوق زنان، ،طبیعی او با بوق کرنا جهان را در نوردیدهحقوق زن و 

،  در حالى که دشومی حقوقشان بدتر از گذشته پایمالای قرارگرفتند که ده غرایز ع  دست آویززنان نیز  این   زندگی برای زنان قایل نبودند.

به مسائل    دهها حکم دیگرو  لاء یو طلاق و ظهار و ا  نکاح  های مهم فقهی در شریعت اسلامی مانندبابو    نام نساء شهرت یافتهبه  در قرآن  اى  سوره 

شد و  درباره زنان اعمال مى بردگی همانند های افراطیتیمحدود ،لهیجوامع غیر ا وغرب،  در روزگارى. است اختصاص یافتهزنان  و مشکلات

محروم    مىیاز داشتن خانواده هاى گرم و صموامع انسانی را  و جرا گسسته  که رشته خانواده  دهند  زنان را می  یآزادى بى حد و مرز اکنون شعار  

اند  تحت تأثیر شعارهای آنان گرفتار شده و خود را باخته کشورهای اسلامی نیز  بسیاری از مردمان  حتی    گشته استو عاطفه و مهر سرکوب    کرده

دور  اعضای خانواده و فرزندان نیز    صمیمی به فراموشی سپرده شده و گرفتار زندگی ماشینی شده وو خانوادهو فرزندان    و مهر همسریعاطفه  که  

به ویژه  ر در نظر دارد با مراجعه به منابع اسلامی اعم از قرآن کریم و روایات معصومان علیهم السلام این نوشتا .کنندمیاز تعالیم صحیح زندگی 

های خانوادگی جستجو کند و به این سوال پاسخ  های متزلزل و نابسامانیمشکل اصلی خانوادهاز دیدگاه رساله حقوق امام سجاد علیه السلام، 

کدام است؟  عوامل تاثیر گذار در زندگی و تحکیم خانواده و سبک زندگی سالم،  و    ؟های متزلزل چیستوادهدهد از دیدگاه اسلام؛ مشکل اصلی خان

این است که محبت همسران   هفرض مقال  های اسلامی در سبک زندگی اسلامی مانند محبت به همسر در این خصوص چه تاثیری دارد؟و آموزه

 باشد. نسبت به همدیگر بخصوص محبت مردان بر زنان خود از حقوق مهم همسران تلقی شده و زمینه ساز سعادت و آرامش و تحکیم خانواده می

 حق در لغت 

های فقهی، حقوقی و سیاسی، به  عرصهحق در لغت در معانی متعددی، از جمله: ملک، مال، سلطنت، بهره و نصیب، امتیاز و ثبوت آمده است. در  

 شده است.   انیمعنای »امتیاز«، »سلطنت« و »اختصاص« ب

غیر    ( و15، ص2ج، 1404فارس،  ابن ضد باطل و صدق و وجود ثابت )  ی و استوار  ،استحکام  یکیذکر شده است:    یاصل  یحق، دو معنا   شهیر  یبرا 

و وقوع شی در محل خویش و در تمام مصادیق قابل تطبیق   موافقت و مطابقتدومی  (413،ص1ج  ،1383ر،یاث ابن باطل و نصیب ) 

اما از میان معانی فوق، معانی »مطابق با واقع بودن«، »سلطنت«، »ثبوت« و همچنین »ثابت« )که معنای  ( 159،ص2،ج 1372)قرشی،. است

 وصفی دارد(، ظهور و نمود بیشتری دارد. 

دارد  معنای گوناگون    12حداقل    ( واژه »حقَ«  لیذ  ،یمحمد فؤاد عبد الباق)  معانی مختلفی به کار رفته است. بار به    287»حق« در قرآن کریم  واژه

  ( 11)توبه،، سزاوار(146)بقره،  آشکارا  (73)انعام،  راست  (25)نور،عدل  (37)صافات،توحید   (8)انفال،اسلام   (48)قصص، قرآن  (71)مومنون،خدا  مانند

 (. 24)معارج،و بهره   (282)بقره،وام و قرض   (13)سجده،واجب شدن  (12)یونس،درست

 ( 39-34، ص1377مصباح یزدی،    بررسی می باشد.)  معانی »حق« در قرآن در دو دسته قابل  

 الف: معانی غیرحقوقی حق در قرآن

 :معانی به کار رفته در قرآن، در این قسمت به اختصار به شرح ذیل است 

 ( 25ونور،    30و لقمان،  62  ،حج  به منزله صفت برای خدای متعال به کار رفته است.  ،گاهی حق    -1

 (  8  ،روم)« استعمال شده است،  و در مقابل عبث، ولهو ولعب  به معنی »فعل حکیمانه  در برخی آیات -2

 ( 60،. )رومرفته است« به کار  ای قطعی خداهه  گاهی در مورد »وعد -3

 ( 32  ،)یونس  .شوداهی مطرح میبه معنی »هدایت«، و در مقابلِ ضلالت و گمر  هم -4

 آمده است.   (26)ص،  و حکم  (62)آل عمران،  قصص،  (31)فاطر،  وحی،  (  28)فتح،  به عنوان وصفی برای دین خدا،   در مواردی  -5

 ب: معانی حقوقی حق در قرآن 

 . تن( بکار رفته استدر مواردی که در قرآن واژة »حق« در معنای حقوقی )حق داش

و  (  241و    236)بقره،    زوج در احکام طلاق،  یبهره زوجه از سو   تیرعا  ای (61  ،بقره.)گاهی به عنوان صفتی برای فعل انسان مکلَّف آمده است -1

  کند، ی و در راه ماندگان امر م نانیمسک شاوندان،یکه به دادن حق خو یاتیاست، مانند آ یکه متعلق به فرد خاص یا بهره ای  بینص یبه معنا یا
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  19)ذاریات،  شمارد.    یبرم  نینمازگزاران و متق  یها  یژگیاز و  م،سائل و محرو   یاز اموال را برا   نیمع  یا نگاه داشتن بهره   ای  (38و روم ،    26)اسرا،  

 ( 24و معارج،  

به کار   (38و روم،  26و اسرا، 141وانعام، 24و معارج، 19ذاریات، ( و) 282بقره: )دادنقرض مثلا ، در مواردی »حق« به همان معنای حقوقی -2

   رفته است.

حق حضرت    ایاست که   یشود که در بر دارنده حقیمطرح م  یقتیحق  یبلکه گاه  ،ستیقرآن ن  اتیسخن از حق الزاما با بکار بردن واژه حق در آ

 یا حق فرد بر خود اوست.   افراد و  گریحق افراد بر د  ایبر افراد است و    باری تعالی

 مصادیق حق در روایات 

معنا در ابعاد گوناگون )مانند حق خدا بر انسان، حق اعضا و جوارح و حقوق   نیدلالت دارد. ا یحقوق یمعنا بهواژه »حَق«  ،یثیحد کتبدر 

 .شودی ( مطرح می ها در مناسبات اجتماعمتقابل انسان 

 حق خدا بر انسان 

بیان   3فصلتسوره   11است.خداوند در آیاتی از جمله آیه   شئونات خداوندی از هستی ریدگار و مالک همه هستی است؛ زیرا همهفآ ی متعال، خدا

 .ستکند که همه هستی به اختیار یا اکراه و اجبار مطیع اویند؛ زیرا نمی توانند بیرون از دایره بندگی باشند و هیچ کس را گریزی از این نیمی

کس  چیو ه ندیسربازان خداوند هستند و همه تحت اطاعت مطلق او یکه همه هست 4دیفرما یسوره فتح م 7و  4 اتیدر آ نیخداوند همچن

و انسان   انیچون جن اریاراده و اخت یموجودات دارا  یبدان معناست که حت نیدهد. ا یخواهد و انجام نم ینم یز یاو چ تیاز اراده و مش رونیب

  ی انسان  تیبر مش  یاله  تیاز تقدم مش  ،5ر یسوره تکو  29وره انسان و  س  30از جمله    یاتیو لذا در آ  ستندیمستثنا ن  یقاعده و اصل کل  نیاز ا  زیها ن

 باشد.   یخداوند   تیاز مش  رونیتواند ب  یانسان هرگز نم  تیتا دانسته شود که مش  دیآ  یم  انیسخن به م

و هر اندامى را   بروی ىیو به هر جا اشیبوهر جایی که هر سکون که  و که در هر حرکت داردخدا بر تو حقوقى  6امام سجاد)ع(می فرمایند:   -

 . است  گریاى دتر از پاره تر و بزرگ از آن حقوق مهم   بعضیتو را فرا گرفته است و    رىیرا به کار گ  اىله یو هر وسحرکت دهی  

 نمونه ) فریضه روزانه( 

؛  ی ا ستادهیو تـو در برابر خدا ا یدر محضرخـداونـد  یاست که بدان نیفرمود: »حق نماز ا انی ب نیحق نماز را چن  )ع( نیبن الحس یعل حضرت -

  یچارگی، بامسکنت و بشدن به مولا دارد کی، رغبت نزددوارانهیکه ام ینگران لِیمحضر مانند ذل نیاست در ا ستهی، شایرا دانست نیا یپس وقت

که به  یرا از بار خطا ها و گناهان تیآزاد ،و با آرامش جسم و جان و توجه کامل بـه معبـود، تواضع نموده ؛یمحضرش را بزرگ بدار و  ستادهیا

 7  مگر بـه سبب خدا.  ستین  یروئی. و نیهلاکت برده است، تقاضا کن  یو بسو   دهیبندت کش

 )اعضا و جوارح( حق انسان بر خود 

 ات شود. نیز حقوقی دارند که باید مراع بدن    یاعضا   ات،ی. براساس رواستندیها نحقوق فقط انسان   صاحبان

 
 (11)فصلت،طَائِعِینَ  أَتَیْناَ قَالَتَا کَرْهًا أَوْ طَوْعاً ائْتِیَا ولَِلْأَرْضِ  لَهَا فَقَالَ دُخَانٌ وَهِیَ السََّمَاءِ إِلَى ٰ  اسْتَوَىثُمََّ  . 3
 نتیکه سک ییاوست خدا (4)فتح،جُنُودُ السَّماَوَاتِ وَالْأَرْضِ وَکَانَ اللَّهُ عَلِیماً حَکِیمًاهُوَ الَّذِی أَنْزَلَ السَّکِینةََ فِی قُلُوبِ الْمُؤْمِنِینَ لِیَزْدَادُوا إِیمَانًا مَعَ إِیمَانِهِمْ ولَِلَّهِ  . 4

 آگاه است. نشیهمه لشکر خداست و خدا دانا و به حکمت نظام آفر نیآسمانها و زم یو سپاه قوا د،یفزایب  مانشانیو ا نیقیمؤمنان آورد تا بر  یو وقار بر دلها

 نظام عالم داناست. ریمقتدر و به تدب  اریلشکر خداست و خدا بس نیآسمانها و زم یو سپاه قوا( 7)فتح، السَّماَوَاتِ وَالْأَرْضِ وَکَانَ اللَّهُ عَزیِزًا حَکِیمًا ولَِلَّهِ جُنُودُ 
 است میخدا همواره دانا و حک ناًیقیخواست؛  دیو تا خدا نخواهد، نخواه (30)انسان، حَکِیمًا عَلِیمًا کَانَ اللََّهَ  إِنََّ ٰ  وَماَ تَشاَءُونَ إِلََّا أَنْ یَشَاءَ اللََّهُ  . 5

 بخواهد انیخواست مگر آنکه خدا پروردگار جهان  دیرا[ نخواه میراهِ مستق یِو شما ]ط (29)تکویر،وَماَ تَشاَءُونَ إِلََّا أَنْ یَشاَءَ اللََّهُ رَبَُّ الْعَالَمِینَ 
تَ بِهَا بَعْضُهاَ أَکْبَرُ منِْ بَعْضٍ«)رساله کُلَّ حرََکهٍَ تَحرََّکْتَهَا أَوْ سَکَنهٍَ سَکَنْتَهاَ أَوْ مَنْزلِهٍَ نَزَلْتَهاَ أَوْ جَارِحَهٍ قَلَبْتَهاَ وَ آلَهٍ تَصرََّفْ یبِکَ فِ طَهًیحُقُوقاً محُِ کَ یْأنََّ لِلَّهِ عَلَ . 6

 الحقوق(
الرَّاغبِِ الرَّاهِبِ الْخَائِفِ  لِیمَقاَمَ الذَّلِ هاَیأنَْ تَقوُمَ فِ قاًیفَإِذَا علَِمتَْ ذَلِکَ کُنتَْ خَلِ  وَ أَنَّکَ قَائِمٌ بِهَا بَیْنَ یدََیِ اللَّهِ »فَأَمَّا حَقَّ الصَّلَاةِ فَأنَْ تَعْلَمَ أَنَّهاَ وِفَادَةٌ إِلَى اللَّهِ . 7

فَکَاکِ  یفِ هِ یْنَفْسِهِ وَ الطَّلَبِ إلَِ یالجَْناَحِ وَ حُسْنِ الْمُنَاجاَةِ لَهُ فِ نِ یقِ وَ خُشُوعِ الْأَطرَْافِ وَ لِبِالسَّکُونِ وَ الْإِطرَْا هِ یْ دَیَ  نَ یْالْمُتَضَرَّعِ الْمُعَظَّمِ مَنْ قَامَ بَ نِ یالْمِسْکِ یالرَّاجِ

 (117ص، 1363، یوَ اسْتَهْلَکَتْهاَ ذُنُوبُکَ وَ لا قُوَّةَ إِلَّا باِللَّهِ «) حران  ئَتکَُیأَحاَطَتْ بِهِ خَطِ یرَقَبَتکَِ الَّتِ
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طاعت   ریو خودت را در مس یاستفـاده کن ،تیخداداد یرو یست که از تمام قوه و نا اما حق خودت بر خودت آن 8امام سجاد)ع( نیز فرموده: 

  و  یحقوق از خدا کمک بخواه نی ا یو در اداخودت را،  و شکم و عورت چشم و دست و پا و حق زبان و گوش یپس ادا نمائ ی،خداوند قرار ده

 .  یبه او اتکاء کن

 حق دیگران بر انسان 

 . شودی طرف متقابل م  یبرا   یموجب به وجود آمدن حق  یها هر حقدر مناسبات انسان  اما  

)جار(، مهمان، برادر،    هیفرزند، همسر )حقوق خانواده(، همسا  ن،یوالد  ،از آن جمله  ارند،ی که صاحبان حقوق بس  دیآ  یبرم  نیچن  ثیمجموع احاد  از

سنن   و315، ص2ج ، ق1403ی،ترمذ  سنن)  بر انسان حق دارند. زی)مانند نماز، حج، روزه و صدقه( ن ینید ضیفرا حتیو  باشد.می و.... و دوست

   (211، ص4ج  ق،  1348،ینسائ

 نکته مهم قبل از ورود در بحث    دوبیان  

 در حقوق های مقرر  در اصل بندگی و تفاوت تساوی شان زن و مرد  -

از او آفرید و از آن دو مردان    (نیز)اى مردم از پروردگارتان که شما را از نفس واحدى آفرید و جفتش را  :  9خداوند متعال در سوره نسا می فرماید 

کنید پروا نمایید و زنهار از خویشاوندان مبرید که خدا  و زنان بسیارى پراکنده کرد پروا دارید و از خدایى که به ]نام[ او از همدیگر درخواست مى  

 . همواره بر شما نگهبان است

دارد.خطاب آیه عام بوده اختصاص مومن ندارد.آدم وهمسرش رادر اصل    د و یکسان بودن گوهر وجودی انسانها تاکیدآیه به وحدت نوعی زن و مر

 ،ص( 4،ج1374انسانیت و حقیقت بشری متحد دانسته، وتفاوتی بین این دو نیست.)طباطبایی،  

مسخره شده ها از مسخره کنندگان بهتر باشند،   دیرا مسخره کنند، شا گریگروه د یگروه دی! نبامانیاهل ا یا10: در سوره حجرات می فرماید -

  ی و با لقب ها  دینکن ییجو بیع گریکدیمسخره شده ها از مسخره کنندگان بهتر باشند، و از  دیشا (مسخره کنند)را  گریزنان د یزنان دیونبا

  ی کنند. و کسان  یدنش به لقب زشت علامت گذارآور  مانیرا پس از ا  ی انسان  نکهیاست ا  یبد نشانه و علامت  د؛ی را صدا نزن  گریکدیزشت و ناپسند  

 توبه نکنند، خود ستمکارند.   (امور ناهنجار و زشت  نیاز ا)که  

تفاوتی در   ،ومرد( ملزم به رعایت آنها هستند : براساس این آیات حقوق طبیعی و انسانی، نکات اخلاقی)فضایل و رذایل( که انسانها)زن نکته

 جنسیت ندارند، را بیان می کند.

ز شما را از مرد یا زن  من عمل هیچ صاحب عملى ا (و فرمود که)پس پروردگارشان دعاى آنان را اجابت کرد 11: سوره آل عمران می فرمایددر -

 .کنمکه همه از یکدیگرید تباه نمى  

،  جود ندارد وحتی در بعضی از موارد وتعالی وکمال روحی، میان زن ومرد هیچ تفاوتی و ، در این آیات برای عبادت، اجر ومزد اخرویاز این روی 

وذم    ،.در واقع ضمن ستایش از بعضی زنان( فرموده در حق مردان نیامده است11آسیه)تحریم،( ویا  42آنگونه سخنی که در باره مریم)آل عمران،  

دو جنس را   ، معرفی می کند. دست کم تساوی اینآنها را نمونه و الگوی همه انسانها )مرد وزن(در کفر و ایمان  12بعض دیگر)همسر نوح و لوط( 

 در کمالات و رذایل انسانی نشان می دهد.

 
 یال  رجلک حَقِّهِا وَ  یحَقِّهَا وَ ال  دکی یبصرک حَقَّهُ وَ ال یسمعک حَقَّهُ وَ ال  یلِسَانُک حَقٍّه وَ ال یال یطاعه اللَّهُ ؛ فَتُّود  یف  هایفَانٍ تستوف کیوَ أَمَّا حَقُّ نفسک عل  . 8

 (619-618، ص 2،ج1414 ،صدوقذلک «) یباِللَّهِ عل نیفرجک حَقَّهُ وَ تستع یبَطَنکُ حَقَّهُ وَ ال
وَنِسَاءً وَاتَّقُوا اللَّهَ الَّذِی تَسَاءلَُونَ بِهِ وَالْأَرْحَامَ إِنَّ اللَّهَ کَانَ عَلَیْکُمْ ا رِجَالًا کَثِیرًا  یَا أَیُّهَا النَّاسُ اتَّقوُا رَبَّکُمُ الَّذِی خَلَقَکُمْ مِنْ نَفْسٍ وَاحِدَةٍ وَخَلَقَ مِنْهَا زَوْجَهَا وَبَثَّ مِنْهُمَ  . 9

 (1)نسا،رَقِیباً
نْ یَکنََُّ خَیْراً مِنْهُنََّ  وَلَا تَلمِْزُوا أَنْفُسَکُمْ وَلَا تَناَبَزُوا باِلْألَْقَابِ  بِئْسَ ءٍ عَسَى أَیاَ أیََُّهَا الََّذِینَ آمَنوُا لاَ یَسْخَرْ قَوْمٌ مِنْ قَوْمٍ عَسَى أنَْ یَکُونُوا خَیْرًا مِنْهُمْ ولَاَ نِسَاءٌ منِْ نِساَ . 10

 (11)حجرات،الاِسْمُ الْفُسُوقُ بَعْدَ الْإیِمَانِ  وَمنَْ لَمْ یَتُبْ فَأُولَئکَِ هُمُ الظََّالِمُونَ 
 (195)آل عمران، عَمَلَ عاَمِلٍ مِنْکُمْ منِْ ذَکَرٍ أَوْ أُنْثَىفاَسْتَجَابَ لَهُمْ رَبُّهُمْ أَنِّی لَا أضُِیعُ  . 11
 شَیْئاً وَقِیلَ ادخُْلَا النََّارَ مَعَ  کَانَتاَ تَحتَْ عَبْدَینِْ مِنْ عِباَدِنَا صَالِحَینِْ فَخَانَتَاهُمَا فَلَمْ یُغْنِیاَ عَنْهُمَا منَِ اللََّهِٰ  أَتَ نُوحٍ وَامْرأََتَ لُوطٍ ضرََبَ اللََّهُ مَثَلًا لِلََّذِینَ کَفَرُوا امْرَ  . 12

و  نی]در امر د یاز بندگان ما بودند، ول ستهیدو بنده شا تیو زوج یکافران، زن نوح و زن لوط را مثل زده که تحت سرپرست یخدا برا(10)تحریم،الدََّاخِلِینَ 

شد:  تهاز عذاب خدا را از آن دو زن دفع نکردند و ]هنگام مرگ[ به آن دو گف یزی[ چامبریو آن دو ]پ دند،یورز انتیما[ خ ستهی[ به آن دو ]بنده شایدار نید

 .دیبا وارد شوندگان وارد آتش شو
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.)کارل،  ه استرا مطرح کرد   تیشکل موضوع جنس  نیکرد که به ا  دایپ  ینید  لیاز متن اص  یگر یتوان نمونه د  یم  ی، به سختاعتقاد کارل ارنست به    

 ( 163،ص  1390

 نمونه ای از تساوی در ایمان زن ومرد وپاداش آنها  -

)   ریکه از ز ییآنها را در بهشت ها یبه جا آورده اند به زود ستهیشا یآورده اند و عمل ها  مانیکه ا یو کسان نسا می فرماید: سورهقران در  -

در   یاست که خدا داده، و چه کس یاند، وعده حقَّابد جاودانه ی، که در آن جا برا میآور یاست درم یساختمان ها و درختان ( آنها نهرها جار 

شوند و  در حالى که مؤمن باشند آنان داخل بهشت مى   زن اى شایسته کنند چه مرد باشند یاو کسانى که کاره 13؟ گفتار از خدا راستگوتر است

 .14گیرند  به قدر گودى پشت هسته خرمایى مورد ستم قرار نمى

بعض   و  ندارد(  از نظر اسلام هیچ فرقی بین زن ومرد نیست، برخلاف پندار بعضی انسانها مانند هند ومصر)اعمال صالح زنان پاداش  بر این اساس،

ها متعلق به مردان است، اسلام زن و مرد را از نظر عمل ها و حرمتهمه کرامت  و  دیگرمانند یهود و مسیحیت)زنان نزد خدا خوار و بی مقدارند(

 ( 88، ص5، ج1374سان معرفی می کند.)طبا طبایی،  و جزا، یک

 سوره توبه، به این مهم اشاره شده است.  72سوره غافرو    40وهمچنین در آیه  

ن  حاصل ایمان و عمل پسندیده که زندگی پاکیزه و اجر و مزد و پاداشی که در عالم آخرت و گاهی نمایی از آن در این دنیا مشاهده می شود. ز   

 و خدای حکیم فرقی بین این دو جنس ندیده است.   ومرد جدا نیستند

 ارزش وجودی زن در آیینه آیات و روایات 

 آیاتی در کمال صراحت مومنین و مومنات، مسلمین و مسلمات و...رااز نظر انسانی، به صورت عام و یکسان در کنارهم قرار می دهد.

دوستان یکدیگرند که به کارهاى پسندیده وا مى دارند و از کارهاى ناپسند باز مى دارند و نماز  و مردان و زنان با ایمان    می فرماید:خداوند متعال  

برند آنانند که خدا به زودى مشمول رحمتشان قرار خواهد داد که خدا توانا و  دهند و از خدا و پیامبرش فرمان مى    را بر پا مى کنند و زکات مى

 15. حکیم است

کند تا منافقین بدانند مردان و زنان مومن با همه کثرت وپراکندگی در حکم یک تن واحد  تمام افراد مومن را بیان می ، حالوند با این کلام خدا 

 اند. 

ی برای مردان وزنان مسلمان، با ایمان، عبادت پیشه، راستگو، شکیبا، فروتن، متصدق ،روزه  بزرگ یآمرزش و پاداشودر سوره احزاب می فرماید: 

 نداده است. دین اسلام در کرامت و حرمت اشخاص از نظر دین داری، میان زن و مرد فرقی قرار  16آماده کرده است.   ،رجنسیدار، حافظ بر امو

 به اندازه مرد بوده و پاداش وکیفر یکسانی خواهند داشت. : ارزش وجودی زن  نتیجه و تطبیق

 مسئولیت متقابل یا مسئولیت مشترک

بدین جهت    .نیز باید به این شکل باشدزندگی اجتماعی    ، زن ومرد را یکسان دیده،انسان   خداوند متعال به دوراز تفاوتهای فیزیولوژگی بدن  وقتی

 قران، و به مناسبت از سوی امامان، حقوق مشترکی را برای زن ومرد معین نموده است. 

بخواهند    گریکدی   دیو مصلحت د  تیو اگر پدر و مادر به رضا  (233)بقره،« مِنْهُماَ وتََشاَوُرٍ فَلَا جنَُاحَ علََیْهِمَافَإِنْ أَرَادَا فِصَالًا عَنْ ترََاضٍ  می فرماید:»قران  

چرا که  (واگذار نموده است؛ ددو طرف )زن ومر. خدا وند متعال تصمیم گیری در امورات را بر عهده هر هر دو را رواست رندیبگ ریفرزند را از ش

 زندگی مشترک در این همدلی وهمراهی است. لذت  

 .دیزنان هست  وزینت  لباس  زیشما و شما ن  وزینت  زنان لباس  (187بقره،   «)هُنَّ لبَِاسٌ لَّکمُْ وَ أَنتمُْ لبَِاسٌ لَّهُنَّمی فرماید: »  وبازدر تقویت این امر،  

با مساعی  : یعنی هر کدام از زن ومرد)شرکای یک زندگی( نمی توانند خود را از دیگری مجزا، واحیانا برتری بر دیگری تصور کنند و باید نکته

 نقص همدیگر را پوشش داده و بر طرف نمایند.   هم

 
 (122)نسا،دَقُ مِنَ اللَّهِ قیلاًمنَْ أَصْ  وَعدَْ اللَّهِ حَقًّا وَ وَ الَّذینَ آمَنوُا وَ عَملُِوا الصَّالِحاتِ سَنُدْخِلُهُمْ جَنَّاتٍ تجَْری منِْ تَحْتِهاَ الْأَنْهارُ خالِدینَ فیها أَبَداً  . 13

 (124)نسا،ونَ نَقِیرًاوَمنَْ یَعْمَلْ مِنَ الصَّالِحاَتِ مِنْ ذکََرٍ أَوْ أُنْثَى وَهُوَ مُؤْمِنٌ فَأُولَئِکَ یَدْخُلُونَ الْجَنَّةَ وَلَا یُظْلَمُ . 41

 
یُطِیعُونَ اللَّهَ وَرَسُولَهُ أُولَئکَِ سَیرَْحَمُهُمُ اللَّهُ إِنَّ أَولِْیاَءُ بَعْضٍ یَأْمُرُونَ بِالْمَعْرُوفِ وَیَنهَْوْنَ عنَِ الْمُنْکَرِ ویَُقِیمُونَ الصَّلَاةَ وَیُؤْتُونَ الزَّکَاةَ وَ الْمُؤْمِنُونَ وَالْمُؤْمِناَتُ بَعْضُهُمْ  . 15

 (71اللَّهَ عَزِیزٌ حَکِیمٌ )توبه، 
ینَ وَالصََّابِرَاتِ وَالْخَاشِعِینَ وَالْخَاشِعَاتِ وَالْمُتَصدََِّقِینَ الْمُسْلِمَاتِ وَالْمُؤْمِنِینَ وَالْمُؤْمِناَتِ وَالْقَانِتِینَ وَالْقَانِتَاتِ وَالصََّادِقِینَ وَالصََّادِقَاتِ وَالصََّابِرِ إِنََّ الْمُسْلِمِینَ وَ . 16

 (35جْرًا عَظِیماً«)احزاب، افِظِینَ فُرُوجَهُمْ وَالْحاَفِظَاتِ وَالذََّاکِرِینَ اللََّهَ کَثِیراً وَالذََّاکِرَاتِ أَعَدََّ اللََّهُ لَهُمْ مَغْفِرَةً وأََوَالْمُتَصدََِّقَاتِ وَالصََّائِمِینَ وَالصََّائِمَاتِ وَالْحَ 
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  ی برا   یحق  ،ی همسر  یبرا   یفی. البته هر تکلمتقابل همسران در کنار حقوق آنان پرداخته شده است  یها  تی و مسئول  فیبه تکال  اتیو روا  اتیدر آ

 .نهفته است  یحق  یفیو در باطن هر تکل  یفیتکل  یدر باطن هر حق   رایکند؛ ز  یم  جادیاو ا

(زنان نیمه دوم مردان هستند.  492، ص  2ج   ق،1383ابن اثیر،    و256ص  ،  6ج    ، بی تا،احمد  «)  إِنََّمَا النَِّسَاءُ شقََائِقُ الرَِّجَالِپیامبر خدا فرمودند:»    -

ق،    1408)ابن منظور،    .از آنها جدا شده اند  ای و سرشت اند، گو  یدر خلق و خو   مردان  مانند: زنان  نوشته اند  قیشقا  یدر معنا  ید یابن منظور و زب

 ( 517، ص25ق، ج1414یبد یز  و458، ص  2ج

  زندگی و منزل هاینیازمندی  تأمین و مال تحصیل برای کوشش و تلاش است؛ اجرایی مدیریت به مربوط بودن قوَّام: گویدمی  نیز آملی جوادی

 (392  ص  ،1377  آملى،  جوادى. )17زن نیست   واین متضمن افضلیت بر  .است

امام از مردمش،    د؛یپاسخگو باش  دیو با  دیخود هست  ردستانیى شما مسئول ز: همهدیفرما  یمتقابل همسران م  یها  تی )ص( درباره مسئولامبریپ  -

ابلاغ   ایکند که آسؤال مى  زیفرمودند: خداوند از من ن نی. همچنشیمولا ىیى همسرش و بنده از مال ودارامرد از همسرش، زن از رفتار در خانه 

 18نه؟  ایرسالت کردم  

 ست. ا   امتیاز جمله شفاعت در روز ق  یاز بهشت و برکات  یساز بهره مند   نهیمتقابل زم  یها   تیمسئول  انجام

 تحکیم خانواده از منظر دستورات دین در  ،محبت و مهربانی مکمل آرامش   مولفه نقش

 محبت در لغت 

  و 105، ص 1، ج 1368جوهری،  )بغض ضیمخالف و نق .حُبَّ« از ماده »ح ب ب« ضد »بُغض« و به معنای علاقه قلبی و دوست داشتن است»

حقیقت، نرمی و ملایمت در رفتار است. مهربانی و ملاطفت در رفتار ممکن است برخاسته از  مهربانی، در  (289، ص 1ج  ،1414،ابن منظور 

 ) ،تمایل نفس استازآنجاکه محبت ای.محبَّت قلبی نباشد و دلیل های دیگری همچون دل سوزی و ترحم، احساس وظیفه یا اطاعت داشته باشد

،  1404)ابن فارس،اصل بخشش را در محبت  یمطابق نفس انسان باشد، بعض  دیاست که با  یا و جاذبه  کششنوع    کی  (  92، ص  2، ج  1372  ،یقرش

 . دانندی مندرج م  (  26،ص 2ج

اما متشتقات آن     .از خودم بر تو افکندم  یو من محبت  (39)طه،  «  وَأَلقَْیْتُ علََیْکَ مَحبَََّةً منَِِّی آمده است: »  میقرآن کر  کباردریواژه »محبت« تنها  

 آمده است.   میقرآن کر در  هیآ  94در  

 بیان 

خواهد   خانواده نخستین کانون رشد وآرامش انسان است.که مراقبت از آن مسئولیتی سنگین بوده وموجب نجات از رنج وعذاب دنیوی و اخروی

که افزون بررعایت آن    .کرده اندوانی برای رشد و بالندگی آن مقررقران وروایات برای خانواده اهمیت ویژه ای قائل شده واحکام و آداب فرا.  گردید

 ، باید از خداوند سبحان نجات و آرامش خانواده را خواست.  فاه وآسایش و رشد وتعالی خانوادهها برای ر

  ی اعضاست. فضا  یبرا طیمح نیا یهمه جانبه  تیآن است که البته مرهون امن یجان اعضا  نیآرامش جسم و تسک نیکارکرد خانه، تام نیاول

را   تیسکونت و امن نیانسان است. ا یو روح یجسم یازها ین نیو تام زی غرا یاسرار، ارضا انیابراز احساسات ب یبرا  یمیمحدود و امن خانه، حر

 19. قرار داد  تانیشما محل سکونت و آرامش برا  یخداوند از خانه ها  :دیفرما  یدهد و م  یخداوند به خود نسبت م

  ی برا  یبه سکونت در خانه، به محل  ازیانسان علاوه بر ن  (  راغب، ماده سکن  )ابدی  آرامشآن    یلهیکه انسان به وسرا گویند    یزیهر چ  «سکن»  واژه

دارد. اگر خانه   ازیبا خدا و محرمان ن ازیاستراحت به نحو دلخواه، خلوت کردن و راز و ن ،یاجتماع وداتیق ی رهاشدن از برخ ،یآلام روح نیتسک

 نباشد، مسکن نخواهد بود.   ازهاین  نیا  نندهک  نیتام

نگاه   گریکدیکه انجام حقوق متقابل، آنان را در کنار  ییآن استوار است؛ اعضا یاعضا   نیب یمودَّت و دوست ه یبر پا زی از هر چ شی ارزش خانواده پ

قرآن،   گاه. از ندیمورد انتظار خواهد انجام یبه کمال انسان ابدیها ادامه  ت یو تفاهم و برکنار از من یبر اساس دوست انیجر نیداشته است و اگر ا

 . سوره روم آمده است  21  هیاست؛ در آ  یخانواده، مدرسه محبت و دوست

 
« درمجله ثین وحدقرا دگاهیعناصر اخلاقی و اجتماعی تشکیل دهنده ی  ازدواج  در سبک زندگی از دبحث در این موضوع ، در مقاله ». 17

 از نویسنده مسئول ، چاپ شده است. 89-68ص1397تابستان  2، جلد12علمی پژوهش در مدیریت و مطالعات اجتماعی ، شماره 
أَهْلِهِ وَهُوَ مَسْؤولٌ عَنْ رَعِیَّتهِِ، وَالْمَرْأَةُ رَاعِیَةٌ فِی بَیْتِ بَعْلِهَا وَولََدِهِ، وَهِیَ » کُلُّکُمْ رَاعٍ وَکُلُّکُمْ مَسْؤول عَنْ رَعِیَّتهِِ، الإِماَمُ رَاعٍ وَ مَسْؤولٌ عَنْ رَعِیَّتهِِ، وَالرَّجُلُ رَاعٍ فِی  . 18

 (125، ص 3، ج 1401،یبخار حیمَسْؤولةٌَ عَنْهُمْ « )صح
 (80» وَاللََّهُ جَعَلَ لَکُمْ مِنْ بُیُوتِکُمْ سَکَناً «)نحل،  . 19
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است   یواحد اجتماع کیگردد. خانواده  یانسان آشکار م یاز رهاورد تأمل و تفکر در دو بعد وجود  ینواده و نقش آن در جامعه بشرخا تیاهم

  ی برا یآمادگ جاد یهدف، ا نیسه دسته است؛ زن و شوهر، پدر و مادر و فرزندان. همچن یبرا  یسلامت روان نیکه هدف از آن در نگاه قرآن، تأم

   دارد.ن  جهینت  زندگی عاطفی و خانوادگیدر    ییاجبار و اکراه و زورگو  اساساً  است.  یاجتماع  یها  دهیبا پد  ییارویبرخورد و رو

از   یو عار محبتی و خانواده ب شودینظام خانواده م یها و فرزندان، منجر به فروپاشآن نیزن و شوهر و چه ب نیکمبود محبت در خانه، چه ب

  ی و تعال شرفتیکه قادر به پ.دهدیجامعه م  لیهستند، تحو یو روان یروح  یماریکه دچار ب یافراد ناسالم و پرخاشگر و افراد  ،ی رأفت و مهربان

 . است  یجیمبتلا به مرگ تدر.وخانواده فاقد محبت  است  یقانون، محتاج رأفت و مهربان  ریتأث.  نخواهند بود  یماد   شرفتیپ  یو حت  یو معنو   یوحر

 محبت( را در خانواده بیان می فرماید. سجاد)ع( در جملات زیر این اصل )امام  

واقیَةً«خداوند متعال ، زن را برای آرامش، انس   وَ نْسا اُ وَ مُستَْراحا وَ سَکنَا  جعََلَها  َ اللَّه اَنَّ تعَْلمََ فَاَنْ النِّـکاحِ بمِِلْکِ رَعیَّتِکَ قال السجاد)ع(»حَقُّ -

 است.   ونگداری مرد آفریده

باید دانست که خانه، محیط سکونت، آرامش، انس،   مدیریت خانه با سایر مجموعه ها متفاوت است. هر محیطی شرایط خاص خود را می طلبد.

  ( تیقدرت و ربوب)  یها و از نشانهفرماید:  میگیرد. خداوند  و این ویژگی ها در آموزه های دین، به واسطه زن شکل می  صفا و صمیمیت می باشد.

 نیدر ا  ناًیقی  20قرار داد   یو مهربان  یشما دوست  انیو در م  دیابیتا در کنارشان آرامش    دیآفر  یشما از جنس خودتان همسران  یاست که برا   نیاو ا

 . شندیاند  یکه م  یمردم  یاست برا  ییهانشانه  (زیکار شگفت انگ)

 معمولا آرامش بعد از بی قراری و تحرک است که انسان به دنبال کمال می گردد. یعنی موجود ناقص تلاش می کند تا تکامل یابد ، وقتی کامل

 چون کامل نشده است. ، وزن بدون مرد به آرامش نمی رسد؛  شد آرامش به ارمغان دارد و مرد بدون زن  

 22شده است. .و اساس دین را بر محبت استوار  21ثر عنایت خداوند متعال می باشد در حدیثی  می خوانیم، محبت بین زوجین در ا

  جهینت  نیچن  یبرا   .به بار نخواهد آورد  یدیمف  جیکه منظور از آن فقط درآمد باشد نتا  یکار»  :دیگو  یو اخلاق م  ییبرتراند راسل در کتاب زناشو

  ی کمال  .اگر منظور از آن وصال محبوب باشد  زینهفته باشد. عشق ن  تیغا  کی  ایمرام    کیفرد، به    کیبه    مانیکه در آن ا  .کرد  شهیپ  یکار  دی با  یا

محبوب را چون    دوجو  دی کمال با  ن یوصول به ا  ی. برامیده  یپول انجام م  یاست که برا   یکار  هیما به وجود نخواهد آورد و کاملاً شب  تیدر شخص

 ( 253  ،، ص16ج  ،  1376ی،  مطهر   ).«میآنِ خود بشمار  او را از  ات یَّو احساسات و ن  میوجود خود بدان

هر کس علاقه اش به ما بیشتر باشد، علاقه اش به زن    (34،ص20، ج1409«)حرعاملی،  کُلَُّ مَنِ اشتَدََّ لنَا حبَُّا اشتَدََّ للنَِّساءِ حبَُّاقال الصادق)ع(»    -

 . بیشتر است

 
 (21 لِقَوْمٍ یَتَفَکََّرُونَ )روم،لَکُمْ مِنْ أَنْفُسِکُمْ أَزْوَاجاً لِتَسْکُنوُا إلَِیْهَا وَجَعَلَ بَیْنَکُمْ مَوَدََّةً وَرَحْمةًَ  إِنََّ فِی ذَلِکَ لَآیَاتٍ وَمنِْ آیاَتهِِ أَنْ خَلَقَ  . 20
ا وإنَّهُ لَعَجَبٌ ، إنَّ الرَّجُلَ لَیَتَزَوَّجُ المَرْأةَ وَماَ رَآهاَ وماَ رأََتهُ قَطُّ حَتَّى إذا ابتَنى بِها اصِْطَحَبا ومَإنَّ رَجلُاً أتَى النَّبیَّ )ص( فَقالَ : یا نَبِیَّ اللَّه ِ لَقَد عجَِبتُ منِ أمرٍ  . 21

 ی» مرد - (446،ص  7، ج  1371 ،یبدیو م 299،ص  7، ج  1422شَیءٌ أحَبَّ إلَیهِما مِنَ الآخَرِ . فَقالَ رَسُولُ اللَّهِ )ص(:»وَجَعَلَ بَیْنَکُم مَّوَدَّةً وَ رَحْمةًَ«) ثعلبی،

و نه آن زن ، او را ؛ اما  دهیاز آن ، نه او آن زن را د شیکه هرگز پ کندیازدواج م یبا زن  یگفت : چگونه است که مرد یو با شگفت دی)ص(رس امبریخدمت پ

خدا )ص( در  امبری؟! پ ستین  یگریتر از د یآنها دوست داشتن یبرا زیچ چی، ه گردندیو همدم م شودیو مرد بر زنْ وارد م ردیگیکه ازدواج صورت م نیهم

شما مودَّت و رحمت  انیمََّوَدََّهً وَ رَحْمهًَ« و خداوند ، م نَکُمیْسوره روم( بسنده کرد و فرمود : »وَجَعَلَ بَ 21 هیمورد بحث )آ هیبخش از آ نیپاسخ او ، به قرائت ا

 نهاد.
 ثیمِنْ ح  یوَ قدتغلفتا وَ قاَلَ أَمَا وَ اللَّهِ ماجاءن   هیفَأَخْرَجَ رجل  ایقَادِمُ مِنْ خُرَاسَانَ ماش  هیجعفر )ع( »إِذْ دَخَلَ عل  یقال کنت عند أب   یالعجل  ةیبن معاو دیعن بر  . 22

 یِ »قُل إنِ کُنتُم تحُِبَّونَ اللَّهَ فاَتبَّعِوُن  قولیإلاالحب ، إِنَّ اللَّهَ  نیعَناَ ، وَ هَلْ الداللَّهُ مَ شَرَهُ، فَقَالَ أَبُو جَعْفَرٍ ) ع ( وَ اللَّهُ لوأحبنا حَجَرُ حَ تیجِئتُْ إلاحبکم أَهْلِ الب

بودم. : در محضر امام باقر )ع( دیگو یم یعِجل دیْ بُرَ - (95، ص 27ق، ج1390،یإلاالحب«)مجلس نیوهل الد هِم«یمَن هاجَرَ إِلَ حِبَّونَیُاللَّهُ« و قال » حبِبکُمُیُ

را که از کفش درآورد شکافته شده و ترک برداشته بود. گفت: به  شیشد. پاها ابیکرده بود به حضور امام شرف یط ادهیاز خراسان که آن راه دور را پ یمسافر

ارد، خداوند آن را با ما محشور کند و ما را دوست بد ی. امام فرمود: به خدا قسم اگر سنگتیشما اهل الب یاز آنجا که آمدم مگر دوست اوردیخدا سوگند من را ن 

عبد اللَّه )ع( : » جعُِلتُْ فِدَاکَ إِنَّا نُسَمِّی بِأَسْمَائِکُمْ   یلأب   لیبن عبد اللَّه قال: ق  یعن ربع  است؟  یاز دوست  ریغ  یزیچ  نید ایاِلاَّ الْحبُُّ« آ  نُیگرداند »وَ هَلِ الدَّ   نیقر

ق ، 1390 ،یوَ یَغْفِرْ لَکُمْ ذُنُوبَکُمْ«)مجلسیُحْبِبْکُمُ اَللَّهُ  اتَّبعُِونِینْتُمْ تحُِبُّونَ اَللَّهَ فَ وَ أَسْماَءِ آبَائِکُمْ فَیَنْفَعُناَ ذَلِکَ فَقَالَ إِی وَ اَللَّهِ وَ هَلِ اَلدِّینُ إِلاَّ اَلْحُبُّ قاَلَ الَلَّهُ إِنْ کُ

به  یدارد؟ حضرت فرمودند: آر  یکار، ما را سود  نیا  ای. آمیگذار  یبه امام صادق )ع( گفت: ما فرزندانمان را به نام شما و پدرانتان اسم م یمرد   -  (95، ص27ج

( 31الَلَّهُ «)آل عمران،  حْبِبْکُمُیُ   یفاَتَّبعُِونِ  اَللَّهَ: »إِنْ کُنْتُمْ تحُِبُّونَ  ی  فهیشر  ی  هیاست؟ سپس به آ  یاز دوست  ریغ  یزیچ  نیاِلاَّ الْحُبُّ« مگر د  نُیخدا قسم »وَ هَلِ الدَّ 

 استشهاد فرمود.
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شما اگر به وسیله ی اموال خود  (  394، ص  4ج      ،1414«)صدوق،  النََّاسَ بأَِموالکِمُ فَسعُِوهمُ بأَِخلَاقِکمُإنََّکمُ لَن تَسعَُوا   »:فرمودند  خدا)ص(پیامبر    -

 نمی توانید علاقه ی مردم را به خود جلب کنید. پس این کار را با اخلاق نیکوی خود انجام دهید 

هزینه های جاری  24حقوق متقابل   .23با آنان به نیکی معاشرت کنیدقران مجید علاوه ازمراعات حقوق واجب به همسر، سفارش های متعدد، مثل،  

 نموده است. 26حتی در هنگام جدایی و طلاق  25زندگی

که ریشه همه .کندیدر مودت و رحمت خلاصه مرا  همسر یبرا مردان)ع( همه حقوق واجب سجاد شود امام یوق معلوم مفبا توجه به مطالب 

خانواده را درمودت و رحمت جستجو نمود.کما   میاصل تحک دیآموزد. با ی، مشهیاند یتفکر انسان و باز خوان یمبان حیبا تصح و خوبی ها است.

 واقع شده است.   تیمورد عنا  نید  یجا   یمودت ورحمت در جا  نیا  نکهیا

نسبت به خود    زیقبل از هر چ  محبت  نی)محبت( است. ا  27مزلو آبراهام    یازها یمراتب ن  هرم سلسلهی بنا به ترسیم  هر انسان  یروان  یازهایاز ن  یکی

رفتار سازنده برآورند،   قیرا از طر محبت خود به   ازینتوانند ن انی. اگر آدمشودی فرد حاصل م یبرا  گرانیکه توسط د یاست و سپس قدر و منزلت

دل انسان به محبت زنده    .متوسل شود  دهیجنسن  اینه  جلب توجه و مطرح شدن، به رفتار خرابکارا  ازین  یارضا  یحالت ممکن است فرد برا  نیدر ا

فروغ محبت است که خانه را روشن   نیبه محبت دارد. ا اجیاحت زیاز هر چ شیب یو کانون خانوادگ ردیگی است و روحش هم با محبت آرام م

 خاموشان است.    یکه با چراغ محبت روشن نباشد خانه   یاو هر خانه   کندیم

ها به هم راه دارند و  دل  رایمحبت دوطرفه باشد؛ ز دیبا گردد.روشن  شه یخانه به چراغ محبت هم طیاستوار و مح ییزناشو انیکه بن نیا یبرا 

  د یشده است که شوهر خود را دوست بدارد و به مرد هم تأک  دیو لذا در اسلام همان طور که به زن سفارش شده و تأک  آوردی »محبت«، محبت م

در رفتار و گفتار هر دو   دیزن و شوهر با انیدوست بدارد و او را مورد احترام و اکرام قرار بدهد. که آثار محبت م که همسر خود را تشده اس 

، همراهی وگفت و گوی با وی نیز از  28در خانه به اندازه ای است که از عوامل آرامش برای زندگی مرد به شمار آمده وارزش محبت   .باشد انینما

کارهای پسندیده شمرده شده است.شاید برتری دورکعت نماز شخص همسردار از عبادت شبانه بی همسربلحاظ اظهار محبت به وی باشد.امام  

 30  .29صادق )ع( فرمود: دورکعت نماز متاهل برتراز هفتاد رکعت مجرد است  
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 (111- 104، اول، ص 1379تهران، سمت،  ،یرفتار سازمان  تیریمد ؛یعل ان،ی)رضائ  .)یزشیو خودانگ ییخودشکوفاو محبت،  احترام،یاجتماع
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لَیْلَةً لَیْسَ لِی زَوْجةٌَ. قَالَ: ثُمَّ  أَنَّ لِیَ اَلدُّنْیاَ وَ مَا فِیهَا، وَ أَنِّی أَبِیتُ عنَْ جَعْفَرٍ ، عَنْ أَبِیهِ قَالَ: »جاَءَ رَجُلٌ إِلَى أَبِی فَقَالَ لَهُ: هَلْ لَکَ زَوْجَةٌ؟ قَالَ: لاَ. قاَلَ: لاَ أُحبُِّ.20

 (19،ص20،ج1409  ،ی. ثُمَّ أَعْطاَهُ أَبِی سَبْعَةَ دَنَانِیرَ قَالَ: تَزَوَّجْ بِهذَِهِ«)حرعاملقاَلَ: إِنَّ رَکْعَتَینِْ یُصَلِّیهِمَا رَجُلٌ مُتَزَوِّجٌ أَفْضَلُ منِْ رَجُلٍ یَقُومُ لَیْلَهُ وَ یَصُومُ نَهَارَهُ أَعْزَبُ
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 محبت به همسر معنوی نتیجه 

(  6، ص6،ج1407لینی، ک «)و ما مِن رجُلٍ یُدخِلُ فَرحَةً علىَ امرأةٍ بیَنَهُ و بیَنَها حُرمَةٌ ، إلاَّ فَرَّحَهُ اللَّهُ  تعالى یَومَ القیِامَةِ »رَسُولُ الَلَّهِ )ص(قَالَ  -

 مان گرداند. هیچ مردى نیست که زنى از محارم خود را خوشحال سازد، مگر اینکه خداوند متعال در روز قیامت او را شاد

مردى به همسر   وقتى(  278نهج الفصاحه ص  «)الرَّجُلَ إذا نَظَرَ إلىَ امرَأتَِهِ وَنَظرَتَ إلیَهِ نَظَرَ اللَّه  تَعالى إلَیهِما نَظَرَ الرَّحمََةِ  إنَّ»: )ص(رسول اکرم    -

 .خود نگاه کند و همسرش به او نگاه کند خداوند بدیده رحمت به آنان نگاه مى کند

گرامى ترین شما نزد خدا، کسى است که بیشتر  ( 311، ص 21ج ، 1408)نوری، «اِنَّ اکَرَمکَمُ عنِدَ اللَّه  اَشَّدُّکمُ اکِراما لِحلَائِلِهمِ»: )ع( امام باقر  -

 .بگذارد  به همسر خود احترام

که مرد به  این :پیامبر خدا فرمود  (569ص  ، 5ج  ، 1407لینی،ک«): قَوْلُ الَرَّجُلِ للِْمَرْأَةِ إِنِّی أُحِبُّکِ لاَ یَذْهَبُ مِنْ قَلْبِهَا أَبَداً )ص(قَالَ رَسوُلُ الَلَّهِ  -

 رفت. گاه از قلب همسرش بیرون نخواهد  همسرش بگوید:»من تو را دوست دارم« هیچ

 یمِنْ اعتِْکافٍ ف أحبََُّ اِلى اللََّهِ تعَالى الِهِیجُلُوسُ الْمَرْءِ عنِْدَ عِ » :ند یفرما یم )ص(اسلام  زیعز امبریپبهتر از اعتکاف :  در کنار همسر نشستن -

بزرگ دوست   یخدا  نشستن مرد در کنار خانواده اش، نزد( 287، ص 4ج  ،1367،و ری شهری 122ص ، 2ج ،  1436ورام،  «) هذا یمسجد 

 . مسجد من است  نیتر از اعتکاف ]و نشستن[ در ا  یداشتن

  ی برود و شوهرش از او راض  ایاز دن  ،یهر زن  (395ص)نهج الفصاحه، «  امْراََةٍ ماتَتْ وَ زَوْجهُا عنَْها راضٍ دَخَلتَِ الْجنَََّةَ   مَایاَ  »:  دیفرما  ی)ص( مامبریپ  -

 رود.    یباشد، به بهشت م

زن نزد    یبرا   یشفاعت کننده ا  چی ( ه588ص    ،1363) صدوق،«لاَ شَفیِعَ للِْمَرْأَةِ أَنْجحَُ عنِْدَ رَبَِّهَا منِْ رضَِا زَوجْهَِا ...    »:دی فرما  یم  زیامام باقر)ع( ن  -

 .  ستیشوهرش ن  تیپروردگارش نجات بخش تر از رضا

 نتیجه گیری 

اگر در   تا بنای محبوب خداوند متعال را ایجاد نموده ودر جامعه تسری دهند. عوامل متعددی را به کمک می طلبد. ،سعادت خانواده و جامعه

مرد در محیط خانواده  محبت آمیز زن و   دقت شود، رفتار شدهکه در متن به بعضی اشاره و رساله حقوق امام سجاد)ع(  فرمایشات پیشوایان دین

ملاقات خدا با چهره شادمانی ومحبت خدا وثواب اعتکاف در مسجد پیامبر واهل شفاعت   زمینه سازی دنیا، ورضایت مندی در این  باهمدیگر،

 بودن در قیامت، وکلید ورود به بهشت خواهد بود.  
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