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های تفکر و راهبردهای یادگیری در عملکرد تحصیلی تبیین نقش ذهنیت فلسفی، سبک

 دانشجویان دانشگاه آزاد بافق

 

 

 فاطمه خدابخشی موری آبادی1

 1کارشناس ارشد تحقیقات آموزشی، دانشگاه آزاد اسلامی واحد بافق

 مسئول:نویسنده 

 فاطمه خدابخشی موری آبادی

 

 

 

 

 

 

 چکیده

 انجام بافق آزاد دانشگاه دانشجویان تحصیلی عملکرد در یادگیری راهبردهای و تفکر های سبک فلسفی، ذهنیت نقش تبیین هدف با حاضر پژوهش

 سال در تحصیل به مشغول بافق اسلامی آزاد دانشگاه دانشجویان تمامی آن آماری جامعه که بوده همبستگی نوع از و توصیفی پژوهش روش. گرفت

 مورگان جدول منبای بر و ای مرحله چند هایخوش گیری نمونه روش به نفر ۲10 آماری جامعه این از و بود نفر 13۵0 تعداد به 1397-98 تحصیلی

 فرآیند عاملی دو شده نظر تجدید پرسشنامه تفکر، های سبک پرسشنامه از ها داده آوری جمع برای. شدند انتخاب نفر 13۵0 تعداد از گرجسی و

 SPSS-18 در رگرسیون تحلیل و همبستگی ضریب آزمونهای از استفاده با ها داده تحلیل و تجزیه. شد استفاده فلسفی ذهنیت پرسشنامه و مطالعه

 (.p<01/0) داشت وجود دانشجویان یادگیری راهبردهای و تفکر های سبک فلسفی، ذهنیت بین داری معنی ارتباط که داد نشان نتایج. شد انجام

 راهبرد و عمقی یادگیری راهبرد اندیش، آزاد تفکر سبک کار، محافظه تفکر سبک فلسفی، ذهنیت که داد نشان رگرسیون تحلیل نتایج همچنین

 به های یافته طبق. کند بینی پیش را دانشجویان تحصیلی عملکرد از درصد -۲۲/0و  ۵1/0، ۲۵/0، ۲0/0، 13/0 ترتیب به توانستند سطحی یادگیری

 دانشجویان تحصیلی عملکرد برای مهمی های کننده بینی پیش یادگیری راهبردهای و تفکر های سبک فلسفی، ذهنیت که گفت توان می آمده دست

 . داشت متغیرها این به ای ویژه توجه تحصیلی، عملکرد به مربوط تحقیقات در باید بنابراین. هستند

 

 یادگیری راهبردهای تفکر، های سبک فلسفی، ذهنیت تحصیلی، عملکرد :کلیدی های واژه
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 مقدمه

 امری آن، بر مؤثر عوامل بررسی که است بوده آموزشی های نظام وری بهره در کلیدی ملاکی عنوان به همواره فراگیران تحصیلی موفقیت امروزه

 است مربوط فراگیر عاطفی و شناختی اجتماعی، جسمی، رشد به ظریف بسیار های گونه به ورود  می شمار به تربیت و تعلیم در ناپذیر اجتناب

 خود بیرونی و درونی نیروی حداکثر از که یابند می دست موقعیتی به تحصیل در موفقیت واسطه به دانشجویان و آموزان دانش(. ۲018، 1مولر)

 افت تحصیلی، موفقیت مقابل نقطه. نمایند می کسب را موفق اجتماعی زندگی برای لازم شرایط و نموده استفاده آموزش اهداف به دستیابی برای

 هزینه نظر از تحصیل در توقف و اخراج تحصیل، ترک صورت به تحصیلی افت بالای بسیار آمار(. ۲019و همکاران،  ۲دوکورث) است تحصیلی

 پیشرفت به منجر که عواملی به توجه این، بنابر. کنند می وارد جهان کشورهای در عالی آموزش به را زیادی های خسارت هرساله آموزشی، های

 قرار بررسی مورد فراگیران موفقیت در را متعددی عوامل تاثیر مطالعات و است برخوردار ایویژه اهمیت از گردد، آن افت از مانع و شده تحصیلی

برودبنت ) باشند می تحصیلی موفقیت بر مؤثر عوامل مهمترین از شناختی عوامل پژوهشگران نظر طبق (.۲019و همکاران،  3گوندرسون) اند داده

 در را فرد که ذهن های ویژگی و ها توانایی از است عبارت فلسفی، ذهنیت. است فلسفی ذهنیت شناختی عوامل این از یکی(. ۲016، 4و پون

 به فلسفی ذهنیت به پژوهشگران (.139۵ همکاران، و حولکی) میدهد عادت صحیح های قضاوت داشتن به را او و نماید می کمک صحیح تفکر

. کند عمل حکیمانه و کند فکر تر عمیق اش روزانه اعمال نتایج به تا کند کمک انسان به دارد مأموریت که نگرند می ذهنی فعالیت نوعی عنوان

 پذیری انعطاف و تعمق جامعیت، یعنی هم به مرتبط بعد سه در را آنها میتوان که میدهد نشان را خصوصیاتی است فلسفی ذهن دارای که فردی

 جامعیت در همواره فرد این(. ۲016 ،۵کاروانا) شود لحاظ تفکر در افراد به کمک برای ای وسیله عنوان به میتواند فلسفی، ذهنیت. کرد بندی گروه

 است صدد در ویژگی این. ببیند مدت دراز های هدف به مرتبط و وسیع زمینهای با ارتباط در را مسائل میکند، تلاش هایش اندیشه به بخشیدن

 این در. بنگرد مدت دراز های هدف اساس بر را مسائل و نموده مقاومت خاص موارد و آنی فشار برابر در بتواند که دهد پرورش طوری را انسان تا

 نظری عمیق تفکرات در باید منظور این به رسیدن برای(. ۲017 ،6دینته) برد کار به و آورده دست به را خلاق تعمیم قدرت فرد است لازم راستا

 دوم بعد از که فردی. دهد قرار عمیق مطالعه مورد را ها پدیده و ها ایده فرد میشود سبب که است فلسفی ذهنیت دوم بعد تعمق،. باشد شکیبا

 شانس بر طریق این از و میدهد قرار سؤال مورد نمیکند، پرسش آنها درباره و کرده تلقی بدیهی دیگران که را آنچه است، برخودار فلسفی ذهنیت

 آشکار، امور جبر از رهایی با. افزاید می ای کلیشه تصورات و شخصی های جانبداری جاهلانه، تعصب های محدودیت ماورای به حرکت برای خود

 (.۲016 ،7موری) شوند می | نمایان وسیع دامنهای در مسائل حل برای کلیدی عنوان به اساسی افکار و نظریات

 سر بر همواره است ممکن خلاقیت همچون و دارد کار سرو خلاقیت و بینی دیگر نواندیشی، با است فلسفی ذهنیت سوم بعد که پذیری انعطاف

 و میشوند فکری تحجر نوعی دچار روانی و عاطفی محیطی، فشارهای گرفتن قرار تأثیر تحت دلیل به افراد اغلب. باشد داشته وجود مانعی آن راه

 تحصیلی عملکرد و فلسفی ذهنیت با رابطه در(. ۲01۵ همکاران، و 8لویا) تباشد موقعیت آن با مناسب که دهند | نشان العملی عکس است ممکن

 عملکرد در مثبتی نقش فلسفی ذهنیت میرسد نظر به نیز ها پژوهش همین نتایج اساس بر اما است، گرفته انجام اندکی تحقیقات تاکنون چه اگر

 بین در را خلاقانه تدریس تواند می فلسفی ذهنیت که داد نشان( 139۵) همکاران و حولکی پژوهش نتایج اساس همین بر. باشد داشته تحصیلی

 .کند بینی پیش ها دانشگاه علمی هیات اعضای

 است، شده پرداخته آن به کمتر و باشد داشته دانشجویان تحصیلی عملکرد با نزدیکی ارتباط تواند می که متغیرهایی از یکی دیگر سوی از اما

 را تازه تجربیات و اطلاعات تا میگیرد بهره آن از درسی مطالب یادگیری در فراگیر که است روشی یادگیری، رویکرد. است یادگیری راهبردهای

 این در که دارد نام "عمقی رویکرد نخست،: دارد وجود رویکرد دو زمینه این در(. ۲017 ،9نیسبت) کند پردازش و سازماندهی خود ذهن در

                                                           
1 . Muller 
2 . Duckworth 
3 . Gunderson 
4 . Broadbent & Poon 
5 . Caruana 
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 واقع در. میسازد مرتبط خود قبلی دانش با و یکدیگر با را مطالب و است درسی مطالب زیربنایی معنای و مفهوم یافتن دنبال به یادگیرنده رویکرد

 بینند و دریابند را آنها ارزش و کنند برقرار ارتباط درسی موضوعات با بتوانند آموزان دانش که میدهد رخ زمانی عمیق، یادگیری با عمقی رویکرد

 حفظ دنبال به یادگیرنده آن در که دارد نام سطحی دوم، رویکرد(. ۲01۵ فون، و برودیت) گیرند کار به واقعی دنیای در را آنها میتوانند چگونه

 یادگیری. است امتحان هنگام در آن آوری پدید باز و پراکنده مطالب وار طوطی کردن حفظ او اصلی راهبرد و است درسی مطالب وار طوطی

 هستند تحصیلی عملکرد بر گذار تاثیر عوامل جمله از یادگیری راهبردهای. است عالی آموزش مطلوب رویکرد و سطحی یادگیری متضاد عمیق

 از زندگی بعدی مراحل در پیشرفت آن، نتیجه و آورد فراهم فراگیران تحصیلی پیشرفت و رشد برای را ای زمینه تواند می آنها بدان توجه که

 (.1393 نصیری، و عقیلی) باشد کار دنیای در موفقیت جمله

 می انصراف رشته آن از یا شخص نباشد، همخوان کند می تحصیل آن در که ای رشته با فرد یادگیری راهبردهای اگر که معتقدند پژوهشگران

 دانشگاه اساتید و معلمان است لازم تحصیلی، پیشرفت بر یادگیری های سبک تاثیر به توجه با. کند می نارضایتی احساس آن به نسبت یا دهد

 که آنچه بر علاوه اما (.1380 همکاران، و عزیزی) باشند آگاه دارند، آموزان دانش تحصیلی عملکرد بر که تاثیری نحوه و آن انواع و چگونگی از ها

 تفکر های سبک( ۲009) 1استرنبرگ. است تفکر های سبک دارد، رابطه فراگیران تحصیلی عملکرد بر که مهمی عوامل از دیگر یکی گردید، اشاره

 انواع است معتقد خویش ذهنی، حکومتی خود» نظریه در او. داند می خود های توانایی از استفاده و تفکر در افراد شده داده ترجیح های شیوه را

 از استفاده با و اساس این بر. است ها انسان ذهنی افکار بیرونی انعکاس بلکه نبوده تصادفی دارد وجود جهان در که حکومتی مختلف های شیوه

 خلاق) قانونی تفکر های سبک شامل: کارکردها-1 هستند تفکیک قابل بعد ۵ به که میکند مطرح را تفکر سبک استرنبرگ، حکومت، استعاره

 سلسله تفکر های سبک شامل: ها شکل -۲ ؛(شده داده دستورات به توجه با تکالیف انجام) اجرایی ؛(هابازده با دیگر افراد ارزیابی) قضایی ؛(بودن

: بندی اولویت بدون چندگانه تکالیف روی کار) الیگارشی ؛(زمان یک در تکلیف یک روی کار) سلطنتی(: فردی تکالیف بندی اولویت) مراتبی

 تکالیف انجام درونی های سبک شامل: ها دادن حوزه انجام چگونه و کیه» ،«کجا» ،«چه» درباره محدودیت بدون تکالیفی روی کار) آنارشیست

 کار محافظه و ؛(تکالیف انجام به نسبت بدیع رویکردی اتخاذ) اندیش آزاد سبکهای شامل: ها گرایش -۵( دیگران با کار) بیرونی ؛(تنهایی به

 (.۲01۵ ،۲زانگ( )تکالیف انجام در سنتی های شیوه از استفاده

 سبک: اند نموده بندی تقسیم اصلی نوع سه به غیره و شناختی پیچیدگی همچون معیارهایی اساس بر را تفکر سبک( ۲009) استرنبرگ و زانگ

 و بوده خلاقیت مولد ها سبک از دسته این.  است آزاداندیش و کلی مراتبی، سلسله قضایی، قانونی، تفکر سبک پنج شامل که اول نوع های

 شناختی پیچیدگی از تری پایین سطوح و ساخته رهنمون هنجارها از تبعیت به را فرد دوم نوع تفکر های سبک. دارند زیادی شناختی پیچیدگی

 سبک شامل سوم نوع تفکر هایسبک نهایت در و. هستند کار محافظه و طلب سلطنت جزئی، اجرایی، تفکر های سبک شامل و میگیرند بر در را

 های سبک های ویژگی میتوانند خاص، تکلیف هر سبکی الزامات به توجه با ها سبک این. هستند بیرونی و درونی الیگارشی، آنارشیست، های

 انواع که است شده مشخص ها پژوهش این در. است شده انجام تفکر های سبک نظریه اساس بر فراوانی تحقیقات. دهند نشان را دوم و اول نوع

 (.۲018همکاران،  و 3فان) دارند رابطه روانشناختی بهزیستی و نفس، عزت شخصیتی، صفات تحصیلی، پیشرفت با تفکر های سبک

 پیشرفت در هک هستند مهمی عوامل از تفکر های سبک و یادگیری راهبردهای فلسفی، ذهنیت رسد می نظر به شده، مطرح مطالب به توجه با

 دانشجویان بین رد موضوع این جامع و کامل بررسی به ای مطالعه هنوز حال این با هستند، گذار تأثیر دانشجویان تحصیلی عملکرد و تحصیلی

 های سبک و رییادگی راهبردهای فلسفی، ذهنیت بین رابطه جامع و کامل بررسی به پژوهشی خط این به توجه با است نیاز و است نپرداخته

 گرفته انجام رسشپ این به پاسخ راستای در حاضر پژوهش گردید، اشاره آنچه به عنایت با. شود پرداخته دانشجویان تحصیلی عملکرد با تفکر

 خیر؟ یا هستند بافق آزاد دانشگاه دانشجویان تحصیلی عملکرد تبیین به قادر یادگیری راهبردهای و تفکر های سبک فلسفی، ذهنیت که است
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 روش

 عملکرد در یادگیری راهبردهای و تفکر های سبک فلسفی، ذهنیت نقش روش پژوهش توصیفی و از نوع همبستگی بود که با هدف تبیین

تمامی دانشجویان دانشگاه آزاد اسلامی واحد بافق در سال تحصیلی جامعه آماری این پژوهش  گرفت. انجام بافق آزاد دانشگاه دانشجویان تحصیلی

تعداد  گرجسی و مورگان جدول منبای بر وای چند مرحله ای نفر بود که از بین این افراد، به روش نمونه گیری خوشه 13۵0به تعداد  98-1397

کلاس به صورت  1۵نفر به عنوان نمونه پژوهش انتخاب شدند. به این صورت که از بین دو دانشکده تحصیلات تکمیلی و  دانشکده فنی و مهندسی،  ۲۲9

پرسشنامه  ۲10تعداد های مخدوش و ناقص، ها تقسیم شد. در نهایت پس از حدف پرسشنامهها در بین دانشجویان این کلاستصادفی انتخاب شدند و پرسشنامه

 مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت.

 ابزار 

 (1۹۹1) واگنر - استرنبرگ تفکر سبک الف( پرسشنامه

 ،(سالاری تک) مونارشی ،(ارزشیابانه) قضایی ،(بخش تحقق) اجرایی( آفرینده) گذارانه قانون تفکر؛ سبک نوع 13 و سؤال 6۵ دارای پرسشنامه این

 و کارانه محافظه خارج، داخلی، ،(محلی) جزئی و( فراگیر) کلی ،(آنارشی) قانونی بی ،(سالاری جرگه) الیگارشی ،(پایورسالاری) مراتبی سلسله

 در و شوند می نامیده مقیاس خرده یک کدام هر سبک سیزده این. است( گویه ۵ با مقیاس خرده هر) گویه 6۵ با( آزادمنشانه) خواهانه ترقی

 این. میشوند بندی طبقه اندیش آزاد تفکر شبک و کار محافظه تفکر سبک بیرونی، تفکر سبک درونی، تفکر سبک کلی مقیاس خرده چهار

 نمره) زیاد بسیار ،(۵ نمره) زیاد ،(4 نمره) حدودی تا ،(3 نمره) کم ،(۲ نمره) کم بسیار ،(1 نمره) اصلا ای گزینه 7 لیکرت طیف شکل به مقیاس

 قالب تفکر سبک مقیاس خرده هر در بالاتر دامنه. کنند انتخاب را ها گزینه این از یکی باید ها نمونه که است شده طراحی( 7 نمره) کاملا ،(6

 را واریانس 77/0 میزان به که شده شناسایی عامل پنج: اند کرده گزارش گونه این را پرسشنامه روایی( 1991) واگنر و استرنبرگ .است فرد

 محاسبه مقیاس خرده هر برای( 1390) زارعی و( ۲006) لیفانگ و زانگ پژوهش در کرونباخ آلفای طریق از پرسشنامه این اعتبار . کند می تبیین

 . است 64/0 زارعی تحقیقات از آمده دست به ضرایب میانگین و 99/0 لیفانگ و زانگ تحقیقات از آمده دست به ضرایب میانگین. شد

 R-SPQ-2( پرسشنامه تجدید نظر شده دو عاملی فرآیند مطالعه ب

 یادگیری رویکردهای ارزیابی برای معلمان استفاده منظور به را «مطالعه فرایند پرسشنامه شده نظر تجدید عاملی دو فرم( ۲001) همکاران و بیگز

 راهبرد و انگیزه بعد دو از خود رویکرد هر که حالی در سطحی و عمیق رویکردهای فقط شده، نظر تجدید ابزار. اند کرده طراحی آموزان دانش

 = موافق کاملا و 4=  موافق ،3= ندارم نظری ،۲=  مخالف ،1= مخالف کاملا) ایدرجه پنج لیکرت مقیاس با سؤال ۲0 از استفاده با شده تشکیل

 مقیاس ۲ ،19 ،16 ،1۵ ،1۲ ،118 | ،7 ،۵ ،3 سؤالات عمیق؛ رویکرد مقیاس 18 ،17 ،1 ،13 ،10 ،9 ،6 ،۵ ،۲ ،1 سؤالات. کند می ارزیابی( ۵

 ،11 ،7 ،3 سؤالات عمیق؛ راهبرد مقیاس خرده 18 ،16 ،10 ،8 ،۲ موالات عمیق؛ انگیزه مقیاس خرده 17 ،13. 9 ،۵ ،1 سؤالات سطحی؛ رویکرد

 پرسشنامه، این نهایی فرم. کنند می گیری اندازه ا سطحی راهبرد مقیاس خرده ۲0 ،19 ،1۲ ،8 ،4 سؤالات و سطحی انگیزه مقیاس خرده 19 ،1۵

 شده تأیید عامل دو در ا ابزار این عاملی اعتبار( 138۵) همکاران و شکری. است شده مطالعه تأییدی عاملی تحلیل و پایایی های روش کمک به

. است آمده دست به 83/0و  79/0 ترتیب به سطحی و عمقی رویکرد برای کرونباخ آلفای طریق از پرسشنامه پایایی ضریب آنها پژوهش در که

 شده حاصل 7۵/0 سطحی رویکرد برای و  76/0 عمقی رویکرد برای( 139۵) چنگ فولاد و کمری پژوهش در ابزار این پایایی ضریب همچنین

 . است

 فلسفی ذهنیت پرسشنامهج( 

 است، شده اجرا و تدوین( 137۵) سلطانی توسط که فلسفی ذهنیت پرسشنامه از دانشجویان فلسفی ذهنیت سنجش برای پژوهش این در

 کل در پرسشنامه و است گویه یا عبارت بیست دارای مؤلفه هر. سنجد می را( تعمق و پذیری انعطاف جامعیت،) مؤلفه سه که است شده استفاده

 شده مشخص همیشه و همیشه تقریبا مواقع، بعضی ندرت، به هرگز، صورت به ای درجه پنج مقیاس روی بر آنها های پاسخ که دارد گویه 60

 پایایی سنجش برای. 1 ،۲ ،3 ،4 ،۵ منفی جهت در و ۵ ،4 ،3 ،۲ ،1 مثبت جهت در. شوند می گذاری نمره منفی و مثبت جهت در ها گویه. اند

 محاسبه برای روش این. است مؤلفه سه از متشکل پرسشنامه این زیرا شد، استفاده کرونباخ آلفای روش از مدیران فلسفی ذهنیت پرسشنامه
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 آلفای ضریب(. 138۵ همکاران، و )سرمد رود می بکار کنند، می گیری اندازه را مختلف های خصیصه که هایی پرسشنامه درونی هماهنگی

 بوده است. 78/0 (138۵) بهاری توسط پرسشنامه این برای آمده دست به کرونباخ

 های پژوهش استفاده شد.رگرسیون چندگانه به شیوه گام به گام جهت تجزیه و تحلیل دادهاز روش ضریب همبستگی پیرسون و 

 هایافته

های تفکر، راهبردهای یادگیری و عملکرد سبکها در متغیرهای پژوهش )ذهنیت فلسفی، میانگین و انحراف استاندارد نمرات آزمودنی 1در جدول 

 تحصیلی( ارائه شده است.

 ها در متغیرهای پژوهشتوصیفی نمرات آزمودنیهای ( شاخص1جدول 

 متغیر
 شاخص های توصیفی

 بیشینه کمینه انحراف معیار میانگین

 6۲ 16 08/6 ۵9/46 جامعیت

 61 1۲ 3۲/۵ 0۲/43 تعمق

 6۲ 14 08/7 ۲1/37 انعطاف پذیری

 168 4۲ 90/34 8۲/1۲6 نمره کل ذهنیت فلسفی

 ۵۲ 10 1۲/9 18/43 سبک تفکر درودنی

 ۵1 14 78/7 80/39 سبک تفکر بیرونی

 ۵3 8 4۲/8 11/34 سبک تفکر محافظه کار

 ۵۲ 1۲ 91/۲ 93/39 سبک تفکر آزاد اندیش

 49 1۲ 04/7 64/34 راهبرد یادگیری عمقی

 48 10 66/7 37/30 راهبرد یادگیری سطحی

 18 1۲ 91/۲ 08/16 عملکرد تحصیلی

 

همانگونه که از  های تفکر و راهبردهای یادگیری نشان داده شده است.با ذهنیت فلسفی، سبک، ضریب همبستگی عملکرد تحصیلی ۲در جدول 

های تفکر )درونی، بیرونی، های ذهنیت فلسفی )جامعیت، تعمق و انعطاف پذیری(، تمام سبکمشخص است، رابطه بین تمام مولفه ۲نتایج جدول 

ا عملکرد تحصیلی مثبت است. همچنین رابطه بین راهبرد یادگیری سطحی با عملکرد محافظه کار و آزاد اندیش( و راهبرد یادگیری عمقی ب

های تفکر و راهبرد یادگیری عمقی با عملکرد تحصیلی بدین معناست که هر تحصیلی منفی است. مثبت بودن رابطه بین ذهنیت فلسفی، سبک

شجویان بیشتر بوده است، عملکرد تحصیلی نیز در آنان بیشتر بوده های تفکر و راهبرد یادگیری عمقی در دانچه نمرات ذهنیت فلسفی، سبک

است و بالعکس. همچنین منفی بودن رابطه بین راهبرد یادگیری سطحی با عملکرد تحصیلی بدنی معناست که هر چه راهبرد یادگیری سطحی 

 در دانشجویان بیشتر بوده، عملکرد تحصیلی در آنان کمتر بوده و بالعکس.

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.؟.ir/


70-80، ص 8139 پاییز،  17، شماره درعلوم انسانی ومطالعات اجتماعی علمی پژوهشمجله   
http://www.jhss.ir 

6 
 

 ایب همبستگی متغیرهای پژوهش( ضر۲جدول 

 متغیرهای پیش بین
 عملکرد تحصیلی

 داریمقدار معنی مقدار همبستگی

 001/0 39/0 جامعیت

 001/0 30/0 تعمق

 001/0 ۲8/0 انعطاف پذیری

 0۵/0 1۵/0 سبک تفکر درودنی

 01/0 ۲۲/0 سبک تفکر بیرونی

 01/0 ۲۵/0 سبک تفکر محافظه کار

 001/0 36/0 سبک تفکر آزاد اندیش

 001/0 49/0 راهبرد یادگیری عمقی

 001/0 -۲7/0 راهبرد یادگیری سطحی

های تفکر و راهبردهای یادگیری از تحلیل رگرسون چندگانه به شیوه جهت پیش بینی عملکرد تحصیلی از روی ذهنیت فلسفی، سبکدر ادامه 

 اشاره شده است. ۵و  4، 3که نتایج آن در جدول گام به گام استفاده شد. 

 های تفکر و راهبردهای یادگیری( خلاصه نتایج تحلیل رگرسیون برای پیش بینی عملکرد تحصیلی از طریق ذهنیت فلسفی، سبک3جدول 
 خطای معیار تخمین زده 2Rمقدار  Rمقدار ضریب همبستگی  متغیر ملاک

 4 /10 0 /14 0 /3۵ عملکرد تحصیلی

 

 های تفکر و راهبردهای یادگیری( نتایج تحلیل واریانش برای پیش بینی عملکرد تحصیلی از طریق ذهنیت فلسفی، سبک4جدول 

های تفکر و راهبردهای یادگیری با نشان داد که مقدار ضریب همبستگی بین ذهنیت فلسفی، سبک 3ه نتایج تحلیل رگرسیون در جدول خلاص

درصد واریانس نمرات عملکرد تحصیلی در دانشجویان  0 /14باشد؛ یعنی می0 /14برابر با   2Rمی باشد. میزان 0 /3۵عملکرد تحصیلی برابر با  

های تفکر و راهبردهای یادگیری قابل تبیین است. به منظور بررسی معناداری ضریب همبستگی بدست آمده، از طریق ذهنیت فلسفی، سبک

(. بنابراین، ذهنیت p،68/ 8=(۵،۲93)F>0 /01بدست آمده معنادار است ) Fدهد که میزان نشان می 4ج تحلیل واریانس مندرج در جدول نتای

باشند. نتایج مربوط به بررسی طور کلی قادر به پیش بینی عملکرد تحصیلی در دانشجویان میهای تفکر و راهبردهای یادگیری بهفلسفی، سبک

 نشان داده شده است. ۵اثر تک تک متغیرها در جدول 

 

 

 

 

 

 مقدار معناداری Fمقدار  میانگین مجذورات درجه آزادی مجموع مجذورات منبع تغییرات متغیرهای ملاک

1۵14 /69 پیش بینی   ۵ 93/ 30۲   

 باقیمانده عملکرد تحصیلی

 کل

69/ 10۲14  

38/117۲9  

۲93 

۲98 

86/ 34 68/ 8 01/ 0 
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 ( نتایج مربوط به ضرایب رگرسیون۵جدول 

 مقدار معناداری t مقدار  B SE Betaضریب رگرسیون  متغیر پیش بین ملاکمتغیرهای 

 عملکرد تحصیلی

 0 /01 ۲ /۲4 0 /13 0 /06 0 /14 ذهنیت فلسفی

 0 /01 3 /80 0 /۲0 0 /03 0 /11 سبک تفکر محافظه کار

 0 /01 ۲9/3 ۲۵/0 06/0 ۲۲/0 سبک تفکر آزاد اندیش

 0 /01 8 0 /۵1 0 /03 0 /۲3 راهبرد یادگیری عمقی

 0 /01 -4 /۵0 -0 /۲۲ 0 /0۲ -0 /1۲ راهبرد یادگیری سطحی

دهد. این جدول به منظور بررسی نقش پیش بینی کنندگی ذهنیت فلسفی، تک تک نتایج مربوط به ضرایب رگرسیون را نشان می ۵جدول 

 ,0 /01دهد که ذهنیت فلسفی )نشان می 11-4های تفکر و راهبردهای یادگیری بر عملکرد تحصیلی می باشد، نتایج مندرج در جدول سبک

p<۲4/ ۲t=  0 /01کار )(، سبک تفکر محافظه, p<80 / 3t= ( سبک تفکر آزاد اندیش ،)0 /01, p<۲9/ 3t= ( راهبرد یادگیری عمقی ،)0 /01, 

p< 8t= ( و راهبرد یادگیری سطحی ،)0 /01, p<۵0/ 4-t=  .به صورت معنی دار قادر به پیش بینی عملکرد تحصیلی دانشجویان می باشند )

 یان نبودند. بیرونی قادر به پیش بینی عملکرد تحصیلی دانشجوهای سبک تفکر درونی و سبک تفکر اما مولفه
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 بحث و نتیجه گیری

 انجام بافق آزاد دانشگاه دانشجویان تحصیلی عملکرد در یادگیری راهبردهای و تفکر های سبک فلسفی، ذهنیت نقش این پژوهش با هدف تبیین

تحصیلی وجود داشت.  عملکرد با یادگیری راهبردهای و تفکر های سبک فلسفی، داری بین ذهنیتنتایج پژوهش نشان داد که رابطه معنی .گرفت

ذهنیت فلسفی، سبک تفکر محافظه کار، سبک تفکر آزاد اندیش، راهبرد یادگیری عمقی و راهبرد یادگیری سطحی همچنین نتایج نشان داد که 

( و استرنبرگ 1388خالدان و آبکار ) هایپژوهش ها با نتایجاین یافته به صورت معنی دار قادر به پیش بینی عملکرد تحصیلی دانشجویان بودند.

( ۲017یوآن و همکارن ) و (1397وند و همکاران )صفیهای ( مبنی بر نقش ذهنیت فلسفی بر عملکرد تحصیلی؛ پژوهش1997و گرینگورینکو )

(؛ برودپنت و 139۵های رضایی )ی و همسو با نتایج پژوهشسبک تفکر محافظه کار و سبک تفکر آزاد اندیش بر عملکرد تحصیلمبنی بر نقش 

 ( مبنی بر نقش راهبرد یادگیری عمقی و سطحی بر عملکرد تحصیلی، همسو است.۲016) 1( و دنت و کوئیکا۲01۵پون )

پیشین کاملا  حقیقادر تبیین قدرت پیش بینی کنندگی ذهنیت فلسفی بر عملکرد تحصیلی دانشجویان، می توان اینگونه استنباط نمود که ت

شرفت دارد و با توجه نشان داده است که ذهنیت فلسفی ارتباط معنی داری با متغیرهایی نظیر خلاقیت، تفکر منطقی، تفکر انقادی و انگیزش پی

لاتر از عملکرد اشت که دانشجویان دارای ذهنیت فلسفی باتوان انتظار ددار متغیرهای فوق با پیشرفت و عملکرد تحصیلی میبه ارتباط معنی

تر اشاره گردید دانشجویان دارای سبک تفکر فلسفی از قوانین پیروی کرده، همانگونه که پیشتحصیلی بالاتری نیز برخوردارند. از جهت دیگر 

درسی و در نتیجه  لبطاگیری هر چه بهتر از مریزی و سازماندهی شده باشند. اینگونه افراد برای بهرهدهند که از قبل برنامهکارهایی را انجام می

)محبوبی و  ند شدافزایش انگیزه از تفکر خود به بهترین شکل استفاده میکنند که بر این اساس، از عملکرد تحصیلی بهتری برخوردار خواه

 .(1394همکاران، 

سبک تفکر محافظه کار و سبک تفکر آزاد اندیش بر عملکرد تحصیلی دانشجویان، میتوان اینگونه اسدلال در تبیین نقش پیش بینی کنندگی 

 هایروش و ساختارها قوانین، دارند های مختلف تدریس دارند و تمایلمحافظه کار به ارزیابی و سنجش جنبه تفکر سبککرد که افراد دارای 

باشد و از این جهت با بررسی درونی  عقاید و چیزا از ارزیابی و به تحلیل که مربوط دهند می ترجیح را آنها تکالیفی .کنند ارزیابی را موجود

از سوی دیگر، نتایج تحقیقات  .(1391های مختلف مسائل مربوط به تحصیل موفقیت بیشتری را کسب خواهند کرد  )زارعی و همکاران، جنبه

و همکاران،  ۲سویلو-بیشتری برخوردارند )یلماز از سازگاری تحصیلیها دیش در اغلب فرهنگآزادان بیانگر آن است که افراد دارای سبک تفکر

توان  دریافت که افراد داری سبک تفکر آزاد اندیش از ا توجه به ارتباط مثبت و معنی دار سازگاری تحصیلی با عملکرد تحصیلی، میو ب (۲009

 عملکرد تحصیلی بیشتری برخوردار خواهند شد.

در رویکرد عمقی، همچنین در رابطه نقش پیش بینی کنندگی راهبردهای یادگیری عمقی و سطحی بر عملگرد تحصیلی می توان گفت که 

به یکدیگر و به دانش قبلی مرتبط  های موجود در مطلب یا تکلیف یادگیری متمرکز میشود و مفاهیم راساختن اندیشه یادگیرنده بر فهم و مرتبط

که این  تر استشده در یک نظام مفهومی گسترده بخشی مفاهیم و اصول یادگرفته و وحدت سازیدر مطالعه، منسجم او اصلی شیوهمیسازد. 

و حمایت  محتوای دروس و تدریس خوباست  ( نشان داده۲001) 4از طرفی دیگر، بیگز (.۲011، 3روش مبتنی بر درک و فهم مطالب است )فان

میتواند به طور چشمگیری روی انتخاب رویکرد مطالعه و یادگیری  و به مطالعه و یادگیری عمیق سوق میدهد از آزادی بیان، دانشجویان را

ها بر اساس پژوهشهای مختلف هم عوامل فردی مانند انگیزه و بر این اساس بر موفقیت تحصیلی آنان تاثیر گذارد. داشته باشد دانشجویان تأثیر

راهبردهای وجود رابطه بین  .مانند سنجش بر چگونگی استفاده از رویکردهای مطالعه تأثیر میگذارندآموزشی  ها، هم عوامل محیطو سبک

با  است که عملکرد تحصیلی خوب با رویکردهای عمقی و راهبردی همبستگی مثبت و و عملکرد تحصیلی در چند پژوهش تأیید شده یادگیری

 مطالعه رویکرد و دهد شکل را دانشجویان میتواند رویکردهای یادگیری ذکرشده، واملعرویکرد سطحی همبستگی منفی دارد. بنابراین، مجموع 

                                                           
1 . Dent, & Koenka  
2 . Yilmaz-Soylu 
3 . Phan 
4 . Biggs 
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پیشرفت، عملکرد و موفقیت مانند  آموزشی هایبازده بر به خودمانند یادآوری و بازشناسی مطالب، مؤثر باشد و به نو حافظه، بهتر عملکرد روی بر

رویکرد این . است تلاش حداقل با لازم شرایط کسب افراد برای انگیزهرویکردی است که  تحصیلی تأثیر بگذارد؛ اما رویکرد سطحی به یادگیری،

علاقه خود که این بی انگیزگی منجر به کاهش انگیزش تحصیلی آنان با افرادی سروکار دارد که کار را به دلیل اجبار انجام میدهند، نه به میل و 

 (.139۵داشت )رضایی، می شود و در نتیجه عملکرد تحصیلی کمتری خواهند 

ذهنیت فلسفی، سبک تفکر محافظه کار، سبک تفکر آزاد اندیش، راهبرد یادگیری عمقی و راهبرد در مجموع نتایج این پژوهش نشان داد که 

نتایج این علی رغم نتایج کاربردی و آموزشی که از  .یادگیری سطحی به صورت معنی دار قادر به پیش بینی عملکرد تحصیلی دانشجویان بودند

استفاده از یک جامعه آماری برای اکتساب نتایج، استفاده از ابزارهای هایی نظیر وجود محدودیتبه علت پژوهش قابل استنباط است، 

دهی و عدم استنباط روابط علی و معلولی از نتایج پژوهش، باید در تعمیم نتایج احتیاط کرد. از سوی دیگر پیشنهاد میشود در خودگزارش

 های آماری با جوامع مختلف برای اکتساب نتایج استفاده کرد.ابزارهای متنوع تر و نمونههای آتی از شپژوه
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