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 چکيده

 
هد. هدف آموزش محیط زیست را می توان یک نظام فکری جدید عنوان نمود که توسط آن انسان می تواند به طور هماهنگ با طبیعت به زندگی خود ادامه د

وضعیت محتوای  پژوهش عبارتند از: اساسی است. دو پرسش ایران ابتدایی دوره درسی ایھ برنامه در زیست محیط آموزش  وضعیت بررسی حاضر شھپژو

در  کتب درسی و برنامه درسی در دوره ابتدایی برای آموزش حفظ محیط زیست چگونه است؟ و با چه راهبردهای آموزشی می توان آموزش اثر بخشی را

هدف ،تحقیقی  حوزه حفاظت از محیط زیست ارائه کرد تا وضعیت حفاظت از محیط زیست در جامعه کنونی بهبود و توسعه یابد؟تحقیق حاضر، از نظر

 کتابخانه و مدارك اسناد طریق از ا،ھ سوال به پاسخگویی برای نیاز مورد تحلیلی است. در این مقاله ،اطلاعات–کاربردی و از لحاظ روش مطالعه ای توصیفی

در  زیست محیط حفظ موجود وضعیت که داد نشان پژوهش ایھیافته  است. شده آوری جمع اینترنت شبکه های در جستجو و تحقیقی ایھ گزارش ای،

 ایھکشور که نگاه ویژه ای و مناسب نیست چندان گرفته صورت که هایی تلاش رغم علی ابتدایی ایران تحصیلی دوره زیست محیط آموزش روش های

 بهبود وضعیت منظور به نیز حاضر هشپژو .شود نمی دهھمشا ایران ابتدایی دوره در دارند، شان ای مدرسه آموزش در زیست محیط حفظ نسبت به پیشگام

 زیست آموزش نیازسنجی زیست، محیط آموزش درسی برنامه طراحی قبیل از اییھکارھایران را ابتدایی دوره درسی ایھ برنامه در زیست محیط حفظ

  .نماید پیشنهاد می را زیست و روش های آموزش فعال و جذاب محیط آموزش محتوای به نسبت بازنگری اساسی محیطی،

  محیط زیست، علوم، روش تدریس فعال، تعلیم و تربیت واژگان کليدی: 
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 4، عباس ميرزایی  3، محسن خلجی 2، ميلاد احمدی  1سيدمهدی سيد رضایی
 کارشناسی علوم تربیتی گرایش آموزش ابتدایی، آموزگار  1
 کارشناسی علوم تربیتی گرایش آموزش ابتدایی، آموزگار  2
 کارشناسی علوم تربیتی گرایش آموزش ابتدایی، آموزگار  3
 کارشناسی ارشد مدیریت آموزشی، آموزگار  4

 

 نویسنده مسئول:  

 سيد مهدی سيد رضایی

 

 ابتداییدر دوره  بررسی روش های آموزش مباحث مربوط به محيط زیست
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 مقدمه

 ضرورت آموزش های زیست محيطی  

توسط آن انسان می تواند به طور هماهنگ با طبیعت به  آموزش محیط زیست را می توان یک نظام فکری جدید عنوان نمود که 

زندگی خود ادامه دهد. در این نظام فکری اصول، ارزش ها، عواطف و مسئولیت های فردی و حرفه ای و حتی عادات رفتاری هر فرد و نهایتا  

نظام های اجتماعی است و رسالت این   جامعه باید در جهت هماهنگی با طبیعت متحول گردد .در هر کشوری نظام آموزش و پرورش یکی از

ن  نظام علاوه بر انتقال میراث فرهنگی و تجارب بشری به نسل جدید، ایجاد تغییرات مطلوب در شناخت ها، نگرش ها و در نهایت رفتار فراگیرا

ی های دانش آموزان و معلمان،  می باشد. شیوه کارکردن و مؤثر بودن در مراکز آموزش، مستلزم شناخت اهداف و اصول آموزش و پرورش، ویژگ 

برنامه های درسی و روش های آموزشی و پرورشی است. نظام آموزش و پرورش در جهان کنونی، وظایف و کارکردهای مختلفی را به طور  

ه جوامع مختلف  آشکار و پنهان برعهده دارد و از ابزار تحقق اهداف و مقاصد اجتماعی کشورها به شمار می رود. کارکردهای آن به حدی است ک

  انتظار دارند این سازمان ها باید پاسخگوی نیازهای معنوی و مادی آنان بوده و به عنوان یک عامل تحقق نیازهای فردی و اجتماعی و رشد و 

ان  توسعه فرهنگی، سیاسی و اقتصادی در جامعه محسوب گردند. از جمله کارکردها و اهداف نظام آموزش و پرورش در جمهوری اسلامی ایر 

 .    (Safi, 2006  )نیز اهداف زیستی می باشد. از آن بین می توان به تقویت روحیه رعایت بهداشت عمومی و حفظ محیط زیست اشاره نمود

در جهان امروز محیط زیست به یک بحث بسیار استراتژیک و مرتبط با تمام  حوزه های فکری بدل شده است، توسعه آگاهی و دانایی  

و توسعه مسئولیت پذیری و تعهد در قبال آن به عنوان یکی از  مؤلفه های   1ست به منظور ایجاد سواد زیست محیطی در زمینه محیط  زی

ضرورتی  اجتناب ناپذیر است .حوزه حساس و گسترده محیط  زیست بستر حیات و مشکلات بوجود آمده در آن، مهمترین   2رفتار شهروندی 

تردگی و پیچیدگی موضوعات مربوط به محیط زیست و رابطه انسان با طبیعت ضرورت نگاه  گس (.UN, 2007)چالش معاصر انسان است 

راهبردی برای توسعه آموزش در سطح اقشار مختلف اجتماعی را اجتناب ناپذیر می سازد. توسعه آگاهی های زیست محیطی به طور  اجتناب  

م و تربیت است.  دانش آموزان باید در برابر حفظ محیط زیست و طبیعت ناپذیری، نیازمند بهره گیری از  نظریه های نوین مدیریت و تعلی

احساس مسئولیت داشته و نسبت به آن پاسخگو باشند، بدانند چه موادی برای حفظ محیط زیست و طبیعت مضر است و به طور کل در این 

 حوزه سؤال کنند و پاسخ  

 (1999 ,Stokking, H. & Vanaert, L. & Meijberg, W)  ائل خود را کشف نمایند مس 

  

  ابتداییضرورت آموزش های مرتبط با محيط زیست در دوره  

صاحب نظران توصیه می نمایند آموزش مسائلی مانند رعایت بهداشت فردی و مسائل اجتماعی و حفظ محیط زیست و احساس  

زیرا دیده شده دانش آموزانی که در دوره دبستان از آموزش  (،   (Shafi abadi, 1994مسئولیت در قبال آن از دوره کودکی باید آغاز گردد  

.  ( ,Yarmohammadian 2003)ر پایه های بعدی صلاحیت های عقلانی و اجتماعی بیشتری داشته اند های فوق برخوردار بوده اند، د

باتوجه به نقش این دوره در شکل گیری شخصیت فرد، مراکز آموزشی می بایست نسبت به پرورش توان فکری دانش آموزان دبستانی در  

ته و  فرصت هایی فراهم نمایند تا آنان از قدرت تعقل خود برای حل  زمینه های مختلف و از جمله حفظ محیط زیست اهتمام بیشتری داش

مسائل شخصی و اجتماعی بهره ببرند. در نظام های آموزشی که به طور سنتی یکی از مشکلات آن حافظه پروری است،  کودکان می فهمند  

د تا بیان علایق، ایده ها یا مشکلات. ولی  برای بسیاری  در دبستان باید مغز و عقل خود را بیش از همه برای حفظ کردن نکته ها به کار ببرن

از کودکان که یادگرفته اند با موفقیت فکرکنند، تغییرخواسته شده در مؤسسات آموزشی از سمت تفکر به سوی حفظ کردن به منزله یک 

ست از مشارکت فراگیران در  . برای فاصله گرفتن از یک شوك حافظه محوری در مباحث آموزشی می بایGlasser, 1995)شوك است 

بوط  معماری تعلیم و تربیت آنان بهره گرفته شود. بنابراین ما به عنوان فعالان حوزه تعلیم و تربیت به دنبال این مسئله هستیم که مباحث مر

داد تا حداکثر  تاثیر   به حوزه محیط زیست و راه های حفاظت از محیط زیست را با چه روش ها و الگو های آموزشی  به دانش آموزان آموزش

 را برای حفاظت از محیط زیست را داشته باشد .  

  معمول، دانش  طور به است  کلاس اجتماعی روانشناسی مبحث شود، می توجه بدان کمتر که ای  مقوله کلاس، مدیریت مباحث در

  تعامل   با یکدیگر  اجتماعی،  های  محیط  سایر  همانند  آنجا،  در  و  گذرانند  می  کلاس  و  مدرسه  در  را  خود  بیداری  ساعات  از  نیمی  معلّمان  و  آموزان

 
1 Environmental literacy   
2 Behavior citizenship   
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  مواد  و  مطالب انواع سرانجام با  و  یکدیگر با آموزان دانش معلّم، با آموزان دانش آموزان،  دانش با معلمّ کردن برقرار ارتباط  در تعامل این  دارند.

کند    می  متمایز  ها  کلاس  سایر  از  را  آن  که  دارد  فردی  به  منحصر  و  خاص   ویژگی  کلاس  هر  که  دهند  می  گزارش   معلّمان  .یابد  می  تجلی  درسی

  دوران  خاطرات درباره که هنگامی و دارند گوناگون های کلاس درباره متفاوتی های قضاوت و نظرها اظهار  آموزان دانش همین دلیل، به .

آموزان   دانش آنچه همه تردید، بدون آورند. می شمار به بد را ای پاره و متوسط را بعضی عالی، را ها کلاس برخی کنند، می تحصیل صحبت

  طور   به  .است  کلاس  اجتماعی  -روانی  ابعاد  به  مربوط  بلکه  نیست،  است  آموخته  آنان  به  معلّم  که  چیزهایی  درباره  آورند،  می  یاد  به  ها  کلاس  از

  ظاهر  در ممکن است ها، کلاس. دارد را خود خاص هنجارهای و سازمانی ساختار که دانست پویا نظامی توان می را درس کلاس یک کلی،

 .  همتاست  بی  و  دارد  را  خود  انگشت، ویژگی  اثر  همانند  کلاس،  هر  و  نیست  چنین  واقع  در  اما  آیند،  نظر  به  یکدیگر  همانند

  را  اعضای کلاس رفتار نامرئی عواملی که رسد می نظر به چنین و دارد  را خود های محدوده و ارتباطی الگوهای  و شیوه کلاس، هر همچنین،

  وجود   تداوم  پایداری و  ثبات،  قدری  کلاس  هر  در   گیرند،  می  قبل  روزهای  با  متفاوت  شکلی  هر روز  ها  کلاس  اینکه  با  کنند.  می  کنترل  و  هدایت

  بسیار   عوامل  گزینند  بر می  کلاس  برقراری  و  نهادن  بنا  برای  معلّمان  که  ساختارهایی  و  ها  روش  .گیرد  می  سرچشمه  آن  افراد  پیشینه  از  که  دارد

  کلاس   ایجاد  برای  شیوه ی مناسب  اتخاذ  گذارند.  می  اثر  اجتماعی  و  درسی  های  آموزش  اجرای  نحوه  و  تشکیل کلاس  چگونگی  بر  که  اند  مهمی

 است:    ویژگی  سه  دارای  کلاسی  چنین  و  است  معلّمان  های  جمله مسئولیت  از  نیز  ثمربخش  های

  احساس  اجتماعی ، گروه یک عنوان به درس کلاس و هایشان کلاسی هم خودشان، به نسبت آموزان  دانش آن در که است محیطی .1

   دارند.  مثبت

 در آن که است مکانی نیز و سازد برآورده می را آموزان دانش های نیاز آن، های روش و ساختار که است یافته سازمان ای گونه به .2

   .کنند  می  همکاری  و  همیاری  آموزان  سایر دانش  و  معلمّّ  با  و  دهند  می  انجام  را  خود  وظایف  و  تکالیف  آموزان  دانش

   .شوند  می  نانایِلیِل  اجتماعی  و  فردی  های  مهارت  و  دانش  کسب  به  آموزان   دانش  آن  در  که  است  محیطی .3

  کار   از  احساس رضایت  با  معلمّ  که  است  هنگامی  لحظه  ترین  بخش  لذتّ   و  بالاست  در  شده  گفته  های  ویژگی  با  کلاسی  داشتن  معلمّ  هر  آرزوی

   .هستند  خرسند  اند  بوده  او  کلاس  در  اینکه  از  آموزان  دانش  که  کند  می  حس  و  شود  می  خارج  کلاس  از  خود

  و   مهارتدیگر،    عامل  است،  تدریس  به  علاقه  داشتن  آنها  جمله  دهند؛ از  هم  دست  به  دست  باید  زیادی  عوامل  جایگاهی  چنین  به  رسیدن  برای

 .  دانست  آنها  کار بستن  به  و  یادگیری و  یاددهی  فنون  و   ها  روش  به  آشنایی  توان  می  را  سوم  است؛ عامل  تدریس  موضوع  در  دانش

 روش تحقيق 

ابتدایی با   دوره ی تحلیلی است. با بررسی کتب–تحقیق حاضر، از نظر هدف، تحقیقی کاربردی و از لحاظ روش مطالعه ای توصیفی

 کمک کتب راهنمای معلم مربوطه به استخراج راهبرد های مناسب آموزشی مطالب مدنظر پرداخته شده است.  

 این پژوهش، به دنبال پاسخگویی به دو سوال زیر است:  

 ابتدایی برای آموزش های زیست محیطی چگونه است؟    دوره ی  وضعیت محتوای کتب درسی و برنامه درسی  در -1

با چه راهبردهای آموزشی می توان آموزش اثر بخشی را در حوزه محیط زیست ارائه کرد تا وضعیت حفاظت از محیط زیست در  -2

 جامعه کنونی بهبود و توسعه یابد؟  

   یافته ها 
های فرد در زندگی او بستگی دارد و همچنین  نباید نقش آموزش های دوران  رشد اخلاقی حفاظت از محیط زیست هرکودك ابتدا به عادت  

کودکی و پیش دببستانی او را نادیده گرفت، چرا که اغلب آموزش های این دوره در بزرگسالی به صورت رفتار های عینی بروز می دهد البته  

در حوزه ی  بین فرایند ها و ارتباطات محیط زیست طبیعی و غیر   باید این نکته را مورد توجه قرار داد که داشتن آگاهی و اطلاعات کافی

 ها   زهیانگ  ات،ینظر  و  ها  ارزش  به  شخص  که  یصورت  به  طبیعی امری لازم و مهم است.

 مسائل   حل  یبرا   یاقدامات  شخص  که  شود  یم  سبب  و  بپوشاند  عمل  جامعه  ستیز  طیمح  از  حفاظت  به  نسبت  خود  تعهدات  و

زیست محیطی، تخریب جنگل ها، تغییر اقلیم های زیست محیطی و   مسائل به نسبت. آورد عمل به یزندگ تیفیک بهبود و ستیز طیمح

ی، استفاده نابجا از محیط  عیطب منابع بیتخر مشکلات اصلاح به نسبت همچنین  و باشد نگرانافراط شدید در استفاده از منابع طبیعی 

  رفع   جهت  ازین  مورد  لیوسا  و   ها  روش  ابداع  یبرا  و  باشد  داشته  مانهیصم  یخواست  و  فیتوص  و  صیشختزیست و انقراض انواع جانوران، قدرت  
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  مدرسه   و  باشد  اهداف  نیا  یراستا   در  یندیفرا  دیبا  ستیز  طیمح  از  حفاظت  آموزش  نیبنابرا.  کند  کسب  را  لازم  یها  مهارت   یستیز  مشکلات

 . بود  خواهد  اهداف  نیا  جهت  در  مؤثر  اریبس  یکانون

 ییابتدا مقطع  در  آموزش
  ست یز  حیصح  یها   آموزش  با  اگر  که  است  ی سفید  لوح  چونهم  که  دارند  یا   آماده  و  پاك  فطرت  نیز دانش آموزان دوره ی ابتدایی  و  کودکان

 راتیتأث  آنان  فطرت  و  تیشخص  بر  و  داد  خواهند  رشد  خود  بدن  یاعضا   چون  را  ها  آموزش  نیا  شود،  توأم  یطیمح

 که میباش داشته توجه دیبا البته ودر وجود آنها نهادینه خواهد شد و در زندگی روز مره خود به کار خواهند بست. گذاشت خواهد بسزایی 

   نیوالد  آموزش  و  مستمر  ارتباط  با  تواند  یم   مدرسه  ن،یبنابرا.  است  تیاهم  حائز  اریبس  یکودک  دوران  در  نیوالد  نقش

  آموزش   مورد  را  نیوالد  زین  و  آموزان  دانش  اولیا و مربیان، شورای مدرسه، شورای دانش آموزی و ... ،از طریق کانال های ارتباطی نظیر انجمن  

  ی خوب به را خود ستیز طیمح  ی احترام به ها روش کودکانسال های اولیه زندگی،  در گونه یباز  یها  آموزش لهیوس به .دهد قرار مؤثرتر

.  باشد داشته یریادگی در یشگرف  راتیتأث تواند یم  مقطع نیا در  گردش علمی و  میدانی بازی گونه قاتیتحق ،مسابقات  یبرگزار .  آموزند یم

، انقراض گونه های  کننده آلوده  عواملو   ستیز طیمح یآلودگ ،یآب  کم جمله از  کشور ستیز طیمح به مربوط  مسائل و  مشکلات دنیگنجان

  در   تیحساس  جادیا  در  عوامل  نیتر  بزرگ  از  یکی  یدرس  کتب  در  یع یطب  منابع  تیاهم  مختلف جانوران، تغییر آب هوای اقلیم های مختلف و

 . است  ستیز  طیمح  به  نسبت  کودکان

  ی روش. دارند تأکید فعال سیتدر های روش روی بیشتر آموزان، دانش به یمحیط ستیز های مؤلفه و مفاهیم آموزش برای ییابتدا معلمان

  روش .  دارد  کننده  تیهدانقش    معلم  و  کوشندی  م  ادگیریی  امر  درو همواره  دانش آموزان    شده  برانگیخته  آموزش  انیجر  در  آموزان  دانش  که

  ی روش تواندیم و کند یم آشنا ستیز محیط با تعامل و مشارکت با را آموز دانش است محور -کودك روش کی که بازی و یعلم گردش

بنابراین می توان نتیجه گرفت که رویکرد آموزشی مسائل مربوط به زیست محیطی   .باشد  دوره  نیا  برای  یذهن  و  یسن  طیشرا  به  بنا  مناسب

 باید اکتشافی باشد. 

  ی اجتماع   انضباط  و  نظم  هیپا  بر  که  است  جامعه  جانبه  همه  توسعه  برای   یآموزش  نهاد  نیتر  کلیدی  حکم  در  ابتدایی  پرورش  و  آموزش  نیبنابرا

  سازی  فرهنگ  جادیا  در  آنها  نقش   که  هستند  بزرگ  ای  مجموعه  از  ای  رمجموعهی ز  نظام  نیا  در  یآموزش  زانیر  برنامه  و  معلمان  و  است  استوار

  برنامه و سیتدر های روش مؤثر  اجرای یچگونگ در معلمان نیبنابرا.  شد خواهد حاصل مدت بلند در ینوع به آن جینتا و است مؤثر بسیار

  در  آموزان دانش رییپذ مسئولیت شیافزا در که ستیز محیط آموزش یدرس های برنامه در تأثیرگذار  عوامل تشخیص برای یآموزش زانیر

  قرار  مدنظر  رایز داشت، خواهند دشواری بسیار کاری آموزان دانش رفتارهای در تغییر جادیا و  آن از نگهداری و حفاظت ست،یز محیط قبال

  های  برنامه و محتوا کردن فراهم موضوع، نیا بر تأثیرگذار موارد از نیا وجود با یول دارد وسیع یتحقیق به نیاز گذار تأثیر عوامل همة دادن

.  بود  خواهد مدارس در ستیز محیط آموزش سیتدر برای ییها مدل و ها روش همچنین و ستیز محیط آموزش نیازهای با منطبق یدرس

  است   یطیشرا  و  فراگیران  های  تعامل  و  تجربیات  ها،  فعالیت  شامل  که  شود  یم  درس  کلاس  در  ادگیریی  های  فرصت  جادیا  سبب  امری  چنین

  دانش  همه که شود حاصل اطمینان تا است مهم بسیار سیتدر های روش و راهبردها از استفاده ترتیب همین دهند یم ترتیب معلمان که

  مناسب   یدرس  های  برنامه  یطراح   با  دیبا  یآموزش  زانیر  برنامه  امری  چنین  به  بخشیدن  تحقق  برای.  دارند  ادگیریی  برای  ییها  فرصت  آموزان

  از  حفاظت ،یمحیط ستیز مباحث در مناسب سیتدر های روش اجرای در شدن روزآمد با معلمان و بپردازند یمحیط ستیز مسائل به

 .دهند  آموزش  آموزان  دانش  به  ستهیشا  و  مطلوب  نحو  به  و   کاربردی  صورت  به  را  ستیز  محیط
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 بحث و نتيجه گيری 

در حالی که در   است تا از آن به نحو احسن بهره ببرد. شده محیط زیست از بزرگترین نعمت های خداوند است که در اختیار بشر قرار داده

دغدغه ها و   جوامع امروزی، آلودگی زیست محیطی، تخریب جنگل ها و مراتع، بهره برداری افراطی از منابع طبیعی و زیر زمینی از بزرگترین

معضلات محیط زیستی بشر در دهه های اخیر است. به طوری که زندگی بشر را با مخاطراتی از قبیل آلودگی هوا و به طبع آن نبود هوای  

ی  پاکیزه جهت تنفس که منجر به بیماری های تنفسی در بشر شده و یا با نابودی جنگل ها و مراتع بر اثر قطع بی رویه درختان و بهره بردار 

. بنابراین اهمیت  ساخته استهای نابجا و افراطی موجب تغییر اکوسیستم طبیعت شده است که در نتیجه حیات بشر را با خطر جدی روبه رو  

موضوع حفظ جنگل ها و مدیریت در استفاده از منابع طبیعی و زیر زمینی از ضرورت های کلیدی در دهه های اخیر است که در اینجا جایگاه  

لیم و تربیت که نقش بسیار مهمی در ایجاد فرهنگ حفاظت از محیط زیست را ایفا می کند قابل تامل است. در نتیجه دستگاه  دستگاه تع

تعلیم و تربیت در بحث آموزش مباحث مربوط به محیط زیست باید از روش هایی بهره ببرد که اولا برای دانش آموزان که مخاطب این آموزش  

ثانیا یادگیری صرف دانش مطرح نباشد بلکه یادگیری به یادگیری مهارت های مربوط به حفاظت از محیط زیست  است جذاب و مناسب باشد،  

  توسط دانش آموزان همواره مد نظر باشد. ثالثا در این موارد  معلمان می توانند به جای استفاده از روش های تدریس سنتی که بازده چندان 

ین تدریس بهره ببرند که هم دانش آموز را درگیر مسائل و موضوع مربوطه می کند و هم یادگیری دانش  مناسبی ندارند از روش های فعال و نو 

آموزان از حیطه دانش خارج شده و وارد حیطه ارزشی و روانی حرکتی می شود؛ و هم از حالت کسل کننده و خستگی کلاسی  که برای دانش  

یافته و دانش آموزان با شوق و ذوق به جستجو و کنکاش مسائل می پردازند. بنابراین   آموزان  در روش های تدریس سنتی وجود دارد رهایی

همواره باید مسائل آموزش مباحث زیست محیطی به دانش آموزان در دستگاه تعلیم و تربیت در اولویت قرار گیرد تا از نابودی محیط زیست  

 که به دنبال آن پایان حیات بشر است جلوگیری به عمل آورد.  
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