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 چکیده : 

ر ايران از چند  سال پیش نگاه خشونت پديده اي جديد نیست اما توجه به آن به عنوان مسئله اجتماعی جديد است .در کشورهاي غربی از حدود سی سال پیش و د

ی توان از مشكل افراد متخصص به اين پديده جلب شده است .در حال حاضر در ايران بسیاري از مسائل و آسیبهاي اجتماعی در رابطه با خانواده وجود دارد .م

برد .به احتمال زياد شرايط زندگی در خانواده ها مشكلاتی دختران فراري و افزايش خودکشی و خودسوزي در میان زنان و افزايش طلاق و خشونت خانوادگی نام 

عین حال بايد به رابطه  براي اعضاي خود به وجود می آورد براي حل مشكلات خانوادگی نمی توان تنها به پند و نصیحت يا نظارت بر رفتار افراد اکتفا کرد بلكه در

و نگرشهاي  3باورها ،و رسوم 2آداب 1امعه بر اساس اقتدار و نابرابري میان اعضا شكل گرفته باشد قوانینمتقابل میان جامعه و خانواده نیز توجه داشت اگر ساختار ج

بازتاب آن در خانواده نیز مشاهده می شود و اقتدار و نابرابري و استفاده از خشونت براي پیشبرد امیال فرد مقتدر و اجتماعی سلسله مراتب موجود را تايید می کنند 

نتیجه خشونت خانوادگی نه فقط باعث ايجاد مشكلات اجتماعی و تشديد روابط اقتداري در جامعه  . ه به عنوان رفتاري طبیعی در نظر گرفته می شودخانواددر 

 خواهد شد که بار ديگر در خانواده ها انعكاس خواهد يافت .

 

 ، زن  واژگان کلیدي : خشونت ، خانواده

 

 

 

 

                                                 
تند که به وسیله نمايندگان مجلس وضع می شوند و بخش اعظم کارهاي اجتماعی وفرهنگی و اقتصادي و اداري و سازمانی براساس آن هنجارهاي رسمی هس - 1

 انجام می گیرند.

ی جز کل جامعه هنجارهايی که توسط فرد يا افرادي وضع نشده، بلكه خود به خود و به صورت تدريجی از اتفاقات روزمره زندگی سرچشمه گرفته و خاستگاه - 2

 ندارد.

 (.28-31: 1384( مفاهیمی کلی و مبهم درباره جهان و ماهیت جامعه هستند که مردم درستی آنها را به عنوان واقعیت قبول دارند.)ستوده، Beliefباروها ) - 3
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 مقدمه :

وجذه بذه گذارد لذذا ت زنان به ويژه در محیط خانواده پیامدهاي جدي و جبران ناپذيري در خانواده و جامعه بر جاي می از آنجا که خشونت علیه

بی بذه اهذدا  زنان جهت کاهش آسیبهاي اجتماعی به روشهاي مختلف لازم و ضروري به نظر می رسد خشونت علیه زنان از موانع جدي براي دستیا

 ضروري است . توسعه و صلح است و بررسی آن

در میذان کلیذه طبقذات  و بررسی ها نمايشگر اين امر بوده اند که خشونت هاي خانگی در جوامع مختلف از گستردگی زيادي برخوردارنذد 1نتايج

ت دارند زيذرا اجتماعی و فرهنگ هاي مختلف ديده می شود و عواملی مانند فشارها و تنشهاي اجتماعی يا بحرانهاي خانوادگی نیز در ظهور آنها دخال

را خشونت فقط در میان خانواده هاي مساله دار مشاهده نمی شود .خشم در انسان وجود دارد اما اگر در مسیر صحیح هدايت نشذود امنیذت خذانواده 

کلامی و آسیب  حمله ،مختل می کند و موجب بروز رفتارهايی از قبیل کودك آزاري و زن آزاري خواهد شد زن آزاري اغلب در خانواده بصورت رقابت

 بدنی است که باعث در هم کوبیدن شخصیت زن و در نتیجه عكس العمل هاي نابهنجار بر کودکان می شود .

نواده را که کانون خا زن آزاري ) همسر آزاري ( يكی از آفتهايی است که از گذشته تا کنون متوجه جوامع بوده و يكی از مخربترين عواملی است

 . مورد هجوم قرار می دهد

 گانه خشونت خانگی بیشتر تحت خشونتهاي روانی و کلامی قراردارند . 9زنان ايران در میان انواع 

وع قربانی ايذن نذ اعلام کرده اند که از اول زندگی مشترك تا کنون درصد از کل پاسخگويان در پژوهش ملی بررسی خشونت خانگی دقیقاً 7/52

 .( 30:  1380)اعزازي، بهانه گیري هاي پی درپی بوده  اند  ،نام و داد و فرياددش، خشونت که شامل به کاربردن کلمات رکیك 

 8/37بار است .رتبه بعدي از آن خشذونت فیزيكذی از نذوع دوم اسذت کذه  10میانگین وقوع اين نوع خشونت براي زنانی که درگیر آن بوده اند 

متوسط میزان  .لگدزدن و...است ،اند که شامل سیلی زدن زدن با مشت يا چیز ديگر درصد از زنان ايرانی از اول زندگی مشترك خود آن را تجربه کرده

 يی است که مذانعدرصد متعلق به خشونتها 27 /7سوم با رقم  2رتبه .بار است 46/2تجربه اين نوع خشونتها براي زنان درگیر درخشونت خانگی برابر با 

کاريابی و اشتغال و ايجاد محدوديت  ،دوستانه و اجتماعی –محدوديت در ارتباطهاي فامیلی  از رشد اجتماعی و فكري و آموزشی است که شامل ايجاد

درصد از زنان اظهار کرده اند که از اول زندگی مشترك تا کنون در معرض اين نوع  3/72در ادامه تحصیل و مشارکت در انجمنهاي اجتماعی است که 

 از خشونتهاي همسران خود نبوده اند .

 یذر متعذار  مذیغسی و ناموسی که شامل مجبور کردن به ديدن عكسها و فیلمهاي مبتذل يا اجبار به روابط زناشويی نا خواسته يا خشونت جن

 درصد رتبه پايئنی را به خود اختصاص داده است . 10 /2شود با رقم 

درصد از زنان ايرانذی گفتذه انذد در طذول   89/ 8آمارهايی که ابعاد میزان وقوع خشونت خانگی را در سطح ملی نشان می دهد حاکی است که 

بنابراين نتذايج پذژوهش بررسذی خشذونت خذانگی (.74:  1380)اعزازي، زندگی مشترك تا کنون در معرض اين نوع خشونت همسران خود نبوده اند 
 ديگر کمتر گزارش شده است . مرکز استان نشان می دهد که وقوع خشونتهاي جنسی و ناموسی در سطح ملی در مقايسه با خشونتهاي 28در3

 بیان مسئله 

پرورش کودك  خانواده يكی از نهادهاي اجتماعی نخستین است که شالوده حیات اجتماعی محسوب می گردد و گذشته از وظیفه فرزند آوري و

ثذوقی و هذده دارد ) وردن فذرد را بذه عو در نتیجه استمرار نسل ها و بقاي نوع بشر وظايف ديگري از قبیل فعالیتهاي اقتصادي آموزشی و اجتماعی ک

 .(  199:  1379نیك خلق 

د اگذر اي سلامتی کندر بین تمامی نهادها و سازمان ها و تاسیسات اجتماعی خانواده نقش و اهمیتی خاص دارد و هیچ جامعه اي نمی تواند ادع

 .(  11:  1375 ،یر خانواده غافل باشد ) ساروخانیاز خانواده سالم برخوردار نباشد از آسیبهاي اجتماعی در امام نیست اگر از تاث

                                                 
کی ادامه دارد، زن حتی ياراي راز و نیاز به درگاه خداوند را در بخارا زنان تا چهل روز بعد از وضع حمل ناپاك شناخته می شوند و تا وقتی که اين اصطلاح ناپا - 1

 .(148: 1383نیز ندارد.)رنجبر و ستوده، 
و خطرناك و غیرقابل « نجس»در میان اقوام ابتدايی، از لحاظ تحريم )تابو(، زن رتبه اول را داشته و در هر آن ، با هزاران خرافه علتی می تراشیده اند، که زن را  - 2

 ( .148:  1383رفی کنند )رنجبر و ستوده، لمس مص
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اسذت  د و آنچذه مهذمخانواده هسته اي ( وجود داشته باش ،اين نهادها در دوره هاي مختلف تاريخی به اشكال گوناگونی مثل ) خانواده گسترده

 تنها شكل خانواده نیست بلكه تداوم مستمر آن در يك جامعه سالم از اهمیت برخوردار است .

سذلیقه  و خذورد عقايذدردم عموما خانواده را کانون آرامش و سازش و انطباق رفتار توام با آسايش تصور می کنند در حالی که خانواده محل برم

ه شذق و علاقذه بذسوء تفاهم هاي دراز مدت و هزاران تضاد و تناقض هاي فرهنگی ديگر است که مرد و زن به مدد نیروي صیانت ذات ع ،هاي متضاد

ي يكديگر حذريم اه اغماض براگر پاره اي از آنها را ناديده گرفته و در موردي با يكديگر سازش کرده و درباره تضادها که نه راه سازش دارد و نه ريكدي

 (. 2:  1380 ،قائل شده و آنها را به عنوان پديده اي مورد احترام طرفین تحمل می کنند .) زنگنه

 ( و سذاير اشذكال تحقیر وتوهین –در جامعه ي ماست که به صورت فیزيكی ) کتك زدن ( و کلامی ) ناسزا خشونت با زنان از پديده هاي رايج 

ريق طكی قانونی از تنها کاري که زن می تواند بكند اين که در صورت بروز ضرب و جرح به پزش، انجام می گیرد در مقابل خشونت هاي فیزيكی مرد 

شود  ونده بسته میدر آن صورت مرد تعهد می سپارد که همسر خود را نزند و پر .و طول درمان دريافت کند انتظامی مراجعه کند گزارش دهدمراکز 

 ( . 31: 1376 ،و در صورت تكرار جريمه اي هم به او تعلق می گیرد ) قاسم زاده

راي انسذتند کذه دااص خانواده هايی می دتا حدود سه دهه قبل جامعه شناسان خشونت در خانه را امري استثنايی قلمداد می کردند و آن را خ

ده هذا ان همه خانواسطح پايین فرهنگ و شرايط بحرانی مانند طلاق بودند اما نتايج بر خلا  تصور رايج نشان داد که خشونت در می ،مشكلات مادي

 (. 11:  1380 ،وجود دارد و معمولا قربانیان خشونت در خانواده زنان و کودکان هستند ) اعزازي

حمله در  ،نگهبانان زندانسوء استفاده  ،در محل هاي کار یله آزار و اذيت جنسمان به انواع گوناگون خشونت در بیرون از خانواده دچارند از جزن

نا ممكن می  اخوشايند يان ،سخنان زشت در خیابان که ديدار از برخی مكانها را براي زنان تنها يا بدون مرد ،مكان هاي عمومی خیابان ها و اتوبوس ها

ن در خانذه ن حمله به زناحمله به زنان معلول و سالمند هم در خانه و هم در مكانهاي عمومی اما بیشتري، تجاوز به عنف  ،سازند حمله به زنان مسافر

 يگر .ن دبرادران يا پسران يا خويشاوندا ،پدرخوانده ها ،ناپدريها ،پدران،شوهران  .از جملهاز جانب مرتكبان آشنا صورت می گیرد

 امذدهاي بسذیارآنچه که ضرورت توجه به اين مسئله را جدي تر می کند آن است که اعمال خشونت علیه زنان علاوه بذر زنذدگی فذرد داراي پی

ضاي عاثبت و بهینه از بین رفتن انرژيهاي م بی اعتمادي اجتماعی ،اختلال در روابط اجتماعی اجتماعی، منفی براي جامعه است .عدم احساس امنیت

ش اعتماد به کاه ، اضطراب ، ترس ،افسردگی .درگیر در خشونت به جاي صر  آن در جهت رشد و توسعه جامعه از جمله پیامدهاي ذکر شده هستند

 .د ونه زنان دارگنفس و استرس هاي ناشی از خشونت بر روحیه زنان تاثیر ماندگار و طولانی دارد و اين مساله تبعاتی نیز براي فرزندان اين 

زنذان  اين گونذه دانبا اين توصیف بايد گفت که سال هاست که پديده خشونت مردان علیه زنان بوده و هست و اين مسئله تبعاتی نیز براي فرزن

د ه بوود درگیر کرددارد .با اين توصیف بايد گفت که سال هاست که پديده خشونت مردان علیه زنان بوده و هست و اين مسئله همیشه ذهن مرا به خ

ر علیه ون خانواده بکه چه علتی زمینه ساز يا باعث افزايش خشونت مردان علیه زنان میشود ؟ در اين پژوهش به بررسی علل خشونت هايی که در کان

 زنان از جانب همسرانشان صورت می گیرد می پردازيم .

 ضرورت تحقیق :

شذناخت آن  وسوال مطرح می گردد که اهمیت و سذودمندي ايذن تحقیذق  در هر تحقیق علمی در باب پديده ها و واقعیات هستی در ابتدا اين

يذن انوادگی در اچیست ؟ يا از چه اولويتی نسبت به واقعیات ديگري در تحقیق برخوردار است . مثلا ممكن است پرسیده شود چرا بررسی خشونت خ

 مورد را مطالعه می کنید ؟

شگیري اسذت و تماعی به شمار می رود و هر مسئله نیازمند مطالعه بررسی شناخت و پیکافی است که بگويیم خشونت خانوادگی يك مسئله اج

خذانواده و  ه فرزنذدان آناهمیت آن در مقايسه با ديگر مسائل اجتماعی به اين خاطر است که نه تنها مشكلاتی براي فرد قربانی به همراه دارد بلكه بذ

 ( . 10:  1382کل جامعه آسیب می رساند. ) بگر ضايی، 

ه ه عنوان مسئلبپديده خشونت علیه زنان يكی از معضلات مهم جامعه بشري است البته پديده اي جديدي به حساب نمی آيد بلكه توجه به آن 

 اجتماعی جديد است .

نگاه افذراد  سال پیش 10در حدود سه دهه است که خشونت خانوادگی مورد توجه جامعه شناسان و محققان قرار گرفته است و در ايران حدود 

متخصصین به اين موضوع جلب شده است. تحقیقات نشان داده که با وجذود تمذام تفاوتهذايی کذه در جوامذع گونذاگون وجذود دارد پديذده خشذونت 
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بدون در خانوادگی در همه جا قابل مشاهده است. در گذشته توجیه رفتارهاي خشونت آمیز نیز معمولا با توجه به خصوصیات فردي روانی افراد بود و 

نظر گرفتن شرايط اجتماعی دخیل در آن صورت می گرفت. اما چند سال پیش اين پديده وارد مباحث علمی تخصصذی و دانشذگاهی شذد و در ايذن 

زمینه سمینارها، کنگره ها و بررسی هايی انجام گرفته شد زيرا مشخص شد که خشونت خانوادگی هم در ايران ) بخصوص در نقذا  شذهري ( وجذود 

 ( . 89:  1379) اعزاري،  دارد

 بررسی علیه زنان نه تنها از لحاظ فردي و خانوادگی مهم است بلكه از لحاظ اجتماعی نیز داراي اهمیت می باشد چرا که اثرات خشونت مذردان

مذی دهذد و زنذان کذه در معذرض علیه زنان فقط به زنان محدود نمی شود بلكه شوهران و فرزندان و به طور کلی خانواده و جامعه را تحت تاثیر قرار 

و  1خشونت قرار می گیرند علاوه بر صدمات شديد جسمانی اثرات روانی جبران ناپذيري نیز از جمله افسردگی مذزمن، اخذتلالات شخصذیتی اضذطراب

نظر روانی و عاطفی خواهد  متحمل می شوند و همچنین خشونت شوهران علیه زنان در خانواده پیامدهاي نامطلوبی بر کودکان از 2اختلالات روان تنی

 داشت .

زيذر  اده شالوده وخشونت شوهران نسبت به زنان در خانواده در يك دايره معیوب به خشونت در خانواده و جامعه منجر خواهد شد چرا که خانو

 بناي جامعه به حساب می آيد و سلامت جامعه مستلزم سلامت خانواده می باشد .

ام مذی خانواده انج است که می توان سیاستگذاران و مجريان جامعه را از خشونت و بدرفتاري که علیه زنان دراهمیت کاربردي اين تحقیق اين 

هذاد وره تقويذت، نشود آگاه ساخت تا سیاست هايی را جهت ارائه خدمات به قربانیان خشونت از قبیل تاسیس خانه هاي امن براي زنان، مراکذز مشذا

و از ايذن  ن، اتخاذ کذردشغلی براي زنان حمايت قانونی از قربانیان و پیگیري و برخورد با اعمال خشونت علیه زنا مددکاري اجتماعی، ايجاد فرصتهاي

ات تواند اطلاع طريق به کاهش بروز خشونت در خانواده و بهبود و حفظ سلامت و استحكام خانواده کمك موثري کرد همچنین نتايج اين تحقیق می

جه بذر جامعذه و اده و در نتینت شوهران علیه زنان در خانواده و عوامل موثر بر آن و اثرات زيانبار آن بر فرد، اعضاي خانوو پیشنهاداتی در زمینه خشو

د ر نتیجذه بهبذوداقدامات لازم جهت پیشگیري و کاهش آن در اختیار خانواده قرار دهد و بدين ترتیب در جلوگیري و کاهش خشذونت در خذانواده و 

ونت یذت مطالعذه خشذنواده هايی سرشار از عشق، محبت، آرامش و احترام متقابل به حقوق يكديگر مفید و موثر باشذد. ارزش و اهمروابط و ايجاد خا

لذل و عذواملی خانوادگی در اين است که شناخت علل و عوامل آن ممكن است کلید جهت گشودن درهاي مسائل اجتماعی گوناگون باشد از اين رو ع

تلذف از عوامل مخ ش در امر خشونت را افزايش می دهد متنوع و متعدد است . خشونت مردان علیه زنان به دنبال مجموعه ايکه لزوم تحقیق و پژوه

 ( . 12 – 14:  1380اجتماعی و خانوادگی، فرهنگی و فردي به وجود می آيد . ) زنگنه، 

وانذی را و فشذارهاي هستیم و اگر خواهان درمان دردها و رنج ه اگر به وجود انسان ها ارزش می نهیم و اگر خواهان خوشی و سلامتی انسان ها

یشگیري وجود آن به پجسمانی آنها هستیم جا دارد که با شناخت دقیق عوامل موثر برخشونت مردان نسبت به زنان اقدام نمائیم و با شناخت عوامل م

تنهذا  اجتماعی نیذز دستیابی به علل موجود آن است در مورد اين معضلو درمان آن بپردازيم. از آنجايی که موفقیت در از میان برداشتن يك مشكل 

نقذش محقذق  می تواند از طريق شناخت عوامل بوجود آورنده خشونت خانوادگی به موفقیت در امر ريشه کن کردن آن دست يافت اين جا است کذه

 آشكار شده و لزوم و ضرورت وجود تحقیقات در چنین اموري باز می گردد . 

 ي تحقیق هدفها

 هر تحقیقی داراي هدفهايی است که پژوهشگر بايد آنهايی را که بدنبال دستابی است بیان کند .

ق ی کند که محقدر واقع تحقیق جهت دهنده و راهنماي پژوهشگر در جريان کار تحقیقی است که او را از ابهام و سر درگمی خارج و مشخص م

 به دنبال چه چیزي می گردد و چرا ؟

د، در خذانواده مذر رسی علل موثر خشونت مردان نسبت به زنان در خانواده مثل : در آمد مرد، تعداد فرزندان، مشاهده و تجربه خشذونتبر – 1

 میزان عدم رضايت و علاقه زن در انتخاب همسر .

                                                 
( : منظور از اضطراب هیجان ناخوشايندي است که با اصطلاحاتی مانند نگرانی، دلشوره، وحشت و ترس بیان می شود. اضطراب سبب بهم Anxietyاضطراب ) - 1

 ( 115:  1384ريختن تعادل انسانی می گردد )ستوده، 
آلزايمر و صرع را می توان نام برد)ستوده،  –لات در نتیجه ناهنجاريها و آسیبهاي مغزي پديد می آيند و اساس ارگانیكی دارند از مهمترين آنها دمانس اين اختلا- 2

1384  :117.) 
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 و ...روانی موثر بر خشونت مردان علیه زنان مانند : اعتیاد به مواد مخدر، الكل  –بررسی عوامل فردي  – 2

ه زنذان در ارائه راهكارهاي اجرايی مناسب و مطلوب در خصوص بسترسازي فرهنگی به منظور کاهش رفتارهاي خشونت آمیذز مذردان علیذ – 3

 خانواده .

 سوالات تحقیق 

 آيا زياد بودن فرزند سبب بروز خشونت مردان علیه زنان می شود ؟ – 1

 ه از درآمد پايین تري برخوردارند ؟ آيا خشونت به وسیله مردانی اعمال می شود ک – 2

 آيا وابستگی مرد به مواد مخدر بر روي خشونت علیه زن تاثیر می گذارد ؟  – 3

 يا عدم رضايت و علاقمندي زن در انتخاب همسر روي خشونت در خانواده علیه زن تاثیر می گذارد ؟ آ– 4

 آيا دخالت اطرافیان سبب بروز خشونت علیه زنان می شود ؟ – 5

 فرضیات تحقیق : 

زمینذه  ايذن انجذام شذده درپژوهشذهاي در اين تحقیق متغیر وابسته خشونت شوهران علیه زنان در خانواده است که بر اساس مذدل تحقیذق و 

 موضوع فرضیات آن عبارتند از : 

 به نظر می رسد بین تعداد فرزندان و میزان خشونت مرد نسبت به زن رابطه وجود دارد . – 1

 نظر می رسد بین میزان درآمد مرد و میزان خشونت وي نسبت به زن رابطه وجود دارد .به  – 2

 به نظر می رسد بین اعتیاد مرد به الكل و مواد مخدر و میزان خشونت نسبت به زن رابطه وجود دارد . – 3

 به زن رابطه وجود دارد .به نظر می رسد بین میزان رضايت و علاقه زن در انتخاب همسر و میزان خشونت مرد نسبت  – 4

  . به نظر می رسد بین دخالت خويشاوندان نزديك مرد در زندگی زوجین و میزان خشونت مرد نسبت به زن رابطه وجود دارد – 5

 پیشینه تحقیق :

 مطالعه و تحقیقات داخلی : 

وص خشذونت در زمینه خشونت خذانوادگی بذه خصذهر چند در زمینه مسائل مختلف خانواده در ايران تحقیقات مختلفی صورت گرفته شده اما 

تذايج نربیات خود و شوهران علیه زنان در خانواده تحقیقات بسیار اندکی صورت گرفته است ولی متفكران اجتماعی و انسانی بر اساس مشاهدات و تج

ه انذد لذذا علذل و ريشذه هذاي آن پرداختذپژوهشگران داخلی و خارجی به صورت نظري به توصیف مسئله خشونت شوهران علیه زنان در خذانواده و 

 مطالعات و تحقیقات داخلی را دو بخش مطالعات نظري و تحقیقات عملی طرح می نمايیم .

 شهلا اعزازي 

و  پدرسذالارانه در مقاله اي تحت عنوان ) خشونت خانوادگی بازتاب ساختارجامعه ( معتقد است که ساختار اجتمذاعی جامعذه ايذران ويژگیهذاي

يران انوادگی در اخیاب اجتماعی در اختیار مردان است و به صور مختلف از دسترسی زنان دور نگه داشته می شود و به همین دلیل خشونت منابع کم

امعذه جاي  غربذی کذه برخلا  کشوره .به صورت آشكار هم در اماکن عمومی و هم در خانواده ها اعمال می شود اما در خانواده بیشتر اتفاق می افتد

ی انذد و تحمذل مذدجامعه ما اعمال خشونت مرد نسبت به زنان را تا حدودي متعار  می  ،ت نسبت به زنان در اماکن عمومی را مجاز نمی داندخشون

آن ردان هم لیل زنان و مدکند ) مگر آن که از اندازه متعار  بیشتر باشد ( و خشونت مرد نسبت به زن را جزئی از رابطه زناشوئی می داند و به همین 

 ( . 48 – 50:  1377را امري طبیعی می دانند ) اعزازي 

 شهیندخت ملاوردي 

در مقاله اي تحت عنوان ) علل و ريشه هاي خشونت علیه زنان ( مهمترين علل خشونت نسبت به زنان را مناسبات نابرابري میان زن و مذرد در 

ط خانوادگی در زمینه روابط علمی و آموزشی ( خبیت الگوهاي فرهنگی نشات گرفته برخورداري از قدرت ) از نظر روابط کاري و اقتصادي از نظر رواب

ر از سنتهاي غلط و عقايد قالبی و متعصبان نظريه پنهان کاري طرح ها و روش هاي حل وفصل درگیريها و اختلافذات تصذور و اعمذال حكومتهذا تذاثی
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استعمال بد مواد و داروها و الكل عوامذل مذوقعیتی و ويژگیهذاي ، قربانی خشونت تحريك  ،سوابق کودکی ) چرخه خشونت ( تاثیر رسانه هاي گروهی

 ( . 1378شخصیتی ذکر می کند ) مولاوردي 

 فاطمه قاسم زاده 

میذت ز آنهذا از اهدر مقاله اي تحت ) عنوان تنگناهاي زندگی زنان ( بر آن است که تنگناهاي زندگی زنذان فذراوان و متنذوع اسذت امذا برخذی ا

بذالاخره  ،یعذدم حمايتهذاي قذانون ،ري برخوردار است مهمترين اين مشكلات شامل موانع مربو  به اشتغال و آمذوزش محذدوديتهاي ارتبذاطیبیشت

ل در مقابذ .یذردگخشونت و بد رفتاري با زنان است که از پديده هاي رايج در جامعه است که به صورت فیزيكی و کلامی و سذاير اشذكال انجذام مذی 

طذول درمذان  ویزيكی مرد تنها کاري  که زن می تواند انجام دهد اين است که در صورت بروز ضرب وجرح به پزشذكی قذانونی مراجعذه خشونتهاي ف

بذا  مسذیر طذولانی دريافت کند در آن صورت مرد تعهد می کند که همسر خود را نزند و در صورت تكرار جريمه اي به او تعلق می گیرد اما طی ايذن

د بذوهر در قبذال شذعدم مجازات لازم براي  ،لاح زنان از حق قانونی خود و نحوه انجام آنطعدم ا ،از جمله ترس از شكايت کردن چند مشكل اساسی

جه به نیست در نتی رفتاري با زنان مواجه است اما خشونت کلامی که هیچ مرز وحدي ندارد و چون آثاري از خود بر جاي نمی گذارد قابل شكايت هم

 ( . 31:  1376 ،در خانواده هاي ما رواج دارد ) قاسم زادهصورت فراوان 

 مطالعات و تحقیقات خارجی 

لت تحقیقات له اجتماعی مطرح و مورد پژوهش قرار گرفت به همین عئدر کشورهاي خارجی از دهه هفتاد خشونت خانوادگی به عنوان يك مس

ز اه جنبذه خاصذی ن علیه زنان در خانواده فراوان است که هر چند هر پژوهشی بخارجی انجام شده درباره خشونت خانوادگی به ويژه خشونت همسرا

ري بر آن ه است که مروله و از زاويه اي خاص به آن نگريسته است اما به طور کلی تمام ابعاد و جنبه هاي مختلف آن مورد پژوهش قرار گرفتئاين مس

 خواهیم داشت .

 ) ریچارد گلز ( 

ريذق مصذاحبه طخذانواده در نیويذورك کذه از  80که بذر روي  (اشتن سر پناه و پويايی اجتماعی خشونت در ازدواجدر پژوهش تحت عنوان ) ند

بع تجربذه خشذونت در دوران کذودکی و منذا، صورت گرفت وي معتقد است که خشونت خانوادگی بیشتر در منزل روي می دهذد و شذدت خشذونت 

:  1377 ،ياز ماريذا رو تاثیر می گذارد ) گلز به نقل ربیرون در ادامه زندگی زن با شوهر خشونتگ نداشتن سر پناه و محدوديتهاي ،اقتصادي اجتماعی

102 – 77 . ) 

 ) ماریا روي ( 

ايجاد خشونت را  عامل موثر در 9لی براي مشكلات بوده اند صورت داده است او در تحقیق خود مزن آمريكايی که خواهان راه  16تحقیقی روي 

 بیان می کند :

 ،نزلمار بیرون از کعلاقه زن به  ،بیكاري شوهر ،اختلا  بر سر فرزندان ،مصر  الكل يا مواد مخدر ،مسائل جنسی ،حسادت ،مشارکت بر سر پول

 ( . 1377:  49 ،مصر  الكل يا مواد مخدر از طر  زن ) ماريا روي ،بارداري

را بذراي بذه  د که فرهنذگ و سذاختار خذانواده هذاي معمذولی شذرايط لازمدر تحقیقات خود پیرامون خشونت خانوادگی به اين نتیجه رسیده ان

دي از اسذتثناي درصذ تضادها و مشكلات فراوانی را دامن می زند به ،زندگی روزمره خانوادگی .کارگیري خشونت علیه زنان و کودکان فراهم می آورد

راي ارگر نیافتذد بذکذه ها حر  آخر را فرد قوي تر می زنذد و اگذر حذر  او از طريق گفتگو حل می کنند در اکثرخانوادرا خانواده ها که مشكلاتشان 

 تثبیت موقعیت خود دست به خشونت می زند .

 مبانی نظري :

 1تعریف خشونت 

ه بسیاري در زمینه خشونت چاپ شده و بررسی هاي بسیار زيادي در اين زمینه انجام گرفتذ کتابهاي با وجود آنكه در دهه هاي اخیر مقاله ها و

 شده است هنوز مشكلات زيادي در مورد اين پديده وجود دارد وطبیعتا در طول زمان افراد دخیل در بررسی خشونت سعی داشته اند مشكلات نظري

                                                 
1 VIOLENCE 
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رده ه کذو عملی آن را از بین ببرند اما با اين وجود هنوز يكی از مشكلات اصلی آن تعريف خشونت است در اينجا تعاريفی از خشونت که محققان ارائذ

 ( . 23:  1380اند آورده می شود ) اعزازي 

 و تعریف آن خشونت خانوادگی 

 ( خشونت خانوادگی را چنین تعريف می کند :  1992)  موسسه ملی بهداشت روان

سی اوز جنی يا تججانی مضر هستند يا به صورت بالقوه منجر به آسیب بدنی می شود همچنین شامل زورگوياعمالی که به طور فیزيكی يا هی›› 

بذه  مرمان و هر سن)آ‹‹ تهديد بدنی تهديد به کشتن يا آسیب رساندن محدود نمودن فعالیتهاي عادي سلب اختیار و محرومیت از دسترسی به منابع 

 ( .  26:  1381نقل از مهوش مافی 

 تعریف پذیرفته شده بین المللی از خشونت علیه زنان : 

تعريذف مذی  ( بود خشونت علیه زنان را چنین 1993در سال )  اجلاس عمومی سازمان مللفته از قطنامه حذ  خشونت علیه زنان که بر گر

 نمايد : 

 روانی و يا رنج زنان شود شامل :  ،هر رفتار خشن و وابسته به جنسی که موجب آسیب جسمی›› 

 ( . 30:   1380 ،رفیعی فراجبار و يا سلب اختیار و آزادي صورت گیرد و يا در جمع و در خفا صورت گیرد )  ،تهديد

 اشکال خشونت علیه زنان  

 (  حسی)  بدنی هاي خشونت – 1

ه هذر گونذه بخشونتهاي جسمانی علیه زنان به شیوه هاي گوناگونی ممكن است صورت گیرد مانند : کتك زدن شكنجه و قتل اين نوع خشونت 

 ود .رفتار غیر اجتماعی که جسم زن را مورد آزار قرار دهد اطلاق می ش

ضع حمل سقط وپیامد خشونت جسمی  می تواند شكستگی اعضا ء پارگی زخمها بريدگیها کبوديها جراحات داخلی ضربه مغزي عدم توانايی در 

 جنین بیماري هاي جنسی و .... باشد .

  روانی خشونتهاي – 2

 ،بذد دهنذی ،ی کند اين رفتار به صذورت انتقذاد نذاروااعتماد به نفس و شخصیت زن را خدشه دار م ،آبرو ،رفتاري خشونت آمیز است که شرافت

تهديدهاي مداوم به طلاق دادن يا ازدواج مجدد کردن اعمال می شود که به سذختی قابذل بررسذی و انذدازه گیذري  ،متلك ،فحاشی ،تمسخر،  1توهین

ت زيادي براي خانواده و به خصوص زنان مذی شذود : است و در بسیاري از موارد تاثیر محرز ترس از خشونت بدنی دارد اين نوع خشونت باعث مشكلا

بذه نفذس  مانند گريز از مشارکت در امور اجتماعی از کار افتادگی ادراکی انواع افسردگی ها عدم کفايت زن در مديريت خانواده از بین رفذتن اعتمذاد

ر محیط کذار  از دسذت رفذتن اسذتعدادهاي بذالقوه زن از بازسازي رفتار خشونت آمیز در بچه ها عدم موفقیت کودکان در تحصیل عدم کار اين زن د

 دست دادن اعتبار اجتماعی و خانوادگی و دست زدن به خودکشی .

  جنسی خشونت – 3

به هر گونه رفتار غیر اجتماعی اطلاق می شود از لمس کردن تا تجاوز را در برمی گیرد اين نوع خشونت ممكن است در حیطه زندگی خصوصی 

وادگی اتفاق بیفند و به صورت الزام به تمكین از شوهر يا رابطه محارم به يكديگر در حلقه زناشوئی و خانوادگی اتفاق بیفتد و به صورت زناشوئی و خان

ناس الزام به تمكین از شوهر يا رابطه محارم به يكديگر در حلقه خويشاوندي علیه زن اعمال گردد در حیطه زندگی اجتماعی نیذز از سذوي فذرد ناشذ

عصبی و عاطفی می شوند که بذر کذل رفتارهذاي آنذان نسذبت بذه  ،زنانی که مورد خشونت جنسی قرار می گیرند دچار صدمات روانی .قق می يابدتح

                                                 
بگذشت و گفت : بنگريد که مار از مار، زهر به وام می  غزالی در کتاب خود نصحیت الملوك نوشته : وقتی دو زن با يكديگر مشورت می کردند. حكیمی از آنجا - 1

 (.88: 1380ستاند )ستوده، 
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گاهی زنان صدمه ديده در زندگی جنسی دچار سردي و افسردگی شده و نفرت و ترس از جنس مرد را هرگذز در زنذدگی  .جنس مرد تاثیر می گذارد

 جتماعی خود از ياد نمی برند .خانوادگی و ا

  خشونتهاي اقتصادي ) مالی ( 4 -   

دي داشته امنیت اقتصا در بسیاري از نقا  جهان زنان نیروي کار بی دستمزد هستند و بايد تا آخر عمر از خانواده خود مراقبت کنند بدون آنكه

د مذکر خذانواده افرا .ی مانندعمر وابسته به مرد خانواده و يا افراد مذکر باقی مباشند آنان دسترسی به منابع اقتصادي ندارند و به همین خاطر تا آخر 

انشذان شذوند و شوهر گاهی حتی زنان را از درآمد يا ارث محروم می کنند برخی از زنان بعد از ازدواج نیز به علت عوامل فرهنگی در خانه حبس مذی

 ( . 292 – 365:  1379 ،اجازه اشتغال به آنان نمی دهد ) مهرانگیز کار

 خشونت در خانواده ایرانی 

شماري از زنان و دختران قبیله ها و عشیره هاي عرب ساکن خوزستان نیز تحت چنین خشونتهاي به ويژه ازدواج اجباري قرار دارنذد. براسذاس 

بايذد ازدواج کننذد ، چذرا کذه  -ی هذم باشذندحتی اگر داراي فساد اجتماع –دختر عمو و پسرعمو در هر مرتبه، شغل و پايگاه اجتماعی  1«رسم نهوه»

)سذتوده ، « خون بهذا»ازدواج دختر عمو با ديگري در شرايطی که داراي پسرعمو باشد )بی غیرتی( محسوب می شود. مبادله زنان و دختران به جاي 

1386:105) 

 آثار و عواقب خشونت علیه زنان 

ی بذودن و ه دلیذل نذامرئلیل عدم دسترسی به آمار و اطلاعات کافی در اين زمینه و نیز ببیان نتايج ، عواقب و پیامدهاي خشونت علیه زنان به د

لوبی ي بسیار نذامطدور ازچشم بودن بعضی از اعمال خشونت بار، شايد قدري مشكل به نظر برسد. اما قدر مسلم آنست که خشونت علیه زنان پیامدها

 دارد از جمله :

ل کذه ايذن اعمذا لوب خشونت نسبت به زنان را خدشه دار کردن کرامت ذاتی و انسانی زنذان دانسذت. چذراالف ( شايد بتوان مهمترين اثر نامط

یع و يذا سی، نقص، تضذیخشونت بار، منافی حیثیت و ارزش انساها می باشند و در نتیجه برخورداري زنان را از حقوق بشري و آزاديهاي بنیادين و اسا

بذري، وي اهذدا  برامندي زنان از حقوق انسانی و آزاديهاي اساسی محسوب می شوند که بالطبع مانعی فرا رسلب می کنند و تجاوزي آشكار به بهره 

 توسعه وصلح می باشند.

ان، تجلذی شونت علیه زنخب ( از ديگر عواقب خشونت علیه زنان، ايجاد ترس و عدم امنیت در زندگی زنان را می توان نام برد. با توجه به اينكه 

شذارکت ان نتواننذد می فروتر از مردان می کند. ترس از خشونت باعث می شود که زنذترابر مهمی است که زنان را وادار به پذيرش موقعیمناسبات ناب

ي در همذه ربرپايذه برابذ کامل و فراگیر و همه جانبه در زندگی اجتماعی و جامعه داشته باشند. با توجه به اينكه توانمندسازي و مشارکت کامل آنان،

د کلیذه ين دارد. بايذنه هاي جامعه، از جمله مشارکت در فرايند تصمیم گیري و دسترسی به قدرت، براي حصول برابري، توسعه و صلح، لزوم بنیادزمی

 موانع فرا روي برابري جنسیتی، پیشرفت و توانمندسازي زنان، از میان برداشته شود.

طالعذات اخیذر م»مشكلات جسمی و بهداشتی رودرو می شذوند. ،رند، با مسايل جديج( افزون بر اين ، زنانی که در معرض خشونت قرار می گی

مله جی گذارد. از زنان اسیبها و صدمات شديد جسمانی و نقص عضو و صدمات جبران ناپذير روانی بر زنان برجاي م هنشان داده است که خشونت علی

ز طريق اين انقص عضو وي  ي بر سلامتی آنها دارد. در واقع انكار جنسیت مونث بودن واين خشونتها می توان ازختنه دختران نام برد که اثرات زيانبار

 «عمل، بايد به عنوان نقص اساسی حقوق بشر مطرح شود.

                                                 
داستان زندگی دختري را « همسايه ها »اين رسم به لحاظ جغرافیايی و هم از نظر کمی بسیار گسترده است. نشريه  –نهوه؛ يعنی ازدواج اجباري با پسرعمو  - 1

سال از من بزرگتر بود، پدرم بايد  30من به اجبار بايد زن مردي می شدم که هفت بچه داشت و » ين دختر می گويد:چاپ کرده که قربانی رسم نهوه شده است. ا

 ( .114:  1386)ستوده، جواب مثبت می داد . چون اگر جز اين می شد، برادري از میان آنها شكسته می گرديد و تمام فامیل از هم می پاشید.
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 روش تحقیق

هذاي مذورد  به دلیذل زيذاد بذودن نمونذهروش تحقیق همواره تابعی از موضوع پرسش و فرضیه هاي تحقیق است . در تحقیقات علوم اجتماعی 

زمايشذی و آطالعه و عدم امكان دست کاري متغیرهاي موثر زندگی اجتماعی، از روشهاي خاص و محدودي استفاده مذی شذود. در نتیجذه روشذهاي م

ي كاري نمونذه هذاخود را از دست می دهند و آنچه باقی می ماند روش يا روشهايی است که بتواند بذدون دسذتکارايی ، مشاهده میدانی خود به خود

بررسذی  ش مناسب بذرايلايی را مورد مطالعه قرار دهیم. روش پیمايشی داراي چنین ويژگیهايی است. بنابراين از روش پیمايشی به عنوان روبسیار با

 اين تحقیق استفاده کرده ايم.

 جامعه آماري :

 می باشد. شهرستان دلفانساله  45تا  30جامعه آماري اين پژوهش شامل کلیه زنان متاهل از 

 ارينمونه آم

ونذه را بذه تحقیق از نم براي انتخاب نمونه ابتدا بايد حجم نمونه را مشخص نمود.حجم نمونه بستگی به آن دارد که با چه دقت و اطمینانی نتايج

-372رفیذع پذور، بیشتر باشد نیاز به حجم نمونه بیشتري خواهد بذود و بذرعكس )کل جامعه آماري تعمیم دهیم . هرچه اين دقت و اطمینان تعمیم 

 نفر می باشد 50و نمونه آماري اين تحقیق ( 13749:  371

 یافته هاي آماري تحقیق 

 یت نمونه برحسب تعداد فرزندان( توزیع جمع1-1-3جدول )

 فراوانی تجمعی درصد فراوانی فراوانی  تعداد فرزندان 

 %8 %8 4 بدون فرزند 

 %58 %50 25 فرزند 2و  1

 %88 %30 15 فرزند 4و  3

 %100 %12 6 فرزند 4یش از ب

  %100 50 جمع 

 

 تفسیر:

به کسانی بوده است  جمعیت نمونه مربو  %50نفر يا  25با توجه به داده هاي جدول فوق ملاحظه می شود که بیشترين میزان فراوانی با تعداد 

و همچنذین مشذاهده مذی  نی داشته که بدون فرزند بوده انذداختصاص به کسا %8نفر يا  4ين میزان فراوانی به تعداد رفرزند داشته اند و کمت 2که يا 

 فرزند دارند. 4 % جمعیت نمونه نیز کسانی هستند که بیش از 12فرزند داشته و  4يا  3% جمعیت نمونه به کسانی اختصاص يافته که  30شود که 

 ( توزیع جمعیت نمونه برحسب درآمد ماهیانه مرد1-2-3جدول )

 فراوانی تجمعی درصد فراوانی نی فراوا تعداد فرزندان 

 %10 %10 5 هزار تومان 200زير 

 %40 %30 15 هزار تومان 300تا  200

 %76 %36 18 هزار تومان 400تا  300

 %100 %24 12 هزار تومان  400بالاي 

  %100 50 جمع 
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 تفسیر:

نی بذوده اسذت کذه از جمعیت نمونه مربو  به کسذا %36نفر يا  18 با توجه  در جدول بالا ملاحظه می شود که بیشترين میزان فراوانی با تعداد

هذزار تومذان  200ر از اختصاص به کسانی داشته که کمتذ %10تا  5هزار تومان درماه درآمد داشته اند وکمترين میزان فراوانی به تعداد  400تا  300

هزار تومان در ماه  300تا  200نمونه به کسانی اختصاص يافته که از  جمعیت %30نفر يا  15درآمد داشته اند و همچنین مشاهده می شود که تعداد 

 هزار تومان حقوق ماهیانه دريافت می نمايند.400موارد بالاي  %24نفر يا  12درآمد داشته اند و تعداد 

 ا الکل( توزیع جمعیت نمونه برحسب استفاده از مواد مخدر ی1-3-3جدول )

 فراوانی تجمعی صد فراوانیدر فراوانی استفاده از مواد مخدر

 %16 %16 8 بلی

 %100 %84 42 خیر 

  100 50 جمع 

 

 تفسیر:

  بذه کسذانی بذوده جمعیت نمونه مربذو %84نفر يا  42با توجه به داده هاي جدول فوق ملاحظه  می شود که بیشترين میزان فراوانی با تعداد 

ختصاص به کسذانی داشذته اجمعیت نمونه  %16نفر يا  8اند و کمترين میزان فراوانی به تعداد است که هیچ گاه از مواد مخدر يا الكل استفاده ننموده 

 که به صورت کم يا به مقدار فراوان از الكل يا مواد مخدر استفاده می نمايند.

 

 مسره( توزیع جمعیت نمونه برحسب عدم رضایت زن در انتخاب 1-4-3جدول )

 فراوانی تجمعی فراوانیدرصد  فراوانی استفاده از مواد مخدر

 %56 %56 28 بارضايت

 %100 %44 22 بدون رضايت

  100 50 جمع 

 تفسیر:

ه کسانی بوده است بجمعیت نمونه مربو  %56نفر يا 28با توجه به داده هاي جدول فوق ملاحظه  می شود که بیشترين میزان فراوانی با تعداد 

ختصذاص بذه کسذانی جمعیذت نمونذه ا %44نفر يا 22و کمترين میزان فراوانی به تعداد ب نموده اند با رضايت خودشان همسر آينده خود را انتخاکه 

 .هیچ رضايتی در انتخاب همسر نداشته اند و به اجبار تن به ازدواج داده اند داشته که

 ( توزیع جمعیت نمونه برحسب دخالت خویشاوندان1-5-3جدول)

 فراوانی تجمعی درصد فراوانی فراوانی  دخالت خويشاوندان

 %30 %30 15 بسیار زياد

 %60 %30 15 زياد

 %80 %20 10 کم 

 %88 %8 4 بسیار کم

 %100 %12 6 اصلاً

  %100 50 جمع

 

 تفسیر:

ت جمعیت نمونه مربو  به کسانی بوده اس%30نفر يا  15با توجه به داده هاي جدول فوق ملاحظه  می شود که بیشترين میزان فراوانی با تعداد 

اختصاص به کسانی داشته که  %8نفر يا  4از ناحیه خانواده بسیار زياد با دخالتهاي خويشاوندان مواجه بوده اند . و کمترين میزان فراوانی به تعداد که 
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مذی دخالذت از جمعیت نمونه به کسانی اختصاص يافته که ک %20خیلی کم با دخالتهاي خويشاوندان روبرو بوده اند و همچنین مشاهده می شود که 

 نیز اصلا هیچگونه دخالتی ا زناحیه خانواده حس نمی کردند. %12سوي خويشاوندان داشته اند و 

 

 ( توزیع جمعیت نمونه برحسب تجربه خشونت در خانواده1-6-3جدول )

 فراوانی تجمعی درصد فراوانی فراوانی  تجربه خشونت در خانواده 

 %12 %12 6 بسیار زياد

 %20 %8 4 زياد

 %32 %12 6 کم 

 %76 %44 22 بسیار کم

 %100 %24 12 اصلاً

  %100 50 جمع

 تفسیر:

ه کسانی بوده است بجمعیت نمونه مربو  %44نفر يا 22با توجه به داده هاي جدول فوق ملاحظه  می شود که بیشترين میزان فراوانی با تعداد 

ن زيذاد در ابذه میذز اختصاص به کسذانی داشذته کذه %8نفر يا  4میزان فراوانی به تعداد و کمترين داشته اند که خیلی کم تجربه خشونت در خانواده 

انی اختصذاص جمعیت نمونذه بذه کسذ %12 به طور مساوي می شود کهخانواده کودکی خود با تجربه خشونت پدر و مادر مواجه بوده اند و همچنین 

شذونت در خذانواده خجمعیت نمونه اصلا هیچگونه تجربه اي در مشاهده  %24همچنین  بسیار زياد و کم شاهد خشونت در خانواده بوده اند.يافته که 

 نداشته اند.

 ( توزیع جمعیت نمونه برحسب میزان بدبینی در مرد1-7-3جدول )

 فراوانی تجمعی درصد فراوانی فراوانی بدبینی مرد

 %24 %24 12 وجود بدبینی

 %100 %76 38 عدم بدبینی 

  100 50 جمع 

 ر:تفسی

به کسانی بوده است  جمعیت نمونه مربو  %76نفر يا 38با توجه به داده هاي جدول فوق ملاحظه  می شود که بیشترين میزان فراوانی با تعداد 

ا بدبینی انی داشته که باختصاص به کس %24نفر يا  12نی بارزي نداشته اند و کمترين میزان فراوانی به تعداد ینسبت به زنان خود در زندگی هیچ بدب

 شوهران خود در خانه مشكل داشته اند.
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 نتیجه گیري :

ند و کمتذرين میذزان افرزند داشته  2و يا  1جمعیت نمونه مربو  به کسانی بوده است که  %50نفر يا  25بیشترين میزان فراوانی با تعداد  -

ت نمونه به کسذانی جمعی %30ه اند و همچنین مشاهده می شود که اختصاص به کسانی داشته است که بدون فرزند بود %8نفر يا  4فراوانی به تعداد 

 فرزند دارند. 4جمعیت نمونه نیز کسانی هستند که بیش از   %12فرزند داشته اند و  4يا  3اختصاص دارد که 

ان درآمذد در مذاه ر تومذهذزا 400تا  300جمعیت نمونه مربو  به کسانی بوده است که از  %36نفر يا  18بیشترين میزان فراوانی با تعداد  -

ته انذد و همچنذین هذزار تومذان درآمذد داشذ 200اختصاص به کسانی داشته که کمتذر از  %10نفر يا  5داشته اند و کمترين میزان فراوانی به تعداد 

 12اشته اند و تعداد رآمد دهزار تومان در ماه د 300تا  200جمعیت نمونه به کسانی اختصاص يافته که از  %30نفر يا  15مشاهده می شود که تعداد 

 هزار تومان حقوق ماهیانه دريافت می نمايند. 400موارد بالاي  %24نفر يا 

لكل اسذتفاده ننمذوده جمعیت نمونه مربو  به کسانی بوده است که هیچ گاه از مواد مخدر يا ا %84يا  42بیشترين میزان فراوانی با تعداد  -

وان از الكل يامواد مخذدر جمعیت نمونه اختصاص به کسانی داشته که به صورت کم يا به مقدار فرا %16نفر يا  8اند و کمترين میزان فراوانی به تعداد 

 استفاده می نمايند.

ينده خود را انتخاب آجمعیت نمونه مربو  به کسانی بوده اند که با رضايت خودشان همسر  %56نفر يا  28بیشترين میزان فراوانی با تعداد  -

به اجبار تن به ازدواج  واختصاص به کسانی داشته که هیچ رضايتی در انتخاب همسر نداشته اند  %44نفر يا  22مترين میزان فراوانی به نموده اند و ک

 داده اند.

ر بذا دخالتهذاي جمعیت نمونه مربو  به کسذانی بذوده اسذت کذه از ناحیذه خذانواده بسذیا %30نفر يا  15بیشترين میزان فراوانی با تعداد  -

التهذاي خويشذاوندان اختصاص به کسانی داشته است که خیلی کذم بذا دخ %8نفر يا  4اوندان مواجه بوده اند و کمترين میزان فراوانی به تعداد خويش

 %12شته انذد و جمعیت نمونه به کسانی اختصاص يافته که کمی دخالت از سوي خويشاوندان دا %20روبرو بوده اند و همچنین مشاهده می شود که 

 اصلاً هیچگونه دخالتی از ناحیه خانواده حس نمی کرده اند.نیز 

ر خذانواده داشذته جمعیت نمونه به کسانی مربو  بوده است که خیلی کم تجربه خشونت د %44نفر يا  22بیشترين میزان فراوانی با تعداد  -

ا تجربذه خشذونت بسذیار میزان زياد درخانواده کودکی خود باختصاص به کسانی داشته است که به  %8نفر يا  4اند و کمترين میزان فراوانی به تعداد 

 ه نداشته اند.جمعیت نمونه اصلاً هیچگونه تجربه اي در مشاهده خشونت در خانواد %24زياد و کم شاهد خشونت در خانواده برده اند.همچنین 

ز خذود نشذان ست کذه پرخاشذگري کمذی درخانذه اجمعیت نمونه مربو  به کسانی بوده ا %50نفر يا  25بیشترين میزان فراوانی با تعداد  -

نه بروز نمی داده انذد و اختصاص به کسانی داشته است که اصلاً هیچگونه پرخاشگري در خا %0نفر يا  0میداده اند و کمترين میزان فراوانی به تعداد 

نه نیز بسیار از از جمعیت نمو %8گري می کنند و جمعیت نمونه به کسانی اختصاص يافته که در خانه زياد پرخاش %30همچنین مشاهده می شود که 

 خود پرخاشگري نشان میدهند.

ار خذوب برخذوردار جمعیت نمونه مربو  به کسانی بوده است که از اعتقادات مذهبی بسذی %56نفر يا  26بیشترين میزان فراوانی با تعداد  -

ط بوده است.و همچنین سانی داشته است که اعتقادات مذهبی آنان در حد متوساختصاص به ک %8نفر يا  4بوده اند و کمترين میزان فراوانی به تعداد 

 جمعیت نمونه به کسانی اختصاص يافته که اعتقادات مذهبی در آنان ضعیف ارزيابی شده است. %40مشاهده می شود که 

 پیشنهادات و راهکارها

 )خانوادگی(الف 

نشذان ري بذا فرزندار مقابل فرزندانشان و همچنین از اقدام به هر گونذه بذد رفتذازن و شوهر از هر گونه برخورد و خشونت علیه يكديگر د -1

 ی دهد.می را افزايش خودداري نمايند.چرا که فرزندان رفتار خشونت آمیز والدين را می آموزند و اين امر احتمال خشونت گر شدن آنان در بزرگسال

از  برگزيننذد کذه ا مد نظر قرار دهند به اين معنا که افرادي را به همسريپسران و دختران در هنگام انتخاب همسر شريك زندگی خود ر -2

 نظر اقتصادي ، اجتماعی ، فرهنگی ، خانوادگی و عقیدتی تقريباً همسان آنان باشد.

ی می کند زن و شوهر ضمن احترام گذاري به والدين و نزديكانشان به آنان اجازه دخالتهاي بی مورد در زندگی زناشويی خود ندهند و سع -3

 مسائل مورد اختلا  خود را با بحث و تبادل نظر حل و فصل نمايند.
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شد صذمیمیت رگسترش مشارك شوهران درکارهاي منزل و مراقبت از کودکان باعث افزايش گرايش آنان به پذيرش برابري در خانواده و  -4

 و همدلی بین زن و شوهر می گردد.

لاقذه و عام به نظذر و نشان ضمن ارائه اطلاعات و راهنمايی هاي لازم به آنان و همچنین احتروالدين در هنگام انتخاب همسر براي  فرزندا -5

 پرهیزند.براي آنان ب رضايت آنان ، تصمیم گیري نهايی در مورد انتخاب همسر به آنان واگذار نمايند و از اجبار و محدود کردن دايره همسر گزينی

 دهاي دولتی و مدنی()نهاب 

امعه انشناسان و جعنوان همگانی ترين رسانه ملی مسائل و مشكلات خانوادگی مربو  به همسران را موشكافانه با حضور رو صدا و سیما به -1

 شناسان بررسی نمايند.

لاق ، ه ازدواج ، طذبذاتخاذ قانونی و موثر و کارآمد مانند مجازاتهاي کیفري براي عاملان خشونت علیه زنذان ، بذازنگري در قذوانین مربذو   -2

 انت.حض

ورد مذاي زنذانی کذه اقدامات حفاظتی از جمله ايجاد پناهگاههاي امن ، حمايتهاي اورژانسی ، فعالیتهاي توانبخشی و خدمات مشاوره اي بر -3

 خشونت شوهرانشان واقع شده اند و يا در معرض آن قرار دارند.

اري گروههاي همیذ نت بار به سر می برند.همچنین تشكیلايجاد خانه هاي امن براي زنان قربانی ، کاريابی براي زنانی که در وضعیت خشو -4

 زنان جهت آگاهی دادن از شرايط مشابه براي زنان ديگر و ارائه کمكهاي متقابل به يكديگر.

 د.ر گیرنحت درمان قراتفراهم کردن هزينه درمان براي قربانیانی که خشونت به آنها جراحاتی وارد کرده تا بتوانند بدون ايجاد هیچ مشكلی  -5

امعذه راي فذرد در جدر اين میان ، نكته بسیار مهم آن است که تمام اين اقدامات ، زمانی به نتیجه خواهد رسید که به نتايج منفذی خشذونت بذ

 عقیده داشته باشیم و بخواهیم از طريق کمك رسانی به افراد و خانواده ها ، به خانواده مطلوب دسترسی يابیم.

ی و ر اثذر اجتمذاعبذهايی مواجه خواهیم شد که زندگی اعضاي آن نه به دلیل داشتن روابط مطلوب و صمیمانه که در غیر اين صورت با خانواده 

وجود ببراي جامعه  اقتصادي براي زندگی فیزيكی و در يك مكان است.وجود چنین خانواده هايی نه تنها مطلوب نیست بلكه امكان دارد مشكلاتی نیز

 آورد.
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