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 چکيده
 شد. انجام آموزان دانش پرخطر رفتارهای در اجتماعی و اخلاقی هوش هایمؤلفه نقش بررسی هدف با حاضر پژوهش

 6139-79 تحصیلی سال در کرمانشاه شهر پسر و دختر آموزان دانش تمامی شامل آماری جامعه بود. یفیتوص نوع از حاضر پژوهش روش

 آوریجمع برای شدند. انتخاب ایچندمرحله ایخوشه گیرینمونه روش با هاآن از نفر 383 مورگان و کرجسی جدول اساس بر که بودند

 استفاده جوانان پرخطر رفتارهای و Tromso اجتماعی هوش ، lKie و Lennick  آموزان دانش اخلاقی هوش هاینامهپرسش از هاداده

 گرفتند. قرار وتحلیلتجزیه مورد گام(به)گام چندگانه رگرسیون تحلیل و Pearsonهمبستگی ضریب از استفاده با هاداده .گردید

 پرخطر رفتارهای به گرایش با بخشش و گوییراست هایمؤلفه و الکل مصرف با دلسوزی مؤلفه روابط جزبه داد نشان همبستگی ضرایب

 (.p>01/0) داشت وجود دارمعنی منفی روابط پرخطر رفتارهای هایمؤلفه و اخلاقی هوش هایمؤلفه سایر بین نبودند، دارمعنی که جنسی

 با اجتماعی آگاهی رابطه و جنسی پرخطر رفتارهای به گرایش با اجتماعی هایمهارت و اجتماعی اطلاعات پردازش روابط جزبه همچنین

 منفی روابط پرخطر رفتارهای هایمؤلفه و اجتماعی هوش هایمؤلفه سایر بین دند،نبو دارمعنی که کشیدن سیگار و خشونت به گرایش

 توانستند اجتماعی هوش و اخلاقی هوش هایمؤلفه که داد نشان نیز چندگانه رگرسیون تحلیل نتایج (.p>01/0) داشت وجود دارمعنی

  د.نماین بینیپیش را پرخطر رفتارهای هایمؤلفه تمامی داریمعنی طوربه

 هایبرنامه در بنابراین دارند آموزان دانش در پرخطر رفتارهای بروز کاهش در مهمی نقش اجتماعی هوش و اخلاقی هوش پژوهش این در

 داشت. ویژه توجه اجتماعی هوش و اخلاقی هوش به باید آموزان دانش طرپرخ رفتارهای کاهش و پیشگیری برای آموزشی

 

پرخطر رفتارهای اجتماعی، هوش اخلاقی، هوش کليدی: گانواژ
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 2پریسا کرم بيگی،1الهام ظاهری
 کارشناس ارشد مشاوره، آموزگار آموزش وپرورش کنگاور 1
 آموز گار ابتدایی ، آموزش و پرورش کنگاور 2

   نویسنده مسئول:نام 

 الهام ظاهری 

 

 شهر نوجوانان پرخطر رفتارهای در اجتماعی و اخلاقی هوش نقش بررسی

 6139-79 تحصيلی سال در کرمانشاه
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 مقدمه

 دوران در ویژهبه جوانان [.1] دهندمی قرار خطر معرض در را جوانان و نوجوانان بهزیستی و سلامت که هستند رفتارهایی پرخطر رفتارهای

 تحصیلی، هایمسئولیت نیز و ترمتنوع اجتماعی هایموقعیت در گرفتن قرار و سالانهم گروه در بیشتر مشارکت دلیل به ،آموزی دانش

 رفتارهای به گرایش چراکه باشند؛ پرخطر رفتارهای ارتکاب مستعد بیشتر توانندمی رود،می انتظار هاآن از که بیشتری اقتصادی و اجتماعی

 و اجتماعی پرخاشگری مخدر، مواد مصرف و کشیدن سیگار موارد که است زاتنش هایوقعیتم با مؤثر مواجهه از گریز نوعی درواقع پرخطر

 از یکی جوامع، در پرخطر رفتارهای شیوع [.2] شودمی شامل را ... و جنسی نامشروع روابط خود، به رساندن آسیب دیگران، با زدوخورد

 مجریان، بهداشتی، هایسازمان سوی از اجتماعی سریع تغییرات به وجهت با اخیر هایسال در که است سلامت یتهدیدکننده جدی موارد

 ناشی ومیرمرگ میزان تنها میلادی 2030 سال تا که است شده بینیپیش [.3] است قرارگرفته موردتوجه اجتماعی گذارانسیاست و قانون

 و خشونت مواد، مصرف مانند پرخطر رفتارهای سایر جتماعیا و روانی جسمی، پیامد اگر برسد. سال در نفر میلیون 10 به دخانیات مصرف از

   [.4] شودمی برابر چند وارده هایآسیب شود، آورده حساببه نیز جنسی پرخطر رفتارهای

 این از بسیاری و هستند پرتکرار و رایج بسیار جوانی و نوجوانی دوران در پرخطر رفتارهای که دادند نشان اخیر هایدهه در مختلف مطالعات

 [.5] گرددمی سازمانی هایهزینه و تحصیلی پیشرفت عدم جرم، بیماری، ازجمله زیادی هایهزینه آمدن وجود به باعث پرخطر رفتارهای

 پرخطر رفتارهای شیوع میزان ایمطالعه در رسد.می نظر به ضروری پرخطر رفتارهای بروز در اثرگذار عوامل و علل بررسی بنابراین

 3/7) مخدر مواد مصرف تجربه ،(درصد 7/32) سیگار مصرف تجربه و (درصد 2/59) شیوع ترینبیش با قلیان مصرف انندم آموزاندانش

   [.6] است شده گزارش درصد( 7/23) را خشونت و خطرناک رانندگی درصد(؛ 7/16) الکل مصرف درصد(؛

 بروز کاهش یا پیشگیری در تواندمی که عواملی از یکی که داد نشان پرخطر رفتارهای زمینه در پیشین مطالعات و نظری مبانی مرور

 وی گردید. مطرحBorba  توسط بار اولین برای اخلاقی هوش است. اخلاقی هوش باشد، داشته بسزایی نقش و اهمیت پرخطر رفتارهای

 صحیح جهت در رفتار همچنین و هاآن به عمل و قوی اخلاقی اعتقادات داشتن نادرست، از درست درک توانایی و ظرفیت را اخلاقی هوش

 رساندمی یاری بهینه و هوشمندانه اعمال در را هاانسان و کندمی عمل افراد برای راهنما یک مثابهبه اخلاقی هوش [.7] است کرده تعریف

[8.] 

Martin کند هدایت را فرد تارهایرف و افکار تمامی است قادر که دانستندمی هاییارزش و عمیق اعتقاد را اخلاقی هوش همکاران و 

[9.] Lennick و Kiel  اصل است: دلسوزی و بخشش پذیری؛یتمسئول درستکاری؛ اصل، چهار شامل اخلاقی هوش که کنندمی بیان 

 در درست حرف گفتن و است درست که چیزی انجام حقیقت در است. افراد اعمال و اعتقادات بین هماهنگی ایجاد معنای به درستکاری

 شامل بخشش اصل هاست؛شکست و اشتباهات همچنین و آن پیامدهای و اعمال پذیرش معنای به پذیریمسئولیت اصل است؛ هازمان تمام

Kashef  [.10]  باشد می دیگران به توجه معنای به دلسوزی اصل است؛ دیگران و خود بخشیدن همچنین، و اشتباهات و عیوب از آگاهی

Gaskaryi یرابطه پرخطر رفتارهای با هیجانی خودتنظیمی و اخلاقی هایبنیان بین که رسیدند نتیجه این به خود پژوهش در همکاران و 

 فرد در پرخطر رفتارهای بروز کاهش سبب هیجانی خودتنظیمی و اخلاقی هایبنیان در افزایش و دارد وجود اریمعناد منفی

 منفی رابطه آموزان دانش پرخطر رفتارهای و اخلاقی هویت بین که دادند نشان خود پژوهش در نیز  همکاران و  Hardy [.11] شودمی

  [.12] داشت وجود معنادار

 در افراد است. اجتماعی هوش باشد، داشته رابطه آموزان دانش پرخطر رفتارهای با تواندمی که عواملی از دیگر یکی اخلاقی، هوش بر علاوه

 اجتماعی هوش به شناسیروان ادبیات در فردی هایتفاوت این و کنندنمی عمل یکسان فردی هایتفاوت خاطر به اجتماعی هایموقعیت

 هوش که است معتقد او .نمایدمی معرفی اجتماعی هوش همتراز را عاطفی هوش Golemanعاطفی، هوش هاینظریه در [.13] دارد اشاره

 دوران در مهارت این است؛ شغلی ارتباط یا ازدواج ها،دوستی در نزدیک هایارتباط حفظ با عاطفی مهارت اجتماعی، هوش یا فردی بین

  [.14] شودمی شکوفا زندگی طول در و زندمی جوانه کودکی

Silvera و رفتار بینیپیش و فرد توانایی به که اجتماعی اطلاعات پردازش :دانندمی مؤلفه سه شامل را اجتماعی هوش نیز همکارانش و 

 قرار گیریاندازه مورد را مکان و زمان موقعیت، با مطابق کردن رفتار فعالانه توانایی که اجتماعی آگاهی .دارد تأکید دیگران احساسات

 رابطه شکستن و نگهداری برقراری، و جسورانه کردن عمل بنیادی، ارتباطی هایمهارت رفتاری، هایجنبه که اجتماعی هایمهارت و دهدمی
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 کاهش به منجر افراد سایر و خانواده دوستان، جانب از اجتماعی روابط که دارند اعتقاد  Smith و Sarafino [.15] کندمی گیریاندازه را

 نوجوانان بزهکارانه رفتارهای بروز در اجتماعی رابطه تأثیر حوزه در مطرح هاینظریه ازجمله روانی سلامت در و شودمی فرادا در روانی فشار

 معرض در کمتر دارند دیگران با درست و سالم اجتماعی روابط که افرادی که کرد اظهار توانمی درنتیجه است. تأثیرگذار هاآن است

   [.16] دارند قرار ... و مواد مصرف و خودکشی ازجمله پرخطر رفتارهای

 King-Lando رفتارهای باشند داشته بالاتری هیجانی و اجتماعی هوش دختران هرقدر که دادند نشان خود پژوهش در همکاران و 

 تقیممس اجتماعی روابط شبکه که شد مشخص همکاران و  Rahmani پژوهش در [.17] یافت خواهد کاهش آنان در جنسی پرخطر

 نوجوانان پرخطر رفتارهای بر معنادار و مثبت تأثیر همسایگان، و دوستان شبکه و معنادار و منفی تأثیر خویشاوندان، با نوجوان

 معناداری روابط دارای اجتماعی سازگاری و اجتماعی فشار متغیرهای که شد مشخص نیز همکاران و Parvin مطالعه در .[18] دارد

 هایمهارت اخلاقی، اصول به باور مشارکت، هنجارها، به تعهد بین که داد نشان Moeini و Ahmadi  مطالعه نتایج همچنین [.19] بودند

  .[20] داشت وجود معناداری رابطه پرخطر رفتارهای با اجتماعی

 دانش پرخطر رفتارهای با را اجتماعی هوش و اخلاقی هوش ارتباط اندکی هایپژوهش که دهدمی نشان پیشین مطالعات مرور درمجموع،

 یک در را متغیر سه هر که ایمطالعه همچنین شود.می احساس زمینه این در بیشتری هایپژوهش به نیاز بنابراین اند؛کرده بررسی آموزان

 دوران خصوص به جوانی، دوره اهمیت به توجه با نشد. یافت پیشینه گستره در دهد قرار پوشش تحت آموزان دانش روی بر مطالعه

 عواملی بررسی جسمی، و روحی دیدگیآسیب دلیل به آنان در ضداجتماعی رفتارهای بروز احتمال و اجتماعی سازگاری موضوع و دانشجویی

 درحرکت هاآسیب این مقابل در افراد کردن توانمند با توانمی و است ضروری و مهم کاری شودمی آنان در پرخطر رفتارهای بروز موجب که

 آموزان دانش خصوصبه فراگیران، تربیت و تعلیم در اساسی موضوعی پرخطر رفتارهای همچنین برداشت. بزرگ گامی سالم جامعه سویبه

 نبوده واضح چندان آن، بر تأثیرگذار عوامل از بسیاری نقش سویی از گذارد،می جای بر هاآن تحصیلی فرایندهای در را مخربی آثار که است

 هوش هایمؤلفه نقش تعیین هدف با حاضر پژوهش روازاین باشند. روابط این در موجود ابهامات روشنگر تا بوده تردقیق بررسی مستلزم و

  گرفت. صورت آموزان دانش پرخطر رفتارهای در اجتماعی و اخلاقی

 

 پژوهش روش

-96 تحصیلی الس در که بود شهرکرمانشاه پسر و دختر آموزان دانش تمامی حاضر، پژوهش ماریآ جامعه بود. توصیفی حاضر پژوهش روش

 آموزان دانش بین از هانمونه اول مرحله در موردنظر، اهداف به دستیابی منظورهب بود. نفر 4500 هاآن عدادت که ودندب تحصیل مشغول 7139

 برآورد هاداده آوریجمع برای نفر 400 ها،نمونه ریزش گرفتن نظر در با و Morgan [12] و Krejcie  جدول به توجه با ، کرمانشاه شهر

 عدادت تناوببه مدارس این از هک شدند انتخاب مونهن آوردن دست به برای مدرسه 5 تعداد ایچندمرحله ایخوشه گیرینمونه اساس بر که شد

 و مدیر با پژوهش انجام برای کردند. تکمیل را هارسشنامهپ نفر 25 تا 18 کلاس هر زا که گردید نتخابا نمونه آوریجمع رایب لاسک 4

 وزیعت آموزان دانش بین در ار هاپرسشنامه و کرده مراجعه موردنظر هایکلاس به ژوهشگرانپ و دش انجام ماهنگیه موردنظر مدارس معلمان

 دانش و مسئولین همکاری با درنهایت داشتند. تمرکز هاپرسشنامه به دهیپاسخ روند بر و دادند توضیح هاآن رایب را ژوهشپ اهداف و نمودند

 مورد نفر 383 واقعی پرت هایداده حذف همچنین و ناقص و مخدوش هایپرسشنامه ذاشتنگ کنار با و گردید کمیلت هاپرسشنامه آموزان

 ضریب زا استنباطی، آمار بخش در و معیار انحراف و میانگین گزارش از توصیفی، آمار خشب در هاادهد وتحلیلجزیهت برای دند.ش واقع لتحلی

 شد. گرفته نظر در 05/0 اضرح تحقیق های آزمون داریمعنی سطح د.ش استفاده گام(به)گام ندگانهچ رگرسیون تحلیل و یرسونپ همبستگی

   گرفتند. قرار وتحلیلتجزیه مورد  16SPSS افزارنرم با هاداده

 

 اطلاعات آوری جمع ابزار

 حاضر پرسشنامه :Kiel (Student Intelligence Moral Kiel and Lennick) و Lennick  آموزان دانش اخلاقی هوش پرسشنامه

 همیشه تا هرگز از ایدرجه 5 لیکرت طیف یک در که است گویه 20 بر مشتمل حاضر پرسشنامه شد. ساخته  lKie و Lennick  توسط

 بین نمره پایین، حد در اخلاقی هوش میزان دهنده نشان  33  تا 20 بین نمره .است 100 حداکثر و 20 نمره حداقل .گرددمی گذارینمره
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 در باشد.می بالایی حد در اخلاقی هوش میزان دهنده نشان 66 از بالاتر نمره و متوسط حد در اخلاقی هوش میزان دهنده نشان 66 تا 33

 گویه(. 4) دلسوزی و گویه( 4) بخشش گویه(، 12) گوییراست از: اندعبارت که آیدمی دست به زیرمقیاس سه درنهایت پرسشنامه این

-17-19 سؤالات و بخشش مقیاس زیر 5-6-9-18 سؤالات و گویی راست مقیاس زیر (20-15-14-13-12-10-8-7-4-3-2-1) سؤالات

 مقیاس زیر برای باشد.می 60 حداکثر و 12 نمره حداقل گوییراست مقیاس زیر برای کنند.می گیریاندازه را دلسوزی مقیاس زیر 16-11

 در پرسشنامه این محتوایی روایی و پایایی ضریب  باشد.می 20 حداکثر و 4 نمره حداقل نیز، دلسوزی و بخشش های

 های مقیاس زیر برای کرونباخ آلفای ضریب نیز، حاضر پژوهش در [.22] است شدهگزارش مطلوب حد در Mohammadiyan پژوهش

  آمد. دست به 85/0 پرسشنامه کل برای و 83/0 دلسوزی و 79/0 بخشش ،86/0 گویی راست

 [.15]کردند تهیه همکاران و Silvera را حاضر مقیاس :)Tromso )caleS Intelligence Social Tromso اجتماعی هوش مقیاس

 5 مقیاس یک اساس بر که باشدمی موافق کاملاً تا مخالف کاملاً از ایدرجه 5 لیکرت طیف یک در که است گویه 21 شامل مقیاس این

   .است 105 حداکثر و 21 نمره حداقل .گرددمی گذارینمره 5 تا 1 از ایدرجه

 و متوسط سطح در اجتماعی هوش میزان دهنده نشان 63 تا 42 بین نمره ضعیف، اجتماعی هوش میزان دهنده نشان 42 تا 21 بین نمره

 اطلاعات پردازش مقیاس زیر سه داری اجتماعی هوش مقیاس باشد.می خوب بسیار اجتماعی هوش میزان دهنده نشان 63 از بالاتر نمره

 و 7 نمره حداقل ها،مقیاس زیر از کدام هر برای است. گویه( 7) اجتماعی آگاهی و گویه( 7) اجتماعی هایمهارت گویه(، 7) اجتماعی

 این پایایی همچنین [.23] است شده گزارش مطلوب حد در Rezayi پژوهش در حاضر مقیاس پایایی و روایی باشد.می 35 نمره حداکثر

 و 86/0 ،81/0 اجتماعی هایمهارت و اجتماعی اطلاعات پردازش تماعی،اج آگاهی هایمقیاس زیر برای ترتیب به آن سازندگان را مقیاس

 هایمهارت و 86/0 اجتماعی اطلاعات پردازش های مقیاس زیر برای کرونباخ آلفای ضریب نیز، حاضر پژوهش در اند.نموده گزارش 89/0

  آمد دست به 88/0 مقیاس کل برای و 87/0 اجتماعی آگاهی ،89/0 اجتماعی

Zadeh- توسط پرسشنامه این (:Scale Behaviors risk-High) جوانان پرخطر رفتارهای مقیاس

Mohammadi و Ahmadabadi هایدانشگاه پسر و دختر آموزان دانش روی بر ایران اجتماعی و فرهنگی شرایط گرفتن نظر در با 

 سیگار به گرایش گویه(، 7) خشونت به گرایش گویه(، 9) خطرناک رانندگی به گرایش ازجمله پرخطر رفتارهای سنجش برای و تهران

 گویه( 8) جنسی پذیری خطر به گرایش و گویه( 9) الکل مصرف به گرایش و گویه(8 ) مخدر مواد مصرف به گرایش گویه(، 7) کشیدن

  شد. یطراح

 یک اساس بر که باشدمی مخالفم کاملاً تا موافقم کاملاً ایگزینه 4 لیکرت صورت به سؤالات، پاسخ و است گویه 48 دارای پرسشنامه این

 زیر 16 تا 10 سؤالات خطرناک، رانندگی به گرایش میزان مقیاس زیر 9 تا 1 سؤالات شود.می گذارینمره 4 تا 1 از ایدرجه 4 مقیاس

 زیر 31 تا 24 سؤالات کشیدن، سیگار به گرایش میزان مقیاس زیر 23 تا 17 سؤالات خشونت، به گرایش میزان مقیاس

 زیر 48 تا 41 سؤالات و الکل مصرف به گرایش میزان مقیاس زیر 40 تا 32 سؤالات مخدر، مواد مصرف به گرایش میزان یاسمق

 مصرف به گرایش و خطرناک رانندگی به گرایش های مؤلفه برای کنند.می گیریاندازه را جنسی پرخطر رفتارهای به گرایش میزان مقیاس

  باشد.می 36 حداکثر و 9 نمره حداقل الکل

 مواد مصرف به گرایش های مؤلفه برای باشد.می 28 حداکثر و 7 نمره حداقل نیز، کشیدن سیگار به گرایش و خشونت به گرایش مؤلفه برای

 و محتوایی روایی  Mohammadi-Zadeh پژوهش در .باشدمی 32 حداکثر و 8 نمره حداقل جنسی پذیری رخط به گرایش و مخدر

 به 93/0 تا 77/0 بین هامقیاس زیر برای و 94/0 مقیاس کل برای کرونباخ آلفای ضریب میزان با نیز پایایی و گردید تأیید هپرسشنام افتراقی

   [.24] شد گزارش مطلوب حد در که آمد دست

  آمد. دست به 77/0 تا 72/0 بین هامقیاس زیر برای و 78/0 مقیاس کل برای کرونباخ آلفای ضریب با پایایی میزان نیز، حاضر پژوهش در

 

  ها یافته

 و درصد( 7/56) دختر نفر 217 تعداد این از که داشتند شرکت سال 19-14 سنی دامنه در آموزان دانش از نفر 383 تعداد حاضر مطالعه در

 بودند درصد( 3/43) پسر نفر 166
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 آموزان دانش پرخطر رفتارهای و اجتماعی هوش اخلاقی، هوش هایمؤلفه پيرسون همبستگی ضرایب و معيار انحراف ميانگين، -1 جدول

(383 =n) 

  
(*P<01/0)  

 

 آموزان دانش پرخطر رفتارهای و اجتماعی هوش اخلاقی، هوش هایمؤلفه پیرسون همبستگی ضرایب و معیار انحراف میانگین، 1 جدول در

 با بخشش و گوییراست هایمؤلفه و الکل مصرف به گرایش با دلسوزی مؤلفه روابط جزبه که داد نشان 1 جدول هایداده .است شده ارائه

 منفی روابط پرخطر رفتارهای هایمؤلفه و اخلاقی هوش هایمؤلفه سایر بین نبودند، دارمعنی که جنسی پرخطر رفتارهای به گرایش

 رابطه و جنسی پرخطر رهایرفتا به گرایش با اجتماعی مهارت و اجتماعی اطلاعات پردازش روابط جزبه همچنین داشت. وجود دارمعنی

 رفتارهای هایمؤلفه و اجتماعی هوش هایمؤلفه سایر بین نبودند، دارمعنی که کشیدن سیگار و خشونت به گرایش با اجتماعی آگاهی

  شد. مشاهده معنادار منفی روابط پرخطر

 از هاماندهباقی همسانی و بودن نرمال بودن، خطی بررسی برای شد. بررسی روش این هایفرضپیش چندگانه رگرسیون تحلیل از پیش

Durbin- عددی مقادیر همچنین بودند. شده رعایت خوبیبه هافرضپیش این داد نشان نتایج که شد استفاده پراکنش نمودار

Watson تحمل ضریب هایشاخص مقادیر و بود هاباقیمانده استقلال بیانگر )Tolerance( واریانس تورم و  inflation Variance 

)factorیا VIF( اطمینانقابل رگرسیون مدل از حاصل نتایج و نداشت وجود جدی خطی هم بینپیش متغیرهای بین که بود این نشانگر 

 است.

  
 

 

 

 

 

 

 میانگین( ± معیار )انحراف پرخطر رفتارهای های مؤلفه

 متغیر

  
  

 هوش

 اخلاقی

 انحراف مؤلفه

  میانگین± معیار

 گرایش

 رانندگی به

 خطرناک

(88/3 ± 91/21) 

 گرایش

 خشونت به

(95/3 ± 91/18) 

 گرایش

 سیگارکشیدن به

(66/2 ± 18/18) 

 مصرف به گرایش

 مواد

(45/4 ± 87/20) 

 مصرف به گرایش

 الکل

(79/2 ±97/22) 

 فتارهایر هب گرایش

 جنسی پرخطر

(26/2 ± 81/20) 

 -01/0 *-22/0 *-65/0 *-38/0 *-65/0 *-57/0 92/39±75/5 گوییراست

 -09/0 *-19/0 *-37/0 *-29/0 *-25/0 *-50/0 78/14±21/2 بخشش

 *14/0 -04/0 *-38/0 *-53/0 *-40/0 *-24/0 58/13±18/2 دلسوزی

 001/0 *-22/0 *-67/0 *-50/0 *-64/0 *-61/0 56/68±98/7 کل نمره

  
 هوش

 اجتماعی

 طلاعاتا پردازش

 اجتماعی

03/3±85/23 48/0-* 41/0-* 47/0-* 53/0-* 20/0-* 008/0 

 -06/0 *-32/0 *-70/0 *-23/0 *-68/0 *-40/0 28/23±98/3 اجتماعی مهارت

 *-46/0 *-69/0 *-09/0 04/0 02/0 *-23/0 81/23±55/2 اجتماعی آگاهی

 *-21/0 *-55/0 *-69/0 *-33/0 *-58/0 *-55/0 96/70±66/6 کل نمره
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 دانش پرخطر رفتارهای بر اجتماعی و اخلاقی هوش هایمؤلفه گام(به)گام چندگانه رگرسيون آماری هایمشخصه -2 جدول

 (n= 383) آموزان

  

 R 2R Df F B Beta T بینپیش متغیر گام ملاک متغیر

  
 رانندگی به گرایش

  خطرناک

  

 *-16/9 -59/0 -40/0 66/181* (381.1) 32/0 57/0 گوییراست اول

 *-38/7 -30/0 -53/0 *54/140 (380.2) 42/0 65/0 بخشش دوم

 *-62/4 -18/0 -27/0 *96/104 (379.3) 45/0 67/0 اجتماعی آگاهی سوم

 *61/2 -16/0 -16/0 *65/81 (378.4) 46/0 68/0 اجتماعی مهارت چهارم

  
 خشونت به گرایش

 *-04/7 -42/0 -42/0 *57/321 (381.1) 46/0 67/0 اجتماعی مهارت اول

 *-3/4 -17/0 -30/0 *23/184 (380.2) 49/0 70/0 دلسوزی دوم

 *-94/3 -24/0 -17/0 *73/132 (379.3) 51/0 71/0 گویی راست سوم

 *-58/8 -40/0 -49/0 *92/147 (381.1) 28/0 53/0 دلسوزی اول کشیدن سیگار به گرایش

 اطلاعات پردازش دوم

 اجتماعی

59/0 34/0 (380.2) 16/100* 25/0- 29/0- 16/6-* 

 مواد مصرف به گرایش

 مخدر

 *-62/15 -57/0 -64/0 *94/363 (381.1) 49/0 70/0 اجتماعی مهارت اول

 اطلاعات پردازش دوم

 اجتماعی

75/0 56/0 (380.2) 78/250* 40/0- 27/0- 95/6-* 

 *-48/2 -09/0 -19/0 *52/171 (379.3) 57/0 76/0 بخشش سوم

 *-08/20 -68/0 -74/0 *40/346 (381.1) 47/0 69/0 اجتماعی آگاهی اول الکل مصرف به گرایش

 *-84/8 -30/0 -21/0 *38/247 (380.2) 56/0 75/0 اجتماعی مهارت دوم

 رفتارهای به گرایش

 جنسی پرخطر

 *-90/9 -45/0 -40/0 *97/101 (381.1) 21/0 46/0 اجتماعی آگاهی اول

 *95/2 -14/0 -15/0 *56/54 (380.2) 22/0 47/0 دلسوزی دوم

 (01/0<P)* 

  
  

 از درصد 46/0 چهارم مرحله در هم، با اجتماعی مهارت و اجتماعی آگاهی بخشش، گویی،راست هایمؤلفه که دهدمی نشان 2 جدول نتایج

 مرحله در نیز، هم با راستگویی و دلسوزی اجتماعی، مهارت های مؤلفه دادند. قرار بینیپیش مورد را خطرناک رانندگی به گرایش واریانس

 مرحله در هم، با اجتماعی اطلاعات پردازش و دلسوزی هایؤلفهم نمودند. بینیپیش را خشونت به گرایش واریانس از درصد 51/0 سوم

 اجتماعی اطلاعات پردازش اجتماعی، مهارت هایمؤلفه .دادند قرار بینیپیش مورد را کشیدن سیگار به گرایش واریانس از درصد 34/0  دوم

 اجتماعی آگاهی هایمؤلفه همچنین نمودند. بینیپیش را مخدر مواد مصرف به گرایش واریانس از درصد 57/0 سوم مرحله در هم، با بخشش و

 آگاهی هایمؤلفه دادند. قرار بینیپیش مورد را الکل مصرف به گرایش واریانس از درصد 56/0 دوم مرحله در هم، با اجتماعی مهارت و

 تمامی همچنین، نمودند. بینیپیش را جنسی پرخطر رفتارهای به گرایش واریانس از درصد 22/0 مدو مرحله در هم، با نیز دلسوزی اجتماعی،

 افزایش با که گفت توانمی بنابراین (.p>05/0) هستند دارمعنی شده استاندارد رگرسیون ضرایب و و نشده استاندارد رگرسیون ضرایب مقادیر

 کند.می یداپ کاهش پرخطر رفتارهای اجتماعی، و اخلاقی هوش
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 گيرینتيجه

 نقش بررسی باهدف حاضر پژوهش ،آموزان دانش پرخطر رفتارهای کاهش یا پیشگیری در اجتماعی هوش و اخلاقی هوش اهمیت به توجه با

 با دلسوزی مؤلفه روابط جزبه دادند نشان هایافته گرفت. صورت آموزان دانش پرخطر رفتارهای در اجتماعی هوش و اخلاقی هوش هایمؤلفه

 هوش هایمؤلفه سایر بین نبودند، دارمعنی که جنسی پرخطر رفتارهای به گرایش با بخشش و گوییراست هایمؤلفه و الکل مصرف به شگرای

 هایمهارت و اجتماعی اطلاعات پردازش روابط جزبه همچنین داشت. وجود دارمعنی منفی روابط پرخطر رفتارهای هایمؤلفه و اخلاقی

 سایر بین نبودند، دارمعنی که کشیدن سیگار و خشونت به گرایش با اجتماعی آگاهی رابطه و جنسی پرخطر رفتارهای به گرایش با اعیاجتم

   داشت. وجود معنادار منفی روابط پرخطر رفتارهای هایمؤلفه و اجتماعی هوش هایمؤلفه

 پژوهش هاییافته نمایند. بینیپیش را پرخطر رفتارهای هایمؤلفه تمامی داریمعنی طوربه توانستند نیز، اجتماعی و اخلاقی هوش هایمؤلفه

 همکاران و King-Lando ؛[12] همکاران و Hardy [؛11] همکاران و Gaskaryi Kashef  هایپژوهش هاییافته با نوعیبه حاضر

  . باشدمی همسو Moeini [20] و Ahmadi و [19] همکاران و Parvin ؛[18] همکاران و Rahmani [؛17]

 بالایی اخلاقی هوش از که کسانی ؛[25] باشدمی هاارزش بر مبتنی کردن عمل اخلاقی هوش اصول از یکی  Kiel و Lennick نظر طبق

 نیز Summala و Lajunen .شوندنمی پرخطر رفتارهای انجام به حاضر و کرده رفتار اجتماعی و فردی هایارزش با مطابق برخوردارند

 ارتباط خلاقیت و پذیریمسئولیت و بودن اخلاقی پذیری،سازش طلبی،هیجان بودن، عصبی مانند شخصیتی هایویژگی که هستند معتقد

 جزئی بودن اخلاقی و پذیریمسئولیت که کرد اظهار توانمی بنابراین ؛[26] دارند پرخطر رانندگی ازجمله آمیزمخاطره رفتارهای با مستقیم

 نیز، جوانان بین در کنند.می دوری پرخطر رفتارهای انجام از برخوردارند بالایی اخلاقی هوش از که افرادی است لاقیاخ هوش هایمؤلفه از

 زندگی انتقالی ماهیت دلیل به هاآن .دارند تفاوت خود همگنان بقیه با آینده، و فعلی اجتماعی و فکری منزلت و موقعیت حیث از آموزان دانش

 زندگی، شیوه شغل، مثل مسائلی برای آن در باید که جهانی روزافزون تقاضاهای با و گیرندمی قرار زااسترس ملعوا معرض در دانشجویی،

 این سازند. برآورده را هاگروه سایر و دوستان معلمان، خانواده، انتظارات و بیایند کنار بگیرند تصمیم هاسیاست و مذهب خانواده، دوستان،

   [.24] گردد آموزان دانش در متعددی هایناهنجاری ساززمینه تواندمی ارهافش

 دهند، تشخیص نادرست از را درست کندمی کمک آموزان دانش خصوصبه جوانان این به اخلاقی هوش مشکلات، و فشارها این مقابل در

 و دینی هایارزش و اصول به پایبندی همچنین .باشند داشته بیشتری تحمل و صبر تحصیلی و زندگی مسائل و مشکلات با مواجهه هنگام

 و محیطی روانی، فشارهای و زودگذر هایلذت و هاوسوسه با رویارویی هنگام را هاآن خودکنترلی عمل، از قبل آگاهی و تفکر و اخلاقی

 کشیدن سیگار به گرایش خصوصبه پرخطر تارهایرف از بیرونی و درونی هایوسوسه با مبارزه و خودکنترلی این و دهدمی افزایش اجتماعی

 بخشش، و پذیریمسئولیت مانند مدار اخلاق هایعامل بودن دارا با اخلاقی هوش همچنین، کند.می جلوگیری را مخدر مواد از استفاده و

 اخلاقی هایفعالیت و هانگرش ها،شناخت ها،واکنش و داده ارتقا را آموزان دانش اخلاقی ظرفیت قبیل این از مواردی و عدالت انصاف، دلسوزی،

 توانایی این هاآن که کندمی القا را احساس این آموزان دانش به و سازدمی پذیرامکان آموزان دانش فردی، ارزشی هاینظام چارچوب در فقط را

 نهادینه آموزان دانش در را اخلاقی هایشایستگی نحو بدین و بگیرند؛ برعهده اخلاقی نظر از را هافعالیت و هاانتخاب مسئولیت که دارند را

 کمتر دارند بالایی اخلاقی ظرفیت که یآموزان دانش بنابراین گردد.می آموزان دانش فکری چارچوب در اخلاقی اصول نفوذ باعث و کرده

   شوند.می کشیده پرخطر رفتارهای سویبه

 نیز، هایافته این تبیین در نمایند. بینیپیش را پرخطر رفتار هایمؤلفه تمامی توانستند نیز اجتماعی هوش هایمؤلفه شد اشاره که طورهمان

 کرده کنترل بیشتر را خود احساسات و هیجانات برخوردارند بالایی اجتماعی هوش زا که کسانی Goleman [14]نظریه طبق گفت توانمی

 هایمهارت و اجتماعی رشد نیز، Taylor و Asher  عقیده به نمایند.می جلوگیری باشدمی پرخطر رفتارهای از یکی که خشونت بروز از و

 قبولی قابل یشده فراگرفته رفتارهای بر دلالت اجتماعی هایمهارت است. افراد در موقعیت بر منطبق و سالم ارتباط یدربردارنده اجتماعی

  [.27] کند خودداری اجتماعی نامعقول هایالعملعکس از و داشته مؤثر رابطه دیگران با تا سازدمی قادر را فرد که دارد

 شخصی بین روابط و شغل تحصیل، دانشگاه، در موفقیت مانند واقعی زندگی برآیندهای در کنندهتعیین و مؤثر عامل اجتماعی هوش

 کندمی کمک آموزان دانش به اجتماعی هوش .هاستآن با ارتباط ایجاد و دیگران فهم و درک توانایی اجتماعی هوش دیگرعبارتبه .باشدمی
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 را خود تحصیلی محیط و زندگی در مؤثر مدیریت و تفاهم توانایی باشند، داشته دیگران همچنین و هاهمکلاسی استادان، با بهتری ارتباط

 برقرار ارتباط چگونه دانندمی دارند، بالایی اجتماعی آگاهی و اندگرفته یاد خوبیبه را اجتماعی هایمهارت که یآموزان دانش باشند. داشته

 دارند متفاوتی اجتماعی -احساسی عملکرد و فرهنگ سن، گذشته، که باکسانی دارند،نگه را دوستانشان چطور و کنند پیدا دوست چطور کنند،

 حاصل اجتماعی روابط این باشند. داشته خوشحالی و راحتی احساس آنان کنار در دیگران که کنند کاری قادرند آنکه ترمهم و هستند راحت

 تأثیرگذار ها آن بزهکارانه رفتارهای بروز کنترل و روانی سلامت در و شده ها آن در روانی فشار کاهش به منجر انآموز دانش اجتماعی هوش از

  است.

 خودکشی ازجمله پرخطر رفتارهای معرض در کمتر دارند دیگران با درست و سالم اجتماعی روابط که افرادی که کرد اظهار توانمی نتیجه در

   [.28] یرندگمی قرار مواد مصرف و

 جوانب نتایج این تعمیم در باید داشت، وجود که هاییمحدودیت علت به اما هست استنباط قابل حاضر پژوهش از که مهمی نتایج رغمعلی

 به محدود و آموزان دانش شامل که کرد اشاره حاضر پژوهش جامعه به توانمی حاضر، پژوهش های محدودیت از نمود. رعایت را احتیاط

 سنی هایگروه دیگر، هایسال در است ممکن حاضر نتایج خاطر همین به بود؛ 1395-96 تحصیلی سال در کردستان پزشکی علوم دانشگاه

 نتایج است ممکن که شد استفاده گزارشی خود ابزارهای حاضراز پژوهش در همچنین یابد. تغییر دیگر آموزاندانش و آموزان دانش متفاوت،

 هایمؤلفه با را تربیت و تعلیم حیطه پژوهشگران نخست گام در حاضر پژوهش هاییافته گیرد. قرار اجتماعی مطلوبیت سوگیری عرضم در

  سازد.می آگاه آموزان دانش پرخطر رفتارهای بروز کننده کنترل عوامل بالطبع و پرخطر رفتارهای دهندهتشکیل گوناگون

 هوش و اخلاقی هوش پرورش در علمی مداخله زمینه در تلویحاتی حاضر پژوهش هاییافته کاربردی ازلحاظ نظری، دانش چنین سایه در

 به باید تخصصی محتواهای آموزش ضمن نیز استادان سازد.می فراهم آموزان دانش پرخطر رفتارهای کاهش یا پیشگیری منظوربه اجتماعی

 فرهنگی و دانشجویی هایمعاونت ازجمله دانشگاه محور در فرهنگی نهادهای کنند. هتوج آموزان دانش اجتماعی و اخلاقی ابعاد ارتقای و رشد

 گیریجهت که باشدمی لازم کنند؛ اجرا آموزان دانش بین در ارتباطی هایمهارت و اخلاقی و انسانی هایارزش رشد زمینه در ایویژه هایبرنامه

 هایجنبه به ماهیتاً اخلاقی هوش کهیازآنجای .شود متمرکز آموزان دانش اخلاقی هوش ارتقای و رشد روی بر اسلامی معارف همچون دروسی

  .دهد انجام اسلامی دروس با استادان آشناسازی زمینه در را اقداماتی است لازم دارد، تأکید و توجه انسانی و ارزشی

 آموزان دانش پرخطر رفتارهای بروز در که ستنده مهمی عوامل از اجتماعی هوش و اخلاقی هوش داد نشان حاضر پژوهش نتایج درمجموع

 عواملی اهمیت به توانمی دارد آموزان دانش تحصیل و زندگی در مهمی نقش نیز، پرخطر رفتارهای ازآنجاکه و دارند مهمی نقش و اهمیت

 و پیشگیری برای پژوهشی و آموزشی ریزیبرنامه هرگونه در بنابراین برد. پی اجتماعی( هوش و اخلاقی هوش )مانند هستند مرتبط آن با که

   داشت. ویژه توجه اجتماعی هوش و اخلاقی هوش به باید آموزان دانش پرخطر رفتارهای کاهش
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