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 چکيده
روش  بود.ی حرکتی و حس یو مهارت ها ییاجرا یبر اساس رشد زبان، عملکردها ینارساخوانیادگیری اختلال  ینیب شیپبررسی  هدف از این پژوهش

 حجمبودند.  1397-1398شهر تهران در سال تحصیلی  12تا  6 کودکانجامعه آماری پژوهش حاضر شامل کلیه از نوع همبستگی است. و پژوهش توصیفی 

 هایبه پرسشنامه و انتخابتصادفی ای خوشهگیری به شیوه نمونهو ( 2007)تاباکینگ و فیدلبر اساس فرمول پلنت از بر اساس  کودکان نفر از این 234 نمونه

( 2000عملکردهای اجرایی جیویا، ایسکویت، گوی و کنورثی)(، 1397فرامرزی، کیانی و لاهیجانیان) (، رشد زبان کودکان2011اختلالات یادگیری کلورادو)

با استفاده از ضریب همبستگی پیرسون و تحلیل رگرسیون  آوری شدهجمعهای پاسخ دادند. داده (1999مک اینتوش، میلر، شیو و دان)نیمرخ حسی و 

داری و معنی منفیرابطه ی با اختلال نارساخوانی حرکتی و حس یو مهارت ها ییاجرا یرشد زبان، عملکردها بین ها نشان داد کهیافته. تحلیل شد متغیرهچند

 درصد %4/77، اختلال نارساخوانی بر اساس رشد زباناز واریانس  درصد %3/59نیز آشکار کرد که چندمتغیره نتایج تحلیل رگرسیون (. P<01/0وجود دارد )

رشد زبان، دهد که های این پژوهش نشان مییافته. شودتبیین میهای حسی و حرکتی بر اساس مهارت درصد %1/57بر اساس عملکردهای اجرایی و 

 .دندار اختلال نارساخوانی کودکانبینی پیشسهم معنادار در  یحرکتی و حس یو مهارت ها ییاجرا یعملکردها

 ی.حرکتی و حس یمهارت هایی، اجرا یرشد زبان، عملکردهای، نارساخوانیادگیری اختلال  : :يديکل واژگان
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 2 ، مسعود قاسمی1 مریم ویسمه
 واحد دانشگاه آزاد-دانشجوی دکتری روانشناسی و آموزش کودکان استثنایی 1

  تهران مرکز

عضو هیات علمی دانشگاه آزاد  -دکتری  روانشناسی و آموزش کودکان استثنایی 2

 تهران مرکز واحد

 نویسنده مسئول:

 مریم ویسمه

 

 بر اساس رشد زبان، ینارساخوانیادگيري اختلال  ینيب شيپ

 یحرکتی و حس يو مهارت ها ییاجرا يعملکردها

 

http://www.؟.ir/


 147-159، ص 1398 تابستان،  16، شماره درعلوم انسانی ومطالعات اجتماعی علمی پژوهشمجله 
http://www.jhss.ir 

 

 مقدمه

ها اشاره دارد و ممکن است با مشکل در خواندن، نوشتن یا توانایی ریاضی بروز یابد. کودکان به گروهی ناهمگن از اختلال 1اختلال یادگیری

و آماری اختلالات  پنجمین ویراست راهنمای تشخیصیدر . رو هستنددارای اختلال یادگیری در کلاس با مشکلات تحصیلی زیادی روبه

تغییر نام داده و اختلال خواندن، اختلال نوشتن و اختلال ریاضی که هر یک  3به اختلال یادگیری خاص ختلال یادگیریا (DSM-5)2روانی

مطرح شده  ارهاییمع ؛ییهاا، تصریح کنندههمشخص کننده)4اسپسیفایر عنوان یک شد، اکنون بهقبلاً یک اختلال مستقل و مجزا محسوب می

دارند و این خصوصیات مشابه در روند تشکیل اختلال، سوابق خانوادگی،  یکه خصوصیات مشابه اندافراد ارائه شده ییبرای شناساDSM-5  در

اختلال مشترك دارند نیز  کی. اما حتی در بین افرادی که دهند هیارا یتوانند وجوه مشترکیواکنش به درمان، م ینتایج آزمایش و نحوه

 ترینشایع از یکی(. 2013، 5)انجمن روانپزشکی آمریکااندگیری خاص گنجانده شدهوجود دارد( در اختلال یاد یتوجهفردی قابل یهاتفاوت

 بر کلمات کردن هجی و خواندن روان صحت، در مشکلاتی به نارساخوانی. است 6نارساخوانی یا در خواندن اختلال یادگیری، اختلالات انواع

 در شان،سطح هوشی با متناسب ایهآموزش از علی رغم برخورداری که شودمی تعریف کودکانی در اختلال عنوان به نارساخوانی. گرددمی

 (.1397خواه و مرادی، سعیدی، حجتهستند) ناموفق کردن، هجی و خواندن، نوشتن مثل زبانی هایمهارت زمینة

کارکرد  دو دارای زبان. هاستدیگر زمینه در تحول و اولیه تحول در کلیدی تکلیف زبان یک یادگیری. است پایه و اساسی مهارت یک زبان

 پذیر امکان را اندیشیدن و امر تفکر دوم، و دهدمی را دیگران با ارتباط برقراری ما امکان به اینکه نخست. است بشر برای حیاتی و اساسی

 و است زبان انسان هوشی تیفعال کند. آشکارترینمی متمایز ترپست حیوانات از انسان را شناختی هایشکن که است چیزی زبان. سازدمی

(. 1397خواه و مرادی، به نقل از سعیدی، حجت؛ 2008، 7ستینمیتز)گردد  دركاو  زبان هایکنش چگونگی که است لازم انسان برای فهم

کودکان های کلامی و بیانی اختلال نارساخوانی از اختلالات یادگیری هستند که همواره با اختلال رشد زبان همراه است به ویژه مهارت

بررسی تحقیقات و عقاید مربوط به رشد زبان، در دو حیطه زبان بیانی و زبان  (.2019، 8نارساخوان دچار نقصان است)منگیسیدو و مارشال

های کودك در ارتباط با دیگران از طریق صحبت کردن و نوشتن و زبان درکی شامل توانایی شود. زبان بیانی شامل تواناییمطرح می دریافتی

ها ها و ویژگیابتدا کودکان دانش مربوط به اشیا، موقعیت. و نوشتاری است کلامیدریافتی از دیگران به صورت  اطلاعاتکودك در درك و فهم 

فرامرزی، )دیگر زبان دریافتی مقدم بر زبان بیانی است عبارت آموزند بهادری خود میرا کسب کرده و سپس نحوه بیان این دانش را به زبان م

ها آمده است که اختلال از طرفی در پژوهش(. 1397؛ به نقل از فرامرزی، کیانی و لاهیجانیان، 1394، شیرزادی، قاسمی و یارمحمدیان

 (.2019، 9یاك، سیرینو، آحمد، رید و وائوقننارساخوانی با نقص در عملکردهای اجرایی کودکان همراه است)میس

 ما به اجرایی عملکردهای .کرد معرفی و هیجانات افکار کنترل برای شناختی فرایندهای از استفاده توانایی توانمی را اجرایی عملکردهای

 عبارتی به شود،می محیطی هایمحرك مقابل در منفعل، افراد رفتار از مانع و باشیم داشته هدف به معطوف رفتارهای کنند، تامی کمک

 این دلیل اهمیت مساله همین و بروند را خودشان راه و کنند دنبال را خود اهداف محیطی هایبا محرك مقابله در افراد شودمی باعث

عبدالمحمدی، علیزاده، غدیری، طیب ؛ به نقل از 2013 ،10دیاموند) باشدمیبه ویژه کودکان  هاانسان روزانه زندگی در موفقیت برای عملکردها

 معنادار و مثبت رابطه خواندن و 13توجه و ذهنی ریزی برنامه ،12بازداری ،11کاری حافظةاز جمله  اجرایی کارکردهای بین (.1396لی و فتحی، 

 حسی پردازش در که تأثیراتی یواسطه به توانندمی مغزی نابهنجار کارکردهای طرفی، انواع از(. 1395کرامتی، ئی، صرامی و )نودهدارد وجود

 شنیداری، دیداری،)حسی دروندادهای سازماندهی و تعدیل ثبت، به حسی پردازش شوند.از جمله نارساخوانی  یادگیری ناتوانی موجب دارند

 موقعیتی تقاضاهای به موفق یسازگارانه هایپاسخ یارائه که برای شودمی گفته درونی( های حس سایر و حرکتی چشایی لمسی، بویایی،

                                                           
1disabilitylearning .  
2)5-Diagnostic and statistical manual of mental disorders(DSM.  
3specific learning disability.  
4specifier.  
5American Psychiatric Association.  
6dyslexia.  
7Steinmetz.  
8Mengisidou & Marshall.  
9Miciak, Cirino, Ahmed, Reid & Vaughn.  
10Diamond.  
11working memory.  
12inhibition.  
13planning, and attention subjective.  
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 قطع و روزمره امور به پرداختن در دشواری ناسازگارنه، رفتارهای به منجر تواندمی حسی پردازش در نارسایی هرگونه وجود. باشندمی لازم

 (.1391زادگان و احمدیان،  بشرپور، عیسی؛ به نقل از 2001، 14)پارهام و مایلوکسگردد روزمره زندگی عادی جریان

 به همچنین کنند ومی مدیریت را دریافتی حسی اطلاعات مرکزی و محیطی عصبی هایسیستم که دارد اشاره ایشیوه به حسی پردازش

 از سنی گروه هر در حسی پردازش الگوهای. دارد اشاره 15سازشی تولید پاسخ و متوالی صورت به حسی اطلاعات و انسجام تنظیم دریافت،

 سندرم ،18اسکیزوفرنیا ،17فعالی بیش/توجه نقص اختلال ،16اوتیسم شامل ناتوانی با افراد در الگوها این و شودمی دیده بزرگسالی تا طفولیت

؛ به نقل از 2007، 19است)دان شدیدتر هم و متمایزتر هم ناتوانی بدون افراد با مقایسه دراختلالات یادگیری  و تحولی هایاختلال و آسپرگر،

 به مبتلا در کودکان حرکتی هایمهارت آسیب یزمینه در انجام شده هایبررسی(. 1392و فرخی، ئیان، کاظمی، پیشیاره، هاشمی آذر نسا

 مسئله این و برندرنج می تحول طول در حرکتی هماهنگی هایاختلال از نیز کودکان دسته از این که است آن از حاکی نارساخوانی اختلال

 تعدادی شده گفته موارد به توجه با. دانندمی کودکان این در رکتیو ح حسی هایمهارت با مغزی مرتبط مناطق نورونی هایآسیب ناشی را

 بعدی هایسال پیچیده شناختی و ادراکی تکامل ساختمان قطعات عنوان به نخستین حرکتیو  حسی یادگیری اهمیت به پژوهشگران از

 ساختار و تشکل ناپذیرجدایی جز عنوان به اولیه حرکتی یادگیری اهمیت بر روانشناسی عصب دیدگاه از دیگر ایعده و کنندمی تأکید

(. با توجه به آنچه گفته 1395معتمدیگانه و شریفی، نعمتی، ) کنندمی تأکید هستند مغز عالی عملکردهای مسئول که مغز قشر هاییاخته

 یو مهارت ها ییاجرا یبر اساس رشد زبان، عملکردها ینارساخوانیادگیری  اختلالپی پاسخ به این سوال است که آیا  این پژوهش درشد، 

 شود؟ی مینیب شیپی حرکتی و حس

 روش پژوهش
-1398ساله مشغول به تحصیل شهر تهران در سال تحصیلی  12تا  6جامعه آماری کودکان از نوع همبستگی است.  پژوهش حاضر توصیفی و

نفر برآورد  234( حجم نمونه 2007)20از تاباکینگ و فیدل <m50+8N فرمول ای تصادفی و بر طبقگیری خوشهبه روش نمونهبودند.  1397

ناحیه جغرافیایی)شمال، جنوب، غرب، شرق و مرکز( تقسیم شدند و سپس از  5گانه شهر تهران به  22شده است. به این صورت که مناطق 

ها به کمک والدین و معلمان شان پاسخ دادند. محدوده مهآموزان به سوالات پرسشنامدرسه ابتدایی انتخاب و دانش 2هر ناحیه جغرافیایی 

های ورود به پژوهش خواهند بود. سال و رضایت آگاهانه والدین و مدارس از ملاك 12تا  6سال، محدوده سنی کودك   55تا  25سنی مادران 

های جسمانی و روانشناختی برای بتلا به بیماریعدم رضایت آگاهانه برای شرکت در پژوهش،  مصرف دارو حداقل در دو ماه گذشته تاکنون و ا

در هنگام شد. های پژوهش برای پاسخگویی در اختیار آنها قرار داده پرسشنامهبعد از این مرحله های خروج از پژوهش بود. کودکان از ملاك

کسانی که مایل باشند از نتایج آزمون شان ها، شد که به عنوان سپاسگزاری از شرکتشان در تکمیل پرسشنامه اعلاماجرا به شرکت کنندگان 

در ابتدای پرسشنامه اصول توانند نام و یا نام مستعاری از خود در پرسشنامه درج کنند تا محقق آنها را از نتایج مطلع سازد. مطلع گردند، می

شود ه شد. این اصول برای آنها خوانده میها شرح داداخلاقی پژوهش نوشته شد و طی آن شرکت آزادانه و داوطلبانه و محرمانه ماندن پاسخ

ها نوشته شده بود از آنها و از آنها رضایت شفاهی جهت شرکت در پژوهش دریافت شد. سپس بر اساس دستورالعملی که در بالای پرسشنامه

ها نظارت داشت تا جرای پرسشنامهپاسخ نگذارند. پژوهشگر بر روند اخواسته شد تمامی سوالات را به دقت بخوانند تا حد امکان سوالی را بی

آموزان با های دانشهای پاسخها پرسشنامهای بدون پاسخ باقی نماند. بعد از گردآوری دادهها تکمیل گردد و هیچ پرسشنامهتمامی پرسشنامه

ها در سطح توصیفی و استنباطی عمل شد. در سطح توصیفی از های آماری مناسب تجزیه و تحلیل گردید. جهت تجزیه و تحلیل دادهروش

برای نرمال بودن توزیع نمرات، آزمون دوربین  21های تحقیق شامل آزمون کلموگروف اسمیرنوفانحراف معیار استفاده شد. مفروضهمیانگین و 

بود. در سطح آمار  24ی چندگانههمخطم برای بررسی عد 23و تورم واریانس 22، آزمون ضریب تحملاستقلال خطاهاواتسون برای آزمون 

                                                           
14Parham & Mailloux.  
15adaptive response.  
16autism.  
17attention deficit / hyperactivity disorder.  
18schizophrenia.  
19Dunn.  
20Tabakhnick & Fidell.  
21 Kolmogrov Smirnov.  
22Tolerance.  
23 .variance inflation factor )VIF(  
24multicollinearity.  
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استفاده شد. ابزار تجزیه و تحلیل  26و تحلیل رگرسیون چند متغیره 25همبستگی پیرسوناستنباطی جهت بررسی روابط بین متغیرها از ضریب 

 بود.  24نسخه  SPSSها نرم افزار داده

 ابزارهاي پژوهش

 یادگيري تاختلالاپرسشنامه 
( تهیه شده است. این پرسشنامه 2011)28توسط ویلکات، بوادا، ریدل، چابیلداس، دفریس و پنینگتون 27یادگیری کلورادوپرسشنامه اختلالات 

خرده مقیاس مذکور نارساخوانی، حساب کردن، شناخت اجتماعی، اضطراب اجتماعی و مشکلات فضایی را  5سوال است که  20شامل 

استفاده شده است. سوالات پرسشنامه   6و  5، 4، 3، 2، 1قیاس اختلال نارساخوانی با سوالات کند. در این پژوهش از خرده مگیری میاندازه

 5نمره و همیشه  4نمره، بیشتر اوقات  3دانم نمره، نمی 2نمره، گاهی  1شود به این صورت که اصلا ای لیکرت انجام میدرجه 5به صورت 

آموزان ایرانی برای رایب آلفای کرونباخ برای بررسی پایایی پرسشنامه بر روی دانش(. ض1392گیرد)حاجلو و رضایی شریف، نمره تعلق می

های آن توسط سازندگان پرسشنامه با (. پایایی پرسشنامه و مولفه1392به دست آمده است)حاجلو و رضایی شریف،   88/0نارساخوانی 

را به دست داده است)ویلکات، بوادا، ریدل، چابیلداس، دفریس و  های همسانی درونی و بازآزمایی بررسی شده و مقادیر قابل قبولیروش

های (. روایی تفکیکی و روایی سازه پرسشنامه مذکور در حد مطلوب گزارش شده است. همچنین روایی همگرای مولفه2011پنینگتون، 

ت آمده است)ویلکات، بوادا، ریدل، چابیلداس، به دس 64/0های پیشرفت تحصیلی استاندارد برای اختلال نارساخوانی پرسشنامه با پرسشنامه

در این پژوهش برای بررسی همسانی درونی پرسشنامه)پایایی( از ضریب آلفای کرونباخ استفاده شده است که (. 2011دفریس و پنینگتون، 

 به دست آمده است.  75/0ضریب 

 رشد زبانپرسشنامه 
سوال که دو مولفه  106( تهیه شده است. این پرسشنامه شامل 1397توسط فرامرزی، کیانی و لاهیجانیان) 29پرسشنامه رشد زبان کودکان

نمره توسط  0نمره و خیر  1ای بله کند که به صورت دو گزینهگیری میرا اندازه« سوال 47زبان بیانی با »و « سوال 59زبان دریافتی با »

مقیاس رشد زبانی  فارسی خهدهنده مکفی بودن روایی محتوای نس که نشان هبه دست آمد 93/0محتوا شود. روایی والدین پاسخ داده می

. روایی سازه پرسشنامه به روش همسانی درونی با استفاده ضریب همسبتگی پیرسون برای باشدکودکان برای استفاده در تحقیقات داخلی می

به دست آمده است که نشان دهنده روایی سازه پرسشنامه  01/0دار در سطح معنی و 96/0و برای زبان بیانی  97/0زبان دریافتی با نمره کل 

استفاده شده است  (1953)31دال 30مقیاس رشد زبانی کودکان و مقیاس رفتار سازشی واینلنداز  منظور بررسی روایی ابزار بهاست. همچنین 

به دست آمده است که  01/0دار در سطح و معنی 89/0ی زبان بیانی و برا 90/0که با استفاده ضریب همسبتگی پیرسون برای زبان دریافتی 

(. در پژوهش برای روی کودکان اصفهانی برای پایایی 1397نشان دهنده روایی همرایی پرسشنامه است)فرامرزی، کیانی و لاهیجانیان، 

و کل  96/0، زبان بیانی 95/0ونباخ زبان دریافتی استفاده شده است که ضریب آلفای کر پرسشنامه به روش همسانی درونی از آلفای کرونباخ

رشد زبان کودکان، از پایایی و به دست آمده است که نشان دهنده پایایی بالای پرسشنامه رشد زبانی کودکان است. پرسشنامه  98/0سوالات 

تواند در تحقیقات مختلف استفاده و می باشدسال دارا می 8روایی مناسب برای ارزیابی و سنجش رشد زبان دریافتی و زبان بیانی کودکان زیر 

پرسشنامه از ضریب آلفای کرونباخ استفاده  در یک پژوهش دیگر  برای بررسی همسانی درونی(. 1397شود)فرامرزی، کیانی و لاهیجانیان، 

در این پژوهش برای بررسی (. 1397آبادی، به دست آمده است)ویسمه و صادقی ملک 86/0شده است که ضریب آلفای کرونباخ کل سوالات 

 به دست آمده است.  81/0همسانی درونی پرسشنامه)پایایی( از ضریب آلفای کرونباخ استفاده شده است که ضریب 

 

 ییاجرا يعملکردهاپرسشنامه 
پرسشنامه شامل ( تهیه شده است. این 2000)33توسط جیویا، ایسکویت، گوی و کنورثی 32بندی رفتاری عملکردهای اجراییپرسشنامه درجه

، 78، 73، 65، 59، 56، 55، 54، 49، 44، 43، 41، 38بازداری با سوالات »مولفه  8سال کاربرد دارد و  12تا  6سوال که برای کودکان  86

، 62، 50، 45، 26، 25، 20، 7، 1کنترل هیجان با سوالات »، «85و  84، 80، 39، 30، 23، 13، 12، 8، 6، 5جابجایی با سوالات »، «82و  79

                                                           
25oefficientc correlation Pearson.  
26Regression Multiple.  
27Colorado Learning Difficulties Questionnaire.  
28Willcutt, Boada, Riddle, Chhabildas, DeFries & Pennington.  
29ChildrenLanguage Development Scale of .  
30Vineland Adaptive Behavior Scale (VABS).  
31Doll.  
32Behavior Rating Inventory of Executive Function (BRIEF).  
33& Kenworthy Gioia, Isquith, Guy.  
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و  57، 37، 33، 32، 27، 24، 19، 17، 9، 2حافظه کاری با سوالات »، «71و  66، 61، 48، 47، 16، 10، 3آغازگری با سوالات »، «70و  64

، 67، 29، 2سازماندهی با سوالات »، «86و  77، 76، 58، 53، 51، 46، 40، 36، 35، 28، 22، 18، 15، 11برنامه راهبردی با سوالات »، «83

گذاری پرسشنامه در طیف کند. نمرهگیری میرا اندازه« 81و  63، 60، 52، 42، 34، 31، 21، 14نظارت با سوالات »، «75و  74، 72، 69، 68

گیرد. در یک پژوهش برای نمره تعلق می 3نمره و همیشه  2نمره، گاهی اوقات  1باشد به این صورت که هیچ وقت ای میدرجه 3لیکرت 

، 78/0، کنترل هیجان 77/0، جابجایی 85/0درونی پرسشنامه از آلفای کرونباخ استفاده شده است که ضرایب برای بازداری  بررسی همسانی

به دست آمده است)عبدالمحمدی، علیزاده،  77/0و نظارت  77/0، سازماندهی 86/0، برنامه راهبردی 77/0، حافظه کاری 68/0آغازگری 

باشد که نشان دهندة می 94/0تا  87/0ضریب همسانی درونی برای این پرسشنامه از ر یک پژوهش دیگر (. د1396غدیری، طیب لی و فتحی، 

در خارج از کشور برای بررسی پایایی پرسشنامه (. 1395ئی، صرامی و کرامتی، های پرسشنامه است)نودهمولفهبالا بودن همسانی درونی کلیه 

و پایایی بازآزمایی ضریب  98/0تا  80/0ها بین یی استفاده شده است که آلفای کرونباخ مولفهاز دو روش آلفای کرونباخ و پایایی بازآزما

(. در یک پژوهش دیگر ضرایب آلفای 2019، 34لوتیک-گزارش شده است)بالسامو، میتچل، روس، متایر، هاردی و کادان 82/0همبستگی 

-مده است که نشان دهنده پایایی بسیار بالای پرسشنامه است)کریگر، آمادوبه دست آ 99/0تا  78/0های پرسشنامه در دامنه کرونباخ مولفه

در این پژوهش برای بررسی همسانی درونی پرسشنامه)پایایی( از ضریب آلفای کرونباخ استفاده شده است (. 2019، 35سبولرو-کامپوس و پرو

 به دست آمده است.  83/0که ضریب 

 هاي حسی و حرکتیمهارتپرسشنامه 
 ای گیری استانداردشدهابزار اندازه یکرا تهیه کرده است. نیمرخ  (1999)37توسط مک اینتوش، میلر، شیو و دان 36نیمرخ حسیپرسشنامه 

سال تا  3آموزان در کلاس و محیط مدرسه است. این پرسشنامه برای دامنه سنی های پردازش حسی دانشبرای سنجش تواناییسوالی  125

، 11، 10پردازش بینایی با سوالات »، «9و  8، 7، 6، 5، 4، 3، 2، 1پردازش شنیداری با سوالات »و ابعاد  ابل استفاده استماه ق 11سال و  11

، 29پردازش لمسی با سوالات »، «28و  27، 26، 25، 24، 23، 22، 21، 20، 19، 18پردازش تعادلی سوالات »، «17و  16، 15، 14، 13، 12

، 52، 51، 50، 49، 48، 47پردازش چند حسی با سوالات »، «46و  45، 44، 43، 42، 41، 40، 39، 38، 37، 36 ،35، 34، 33، 32، 31، 30

ط با تون و استقامت با سوالات پردازش مرتب»، «66و  64، 63، 62، 61، 60، 59، 58، 57، 56، 55، 54پردازش حس دهانی با سوالات »، «53

، 82، 81، 80، 79، 78، 77، 76، 75تعدیل حسی مرتبط با وضعیت بدنی و حرکت با سوالات »، «74و  73، 72، 71، 70، 69، 68، 67 ،66

های های حسی مرتط با پاسختعدیل داده»، «91و  90، 89، 88، 87، 86، 85تعدیل حرکت مرتبط با سطح فعالیت با سوالات »، «84و  83

، «99و  98، 97، 96های هیجانی و فعالیت با سوالات ی مرتبط با پاسختعدیل اطلاعات بینای»، «95و  94، 93، 92هیجانی با سوالات 

 115، 114، 113، 112، 111، 110، 109، 108، 107، 106، 105، 104، 103، 102، 101، 100های هیجانی و اجتماعی با سوالات پاسخ»

 125و  124، 123کند. سوالات گیری میرا اندازه «122و  121، 120، 119، 118، 117نتایج رفتارهای پردازش حسی با سوالات »و « 116و 

نامه پردازش پس از ارائه توضیحاتی درباره پرسش(. 1394گو، شوند)جمشیدیان، جلیلی و حقمواردی هستند که آستانه پاسخ را شامل می

باشد به می لیکرتت طیف سشنامه به صورگذاری پرآموز به معلم او داده شد تا آن را تکمیل کند. نمرهحسی به معلمان، پرسشنامه هر دانش

گیرد)موللی، نسائیان و اسدی تعلق می نمره 5 نمره، هرگز 4 ندرتنمره، به 3 اوقات نمره، گاهی 2نمره، اغلب  1 همیشه این صورت که

 4) شودمیندرت ثبت به ندرت،بهشود: بین هرگز و د، نمره طبقه بالاتر گزارش مینزباگر معلم بین دو طبقه را علامت (. 1396گندمانی، 

بین اغلب و  و نمره( 2) شودمیاوقات و اغلب، اغلب ثبت نمره(، بین گاهی 3) شودمیاوقات ثبت اوقات، گاهیندرت و گاهینمره(، بین به

 142طبیعی، دامنه نمره  عملکرد 190تا  155 میباشد که دامنه نمره 190تا  38دامنه نمره کلی از (. نمره 1)شودثبت میهمیشه، همیشه 

برای بررسی (. 1396دهد)صالحی و استکی، تفاوت واضحی در عملکرد را نشان می 141تا  38و دامنه نمره احتمال تفاوت در عملکرد  154تا 

که نشانگر به دست آمده است  92/0تا  75/0همسانی درونی پرسشنامه از آلفای کرونباخ استفاده شده است که آلفای کرونباخ در دامنه 

(. در یک پژوهش دیگر بر روی کودکان 1395همسانی درونی خوب پرسشنامه است)اسدی گندمانی، کاظمی، پیشاره، هاشمی آذر و نسائیان، 

(. در خارج از 1391زادگان و احمدیان، به دست آمده است)بشرپور، عیسی 93/0تا  67/0مبتلا به اختلالات یادگیری آلفای کرونباخ در دامنه 

گزارش شده  84/0تا  69/0شور برای بررسی همسانی درونی پرسشنامه از آلفای کرونباخ استفاده شده است که آلفای کرونباخ در دامنه ک

ت که ضریب در این پژوهش برای بررسی همسانی درونی پرسشنامه)پایایی( از ضریب آلفای کرونباخ استفاده شده اس(. 2019، 38است)سنتر

 ت.به دست آمده اس 90/0

                                                           
34Lottick-Balsamo, Mitchell, Ross, Metayer, Hardy & Kadan.  
35Cebollero-& Peró Campos-ieger, AmadorKr.  
36Short sensory profile (SSP).  
37McIntosh, Miller, Shyu & Dunn.  
38Center.  
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  هایافته
 داقل، حداکثر، میانگین و انحراف معیار متغیرهای پژوهشح -1جدول 

 معناداری KS  آماره انحراف معیار میانگین  متغیرهای پژوهش 

 139/0 124/1 526/5 06/17 اختلال نارساخوانی

 365/0 715/0 230/6 50/21 زبان دریافتی

 129/0 021/1 258/6 52/20 زبان بیانی

 135/0 024/1 361/6 37/21 بازداری

 110/0 120/1 579/6 87/21 جابجایی

 052/0 047/0 410/5 85/22 کنترل هیجان

 125/0 021/1 859/5 31/17 آغازگری

 158/0 067/1 415/5 33/21 حافظه کاری

 435/0 870/0 246/5 50/23 برنامه راهبردی

 342/0 938/0 938/4 01/16 سازماندهی

 404/0 892/0 753/5 65/15 نظارت

 337/0 943/0 028/6 31/22 پردازش شنیداری

 566/0 786/0 710/5 94/24 پردازش بینایی

 147/0 143/1 145/7 57/19 پردازش تعادلی

 164/0 042/0 947/9 45/28 پردازش لمسی

 110/0 200/0 145/7 57/19 پردازش چند حسی

 092/0 204/0 947/9 45/28 پردازش حس دهانی

 059/0 215/0 279/7 25/19 پردازش مرتبط با تون و استقامت

 200/0 120/0 346/6 24/19 تعدیل حسی مرتبط با وضعیت بدنی و حرکت

 435/0 458/0 081/6 01/19 تعدیل حرکت مرتبط با سطح فعالیت

 230/0 875/0 618/5 68/18 های هیجانیهای حسی مرتط با پاسختعدیل داده

 610/0 354/0 227/3 78/11 های هیجانی و فعالیتبینایی مرتبط با پاسختعدیل اطلاعات 

 601/0 325/0 281/2 55/11 های هیجانی و اجتماعیپاسخ

 090/0 149/0 027/3 79/10 نتایج رفتارهای پردازش حسی

 

ی مربوط به کجی و هاشاخصنفر بودند.  234ها هد. تعداد آزمودنیدرا نشان می متغیرهای پژوهشانحراف معیار و  میانگین -1جدول 

نرمال است. ها آنی مربوط به هادادهی کرد که توزیع ریگجهینتچنین  توانیماساس  نیا برنیستند،  ±1محدوده  کشیدگی متغیرها خارج از

اطمینان طبیعی است. از آنجایی درصد  95که توزیع نمرات متغیرهای پژوهش با ای نشان داد چنین آزمون کلموگروف اسمیرنوف تک نمونهمه

و مهارت  ییاجرا یرشد زبان، عملکردهادر ادامه بررسی رابطه بین  (.P>05/0)بودند 05/0های نرمال بودن بزرگتر از سطوح معناداری آماره

یکی از آمده است.  2از ضریب همبستگی پیرسون استفاده شده است که نتایج آن در جدول با اختلال نارساخوانی ی حرکت-یحس یها

 39گیرد استقلال خطاها است. به منظور بررسی استقلال خطاها از یکدیگر از آزمون دوربین واتسونمفروضاتی که در رگرسیون مدنظر قرار می

آن است که همبستگی بین خطاها رد  ین دهندهشااست که ن 5/2الی  5/1ین های دوربین واتسون باز آنجایی که آماره شود.استفاده می

و تورم  41ضریب تحملشاخص  با استفاده از 40ی چندگانههمخطعدم شود یعنی خطاها دارای همبستگی نبودند. نتایج آزمون می

گردد. مشکلی در تحلیل رگرسیون ایجاد نمیها نزدیک به صفر نیستند و در نتیجه هیچ یک از ضریب تحملنشان داد که  (VIF)42واریانس

باشند در نتیجه مشکلی و نزدیک به آن می نبودند 10ها بسیار بزرگتر از که هیچ کدام از شاخص دادمقادیر مربوط به عامل تورم واریانس نشان 

 در استفاده از رگرسیون خطی وجود ندارد.

                                                           
39 -Watson -Durbin  
40multicollinearity.  
41Tolerance.  
42 .variance inflation factor )VIF(  
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 متغیرهای پژوهشخلاصه نتایج ضریب همبستگی پیرسون بین  -2جدول 

 متغیر ملاك= اختلال نارساخوانی متغیرها

 -770/0** زبان دریافتی

 -513/0** زبان بیانی

 -880/0** بازداری

 -788/0** جابجایی

 -838/0** کنترل هیجان

 -727/0** آغازگری

 -721/0** حافظه کاری

 -625/0** برنامه راهبردی

 -856/0** سازماندهی

 -778/0** نظارت

 -727/0** پردازش شنیداری

 -273/0** پردازش بینایی

 -783/0** پردازش تعادلی

 -658/0** پردازش لمسی

 -783/0** پردازش چند حسی

 -658/0** پردازش حس دهانی

 -755/0** پردازش مرتبط با تون و استقامت

 -742/0** تعدیل حسی مرتبط با وضعیت بدنی و حرکت

 -777/0** فعالیت تعدیل حرکت مرتبط با سطح

 -789/0** های هیجانیهای حسی مرتط با پاسختعدیل داده

 -708/0** های هیجانی و فعالیتتعدیل اطلاعات بینایی مرتبط با پاسخ

 -719/0** های هیجانی و اجتماعیپاسخ

 -601/0** نتایج رفتارهای پردازش حسی

<P**01/0 

با اختلال نارساخوانی ی حرکت-یحس یو مهارت ها ییاجرا یرشد زبان، عملکردهابین  پیرسون بیننتایج ضریب همبستگی  -2بر اساس جدول 

کند. شود، همبستگی معنادار بین متغیرها ادامة تحلیل را ممکن میملاحظه می -2طور که در جدول همانو معناداری وجود دارد.  منفیرابطه 

از رگرسیون اختلال نارساخوانی بینی در پیشی حرکتی و حس یو مهارت ها ییاجرا یرشد زبان، عملکردهانقش برای بررسی در ادامه 

 ذکر شده است.  3شماره ول ه است که نتایج آن در جداستفاده شدچندمتغیره 

 زبانرشد های مدرسه بر اساس مولفه اختلال نارساخوانیرگرسیون چندمتغیره و ضرایب استاندارد و غیراستاندارد خلاصه مدل  -3جدول 

 

همبستگی چندگانه  مدل

(MR) 

)ضریب  Rمجذور 

 تعیین(

 سطح معناداری Fآماره  تعدیل شده Rمجذور 

1 770/0 593/0 589/0 163/168 001/0 

 واتسون-دوربین VIF تولرانس B  t Sig هاپیش بینی کننده

 575/31 - 802/35 001/0 - - 536/1 (Constantثابت)

  671/13 001/0 525/0 904/1 792/0 703/0 زبان دریافتی

  563/5 024/0 525/0 904/1 233/0 329/0 زبان بیانی
  01/0معنادار در سطح  **


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اختلال نارساخوانی تبیین شود. لذا رشد زبان  درصد از واریانس اختلال نارساخوانی بر اساس 3/59مقدار ضریب تعیین  -3جدول بر اساس نتایج 

از  اختلال نارساخوانیبینی در پیش عملکردهای اجرایینقش برای بررسی در ادامه  .شودمیبینی پیشهای رشد زبان مدرسه بر اساس مولفه

 ذکر شده است. 4ه است که نتایج آن در جدول استفاده شدرگرسیون چندمتغیره 

 مدرسه بر اساس عملکردهای اجرایی نارساخوانیاختلال خلاصه مدل و ضرایب استاندارد و غیراستاندارد رگرسیون چندمتغیره  -4جدول 

 

همبستگی چندگانه  مدل

(MR) 

)ضریب  Rمجذور 

 تعیین(

 سطح معناداری Fآماره  تعدیل شده Rمجذور 

1 880/0 774/0 773/0 022/186 001/0 

 واتسون-دوربین VIF تولرانس B  t Sig هاپیش بینی کننده

 175/31 - 262/82 001/0 - - 801/1 (Constantثابت)

  438/10 001/0 178/0 613/5 327/0 284/0 بازداری

  616/6 001/0 677/0 677/7 243/0 204/0 جابجایی

  023/3 021/0 161/0 341/16 301/0 501/0 کنترل هیجان

  791/4 001/0 149/0 719/6 164/0 155/0 آغازگری

  731/13 001/0 238/0 205/4 373/0 380/0 حافظه کاری

  686/20 002/0 158/0 337/6 689/0 726/0 برنامه راهبردی

  327/9 001/0 120/0 352/8 357/0 399/0 سازماندهی

  835/20 006/0 219/0 571/4 589/0 566/0 نظارت
  01/0معنادار در سطح  **

اختلال تبیین شود. لذا عملکردهای اجرایی  نارساخوانی بر اساسدرصد از واریانس اختلال  4/77مقدار ضریب تعیین  -4بر اساس نتایج جدول 

اختلال بینی در پیش های حرکتیمهارتنقش برای بررسی در ادامه  شود.بینی میپیشنارساخوانی مدرسه بر اساس عملکردهای اجرایی 

 است.ذکر شده  5ه است که نتایج آن در جدول استفاده شداز رگرسیون چندمتغیره نارساخوانی 
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های حسی و مدرسه بر اساس مهارت اختلال نارساخوانیخلاصه مدل و ضرایب استاندارد و غیراستاندارد رگرسیون چندمتغیره  -5جدول 

 حرکتی

همبستگی چندگانه  مدل

(MR) 

)ضریب  Rمجذور 

 تعیین(

 سطح معناداری Fآماره  تعدیل شده Rمجذور 

1 756/0 571/0 570/0 258/215 001/0 

 واتسون-دوربین VIF تولرانس B  t Sig هابینی کنندهپیش 

 740/11 - 524/33 001/0 - - 234/2 (Constantثابت)

  712/7 001/0 143/0 985/6 401/0  پردازش شنیداری

  863/2 005/0 341/0 934/2 196/0  پردازش بینایی

  512/4 001/0 112/0 858/8 253/0  پردازش تعادلی

  631/5 001/0 130/0 648/3 351/0  لمسیپردازش 

  619/3 036/0 122/0 412/4 110/0  پردازش چند حسی

  895/12 001/0 134/0 464/9 470/0  پردازش حس دهانی

پردازش مرتبط با تون و 

 استقامت

 277/0 090/2 038/0 110/0 735/7  

  774/1 027/0 108/0 209/2 189/0  تعدیل حسی 

  366/10 001/0 128/0 884/3 214/0  تعدیل حرکت 

  787/5 001/0 154/0 468/8 252/0  های حسیتعدیل داده

  299/9 001/0 172/0 931/3 195/0  تعدیل اطلاعات بینایی

های هیجانی و پاسخ

 اجتماعی

 535/0 338/6 001/0 153/0 121/2  

نتایج رفتارهای پردازش 

 حسی

 129/0 394/2 024/0 161/0 354/3  

  01/0معنادار در سطح  **

تبیین شود.  های حسی و حرکتیمهارت درصد از واریانس اختلال نارساخوانی بر اساس 1/57مقدار ضریب تعیین  -5بر اساس نتایج جدول 

 شود.بینی میپیشهای حسی و حرکتی مدرسه بر اساس مهارتاختلال نارساخوانی لذا 
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  گيريبحث و نتيجه 
ی حرکتی و سح یو مهارت ها ییاجرا یبر اساس رشد زبان، عملکردها ینارساخوانیادگیری اختلال  ینیب شیپبررسی  هدف از این پژوهش

داری رابطه منفی و معنیارساخوانی نی با اختلال حرکتی و حس یو مهارت ها ییاجرا یرشد زبان، عملکردها بین ها نشان داد کهیافته بود.

بینی پیشر در سهم معنادا یحرکتی و حس یو مهارت ها ییاجرا یدهد که رشد زبان، عملکردهاهای این پژوهش نشان مییافتهوجود دارد. 

زادگان و یسی پور، عبشر(، 1397خواه و مرادی)سعیدی، حجتهای تحقیقات تواند با یافته. این نتیجه میدنداراختلال نارساخوانی کودکان 

یین نقش در تبهمسویی داشته باشد. ( 2019میسیاك، سیرینو، آحمد، رید و وائوقن)( و 2019منگیسیدو و مارشال)(، 1391احمدیان)

ای ه ارتباط دو طرفهرشد زبان و عملکردهای ارتباطی و اجتماعی کودك کتوان گفت که بینی کننده رشد زبان بر اختلال نارساخوانی میپیش

شوند، با استفاده از این یمکنند. وقتی رمزهای زبانی برای برقراری ارتباط استفاده یکدیگر دارند، نقشی کلیدی در روند رشد کودك ایفا میبا 

ای زبانی فهمیده ههای اجتماعی هم با در نظر گرفتن آن در بطن مهارتدهد. در مقابل توانش یا فعالیترمزها یک واقعه اجتماعی رخ می

اعی کودکان در حال رشد های اجتمهای وابسته به هم، سؤالاتی درباره ماهیت دقیق ارتباط بین زبان و مهارتوند. لذا، به دلیل این نقششمی

ه پیشرفت در ها وابسته باهمیت زبان و تاثیر آن در زندگی روزمره بر کسی پوشیده نیست. درك مطالب درسی در همه رشته .مطرح است

جتماعی و شناختی ما های ای است. زبان ابزار اصلی فکر کردن است و تفکر بر زبان متکی است. زبان چنان تسلطی بر فعالیتهای زبانمهارت

 شود.بینی مییشپاساس رشد زبان  لذا منطقی است که گفته شود اختلال نارساخوانی بردارد که تصور زندگی بدون آن بسیار دشوار است. 

تواند موجب می عملکردهااین هرگونه نارسایی در توان گفت که کننده عملکردهای اجرایی بر اختلال نارساخوانی میبینی در تبیین نقش پیش

یادگیری  لالحافظه و اخت لالاری تکالیف، اختریزی برای شروع و اتمام تکلیف، به یادسپدر برنامه اختلالنارسایی توجه و تمرکز کودك یا 

های هیجانی منجر به تخریب اجرایی، توانمندی در مدیریت زمان و پاسخ عملکردهاینارسایی در شروع فعالیت . دشومانند اختلال نارساخوانی 

؛ به نقل ار خسروتاش، ابوالمعالی و هاشمیان، 2016، 43)شریف و رزنبلومشودمیتحصیلی در کودکان سازماندهی زمان و کاهش کیفیت زندگی 

سئله و نیز هدفمند و حفظ توجه برروی یک موقعیت یا تکلیف نقش دارد. این کارکردها گاهی تحت لوب فرونتال در طراحی و حل م(. 1396

دارای نیمرخ نوروسایکولوژیکی مشابهی با کودکان دارای اختلال نارساخوانی کودکان دارای اختلال . شونداجرایی نامیده می عملکردهایعنوان 

بینی لذا منطقی است که گفته شود اختلال نارساخوانی بر اساس عملکردهای اجرایی پیش(. 1396هستند)جوانمرد و اسداللهی فام، ریاضیات 

  شود. می

 در ما عملکرد و دهی پاسخ که آنجا ازتوان گفت که های حسی و حرکتی بر اختلال نارساخوانی میبینی کننده مهارتدر تبیین نقش پیش

 عناصر ینتریاساس جمله از حسی پردازش حساسیت کنیم،می دریافت آن که از است مختلفی حسی اطلاعات پردازش به تهوابس محیط،

 حساسیت نارساخوانی هب مبتلا کودکان. گیرد می قرار افراد روانشناختی و فیزیکی کارکردهای زیربنای که آیدمی حساب نوروسایکولوژیکی به

 یهامحرك اولاً هک شودمی امر باعث ایند. دهنمی نشان شنیداری و دیداری اطلاعات ویژه به حسی اطلاعات مختلف انواع به پایینی نسبت

 دلیل به هم ایافظهح چنین وجود صورت در انیاً. ثننمایند ذخیره بعدی هایاستفاده برای خود حافظه در و نکرده دریافت خوبی به را جاری

 برای که اهآن رد حافظه موجود در اطلاعات بازیابی یا فراخوانی مناسب، بازیابی هایخسرن نبود و جاری هایمحرك دریافت مناسب عدم

 نظام بدکنشی دلم با مطابق(. 1391)بشرپور، عیسی زادگان و احمدیان، باشدمی دشوار است، لازم محاسبه و نوشتن و خواندن چون اعمالی

 حسی روندادهاید وقتی( 1391؛ به نقل از  بشرپور، عیسی زادگان و احمدیان، 2008)سیلور و همکاران، یادگیری هایناتوانی در معماری

 گیردنمی نجاما مناسب طور به اطلاعات سازی یکپارچه و حافظه کاری باشد، زیاد مدت کوتاه یحافظه مرکزی پردازشگر به ورود جهت مبهم

به  یادگیری هایوانیدر نات شناختی سبب عوامل از یکی عنوان به که چیزی گردد،می بعدی هاییبازیاب در برونداد ضعیف به منجر نهایت در و

بینی ی پیشهای حسی و حرکتلذا منطقی است که گفته شود اختلال نارساخوانی بر اساس مهارتاست.  مطرحویژه اختلال نارساخوانی 

 شود. می

یت های این بودن آن است. محدودیت تبیین علی مطالعات همبستگی نیز از جمله محدوداین مطالعه مقطعی عمده  هایتیاز محدود یکی

های بسیاری از پژوهش ام گرفته است، لذا نتایج آن مانندجانشهر تهران  سال 12تا  6کودکان از آنجا که پژوهش حاضر فقط روی  تحقیق است.

حتیاط را در نظر گرفت. دیگر شهرها نیست. لذا از تعمیم نتایج با سایر جوامع باید جانب ا کودکان جوامع مانندر، قابل تعمیم به سایر گدی

 ا شود. از آنجاییاجر کودکانبر روی اختلال نارساخوانی های دیگر برای شناخت عوامل موثر بر های مشابه در دیگر شهرها و فرهنگپژوهش

های نابراین، انجام پژوهشب، سازدرا دشوار میو جوامع دیگر  هام نتایج را به دیگر گروهاین امر تعمیبودند، شهر تهران   کودکانگروه نمونه 

ده از مطالعات طولی . استفا( جهت تعمیم نتایج از اهمیت بسزایی برخوردار استشهرهاسایر  کودکانهای دیگر)به خصوص بیشتر بر روی نمونه

گردد می پیشنهاد تواند برای بررسی این مطالعه سودمندتر باشد. به این صورت که( میکیفی و کمیهای تحقیق)ترکیبی شامل و سایر روش

 د.پرداخته شواختلال نارساخوانی با استفاده از یک مطالعه کیفی به بررسی کلیه عوامل موثر بر 

                                                           
43Sharfi & Rosenblum.  
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کند تا به معلمان و والدین کمک میل نارساخوانی شناخت به موقع کودکان دارای اختلابا توجه به رابطه رشد زبان با اختلال نارساخوانی، 

. همچنین با توجه های بزرگ نظام آموزشی است، جلوگیری کنندان اقدام و از افت تحصیلی که خود از آفتآن ادگیریکالات ینسبت به رفع اش

وانند با آموزش عملکردهای تتوان پیشنهاد کرد که مراکز اختلالات یادگیری میبه نقش عملکردهای اجرایی بر روی اختلال نارساخوانی می

های حسی و رابطه مهارتبا توجه به اینکه اجرایی به کودکان نارساخوان کمک کنند که عملکرد بهتری در خواندن داشته باشند. در نهایت 

های در زمینه تواناییشود تا مشاوران و درمانگران مدارس و مراکز توانبخشی به کودکان نارساخوان پیشنهاد میحرکتی با اختلال نارساخوانی 

در هماهنگی حواس و دقت عملکرد در زندگی پیشنهاد  های حسی و حرکتیمهارتنظر به اهمیت  های لازم را ارائه نمایند.حرکتی آموزش

گی ریزی و هماهن، برنامهکودکانش هماهنگی حواس و داشتن دقت و تمرکز بالا در وزهای آممدارس جهت استفاده از روششود که در می

 های آموزشی و پرورشی به عمل آید.لازم از طرف مدیران و معلمان مدارس و مراکز توانبخشی و سایر دست اندرکاران برنامه
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 منابع
رابطه الگوهای پردازش حسی با (. 1396. )عباس ،نسائیان؛ کاظمی، فرنگیس؛ پیشاره، ابراهیم؛ هاشمی آذر، ژانت؛ و رقیه ،اسدی گندمانی

 .27-49(، 23)6فصلنامه علمی و پژوهشی افراد استثنایی، . اوتیسم لالآموزان با اختکارکردهای اجرایی در دانش

. های یادگیریهای پردازش اطلاعات حسی در کودکان مبتلا به ناتوانینارسایی (.1391زادگان، علی؛ و احمدیان، لیلا. )بشرپور، سجاد؛ عیسی

 . 25-42(، 1)2های یادگیری، مجله ناتوانی

دانشور کودکان مبتلا به اوتیسم.  کترر مشابهای پردازش حسی تأثیر توانایی (.1394اله. )گو، حجتجمشیدیان، احسان؛ جلیلی، نسرین؛ و حق

 . 33-46(، 120)23پزشکی، 

ناتوانی یادگیری ریاضیات با کودکان دارای مقایسه کارکردهای اجرایی کودکان مبتلاء به  (.1396جوانمرد، غلامحسین؛ و اسداللهی فام، شعله. )

 . 39-52(، 3)3فصلنامه عصب روانشناسی، . ناتوانی خواندن، نوشتن و عادی
، های یادگیریمجله ناتوانیهای روانسنجی پرسشنامه مشکلات یادگیری کلورادو. (. بررسی ویژگی1392حاجلو، نادر؛ و رضایی شریف، علی. )
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