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 چکيدٌ

 دْٚ ٔتٛػغٝ ٤ٝآٔٛصاٖ دختش پب دا٘ؾ٣ّ٥ ٣ٔ ثبؿذ.خبٔقٝ آٔبس٢ ا٤ٗ تحم٥ك فٛأُ ٔحبفؾت وٙٙذٜ ثب افت تحلث٥ٗ  ساثغٝ  ٥٥ٗتقٞذف اص ا٘دبْ ا٤ٗ تحم٥ك 

٘فش، حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ  360خذَٚ وشخؼ٣ ٚ ٔٛسٌبٖ ثشا٢ حدٓ خبٔقٝ آٔبس٢ ثب اػتفبدٜ اص دس ؿٟش ٔـٟذ ٣ٔ ثبؿذ   95-94ثشا٢ ػبَ تحل٣ّ٥  7دس  ٔٙغمٝ 

. اثضاس ٌشد آٚس٢ اعلافبت ا٤ٗ تحم٥ك اػت ٥ٕب٤ـ٣ )ٕٞجؼت٣ٍ(ٚ اص ٘ٛؿ پ ٥ف٣تٛك، اعلافبت شدآٚس٢ٌ ٢ ٥ٜٛاص ِحبػ ؿ ٘فش ثذػت آٔذ. ا٤ٗ پظٚٞؾ 186

ػٛا٣ِ افت  20 پشػـٙبٔٝٚ ( SCL-25ا٢ ػلأت سٚاٖ) ٔبدٜ 25پشػـٙبٔٝ  (1997وٛپش اػ٥ٕت )٘فغ  فضت ػؤا٣ِ  58پشػـٙبٔٝ  ٔتـىُ اص ػٝ 

٤بفتٝ ٞب٢ تحم٥ك ٘ـبٖ .اػتفبدٜ ٌشد٤ذ  SPSSٕجؼت٣ٍ پ٥شػٖٛ دس ٘شْ افضاسضش٤ت ٞثشا٢ تح٥ُّ دادٜ ٞب اص ( ٣ٔ ثبؿذ. 1389تحل٣ّ٥ ف٥ّضادٜ ٌشخ٣)

ٚاحذ  241/0ٚ ٤ه ٚاحذ افضا٤ؾ دس ػلأت سٚاٖ ثبفث آٔٛصاٖ  ٚاحذ وبٞؾ دس افت تحل٣ّ٥ دا٘ؾ 250/0ثبفث  داد وٝ ٤ه ٚاحذ افضا٤ؾ دس فضت ٘فغ

فضت ػلأت سٚاٖ،  ٥بٖٔتٛاٖ ٌفت وٝ  ٣ٔ اػت. فضت ٘فغ٣ّ ٔشثٛط ثٝ ٕٞچ٥ٙٗ ث٥ـتش٤ٗ ػٟٓ دس وبٞؾ افت تحل٥ؿٛد.  وبٞؾ دس افت تحل٣ّ٥ ٣ٔ

 ثٙبثشا٤ٗ  فشض٥ٝ ٞب٢ ا٤ٗ تحم٥ك ٣ٍٕٞ ٔٛسد تب٥٤ذ لشاس ٌشفت.  ٔقٙبداس ٚخٛد داسد. ٢ ساثغٝآٔٛصاٖ دختش پب٤ٝ دْٚ،   ٚ افت تحل٣ّ٥ دس ٥ٔبٖ دا٘ؾ ٘فغ

 
 

 افت تحل٣ّ٥،  دا٘ؾ آٔٛصاٖ دختش،  ػلأت سٚاٖ، فضت ٘فغ  :يديکل ياشگان
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 مقدمٍ
آٔٛصؿ٣ ٔٛسد تٛخٝ لشاسٌشفتٝ اػت وٝ ٞب٢  ٞب٢ ٟٔٓ ثشا٢ اسص٤بث٣ ٘ؾبْ فٙٛاٖ ٤ى٣ اص ؿبخق آٔٛصاٖ ثٝ  أشٚصٜ پ٥ـشفت تحل٣ّ٥ دا٘ؾ

اػت. دس ٔمبثُ پ٥ـشفت تحل٣ّ٥ ٔفْٟٛ ثٛدٜ پشداصاٖ ٚ ٔحممبٖ تشث٥ت٣ ٥٘ض حبئض ا٥ٕٞت  ٕٞٛاسٜ ثشا٢ ٔقّٕبٖ، دا٘ؾ آٔٛصاٖ، ٚاِذ٤ٗ، ٘ؾش٤ٝ

ت دػت دادٖ ٔٛفم٥ّ اص ٚ پ٥ـشفتفذْ  ،٣٤اصدػت دادٖ وبس آ ٢ثٝ ٔقٙبٔٛفم٥ت تحل٣ّ٥ كشفبً ٘بوب٣ٔ دس تحمك  افت تحل٣ّ٥ ٚخٛد داسد.

٣ دس ػشخٛسدٌ؛ چشاوٝ ثب ٌشدد ٣ٔ ثشخبٔقٝ ٥٘ض  وُ  ثٝآٔٛصاٖ ٚ دس ٟ٘ب٤ت  ٥٘ؼت ثّىٝ تب حذ٢ ثٝ خٛد دا٘ؾ پشٚسؽ ٚ  ٛصؽآٔدس ػبصٔبٖ 

٤ى٣ اص . (21: 1394، تم٣ ث٣ٍ٥ ٚ ف٣ّ ث٣ٍ٥، ؿشف٣)ٔب٘ٙذ ٣كح٥ح ثبصٔ ت٥تقذاد ص٤بد٢ اص ٥٘شٚٞب٢ ثبِمٜٛ ا٘ؼب٣٘ اص پشٚسؽ ٚ تشثٔذسػٝ 

پظٚٞـٍشاٖ حٛصٜ آٔٛصاٖ ٔٛثش ثبؿذ، فضت ٘فغ اػت؛  تٛا٘ذ ثش فّٕىشد ٞش فشد ٚ ثٝ عٛس خبف ثش فّٕىشد تحل٣ّ٥ دا٘ؾ ٞب٣٤ وٝ ٣ٔ ٤ٚظ٣ٌ

ٞب٢  اسص٤بث٣ ث٥ٙبد٣ٙ٤ وٝ ٔب اص اسصؽ خٛد ثٝ فٙٛاٖ ٤ه ا٘ؼبٖ داس٤ٓ پظٚٞؾ»وٙٙذ:  چ٥ٙٗ تقش٤ف ٣ٔ ٘فغ آٖ سا ثٝ عٛس خلاكٝ ا٤ٗ فضت

ٔتغ٥ش د٤ٍش٢ وٝ (1،2013)٘ب٣ٌ ٚ ٕٞىبساٖتٛا٘ذ تجقبت ٔٙف٣ ص٤بد٢ ثٝ ٕٞشاٜ داؿتٝ ثبؿذ ا٘ذ وٝ فضت ٘فغ وٓ ٣ٔ ـبٖ دادٜٔختّف ٘

دٞذ، ػلأت سٚاٖ اػت؛ ػلأت سٚاٖ، ٥٘بص٢ اػبػ٣ ٚ ثشا٢  ػشاػش ح٥بت ٞش فشد ٚ ثٝ تجـ آٖ دٚساٖ تحل٣ّ٥ اٚ سا تحت تأث٥ش لشاس ٣ٔ

٢ تٛإ٘ٙذػبص دس٣٘ٚ ٤ب ٔٙبثـ ٞب (. ػلأت سٚاٖ ثب ٤ٚظ2001٣ٌح٥بت٣ اػت)ػبصٔبٖ خٟب٣٘ ثٟذاؿت، ثٟجٛد و٥ف٥ت ص٘ذ٣ٌ ا٘ؼبٖ،أش٢

 دس٣٘ٚ لذست استجبط داسد.ثشخٛسداس٢ اص ا٤ٗ ٔٙبثـ دس٣٘ٚ تٛا٘ب٣٤ فشد سا، ثب ٚخٛد ؿشا٤ظ ٘بٌٛاس ٚ پ٥ـبٔذٞب٢ ٔٙف٣، ثشا٢ سؿذ ػبصٌبسا٘ٝ

 (1393)ػب٥ِٛاٖ ٞب٘ت ٚ ٔغبثك ٘ؾش(.13: ٣ٙ٥1393، حؼ٣٤ ٚ ثشصٌشثفشٕٚ٘ب٤ذ. ) دٞذ تب ػلأت سٚاٖ خٛد سا حفؼ خٛد افضا٤ؾ ٣ٔ

٢ ؿبٖ ٔمب٤ؼٝ ٕ٘ب٤ٙذ، اؿت٥بق ٘ؼجتبً پب٣ٙ٥٤ داؿتٝ ثبؿٙذ. ٞب آٔٛصاٖ ٕٔىٗ اػت دس كٛست٣ وٝ خٛدؿبٖ سا ثب اوثش٤ت ٕٞىلاػ٣ دا٘ؾ

ٚ  ؿشف٣). ت اػت تب ا٤ٗ وٝ ٔتغ٥ش٢ ضشٚس٢ ثشا٢ پ٥ـشفتٔغبثك ا٤ٗ ٔذَ، تغ٥٥ش خٛدپٙذاسٜ احتٕبلاً پ٥بٔذ افضا٤ؾ ٔٛفم٥ت ٚ پ٥ـشف

 . (22: 1394ٕٞىبساٖ، 

ٞب دس ٌشٚ تشث٥ت  تش٤ٗ ػشٔب٤ٝ ٞش وـٛس اػت، پ٥ـشفت ٚ ثبِٙذ٣ٌ فش٣ٍٙٞ، التلبد٢ ٚ اختٕبف٣ وـٛس اص آٖ خب وٝ ٥٘ش٢ٚ ا٘ؼب٣٘ اسص٘ذٜ

 2وبسآٔذ٢ ٘ؾبْ آٔٛصؿ٣ ثٝ پ٥ـشفت تحل٣ّ٥اص عشف٣  .د٥٘ش٢ٚ ٔتخلق، سؿذ ف٣ّٕ ٚ افضا٤ؾ ػغح آٌب٣ٞ افشاد آٖ خبٔقٝ خٛاٞذ ثٛ

٘ب٣ٌ ٚ  )٢ خٛد سا ثٝ دسػت٣ ا٘دبْ ٘ذٞذ سٚ٘ذ سؿذ ٚ تٛػقٝ ثب ٔب٘ـ ٔٛاخٝ خٛاٞذ ؿذفشا٥ٌشاٖ ٚاثؼتٝ اػت، چٙب٘چٝ ٘ؾبْ آٔٛصؿ٣ ٚؽ٥فٝ

ؼأِٝ افت تحل٣ّ٥ ٚ پب٥٤ٗ ثٛدٖ ٤ى٣ اص ٔؼبئُ ٚ ٔـىلات اػبػ٣ ص٘ذ٣ٌ تحل٣ّ٥ افشاد ٚ ٘ؾبْ آٔٛصؿ٣ ٞش وـٛس، ٔ(2013ٕٞىبساٖ،

ثب ا٘دبْ ٤ه ثشسػ٣ ف٥ٕك وٝ ثب ٞذف ٕ٘ب٤بٖ وشدٖ ا٤ٗ پظٚٞؾ دسكذد آٖ اػت تب  آٔٛصاٖ آٖ وـٛس اػت. ػغح فّٕىشد تحل٣ّ٥ دا٘ؾ

دس ساػتب٢ دس اخت٥بس لشاس دٞذ تب فٛأُ ٔحبفؾت وٙٙذٜ دس ثشاثش افت تحل٣ّ٥  ) فضت ٘فغ ٚ ػلأت سٚاٖ( ٥ٕ٘شخ٣ ٚالق٣ اص ا٤ٗ أش سا 

ساثغٝ فٛأُ ٔحبفؾت ثٙبثشا٤ٗ ػؤاَ اك٣ّ پظٚٞؾ حبضش ا٤ٗ اػت  د.ٌشدثب ؿٙبخت ٚ ثل٥شت ث٥ـتش٢ فُٕ ٢ پ٥ـ٥ٍشا٘ٝ ٞب اتخبر سٚؽ

 چٍٛ٘ٝ اػت؟  دْٚ ٔتٛػغٝ ٤ٝآٔٛصاٖ دختش پب دا٘ؾ ٥ّ٣وٙٙذٜ ثب افت تحل

 

 کىىدٌ: تمحافظػًامل 
وٙٙذ. ٞب ثبلا ثشدٜ ٚ اص ػلأت٣ ٔحبفؾت ٣ٔفٛا٣ّٔ ٞؼتٙذ وٝ ٔمبٚٔت فشد سا ٘ؼجت ثٝ فٛأُ خغشػبص ٚ ث٥ٕبس٢ وٙٙذٜفٛأُ ٔحبفؾت

 سعٛ ثٝ ثبؿٙذ. ٢ٚ التلبد ٣اختٕبف ٤ظؿشا ٥ش٣٘ٚ،ث ٥ظٔح ٤ظاص ؿشا ٣خب٘ٛادٜ ثبؿٙذ ٚ ٞٓ ٘بؿ ٤بٔشثٛط ثٝ فشد  تٛا٘ٙذ ٣ٔ وٙٙذٜٔحبفؾت

 حٕب٤ت ثٝ ا٣ٖٔتٛوٙٙذٜ ٔحبفؾت ُٔافٛ خّٕٝ اصد. وش ٢ػتٝثٙذد خغشوٙٙذٜ ٚ ٔحبفؾت ُٔافٛ ػتٝد دٚسا دس  ُٔافٛ ٤ٗا ا٣ٖٔتٛ و٣ّ

ؿبُٔ فٛأُ فشد٢ ٤ق٣ٙ ػلأت  وٙٙذٜٔحبفؾت ُٔاتش٤ٗ ف٥ٌٛش٢ ٔزٞج٣، خٛ خب٘ٛادٜ اؿبسٜ وشد. أب ٟٔٓ، خٛدوبسآٔذ٢، خٟتختٕبف٣ا

تٛا٘ذ ثش فّٕىشد  وٝ ٣ٔ ٣٤ٞب ٤ظ٣ٌاص ٚ (. ٕٞچ٥ٙٗ ٤ى9٣: 1392چ٣ ،  ٚ لٟٜٛسٚاٖ ٚ فضت ٘فغ فشد٢ اؿبسٜ وشد )٤قمٛث٣، اوجش٢، سٔضب٣٘ 

آٔٛصاٖ ٔٛثش ثبؿذ، فضت ٘فغ اػت؛ پظٚٞـٍشاٖ حٛصٜ فضت ٘فغ آٖ سا ثٝ عٛس خلاكٝ  دا٘ؾ ٣ّ٥ٞش فشد ٚ ثٝ عٛس خبف ثش فّٕىشد تحل

فضت  ٥غٝدس ح ظٚٞؾٞب پ . دس عَٛ ػبَ«٤ٓا٘ؼبٖ داس ٤هوٝ ٔب اص اسصؽ خٛد ثٝ فٙٛاٖ  ٥بد٣ٙ٤ثٙ ٤بث٣اسص: »وٙٙذ ٣ٔ ٤فتقش ٥ٗچٙ ٤ٗا

 ٤ٝ٘ؾش ٤ٗوٝ اص خّٕٝ ا دا٘ٙذ ٣ٔ ٢فضت ٘فغ سا ته ثقذ ٣آٖ اختلاف ٘ؾش داس٘ذ. ثشخ ٣اكّ ٥تاص ٔحممبٖ دسثبسٜ ٔبٞ ٥بس٢٘فغ، ٞٙٛص ثؼ

ٚ دس  ٥فٞب ضق اص آٖ ٣وٝ فشد ٕٔىٗ اػت دس ثشخ دا٘ٙذ ٣ِٔٛفٝ ٔ ٤ٗفضت ٘فغ سا ؿبُٔ چٙذ ٤ٍشد ٣اػت ٚ ثشخ ٥تپشداصاٖ وٛپش اػٕ

ثبؿذ) اوجش٢ ثٝ ٕٞشاٜ داؿتٝ  ٤بد٢ص ٣تجقبت ٔٙف تٛا٘ذ ٣وٓ ٔ٘فغ  ا٘ذ وٝ فضت ٔختّف ٘ـبٖ دادٜ ٢ٞب ثبؿذ. پظٚٞؾ ٢لٛ ٤ٍشد ٣ثشخ

                                                           
1 Nagy G, Watt HMG, Eccles JS, Trautwein U , Ludthe O , Baumert J 
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دٞذ،  لشاس ٣ٔ ٥شتحت تأث اٚ سا ٣ّ٥ٞش فشد ٚ ثٝ تجـ آٖ دٚساٖ تحل ٥بتوٝ ػشاػش ح ٤ٍش٢د ٔتغ٥ش.(327: 1394،  ٚ ٕٞىبساٖ ٘ٝخبصسد

 ٢ٞب ٤ظ٣ٌاػت.ػلأت سٚاٖ ثب ٚ ٥بت٣ح ٢ا٘ؼبٖ،أش ٣ص٘ذٌ ٥ف٥تثٟجٛد و ٢ٚ ثشا ٣اػبػ ٥بص٢سٚاٖ، ٘ ػلأت ػلأت سٚاٖ اػت؛

 ٥ـبٔذٞب٢٘بٌٛاس ٚ پ ٤ظفشد سا، ثب ٚخٛد ؿشا ٣٤تٛا٘ب ٣ٔٙبثـ دسٚ٘ ٤ٗاص ا ٢لذست استجبط داسد.ثشخٛسداس ٣ٔٙبثـ دسٚ٘ ٤ب ٣تٛإ٘ٙذػبص دسٚ٘

 .(327: 1394٘ٝ ٚ ٕٞىبساٖ، خبصسد ٢وجشا٤ذ )دٞذ تب ػلأت سٚاٖ خٛد سا حفؼ ٕ٘ب ٣ٔ ٤ؾسؿذ ػبصٌبسا٘ٝ خٛد افضا ٢ثشا ٣،ٔٙف

 

 وفط   ػستمفًُم 
ٞب، فٛاعف ٚ تدشث٥بتٕبٖ دس عَٛ ص٘ذ٣ٌ ٘بؿ٣  احؼبع ٘فغ فجبست اػت اص احؼبع اسصؿٕٙذ ثٛدٖ. ا٤ٗ حغ اص ٔدٕٛؿ افىبس،  فضت

اسصؿٕٙذ ثٛدٖ ٤ب ثشفىغ  ،ؿٛد وٝ ٘ؼجت ثٝ خٛد احؼبع خٛؿب٤ٙذ ا٢ وٝ اص خ٤ٛؾ داس٤ٓ، ثبفث ٣ٔ د. تلٛسات، اسص٤بث٣ ٚتدشثٝؿٛ ٣ٔ

ص٘ذ٣ٌ سا  . افتمبد ثٝ ثبفت فش٣ٍٙٞ و1ٝ٘فغ ؿبُٔ دٚ خضء اػت:  ، فضت 3اص د٤ذٌبٜ ٌش٤ٙجشي. وفب٤ت٣ داؿتٝ ثبؿ٥ٓ احؼبع ٘بخٛؿب٤ٙذ ث٣

٘فغ ثٝ  اص ٘ؾش ثٙذٚسا فضت  .وٙذ ٣ٔ ثبص٢ ثبفت آٖ دس ٣ٕٟٔ . افتمبد ثٝ ا٤ٙىٝ ٞش ؿخل٣ ٘مؾ2وٙذ.  ك٥ف ٣ٔپشٔقٙب، ٟٔٓ ٚ پب٤ذاس تٛ

خٛدآسٔب٣٘ اسص٤بث٣ ٚ لضبٚت اص  ٚ٘فغ ثشاػبع فبكّٝ ث٥ٗ خٛدٚالق٣   اػت. فضت «احؼبع خٛد اسصؿٕٙذ٢»ٚ « ٘فغ حشٔت» ٔق٣ٙ

اػت.  ؿٛد، دس ٘ؾش ٌشفتٝ ؿذٜ ا٢ وٝ اص ػٝ ٔٙجـ فٕذٜ ٘بؿ٣ ٣ٔ فٙٛاٖ پذ٤ذٜ ٘فغ ثٝ فضت (.29: 1389، پٛس ٘بكح٥ٌشد ) خٛد ؿىُ ٣ٔ

ٚالق٣ ثٝ ؿىبف آ٘چٝ ؿخق ٔب٤ُ اػت  َ ٚ خٛدآ ا٤ذٜ خٛد اَ، ٔمب٤ؼ١ اختٕبف٣ ٚ اػٙبد ف٣ّ. اختلاف ٚالق٣ ٚ خٛد ا٤ذٜ اختلاف خٛد

خٛدؿبٖ ثب د٤ٍشاٖ ا٘دبْ  ٕبف٣ اػت وٝ ا٤ٗ أش سا ثب ٔمب٤ؼٝ٘فغ ٔمب٤ؼ١ اخت ٌشدد. ٔٙجـ دْٚ، فضت  ٣ٔ ٞؼت، ثش وٙذ ثبؿذ ٚ آ٘چٝ فىش ٣ٔ

وٝ چشا ٚلب٤ـ پش٤ـبٖ وٙٙذٜ س٢ٚ دادٜ اػت ٤ب چشا آٟ٘ب فلائٓ ٘بخٛؿب٤ٙذ٢ سا  دٞٙذ. افشاد غبِجبً دس فىش تٛض٥ح٣ ٞؼتٙذ ٚ دس ا٤ٗ ٔٛسد ٣ٔ

وٝ  ٣اسصؿ ٥ضاٖثٝ فٙٛاٖ ٔ تٛاٖ ٣٘فغ سا ٔ  فضت اػت.٘فغ  وٙٙذ. ا٤ٗ فشا٤ٙذ اػٙبد٢ ٘ـبٖ دٞٙذ٠ تأث٥ش ػ٥ٌٛش٢ ثش س٢ٚ فضت  ٣ٔ تدشثٝ

 ٣اختٕبف ٢ٞب اص تدشثٝ ٣٘بؿ ٥ـتشثشداؿت ٔب اص خٛد ث ٤ب ٣اػت وٝ آٌبٞ ٤ٗاص ا ٣دس ٘ؾش ٌشفت. ٔغبِقبت حبو ؿ٤ٛٓ ٣ٔ ٤ُخٛد لب ٢ٔب ثشا

 . (24: 1394ٚ ٕٞىبساٖ،  ؿشف٣)ث٥ٙٙذ ٣ٔب سا ٔ ٤ٍشاٖد و٥ٙٓ ٣وٝ فىش ٔ ث٥ٙ٥ٓ ٣ٌٛ٘ٝ ٔٔبػت. ٔب خٛد سا آٖ

٘فغ ٔب٤ٝ آصاد٣ٌ ٚ  ٞب٢ اػبػ٣ ؿخل٥ت آد٣ٔ ٚ ثبفث ٥ُ٘ ا٘ؼبٖ ثٝ افتخبس ٚ ػشثّٙذ٢ اػت. فضت  فضت ٘فغ، ٤ى٣ اص پب٤ٕٝٞچ٥ٙٗ 

دٞٙذ ٚ ػشٔب٤ٝ ؿشافت ٚ آصاد٣ٌ خٛد سا ثب ٥ٞچ ل٥ٕت٣ ٔقبّٔٝ  ٚالا٣٤ ٕٞت اػت. فضت ٔٙذاٖ ٞشٌض ثٝ رِت ٚ ثٙذ٣ٌ د٤ٍشاٖ تٗ ٣ٕ٘

ٞب٢ اخلال٣ اػت ٚ اص عشف د٤ٍش، ٔحشن آد٣ٔ دس اخشا٢ د٤ٍش  تش٤ٗ فض٥ّت ٘فغ اص عشف٣ ثشا٢ تٕبْ افشاد ٤ى٣ اص ثضسي فضت  وٙٙذ. ٣ٕ٘

تٛا٘ذ ضبٔٗ اخشا٢  ؿٛد. ثٝ فجبست د٤ٍش، ؿشافت ٘فغ افضٖٚ ثش آٖ وٝ خٛد اص ٘ؾش فشد٢ كفت٣ ٥٘ىٛػت، ٣ٔ ٞب٢ اخلال٣ تّم٣ ٣ٔ ثش٘بٔٝ

ٞب ثٝ ٤ٚظٜ خٛا٘بٖ ثتٛا٘ٙذ ا٤ٗ تٕب٤ُ ٚالا٢ فغش٢ سا ٕٞٛاسٜ دس  اٌش ا٘ؼبٖ دس ٔح٥ظ خب٘ٛادٜ ٚ اختٕبؿ ٥٘ض ثٝ ؿٕبس آ٤ذ.د٤ٍش كفبت پؼٙذ٤ذٜ 

ا٘ذ اػبع ٥٘ه ثخت٣ ا٘ؼب٣٘ خٛد سا ثشا٢ تٕبْ  دسٖٚ خٛد ص٘ذٜ ٚ حبوٓ ٍ٘ٝ داس٘ذ ٚ سفتبس ٌٚفتبس خ٤ٛؾ سا ثب آٖ ٕٞبًٞٙ ػبص٘ذ، تٛا٘ؼتٝ

تحم٥مبت ٔتقذد٢  اػت. 4٘فغ .٤ى٣ اص ٥٘بصٞب٢ سٚا٣٘ ا٘ؼبٖ احؼبع خٛد اسصؿٕٙذ٢ ٤ب فضت )ٕٞبٖ ٔٙجـ(وٙٙذ ٌزاس٢ دٚساٖ فٕش پب٤ٝ

ٞب  ثٟتش اص فشكت وٙٙذ، تش٢ ثشلشاس ٣ٔ آٔٛص٘ذ، سٚاثظ ػٛدثخؾ ٘فغ ث٥ـتش٢ داس٘ذ، خ٣ّ٥ ٔؤثشتش ٣ٔ افشاد٢ وٝ اص فضت  دٞذ ٘ـبٖ ٣ٔ

٘فغ ٚخٛداسصؿٕٙذ٢ اص  ص٘ذ٣ٌ خٛد داس٘ذ فضت  تش٢ ثٝ ٔؼ٥ش ٚ ٕٞچ٥ٙٗ د٤ذٌبٜ سٚؿٗ تٛا٘ٙذ خٛدوفب ثبؿٙذ وٙٙذ ٚ ٣ٔ اػتفبدٜ ٣ٔ

ب لذست تل٥ٕٓ ٥ٌش٢ ٚ اثتىبس، خلال٥ت ٚ ث ٘فغ ل٢ٛ تش٤ٗ فٛأُ دس سؿذ ٔغّٛة ؿخل٥ت افشاد اػت. ثشخٛسداس٢ اص اسادٜ ٚ فضت  اػبػ٣

٥ٌش٢ ٚ اثتىبس، خلال٥ت ٚ  لذست تل٥ٕٓ ٘فغ ل٢ٛ، س٢ اص اسادٜ ٚ فضت ثشخٛسداداسد.  ا٢ ٔؼتم٥ٓ سٚا٣٘ ساثغٝ ٘ٛآٚس٢، ػلأت فىش ٚ ثٟذاؿت

 أشٚصٜ، ثشا٢ ٘فغ ٚ احؼبع خٛداسصؿٕٙذ٢ فشد داسد. ثب ٥ٔضاٖ ٚ چ٣ٍٍ٘ٛ فضت  ا٢ ٔؼتم٥ٓ سٚا٣٘ ساثغٝ ٘ٛآٚس٢، ػلأت فىش ٚ ثٟذاؿت

پشٚسؽ احؼبع فضت ٘فغ،  تش٤ٗ ٌبْ ثٝ اسص٤بث٣ ٚٓ ٟثؼ٥بس٢ اص اختلالات ؿخل٥ت٣ ٚ سفتبس٢ افشاد ثٝ فٙٛاٖ ا٥ِٚٗ ٤ب ٔ اكلاح ٚ دسٔبٖ

. ٘فغ، دسخ١ تل٤ٛت ٚ تأ٥٤ذ ؿخق اص خٛد تقش٤ف ؿذٜ اػت پشداص٘ذفضت تم٤ٛت افتٕبد ثٝ ٘فغ، ٟٔبس تٟب٢ فشد٢ ٚ اختٕبف٣ آ٘بٖ ٣ٔ

ٖ ٚ چ٥ب صٜوٛ)وٙذ ٘فغ دسخ١ تل٤ٛت، تأ٥٤ذ، پز٤شؽ ٚ اسصؿٕٙذ٢ اػت وٝ ؿخق ٘ؼجت ثٝ خٛداحؼبع ٣ٔ ٕٞچ٥ٙٗ فضت 

 (.61،1391ٕٞىبساٖ،

 

  تؼریف ظلامت ريان
 ٔح٥ظ حكلاٚ ا تغ٥٥ش اٖ،٤ٍشد ثب ٕٞبًٞٙٚ  صٖٚٔٛ طتجباس لبث٥ّتاص  ػتا ستفجب ،ؿتاثٟذ خٟب٣٘ ٖٔبصػب تقش٤ف عػباثشسٚاٖ  ػلأت

 ػلأتٚ  ؿذس تأ٥ٔٗ ثبفثسٚاٖ  ؿتاثٟذ ٘ت٥دٝ. دس ٔٙبػتٚ  لا٘ٝدفب ،ٔٙغم٣ سعٛ ثٝ ؿخل٣ تتٕب٤لاٚ ٞب دحُتضبٚ  ختٕبف٣ٚ ا د٢فش

استجبط ٔتقبدَ  ٣ػلأت سٚاٖ ثٝ ٔقٙ .دؿ٣ٔٛآٖ  ٣٘اتٛصثبٚ  ٔٙبػت ٖٔبدس ،٣٘سٚا َختلاا ثٝ ثتلااص ا ٢پ٥ـ٥ٍش ،ختٕبف٣ٚ ا د٢فش ٣٘سٚا
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 ٥كسٚصٔشٜ، داؿتٗ حك ا٘تخبة، تغج ٢ثب چبِـٟب ٣ثشخٛسد ٔٙغم ٚ ٣ِزت ثشدٖ اص ص٘ذٌ ٣تٛا٘بئ ٤٣قٙ ،اػت ٣سٚا٘ ٚ ٣فبعف ٣،سٚح ٣،خؼٕ

ػلأت اص  .(56: 2010، 5)ػبصٔبٖ خٟب٣٘ ثٟذاؿت ثبؿذ ٞب ٣ٔ ثب ؿشا٤ظ دؿٛاس ٤ب فشكت كحجت وشدٖ دسٔٛسد ٥٘بصٞب ٚ خٛاػتٝ ٔجبسصٜ ٚ

دس٣٘ٚ خٛة ثٛدٖ ٚ اع٥ٕٙبٖ  ٘مؾ ح٥بت٣ داسد. ٔفْٟٛ ػلأت سٚاٖ ؿبُٔ احؼبع ٥٘بصٞب٢ اػبػ٣ ا٘ؼبٖ اػت وٝ دس تٛػقٝ پب٤ذاس

ثبؿذ. اِجتٝ ثب دس  ٞب٢ ثبِمٜٛ فىش٢ ٚ ٥ٞدب٣٘ ٣ٔ ؽشف٥ت سلبثت، ٚاثؼت٣ٍ ث٥ٗ ٘ؼ٣ّ ٚ خٛدؿىٛفب٣٤ تٛا٘ب٣٤ خٛد،اصوبسآٔذ٢ خٛد، اتىبء ثٝ 

 ٕ٘ب٤ذ. ثب ٚخٛد ا٤ٗ، ثش ػش ا٤ٗ أش اتفبق ٘ؾش ٚخٛد غ٥شٕٔىٗ ٣ٔ ٞب، اسائٝ تقش٤ف خبٔـ اص ػلأت سٚاٖ ٞب٢ ث٥ٗ فشًٞٙ تفبٚت ٘ؾش ٌشفتٗ

 ػلأت خؼٓ ا٤ٗ اػت وٝ حفؼ ػلأت سٚاٖ ٥٘ض ٔب٘ٙذ ثٛدٜاص ٘جٛد اختلالات سٚا٣٘ اػت.ٚ آ٘چٝ ٔؼّٓ  داسد وٝ ػلأت سٚاٖ چ٥ض٢ فشاتش

 اٖ،٤ٍشد ثب ٕٞبًٞٙٚ  صٖٚٔٛ طتجباس لبث٥ّتسٚاٖ سا  ػلأت ،خٟب٣٘ ؿتاثٟذ ٖٔبصػب ٖؿٙبػبس(.وب32: ٢1390، فشٞبد) حبئض ا٥ٕٞت اػت

 وٝ ٘ذٚسثب ٤ٗا ثشٚ  دٜوش تقش٤ف ٔٙبػتٚ  لا٘ٝدفب ،ٔٙغم٣ سعٛ ثٝ ؿخل٣ تتٕب٤لاٚ  ٞبدتضب حُٚ  ختٕبف٣ٚ ا د٢فش ٔح٥ظ حكلاٚ ا تغ٥٥ش

( دس٤بفتٙذ افشاد٢ وٝ سضب٤ت اص ص٘ذ٣ٌ ثبلاتش٢ 411،2012) 6ٚ ٕٞىبساٖ تجب٢. ٔب٥ِ٘ؼت ٢٣٘ سٚاٞب س٢ث٥ٕب ؿتٗا٘ذ كشفبًسٚاٖ،  ػلأت

وٙٙذ ٚ اص ػلأت  تش٢ سا تدشثٝ ٣ٔ ٚ احؼبػبت ٔثجت ف٥ٕك وٙٙذ، فٛاعف ا٢ ٔؤثشتش ٚ ٔٙبػت تشاػتفبدٜ ٣ٔ ٞب٢ ٔمبثّٝ داس٘ذ اص ػجه

افؼشد٣ٌ، ٔـىلات ؿخل٥ت٣، سفتبسٞب٢ ٘بٔٙبػت  ٤ٓف٣ٕٔٛ ثبلاتش٢ ثشخٛسداس٘ذ. فذْ سضب٤ت اص ص٘ذ٣ٌ ثب ٚضق٥ت ػلأت٣ ضق٥ف تش، فلا

ٞب ٔـتشن اػت  آٖ چٝ دس تٕبْ آٖاسائٝ ؿذٜ، أب  ٣اص ثٟذاؿت سٚا٘ ٢ٔتقذد ٤فتقبس. ثٟذاؿت٣ ٚ ٚضق٥ت ضق٥ف اختٕبف٣ ٕٞجؼتٝ اػت

استجبط ػبِٓ ثب  ٥غ٣،ٔح ٢ٞب ٚ فـبسٞب ثب اػتشع ٖوٙبس آٔذ ٥ظ،ثب ٔح ٢ٚ فىش، ػبصٌبس ٤ـٝا٘ذ اص ػلأت رٞٗ ٚ ٢ٔٙذ اػت وٝ ثٟشٜ ٤ٗا

دسػت اص خٛد  ٤شؿٛد فشد تلٛ ثبفث ٣ٔ ٣ؿٛد وٝ ثٟذاؿت سٚا٘ ٌفتٝ ٣ٔ ٥ٗاػت.ٞٓ چٙ ٣ٞب٢ ثٟذاؿت سٚا٘ تش٤ٗ ِٔٛفٝ اص ٟٔٓ ٤ٍشاٖد

حُ ٔـىلات خٛد  ٢ٞب ثشا ٘مبط ضقف ٚ لٛت خٛد سا ثـٙبػذ ٚ اص آٖ ٤ذوٙذ. فشد ثب ٢٘فغ ٚ خٛد اسصؿٕٙذ داؿتٝ ثبؿذ، احؼبع فضت 

ش اػتفبدٜ وٙذ ٚ تٛاٖ غّجٝ ث ٢پختٝ تش ٣ٞب٢ دفبف ٥ضْداؿتٝ ثبؿذ ٚ ثتٛا٘ذ اص ٔىب٘ ٢سفتبس ثبثت ٚ دس خٛس ٤ٍشاٖثب د ٣اػتفبدٜ وٙذ ٚ اص عشف

 ) ٕٞبٖ ٔٙجـ(.ٞب٢ ػبِٓ داؿتٝ ثبؿذ ٥ضْسا ثب اػتفبدٜ اص ٔىب٘ ٣ٚ افؼشدٌ ٣اػتشع، اضغشاة، ٍ٘شا٘

 

 مفًُم افت تحصيلی
٘بدسػت اػت  ٢تلٛس ٤ٗدا٘ٙذ. ثذٖٚ ؿه ا ٣ٔ ٣ٔٛاد دسػ ٤بد٥ٌش٢آٔٛص دس  دا٘ؾ ٣٘بتٛا٘ ٢سا ثٝ ٔقٙب ٣ّ٥اص افشاد افت تحل ثؼ٥بس٢

٘ضَٚ اص  ٢ثٝ ٔقٙب ٣ّ٥وٝ افت تحل ٣ؿٛد دس حبِ ٣٘بؿ ٥فٔحذٚد ٚ ضق ٣رٞٙ ٥٤ٟب٢ٕٔىٗ اػت اص تٛا٘بدسٚع  ٥ش٢وٛدن دس فشاٌ ٣٘بتٛا٘

اص افت  ٤ف٣اسائٝ تقش ٣ّ٥،ٞب ٚ افت تحل ٣٘بتٛا٘ ٥ُلج ٤ٗا ٤ضٔٙؾٛس تٕب ثٝ ٚ آٔٛصؽ اػت. ٥ُتش دس تحل ٥٤ٗپب ٣ػغح ثبلاتش ثٝ ػغح ٤ه

٘بٔغّٛة ٌفتٝ  ٣ثخؾ ثٝ ػغح ٤تسضب ٣آٔٛص اص ػغح دا٘ؾ ٣ّ٥وبٞؾ فّٕىشد تحل"ثٝ  ٣ّ٥اػت افت تحل ٢لاصْ ٚضشٚس ٣ّ٥تحل

ؿبخق اص افت  ٤ٗآٔٛص ثٟتش دا٘ؾ ق٣ّٚف ٣لجّ ٣ّ٥ٚػٙدؾ ػغح فّٕىشد تحل ٤ؼٝدٞذ وٝ ٔمب فٛق ٘ـبٖ ٣ٔ ٤ف. تٛخٝ ثٝ تقش"ؿٛد ٣ٔ

ٔٛفك ٚ ٕٔتبص  ٥بسدسػٟب ثؼ ٣دس ثقض ٣ٚ حت ٥ٌشد ٣فشا ٔ ٣دس ٔذسػٝ دسٚع خٛد سا ثٝ خٛث ٢وٝ دا٘ؾ آٔٛص ٥ذاػت فشم وٙ ٣ّ٥تحل

ٚ چٝ  ٥ؼتچ ٣ّ٥تحل افت ٤ٗوٝ فّت ا ٤ذآ ٣ٔ ٥ؾػٛاَ پ ٤ٗٔقّٓ ا ٢ثشا ٤ٙدبوٙذ دس ا ٣ػغح ٕ٘شات اٚ ٘ضَٚ ٔ ٣اػت أب پغ اص ٔذت

 (.70: ٢1392، ٔؾبٞش ٚ ٔؼقٛد ٤بثذ؟)آٔٛص تٙضَ  دا٘ؾ ٣ّ٥ٔٛخت ؿذٜ تب فّٕىشد تحل ٣فّّ ٤بفّت 

 خٛا٘ذ. اص آ٘دب وٝ ٘ؾبْ أٛصؽ ٚپشٚسؽ ٣ٖ فشا ٔآفُّ  ٣آٔٛصاٖ، ٔب سا ثٝ ثشسػ دا٘ؾ ٣ّ٥ٞب دس فّٕىشد تحل٥ضٌٛ٘ٝ افت ٚخ ٤ٗا ٔـبٞذٜ

ٔتخلق خبٔقٝ  ٔبٞش ٚ ٣ا٘ؼب٘ ٥ش٢ٚ٘ ٥تٚ تشث ٥ٖٗ دس تبٔآ ٥بت٣اسصؽ ح ٥ُثٝ دِ ٥ضوـٛس اػت ٚ ٘ ٤ٙٝپش ٞض ٢ٞب ٚ ٟ٘بدٞب اص ػبصٔبٖ ٤ى٣

 ٢ٞب ٤ٝتٛا٘ذ اص ثٝ ٞذس سفتٗ ػشٔب ٣ٔمبثّٝ ثب آٖ، ٔ ٢ٞب ٚ سٚؽ ٣ّ٥افت تحل ٤ُدلا ٣وـٛس، ثشسػ ٢ٚ التلبد ٣ٍفشٞٙ افتلا٢ ٣ٚ ثغٛس وّ

دس ٔٛسد وٛدن ٚ  ٣ّ٥افت تحل اكغلاح .٥ٙدبٔذافشاد خبٔقٝ ث ٥ـتشٞش چٝ ث ٣٤وٙذ ٚ ثٝ وبسا ٥ـ٥ٍش٢ٔشدْ ٚ ٔؼئٛلاٖ پ ٢ٔقٙٛ ٚ ٢ٔبد

ؿٛ٘ذ. افت  ٣ٔٛفك ٕ٘ ٤ب٣٘ٚ أتحب٘بت پب ٣ولاػ ٢ٞب اػت ٚ دس آصٖٔٛ ٤بفتٝاٚ وبٞؾ  ٤بد٥ٌش٢ ٥تؽشف ٤حسٚد وٝ ثٝ تذس ثٝ وبس ٣ٔ ٣٘ٛخٛا٘

٢  ٤ٝٚ تىشاس پب د٢دچبس ٔشدٚ ٤بوٙٙذ ٚ  ٣وبسٜ سٞب ٔ ٥ٕٝخٛد سا ٘ ٥لاتسػذ وٝ تحل ٣ٔ ٢آٔٛصاٖ ثٝ حذ اص دا٘ؾ ٣دس ثقض ٣ّ٥تحل

آٔٛص سا دچبس  أش ثٝ ٔشٚس دا٘ؾ ٥ٗص٘ذ ٚ ٕٞ ٚ اضغشاة سا دأٗ ٣ٔ ٤ؾ٢ اٚ، تـٛ آٔٛص ٚ خب٘ٛادٜ دا٘ؾ ٣ٚ ٍ٘شا٘ ٤ت٣ؿٛ٘ذ. ٘بسضب ٣ٔ ٣ّ٥تحل

 .(123: ٥1393بثبٍ٘شد، ث)وٙذ  ٣ٔ ٣ّ٥تحل ٥ف٥توبٞؾ و

 

 يلیمًثر در افت تحص ػًامل

 فردي ػًامل
  ٣٤ٚ ؿٙٛا ٥ٙب٣٤ٔب٘ٙذ ضقف ث ٣ٚ خؼٕ ٥ض٤ِٛٛط٤ى٣ف فٛأُ -

                                                           
5 . Who 

6 . Maltaby J, Day L, Mccutcheon LE, et.al 
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 ٣٘ٞٛؽ ٚ لذست حبفؾٝ ٚ ػلأت سٚا ٥ضأٖب٘ٙذ ٔ ٣ٚ سٚا٘ ٣رٞٙ فٛأُ -

 ٥ُٚ سٚؿٗ اص تحل ٣ٙ٥ٚ ف ٣ٞذف ٚالق ٘ذاؿتٗ -

 ٚ ٔغبِقٝ ٥ُثشا٢ تحل ٣دسٚ٘ ٥ضؽاٍ٘ فذْ -

 ٣افتٕبد ثٝ ٘فغ وبف ٘ذاؿتٗ -

 ٥ٓ ٥ٌش٢ ٞب٢ تحل٣ّ٥ .تلٕ ٔغبِقٝ ٚاسادٜ دس ضقف -

 ٥ٕبتاخشا٢ تلٕ ضقف دس -

 ٔغبِقٝ سٚصا٘ٝ ٥ضاٖاص ِحبػ صٔبٖ ٚ ٔ ٥كدل س٤ض٢ ثش٘بٔٝ فذْ -

 ثشا٢ دسٚع ٔختّف تسٚؽ ٔغبِقٝ ٔٙبػ ٘ذاؿتٗ -

 (.47: 1392،٘ـ٣ّصادٜ  )ف٥ؼ٣ ٔغبِقٝ ٘بدسػت ٟٔبست ٞب٢ -

 مربًط بٍ خاوًادٌ ػًامل
 ٚ خب٘ٛادٜ آؿفتٝ،  ٣خب٘ٛادٌ اختلاف -

 ٚ افتشام ثٝ خٛ خب٘ٛادٜ ٤ٗفشص٘ذاٖ ثب خب٘ٛادٜ ٔب٘ٙذ ِدجبص٢ ثب ٚاِذ اختلاف -

 ٣٤اثتذا أٖٙضَ اص دٚس ٥فٚ تىبِ ٣دس أٛس دسػ ٤ٗذٕ٘ٛدٖ فشص٘ذاٖ ثٝ ٚاِ ٣ٚ ٔتّى ٚاثؼتٝ -

 آ٘بٖآٚسدٖ افتٕبد ثٝ ٘فغ  ٥٤ٗپب ٥دٝ٘بدسػت فشص٘ذاٖ ثب ٕٞؼبلاٖ ٔٛفك ٚ دس ٘ت ٤ؼٝػشص٘ؾ ٚ ٔمب -

  ٥بدٚ التلبد٢ ٚ افت ٥بػ٣ػ ٣دس خب٘ٛادٜ ٔب٘ٙذ ٚسؿىؼتٍ ٣ٔٙف تغ٥٥شات -

 ا٘ٛاؿ ؿذٖ فشص٘ذاٖ ٚ ٥شٚ غبفٍّ ٣ثبختٍ ٚ اصخٛد ب٘ٛادٜخ ٣اختٕبف ٤بػغح التلبد٢  ٥شٔتشلجٝٚ غ ٤ـدس خٟت استمب٢ ػش تغ٥٥ش -

 (.47: 1392،٘ـ٣ّصادٜ  )ف٥ؼ٣ا٘حشافبت

 مربًط بٍ مدرظٍ ػًامل
 .٘بثدب دس ولاع دسع ٞب٢ ٣ٕٞؼبلاٖ ٔب٘ٙذ ٔضاحٕت ٚ ؿٛخ ٌشٜٚ -

 .ٚ ٔـبٚساٖ ٥شاٖدث ٥ٗ،ٔقبٚ٘ ٤ش،ٔذسػٝ ٔب٘ٙذ ٔذ ٣٤٘بٔٙبػت فٛأُ اخشا سفتبسٞب٢ -

ثب  ضق٥فآٔٛصاٖ  دا٘ؾ ٤شثب ػب آٔٛص سً٘ ؿذٖ دا٘ؾ ٓٞ ٤ب٘بٔقمَٛ  ٥ٌش٢ ػخت ٣ ٔب٘ٙذحبوٓ ثش ٔذسػٝ اص ِحبػ دسػ ٣فٕٛٔ خٛ -

 (.48: 1392،٘ـ٣ّصادٜ  )ف٥ؼ٣ٞؼتٙذ ٥فآٔٛصاٖ ٔذسػٝ ضق ٕٞٝ دا٘ؾ ٤ٙىٝفشم ا

 مربًط بٍ اجتماع ػًامل
 ٘بثبة دٚػتبٖ -

  ٥ّ٥بسدث ؼبص٢،ثذ٘ ٣،ٚسصؿ ٞب٢ ٘بدسػت اص وّٛح اػتفبدٜ -

: 1391ٖ، ٌبصس)ثب ٚ خبسج اص ٔٙضَ ٞب ٥بثبٖدس خ ٤بدٌزسا٘ذٖ ٚلت ص ٞب، ٥ٓ ٘تٚ ٌ ٞب ٤ٙتش٘ت، وبف٣ ٘تا ٤ُ،٘بدسػت اص ٔٛثب اػتفبدٜ -

15 .) 

 پيشيىٍ داخلی
 ٤بٖدا٘ـدٛ ٣ّ٥تحل ٥ـشفتثش پ ٢٢ فشدٞب ٤ظ٣ٌفضت ٘فغ ٚ ٚ ٥شتأث«پظٚٞـ٣ ثب فٙٛاٖ  (٣ٍ٥1394 )ث ٣فّ ٚ ٣ٍ٥ث ٣تم ؿشف٣، -

ٔٛسد اػتفبدٜ  ٤بٖدا٘ـدٛ ٤ٗثٝ ٔٙؾٛس ػٙدؾ فضت ٘فغ ا ٥تاػتب٘ذاسد وٛپشاػٕ ٢ شػـٙبٔٝا٘دبْ داد٘ذ. پ »٢دا٘ـٍبٜ ساص ٢وـبٚسص

٢ ٔمغـ  سٚصا٘ٝ ٚ ؿجب٘ٝ ٤بٖتٗ اص دا٘ـدٛ 950آٖ ؿبُٔ  ٢٢ آٔبس اػت ٚ خبٔقٝ ٥ٕب٤ـ٣پ -٥ف٣لشاس ٌشفت. سٚؽ پظٚٞؾ تٛك

٢ حبكُ اص  ٥دٝػبدٜ ا٘تخبة ؿذ٘ذ. ٘ت ٣تلبدف ٥ش٢تٗ ثٝ سٚؽ ٕ٘ٛ٘ٝ 245ٌآ٘بٖ  ٥ٗٛسٌبٖ اص ثثٛد٘ذ، وٝ ثش اػبع خذَٚ ٔ ٣وبسؿٙبػ

ثش  ٣ّ٥ٚ فضت ٘فغ تحل ٣ّ٥سؿتٝ تحل ٣،فضت ٘فغ اختٕبف ٣،خٙغ، فضت ٘فغ خب٘ٛادٌ« ٔٛضٛؿ ثٛد وٝ ٤ٗا ٥بٍ٘شث ٥ٖٛسٌشػ ٥ُتحّ

ا٘ذ. ٞٓ  ٕ٘ٛدٜ ٥٥ٗ( سا تج٣ّ٥تحل ٥ـشفتٚاثؼتٝ )پ ٥شٔتغ ت٥٥شادسكذ اص تغ 79حذٚد  ٥شٔتغ 5 ٤ٗٔٛثش ثٛد٘ذ وٝ ا ٣ّ٥تحل ٥ـشفتپ

 ٣ٔحُ ص٘ذٌ ٤ٗ،ؿغُ ٚاِذ ٤ٗ،ٚاِذ ٥لاتتحل ٥ٗٔـبٞذٜ ؿذ، ث ٢دختش ٚ پؼش تفبٚت ٔقٙبداس ٤بٖفضت ٘فغ دا٘ـدٛ ٥ٗث ٥ٗچٙ

فضت ٘فغ  ٥ب٢ٗ٥ٍ٘ فضت ٘فغ ٘ـبٖ داد وٝ ٔٞب ٚخٛد ٘ذاؿت ٚ ػٙدؾ ؿبخق ٢٢ ٔقٙبداس آ٘بٖ ساثغٝ ٣ّ٥تحل ٥ـشفتٚ پ ٤بٖدا٘ـدٛ

ثبؿٙذ  اػت وٝ ٞش ػٝ ؿبخق اص حذ ٔتٛػظ ثبلاتش ٣ٔ 4/51ٚ  4/27، 4/36ثشاثش ٥تثٝ تشت ٤بٖدا٘ـدٛ حل٣ّ٥ٚ ت ٣اختٕبف ٣،خب٘ٛادٌ

 ٥ـ٥ٙٝ)ث 29/3ثشاثش ٥ض٘ ٣( ٚ فضت ٘فغ و26ّ ٥ـ٥ٙٝ)ث 16/31ثشاثش ٤بٖدا٘ـدٛ ٣فضت ٘فغ فٕٛٔ ٥ٗ(. ٞٓ چ8ٙاػتب٘ذاسد ثشاثش ٥ضاٖ)ٔ

 .»ثبؿذ اص حذ ٔتٛػظ ثبلاتش ٣ٔ ٤بٖدس دا٘ـدٛ ٥ضدٚ ٘ٛؿ فضت ٘فغ ٘ ٤ٗا ٥ضاٖؿذ وٝ ٔثب ( 50٣ٔ

ٚ  ػبخت: ٖ٘ـد٤ٛبدا ٣٘سٚا ػلأت ٜوٙٙذ ٔحبفؾتٚ  خغش ُٔافٛ عٔم٥ب«( پظٚٞـ٣ ثب فٙٛاٖ 1394٘ٝ ٚ ٕٞىبساٖ )خبصسد ٢وجشا -

 خغشٚ  ٜوٙٙذ ٔحبفؾت ُٔاف٢ٛ ٥ٌش اصٜ٘ذا ا٢ثش اس٢ثضا ػبخت حبضش ٞؾٚپظاص  فٞذا٘دبْ داد٘ذ.  »٘ؼٙد٣سٚا ٤٢ظ٣ٌٞبٚ ػ٣سثش
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 ٖ٘ـد٤ٛبدا ٕٞٝسا  ٞؾٚپض س٢ٔبآ خبٔقٝ. ػتا پ٥ٕب٤ـ٣ تٛك٥ف٣ ؿ٘ٛاص  حبضش ٞؾٚپظ. سٚؽ: ػتا ٖ٘ـد٤ٛبسٚاٖ دس دا ػلأت

 حبضش ٞؾطٚپ اسثضا ص٢ػباسدػتب٘ذا سٔٙؾٛ ثٝ. ٞٙذد٣ٔ تـى٥ُ 88-89 تحل٣ّ٥ َػبدس  سوـ٢ٛ ٞبٜ ٘ـٍبدا وثشاَٚ ا َػب ؿٙبػ٣سوب

 ؿؾٚ  ٤ٌٛٝ 42داسا٢  ٖ٘ـد٤ٛبدا سٚاٖػلأت ٜوٙٙذ ٔحبفؾتٚ  خغش ُٔافٛ عٔم٥بدٞذ وٝ  ٞب ٘ـبٖ ٣ٔ ٤بفتٝ. ؿذ دٜػتفبا ٢تب٥٤ذ

اص:  تٙذسفجبٚ  ٣ٔؿٛ٘ذ ػ٣سثش حبضش ٞؾٚپظدس  ٞباص آٖ ثخـ٣ وٝ ،٤ذدٌش دٜػتفبا اسثضا 13اص  ،٣٤اٌشَوٕب ادٜ،خب٘ٛ خٛ -عٔم٥بدٜخش

 ٥ٔ٢ذا٘ب عٔم٥ب ؛٣ٙ٤د ؽب٤فٚ ثٝ اِْتضا عٔم٥ب ؛ف٣ٕٔٛ ٢ٔذسآوبدخٛ پشػـٙبٔٝ ؛٘ذ٣ٌص ثٝ ٢خٟت٥ٌش ٖٔٛآص ؛٘ذ٣ٌاص ص ضب٤تس عٔم٥ب

 ٢،ٔذسآوبدخٛ ،ٔزٞج٣ ٢خٟت٥ٌش، وتـبف٣ا فب٣ّٔ تح٥ُّٚ اص دٚ سٚؽ ،  ختٕبف٣ا حٕب٤ت ػ٥بٞٝٚ  اصٞٛا ٣٤اٌشَوٕب عٔم٥ب ؛ثه

 0/59) ث٥ٗ ٞبعٔم٥بدٜخش ٤ٗا ٣٘دسٚ ٣ٍٕ٘ٛٞ ٤تاضش سفتجبا ٤تاضش. ػتا -وـ٣دخٛ تتٕب٤لاٚ  ٜؿذادسان  ختٕبف٣ا حٕب٤ت

ٞب٢  ٞب٢ اثضاس ٔؤِفٝثب  ٜت٥ِٛذؿذ اسثضا ٢ٞبعٔم٥بدٜخشاص  حبكُ ٣٤سٚا ٤تاضش. ٔذآ ثذػت وـ٣دخٛ تتٕب٤لا( 0/86 ٚ)٣٤اٌشَوٕب(

ٔت سٚاٖ دا٘ـد٤ٛبٖ اثضاس ٕٞشاٜ ٔغبثك ثب ٔجب٣٘ ٘ؾش٢ ثٛد. ٘ت٥دٝ پظٚٞؾ ٘ـبٖ داد وٝ ٔم٥بع فٛأُ خغش ٚ ٔحبفؾت وٙٙذٜ ػلا

 ٔٙبػج٣ ثشا٢ غشثبٍِش٢ ٔـىلات ٔشثٛط ثٝ فٛأُ ٔؤثش ثش ػلأت سٚاٖ دا٘ـد٤ٛبٖ اػت. 

 تحل٣ّ٥ ٔٛفم٥ت ثب ٘فغ تفضٚ  اسٜپٙذدخٛ ثغٝسا ػ٣سثش « پظٚٞـ٣ ثب فٙٛاٖ (1393صادٜ )ؿش٤فٚ  اد٘ظصاق ِشافجذ٢؛ ٔحٕذ ٖ؛ئ٥ؼٛس -

س٢ٚ  ثش تح٣ّ٥ّ تٛك٥ف٣ ٔغبِقٝ ٤ٗا »(ا٘دبْ داد٘ذ.  92-1391) تحل٣ّ٥ َػبدس  لب٤ٗ ؿٟش ٔبٔب٣٤ٚ  س٢پشػتب ٜ٘ـىذدا ٖ٘ـد٤ٛبدا

 ،ؿذ٘ذ ة٘تخبا س٢ػشؿٕبسٚؽ  ثٝ وٝ ٘فش 99 ؿبُٔ 91-92 تحل٣ّ٥ َػبدس  لب٤ٗ ؿٟش ٔبٔب٣٤ٚ  س٢پشػتب ٜ٘ـىذدا ٖ٘ـد٤ٛبدا و٥ّٝ

 ٔٛفم٥ت ٜٕ٘ش اٖفٙٛ ثٝ ٖ٘ـد٤ٛبدا وُ َٔقذٚ ثٛد  اسٜپٙذدخٛٚ  7٘فغتفض ٢پشػـٙبٔٝٞب ؿبُٔ ٞبدادٜ دآٚس٢ٌش اسثض. اؿذ ْ٘دبا

ٕٞجؼت٣ٍ  ضش٤ت س٢ٔبآ ٢ٟٔٛ٘بٚ آص تٛك٥ف٣ سٔب، آ٤14ؾا٤شٚ SPSS س٢ٔبآ اسفضاْ ٘شاص  دٜػتفبا ثب ٞب. دادٜؿذ ٌشفتٝ ٘ؾشدس  تحل٣ّ٥

 ثغٝسا ٖ٘ـد٤ٛبدا تحل٣ّ٥ ٔٛفم٥ت ثب ٘فغ تفضٚ  اسٜپٙذدخٛ ث٥ٗ٘ـبٖ داد وٝ ٤بفتٝٞب . ؿذ٘ذ تح٥ُّٚ آصٖٔٛ ت٣ تدض٤ٝ ٚ پ٥شػٖٛ 

 ٖ٘بآ تحل٣ّ٥ ٔٛفم٥ت ثب ٖ٘ـد٤ٛبدا ٢ثبلا ٘فغ تفضٚ  اسٜپٙذدخٛ :داد ٖ٘ـب حبضش ٔغبِقٝ ٘تب٤ح. ؿذ ٜٔـبٞذ داس٢ٔق٣ٙٚ  ٔثجت

 دخٛ ثٝ ٘ؼجتسا  ٖ٘بآ ٔثجت ؽٍ٘ش دٜ،وش تٛخٝ ٖ٘ـد٤ٛبدا ٘فغ تفضٚ  اسٜپٙذدخٛ ثٝ داٖػتبٚ ا ٞبٜ٘ـٍبدا ػتا صْلا اِز  .اسدد طتجباس

 . ٕ٘ب٤ٙذ ٢خ٥ٌّٛش دخٛ ثٝ ٘ؼجت ٔٙف٣ ؽٍ٘ش د٤دبٚ اص ا تم٤ٛت

 »ٔٛصاٖآدا٘ؾ  ٣ّ٥تحل ٥ـشفتٚ فضت ٘فغ دس پ ٣اختٕبف ٢ػبصٌبسثشسػ٣ تأث٥ش «( پظٚٞـ٣ ثب فٙٛاٖ ٣ٙ٥1393 )حؼ٣٤ ٚ ثشصٌشثفشٚ -

تٛا٘ذ آٟ٘ب سا دس  وٝ ٣ٔ ٣ٚ فٛأّ آٟ٘ب ٣ّ٥تحل ٥ـشفتؿٛ٘ذ ٚ تٛخٝ ثٝ پ وـٛس ٔحؼٛة ٣ٔ ٤ه٢ ٞب ٤ٝدا٘ؾ آٔٛختٍبٖ ػشٔبا٘دبْ داد٘ذ. 

 ٣ّ٥تحل ٥ـشفتٚ فضت ٘فغ دس پ ٣اختٕبف ٢اػت ٞذف پظٚٞؾ حبضش ػبصٌبس ٥تحبئض إٞ ٥بسثخـذ ثؼ ٤بس٢أش ٟٔٓ  ٤ٗا

افت  ٤ذٜ، ٌؼتشؽ پذ٣ٔـىلات ٘ؾبْ أٛصؿ ٤ٗاػت. أشٚصٜ اص ٟٕٔتشا٢  ٘ٝاص ٘ٛؿ وتبثخب ٥ف٣آٔٛصاٖ اػت. سٚؽ پظٚٞؾ تٛك دا٘ؾ

ثشخٛسداس اػت. ا٢  ٤ظٜٚ ٥تؿٛ٘ذ اص إٞ ٣ٔ ٣ّ٥ٚ ٔب٘ـ اص افت تحل ٣ّ٥تحل ٥ـشفتوٝ ٔٙدش ثٝ پ ٣. ِزا ؿٙبخت فٛأّاػت ٣ّ٥تحل

٢ ٞب ٔب عجك پظٚٞؾ ٤ٗداس٘ذ ثٙبثشا ل٣ّ٥تح ٥ـشفتثب پ ٥ٓٞؼتٙذ وٝ استجبط ٔؼتم ٣ٝ فٛأّّٚ فضت ٘فغ اص خٕ ٣اختٕبف ٢ػبصٌبس

 .»٥ٓوٕه وٙ ٥ـشفتپ ٤ٗآٔٛصاٖ دس ا ٚ فضت ٘فغ ثٝ دا٘ؾ ٣اختٕبف ٢ثب ثبلا ثشدٖ ػبصٌبس ٥ٓتٛا٘ ٣ٔ«ا٘دبْ ؿذٜ 

 ٜ٘ـٍبدا پضؿى٣اپ٥ش ٜ٘ـىذدا ٖ٘ـد٤ٛبدا ٤ٜذٌباص د تحل٣ّ٥ فتا ثش ٔؤثش ُٔافٛ ػ٣ثشس «( پظٚٞـ٣ ثب فٙٛا1392ٖسح٣ٕ٥ ٚ ٕٞىبساٖ ) -

 پضؿى٣اپ٥ش ٜ٘ـىذدا ٖ٘ـد٤ٛباص دا ٘فش 165دس آٖ  وٝ ػتا ح٣ّ٥ّت -تٛك٥ف٣ ؿ٘ٛاص  ٔغبِقٝ ٤ٗا٘دبْ داد٘ذ. ا »٥ٔٝاسٚ پضؿى٣ ْفّٛ

 ؿبُٔ ٖ٘ـد٤ٛبدا تحل٣ّ٥ ؿتٝ. سٌشفتٙذ اسلش ٔغبِقٝ سدٔٛٚ  ة٘تخبا ا٢خٛؿٝ ٥ٌٕٝ٘ٛ٘٢ش ستٛـك ٝـث ٝـ٥ٔاسٚ ى٣ـپضؿ ْٛـفّ ٍٜبـ٘ـدا

 ثب ثغٝدس سا ٖ٘ـد٤ٛبدا ٤ٜذٌبٚ د ف٥هأٌٛشد تٔـخلب. ٘ذدثٛ فُٕ قتبا ٚ ٢ٞٛؿجش ،ػلأت ٚس٢فٙب ،ٔب٤ـٍب٣ٞآص ْفّٛ ط٤،٢ِٛٛساد

ٚ  تدض٤ٝ سدٔٛ  SPSS اسفضا ْ٘شاص  دٜػتفبا ثبٚ  ٤ذدٌش آٚس٢خٕـ ػبختٝ ٞـٍشٚپظ ا٢پشػـٙبٔٝ ػ٥ّٝٚ ثٝ تحل٣ّ٥ فتا ٔؤثش ُٔافٛ

 سٛـ٥ٗعـٕٞ. د.ثٛ ؿتٝٞبس ػب٤شاص  ث٥ؾ ٢ٞٛؿجش ؿتٝس ٖ٘ـد٤ٛبدا ث٥ٗدس  تحل٣ّ٥ فتداد ا ٖ٘ـب تحم٥ك ٢فتٝٞب٤ب. ٌشفت اسلش تح٥ُّ

ٚ  ٣ٌادب٘ٛـخ ُـٔافٛ ٖ٘ـد٤ٛبدا ثّىٝ ،ؿتٙذدا تحل٣ّ٥ فتا ثب داس٢ٔق٣ٙ طتجباس ؿ٣صٔٛآ فُّ تٟٙب ٘ٝ ٖ٘ـد٤ٛبدا ٜذٌبـ٤د ٣ـػسثشدس 

 تأُٞ ضق٥تٚ ،ػٗ ثب ٖ٘ـد٤ٛبدا ٤ٜذٌبد ث٥ٗ داس٢ٔق٣ٙ طتجباس ٘تب٤ح ٜٚفلا ثٝ. ٘ؼتٙذدا٣ٔ ُـخ٥د ٣ّ٥ـتحل تـفدس ا ضـ٥٘سا  د٢بـلتلا

 ٔغبِقٝ تػبفب ا٥ٖٔض ادٜ،خب٘ٛ د٢لتلبا ضق٥تٚ د٢،فش ٣ٌ٢ٞبدٞذ وٝ ٤ٚظ ٘تب٤ح پظٚٞؾ ٘ـبٖ ٣ٔٞذ. د٣ٕ٘ ٖ٘ـب ٖ٘بآ ؿغ٣ّ ضق٥تٚ ٚ

اص  ٢پ٥ـ٥ٍش ثش ٜٚفلا ٜ،ٞٙذد صؽٔٛآ ثب ٔشتجظ ُٔافٛ ،ؿ٣صٔٛآ ا٢ٔحتٛ ثٝ ث٥ـتش تٛخٝ. ٞؼتٙذ تحل٣ّ٥ فتا ُٔافٛاص  ؿ٣صٔٛآ فُّٚ 

 صؽٔٛآ ػ٥ؼتٓ تٛػقٝٚ  دثٟجٛ ػجتٚ  ٢خ٥ٌّٛش سوـٛ فب٣ِ صؽٔٛآ وضأش س٢خب ٢ٞض٤ٙٝٞبٚ  لتٚ فتلااص ا ٖ٘ـد٤ٛبدا تحل٣ّ٥ فتا

 . د٣ٔؿٛ سوـٛ
 

 پيشيىٍ خارجی

                                                           
7 . Ellis Poop 
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فضت  ٥ٗاستجبط ث ٣ثشسػ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٔتٛػغٝ ٣فّٕ دػتبٚسدٞب٢ افتٕبد ثٝ ٘فغ ٚ ٥ٗساثغٝ ث"( دس تحم٥م٣ ثب فٙٛاٖ 2017) 8ثبٌبت

 9ولاع  ٥شػتب٣٘دث دا٘ؾ آٔٛص 400ؿبُٔ پشداختٝ اػت. خبٔقٝ آٔبس٢ ا٤ٗ تحم٥ك  دا٘ؾ آٔٛصاٖ دث٥شػتب٣٘ ٣فّٕ ٢٘فغ ٚ دػتبٚسدٞب

 ٤ح٘تبثٛدٜ اػت  ( 1977تبوٛس)٘فغ  فضتپشػـٙبٔٝ ٣ٔ ثبؿذ اثضاس پظٚٞؾ  ثٛد٘ذ ٥ُٔـغَٛ ثٝ تحل ٣ٚ خلٛك ٣وٝ دس ٔذاسع دِٚت

ٚ ساثغٝ ٔٙف٣ ٔقٙبداس٢ دا٘ؾ آٔٛصاٖ آٟ٘ب  ٣ّ٥تحل ٥ـشفتٚ پ آٔٛصاٖ پؼش دا٘ؾ ٥ٗث ٢ٔثجت ٚ ٔقٙبداس ٣داد وٝ ٕٞجؼتٍ ٘ـبٖ ٔغبِقٝ

 ٚخٛد داؿتٝ اػت. آٟ٘ب ٣ّ٥تحل ٥ـشفتٚ پ دختش

تق٥٥ٗ ٘مؾ فضت  ثٝ. "٥شػتبٖدا٘ؾ آٔٛصاٖ دث ٥بٖٔ دس ٚ اضغشاة أتحب٘بت ٣ٙ٥فضت ٘فغ، خٛؽ ث "(دس تحم٥م٣ ثب فٙٛاٖ 2016) 9ثبٌب٘ب

فضت ٘فغ دختشاٖ ٘ؼجت ثٝ  پشداخت ٚ ٘تب٤ح ٘ـبٖ داد وٝ دا٘ؾ آٔٛصاٖ دث٥شػتب٣٘ وـٛس سٚٔب٣٘ ٘فغ دس اضغشاة أتحبٖ دس ث٥ٗ 

 ثٛدٜ اػت.پؼشاٖ ث٥ـتش 

 ٣ثشسػثٝ  " ٣آِجبٜ٘ ٞب٢ دا٘ـٍب ٤بٖدا٘ـدٛ ٥بٖاضغشاة ٚ فضت ٘فغ دس ٔٔمب٤ؼٝ  "( دس تحم٥م٣ ثب فٙٛاٖ 2015)10ٔلغف٣ ٚ ٕٞىبساٖ

 44تب  18دا٘ـدٛ دس ػٗ  125ؿشوت وٙٙذٌبٖ  پشداختٙذآٖ  ٥ٗاستجبط ث ٥٥ٗٚ تق ٣دا٘ـٍبٞ ٤بٖػغح اضغشاة ٚ فضت ٘فغ دا٘ـدٛ

 فضت ٘فغٚ  طاً٘ ٢خٛدآصاسٚ  اضغشاة  ٥بعٔم ٥ب٣٤٘ؼخٝ آِجب٘دٚ پشػـٙبٔٝ ؿبُٔ  اثضاس ٔٛسد اػتفبدٜ . ٣اص وٛصٚٚ ٚ آِجب٘ ٣ػبٍِ

، فمظ داس٘ذ  تب ٔتٛػظ خف٥ف اضغشاة ػغح وٙٙذٌبٖ ؿشوت اص( وٛصٚٚ) ٪32.3( ٚ آِجب٣٘) ٪٤14.3بفتٝ ٞب ٘ـبٖ داد وٝ  سٚص٘جشي ثٛد. 

فضت ٘فغ سا  ٤ٗدسكذ )وٛصٚٚ( وٕتش 1.6( ٚ ٣دسكذ )آِجب٘ 6.3اضغشاة ٔـخق ؿذٜ اػت؛  ؿذ٤ذ ػغح ثٝ وٛصٚٚ اص ٕ٘ٛ٘ٝ  12.9٪

دس ػغح فضت  ٢داس ٣. اختلاف ٔقٙداؿتاستجبط  ٥ب٣٤ثب اضغشاة تٟٙب دس ٕ٘ٛ٘ٝ آِجب٘ ٢داس ٣ٔقٙٔٙف٣  ٌضاسؽ وشد٘ذ. فضت ٘فغ ثٝ عٛس 

 داؿتٙذ. ٢ٚ اضغشاة لبثُ ٔلاحؾٝ اصٚ٘فغ ثش اػبع وـٛس ٚخٛد ٘ذاسد، أب دا٘ؾ آٔٛصاٖ اص وٛ

 "٥شٞبٔتغ ٣ٚ ثشخ ٥ٝاِٚ ٣سٚا٘ ٥بصٞب٢اص ٘ ٤تسضب ٣دا٘ؾ آٔٛصاٖ وبِح: ثشسػ ٥بٖفضت ٘فغ دس ٔ"( دس تحم٥م٣ ثب فٙٛاٖ 2015)11دٚسٔبؽ

اػت. دادٜ ٞب پشداختٝ آٟ٘ب  ٣سٚا٘ـٙبخت ٥بصٞب٢اص ٘ ٤تثب تٛخٝ ثٝ سضب ٤بٖدا٘ـدٛ٘فش اص دا٘ؾ آٔٛصاٖ  342  ٥ٔبٖ دس فضت ٘فغ ٣ثشسػ ثٝ

٤بفتٝ ٞب ٘ـبٖ داد خٕـ آٚس٢ ؿذ.  ٣سٚا٘ـٙبخت ٥٘٢بصٞبٚ پشػـٙبٔٝ ٔحمك ػبختٝ  ، 1967ػ٥ٕتااص عش٤ك پشػـٙبٔٝ تق٥ّٓ ٚ تشث٥ت وٛپش

 ٥بصاص ٘ ٤تسضب ٥ىٝداد، دس حبِ ٣ٔ ٤ؾخٛد سا افضا ٢داس ٣ثٝ عٛس ٔقٙ ٤بٖدا٘ـدٛ ٣ٚاثؼتٍ ٚ ٢خٛدٔختبس ٥بصٞب٢اص ٘ ٤تسضب وٝ 

، ػغح دسآٔذ ٚ ٚاِذ٤ٗدا٘ـد٤ٛبٖ ثب تٛخٝ ثٝ ػغح تحل٥لات  غوشد. ٕٞچ٥ٙٗ فضت ٘ف ٣ٕ٘ ٣ٙ٥ث ٥ؾافتٕبد ثٝ ٘فغ خٛد سا پ ٤ؼت٣ٍ،ؿب

 ثش فضت ٘فغ تأث٥ش ٘ذاؿت. ٥تخٙؼ ٔبدس ٚ پذس ٍٚ٘شؽ ٚاِذ٤ٗ تفبٚت ٔق٣ٙ داس داؿت، دس حب٣ِ وٝ ػغح تحل٥لات 

٥ٗ ثٝ دا٘ـٍبٜ ثٙ ٣آٔٛصؿ ٥ٕبسػتبٖٚ ػلأت سٚاٖ پضؿىبٖ دا٘ـٍبٜ ث ٣ؿغّ ٤تسضب( دس تحم٥م٣ ثب فٙٛاٖ 2013)12اف٣ّ٥ ٚ ٕٞىبسا٘ؾ 

ثضاس غشثبٍِش٢ ثشا٢ ثٝ فٙٛاٖ ا GHQ28وبسآٔٛص پضؿى٣ دس دا٘ـٍبٜ ث٥ٙٗ ٥٘دش٤ٝ پشداختٙذوٝ اص پشػـٙبٔٝ  190ثشسػ٣ ػلأت سٚاٖ 

دسكذ( ا٤ٗ اسوبسآٔٛصاٖ داسا٢ اختلالات سٚا٘پضؿى٣ 4٘فش) 21ثشآٚسد ؿ٥ٛؿ اختلالات سٚا٘پضؿى٣ اػتفبدٜ وشد٘ذ. ا٤ٗ تحم٥ك ٘ـبٖ داد وٝ 

 ٣ٔ ثبؿٙذ.

ا٘دبْ  GHQ28 دا٘ـٍبٜ ثب اػتفبدٜ اص پشػـٙبٔٝ 50( تحم٥م٣ دس اػپب٥٘ب ثش س٢ٚ  ػلأت سٚاٖ دا٘ـد٤ٛبٖ 2012)13ث٥ٙتض ٚ ٕٞىبسا٘ؾ

داد٘ذ وٝ ٘تب٤ح آٖ ٘ـبٖ داد وٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘شٜ وُ دا٘ـد٤ٛبٖ ٌشٜٚ پضؿى٣ ثبلاتش اص ػب٤ش دا٘ـد٤ٛبٖ ثٛد وٝ ث٥بٍ٘ش اختلالات 

 ػب٤ىٛپبتِٛٛط٤ه ٟٕٔتش٢ دس آٟ٘ب اػت.

 ٔٛفم٥ت ٚ فضت ٘فغ  ٥ٗساثغٝ ثثٝ ثشسػ٣  "٣ّ٥تحل ٥ـشفتفضت ٘فغ ٚ پ ٥ٗساثغٝ ثثشسػ٣  "( دس تحم٥م٣ ثب فٙٛاٖ 2010)14اِٚش٤چ

ٔذاخلات ٔـبٚس  ٚ حت٣دا٘ؾ آٔٛصاٖ  ٣دسػ ثش٘بٔٝ ٚ ٘ظادٞب، ٥ٗٞب، ػٙ دا٘ؾ آٔٛصاٖ پشداختٝ اػت. ٘تب٤ح ٘ـبٖ داد فشًٞٙ ٣ّ٥تحل

 .ٔٛثش اػت٥لات دا٘ؾ آٔٛصاٖ تحلپ٥ـشفت  فضت ٘فغ ٚ  ٢ٔذسػٝ دس استمب

حفؼ فضت ٘فغ دس دا٘ؾ  ٢: ساٞجشدٞب٣ّ٥تحل ٥تفضت ٘فغ ٚ ٔٛفم ،٣ٌخٛدپٙذاس"( دس تحم٥م٣ ثب فٙٛاٖ 2010)15پ٥ىؼٛدٚ ٚ إِٓذ٤ب

 ٥شغٓدٞذ وٝ فّ ٣٘ـبٖ ٔ ٣ّ٥تحل ٥ـشفتدس ٔٛسد ساثغٝ فضت ٘فغ ٚ پ ٣لجّ ٥مبتتحم "ثشخٛسداس٘ذ ٣ّ٥وٝ اص ؿىؼت تحل ٣آٔٛصا٘

. ؿشوت وٙٙذٌبٖ ٔق٣ٙ داس٢ ٘ذاسدتفبٚت ٕ٘شات خٛد دس ٔذسػٝ،  ٥دٝدس ٘ت دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٣خٛدپشداص٘ذٌ ٣ّ٥،تحل ٤بث٣تفبٚت دس خٛد اسص

 ٣ّ٥ثبس دس ػبَ تحل ٤هدا٘ؾ آٔٛصاٖ حذالُ  ٤ٗاص ا ٘فش 352ثٛد٘ذ.  ٥ؼجٖٛدس چٟبس ٔذسػٝ دس ِ 11ٚ  9، 7 ٢٘ٛخٛاٖ دس ولاع ٞب 955

                                                           
8 Pooja Bhagat 

9 Bagana 

10 Mustafaa,SevimErikaMelonashibFleuraShkembibKaltrinaBesimicNaimFanaj 

11 Ümmet, Durmuş 

12 Ofili A Asuzu MC Isah EC et al 

13 Benitez MH, Cuevas C, Rodriguez Pulido F 

14 Jennell Karen Ulrich 

15 Peixoto, Francisco. Leandro S. Almeida 

http://www.؟.ir/
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042815050752#!
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042815050752#!
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042815050752#!
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042815050752#!
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042815050752#!
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042815050752#!
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042815008654#!
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042815008654#!


 83 -100، ف 1397 تبثؼتبٖ،  12ؿٕبسٜ  خّذ دْٚ، ،ٔغبِقبت اختٕبف٣ فّْٛ ا٘ؼب٣٘ ٚ دس ف٣ّٕ پظٚٞؾٔدّٝ 
http://www.jhss.ir 

 

اص  فضت ٘فغوٝ دٞذ  ٣٘ـبٖ ٔتحم٥ك  ٤حسا ا٘دبْ ٘ذادٜ ثٛد٘ذ. ٘تب س٢وب ٥ٗ٘فش ٞشٌض چٙ 603 ٥ىٝدس ٔذسػٝ ٔـغَٛ ثٝ وبس ثٛد٘ذ، دس حبِ

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     ؿٛد. ٣ٔشتجظ ثب ٔذسػٝ حفؼ ٔ ٢ٞب ٤ؼت٣ٍوبٞؾ اسصؽ ؿب ٤ب پٙذاس٘ذ٣ٌخٛد ٥هآوبدٔ ٥شغ ٢ٔثجت خٛد دس خٙجٝ ٞب ٤ٙذ٣ٌٕ٘ب ٤كعش

ـد٤ٛبٖ ٚ فبسك اِتحل٥لاٖ سؿتٝ ٔغبِقٝ ا٢  ثش س٢ٚ ػٝ ٌشٜٚ اص وبسآٔٛصاٖ، دا٘ GHQ28( ثب اػتفبدٜ اص پشػـٙبٔٝ 2009)16اػذ٢ ٚ ٘خق٣

پضؿى٣ ا٘دبْ داد٘ذ وٝ ٘ـبٖ ٣ٔ داد ٔـىلات ػب٤ىٛپبتِٛٛط٤ه دس ٥ٔبٖ دا٘ـد٤ٛبٖ ٌشٜٚ پضؿى٣، فبسك اِتحل٥لاٖ ٚ ص٘بٖ ٞب٢ ٔختّف

 ؿب٤قتشاػت.

 مدل مفًُمی پصيَش

 
 

 

 ريش تحقيق
ا٘دبْ  ٥ف٣وٝ ثب اٞذاف تٛك ٥مبت٣اػت. دس تحم )ٕٞجؼت٣ٍ(٥17ٕب٤ـ٣ٚ اص ٘ٛؿ پ ٥ف٣تٛك، اعلافبت شدآٚس٢ٌ ٢ ٥ٜٛاص ِحبػ ؿ ا٤ٗ پظٚٞؾ

ٚ چٍٛ٘ٝ  ٥ؼتٔغّت چ ٤ب ٣ءؿ٥ش، ٔتغ٤ذٜ، پذ ٥تخٛاٞذ ثذا٘ذ ٔبٞ ٚ چٍٛ٘ٝ ثٛدٖ ٔٛضٛؿ اػت ٚ ٣ٔ ٥ؼت٣ٔحمك ثٝ د٘جبَ چ ٥ٌش٘ذ٣ٔ

٥ب، )حبفؼ ٘ شداصدپ آٖ ٣ٔ ٣فقّ ٥تٔٙؾٓ ٘ؾبْ داس ٚضق ٥فوٙٙذ ٚ ثٝ تٛك ٣ٔ ٣ٚضـ ٔٛخٛد سا ثشسػ ٥مبتتحم ٤ٗدس ا٤ٍش، اػت. ثٝ فجبست د

وٙذ )ٕٞبٖ،  وٙتشَ ٣ٕ٘ ٤ب ٢٘ذاسد ٚ آٟ٘ب سا دػتىبس ٥شٞبٚ ٘مؾ ٔتغ ٥تٚضق٥ت، دس ٔٛلق ٣ٔحمك دخبِت ٥مبتتحم ٤ٍٙٛ٘ٝ(. دس ا69: 1395

 ا٢ ثب اػتفبدٜ اصٔغبِقبت وتبثخب٘ٝ پظٚٞؾٚػٛاثك  ٥ٝٙـ٥ٚ پ ٢٘ؾش ٣ؿبُٔ ٔجب٘ پظٚٞؾ ٣ٔٛضٛف بت٥اعلافبت ٔشثٛط ثٝ ادث(. 71

آٔذٜ اػت.ثشا٢ ٔحبػجٝ ٔتغ٥ش ٞب٢ دػت ٝث ٣ٚ دا٘ـٍبٞ ٣ٚ ٔشاخقٝ ثٝ ٔشاوض فّٕ ٙتش٘ت٤خؼتدٛ دس ا ك٤اص عش ض٥٘ ٣ثخـ ٥ٕٗٚٞچٙ

َ ٚ ػپغ اص تحم٥ك اص پشػـٙبٔٝ ٞب٢ اػتب٘ذاسد اػتفبدٜ ؿذٜ اػت ٚ اعلافبت اػتخشاج ؿذٜ اص پشػـٙبٔٝ ٞب ثٝ ٘شْ افضاس اوؼُ ا٘تمب

 ػب٤ش آصٖٔٛ ٞب ا٘دبْ خٛاٞذ ؿذ. SPSSعش٤ك ٘شْ افضاس

 پصيَش 18ي آماري جامؼٍ
٘فش  360خٕقب  ٔـٟذ ٚ 7دس ٔٙغمٝ  1395ػبَ  دْٚ ٔتٛػغٝ ٤ٝآٔٛصاٖ دختش پب خبٔقٝ آٔبس٢ ٔٛسد ٔغبِقٝ دس ا٤ٗ پظٚٞؾ دا٘ؾ

 ثبؿٙذ. ٣ٔ

 ومًوٍ ي ريش ومًوٍ گيري
 ٥ٌش٢ ٘فش ثذػت آٔذ. ثٙبثشا٤ٗ ثب سٚؽ ٕ٘ٛ٘ٝ 186٘فش، حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ  360ثشا٢ حدٓ خبٔقٝ آٔبس٢  19ٔٛسٌبٖخذَٚ وشخؼ٣ ٚ ثب اػتفبدٜ اص 

 ٥ٌش٢ ٌشد٤ذ. ا٢ الذاْ ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ خٛؿٝ ٣تلبدف

 اطلاػات  20ابسار گردآيري
 ثشا٢ ا٤ٗ پظٚٞؾ اص ػٝ پشػـٙبٔٝ  ثٝ ؿشح ص٤ش اػتفبدٜ ؿذٜ اػت:

                                                           
16 Asadi SM, Nakhaey F 
17

 . survey 
18

 . Statistical Population 
19

  Robert v. krejcie و daryle w. morgan 
20

 . Data Collection Instrument 
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پبػخٍٛ ػٛاَ ثشا٢ ػٙدؾ فٛأُ ٔٛثش ثش افت تحل٣ّ٥ دا٘ؾ آٔٛصاٖ اػت ٚ تٛػظ 20سا٢ پشػـٙبٔٝ اَٚ پشػـٙبٔٝ افت تحل٣ّ٥ وٝ دا

ٞب٢ ٔشخـ(  ػٙدذ ٚ ؿبُٔ فٛأُ دس٣٘ٚ ٚ ث٥ش٣٘ٚ)خب٘ٛاد٣ٌ ٚ ٌشٜٚ ٞب سا ثشاػبع ع٥ف ٥ِىشت ٣ٔ . ا٤ٗ پشػـٙبٔٝ پبػخؿٛد ٌضاسؽ ٣ٔ

ػٛاَ ثشا٢ اسصؿ٥بث٣ فلائٓ سٚا٣٘ اػت وٝ ثٝ  25داسا٢ ( SCL-90فشْ وٛتبٜ ؿذٜ SCL-25 ػلأت سٚاٖ ) پشػـٙبٔٝ ،اػت.پشػـٙبٔٝ دْٚ

ٞب٢ سٚاٖ ؿٙبخت٣ ث٥ٕبساٖ خؼ٣ٕ ٚ سٚا٣٘ عشح س٤ض٢ ٌشد٤ذٜ اػت. فشْ  ؿٛد ٚ ا٥ِٚٗ ثبس ثشا٢ ٘ـبٖ دادٖ خٙجٝ ٚػ٥ّٝ پبػخٍٛ ٌضاسؽ ٣ٔ

ٞب٢ سٚاٖ ػٙد٣ اص آٖ،  ٥ُ( ٔقشف٣ ؿذ ٚ ثش اػبع تدشث٥بت ثب٣ٙ٥ِ ٚ تدض٤ٝ ٚ تح1973ّا٥ِٚٝ آصٖٔٛ تٛػظ دس ٌٛت٥غ ، ٥ِٕپٙٛ و٢ٚٛ )

تش٤ٗ ٚ   ٤ى٣ اص ٔقشٚف (SEI) فضت ٘فغ وٛپش اػ٥ٕت ػْٛ، پشػـٙبٔٝ پشػـٙبٔٝ .ٔٛسد تدذ٤ذ ٘ؾش لشاس ٌشفت ٚ فشْ ٟ٘ب٣٤ آٖ ت٥ٟٝ ٌشد٤ذ

تٛػظ وٛپش اػ٥ٕت  1967دس ػبَ  (SEI) تش٤ٗ اثضاسٞب٢ ثشا٢ ػٙدؾ فضت ٘فغ اػت. پشػـٙبٔٝ فضت ٘فغ وٛپش اػ٥ٕت پشاػتفبدٜ

ٔبدٜ ثبل٣  50ػٙدٙذ ٚ  ٔبدٜ اص ا٤ٗ پشػـٙبٔٝ دسٚك ٣٤ٌٛ سا ٣ٔ 8ٔبدٜ ثٝ كٛست ث٣ّ ٚ خ٥ش اػت.  58ختٝ ؿذ. ا٤ٗ پشػـٙبٔٝ داسا٢ ػب

فجبستٙذ اص:  (SEI) فضت ٘فغ وٛپش اػ٥ٕت پشػـٙبٔٝ ٞب٢ ٔب٘ذٜ ثٝ ػٙدؾ چٟبس ص٤ش ٔم٥بع ا٤ٗ پشػـٙبٔٝ اختلبف داسد. ص٤شٔم٥بع

ؿٛد وٝ ٞشچٝ فشد دس ا٤ٗ پشػـٙبٔٝ ٕ٘شٜ  ٛاد٣ٌ، فضت ٘فغ تحل٣ّ٥، ٚ فضت ٘فغ اختٕبف٣. ٤بدآٚس ٣ٔفضت ٘فغ و٣ّ، فضت ٘فغ خب٘

ؿٕبسٜ ػؤالات فضت ٘فغ ٚ ػلأت سٚاٖ ٚ ٘حٜٛ تٛص٤ـ ػؤالات ثشا٢ ٞش ٤ه  1-3خذَٚ ؿٕبسٜ .اؽ ث٥ـتش اػت ثبلاتش٢ ث٥ٍشد فضت ٘فغ

 . دٞذ اص اثقبد سا ٘ـبٖ ٣ٔ

ی تجزیه و تحلیل شیوه
21
 اطلاعات 

 ٕ٘ٛ٘ٝدس  تعلافبا دآٚس٢ٌش ٢ٞباسثضا ٥ٌ٢شسثىب عش٤كاص  وٝٞب٣٤  آٖ، دادٜ ع٣ وٝ ػتا٢ ا چٙذٔشحّٝ ٤٢ٙذآفشٞب  دادٜ تح٥ُّٚ  تدض٤ٝ

 ثٝٞب  دادٜ ث٥ٗ طتجبٚ اسٞب  تح٥ُّ اؿ٘ٛا ْ٘دبا ٥ٔٙٝص تب ؿٛ٘ذ ٣ٔ داصؽپش ٟ٘ب٤تٚ دس  ٢ػتٝثٙذداس٢، وذٌز، خلاكٝ ،٘ذاٜ ٔذآ ٞٓافش س٢ٔبآ

٢ ٞب تى٥ٙهٚ  ؿٛ٘ذ ٣ٔ پبلا٤ؾ تدشث٣ خٙجٝاص  ٞٓٚ  ٔف٣ٟٔٛ ػِحباص  ٞٓٞب  دادٜ ٤ٙذآفش ٤ٗ. دس ا٤ذآ ٞٓافشٞب  فشض٥ٝ ػ٣سثش سٔٙؾٛ

 (.70،1395افؼ ٥٘ب،)ح ٘ذداس ٜفٟذ ثٝٞب  تق٥ٕٓٚ ٞب  جػتٙتبدس ا ٣٤اػض ثٝ ٘مؾس٢ ٔبآ ٌٖٛ٘بٌٛ

ٕ٘ٛداس، ٥ٔب٥ٍ٘ٗ، ا٘حشاف ٣، خلٛك٥بت خبٔقٝ آٔبس٢، فشاٚا٥ٟ٘ب، دسكذ فشاٚا٘ثٙذ٢ ٚ تٛك٥ف  اِف( سٚؽ تٛك٥ف٣: اص ا٤ٗ سٚؽ خٟت دػتٝ

 خبٞذ ؿذ.ٔق٥بس ٚ... اػتفبدٜ 

. دس پظٚٞؾ حبضش دٛؿ ٣ٔاػتفبدٜ  ٞب ٚ آصٖٔٛ فشض٥ٝ ٚ پبػخ دادٖ ثٝ ػؤالات پظٚٞؾ ٣سٚؽ اػتٙجبع٣: اص ا٤ٗ سٚؽ ثشا٢ ثشسػ ة(

ؿٛد. ٕٞچ٥ٙٗ خٟت ثشسػ٣ ٘شٔبَ ثٛدٖ تٛص٤ـ  سٌشػ٥ٖٛ چٙذٌب٘ٝ اػتفبدٜ ٣ٔ ٞب اص ٕٞجؼت٣ٍ پ٥شػٖٛ ٚ تح٥ُّ خٟت آصٖٔٛ فشض٥ٝ

 خٛاٞذ ؿذ.اػتفبدٜ وـ٥ذ٣ٌ. چ٣ٍِٛ،  ٞب اص آصٖٔٛ دادٜ

 متغيرَاي پصيَش يفیتًص یبررظ
 پشداص٤ٓ: ٞب٢ ٔشثٛط ثٝ ٔتغ٥شٞب٢ پظٚٞؾ ٣ٔ ثٝ تٛك٥ف دادٜ 1خذَٚ ؿٕبسٜ دس 

 آٔبس تٛك٥ف٣ 1خذَٚ 

 ياریاوط اوحراف مؼيار مياوگيه بيشتریه کمتریه بؼد متغير

 

 ػست وفط

 240/19 386/4 52/11 35 6 ٘فغ ف٣ٕٔٛ فضت

 028/3 740/1 82/4 16 2 ٘فغ اختٕبف٣ فضت

 933/1 390/1 37/3 6 1 ٘فغ تحل٣ّ٥ فضت

 115/3 765/1 47/4 14 0 ٣٤ٌٛ دسٚك

 766/94 735/9 14/59 85 38  افت تحصيلی

 647/314 738/17 10/53 100 22  ظلامت ريان

 

 َاي متغيرَا از وظر ورمال بًدن بررظی تًزیغ دادٌ
آٔبس٢ آصٖٔٛ چ٣ٍِٛ ٚ وـ٥ذ٣ٌ ا٘دبْ ؿذ. فّت اػتفبدٜ اص ا٤ٗ آصٖٔٛ ثشا٢ ثشسػ٣  ثٕٙؾٛس تق٥٥ٗ ٘شٔبَ ثٛدٖ ٤ب ٘شٔبَ ٘جٛدٖ تٛص٤ـ ٕ٘ٛ٘ٝ

اػ٥ٕش٘ف اػت  -چ٣ٍِٛ ٚ وـ٥ذ٣ٌ ٔٙبػجتش اص آصٖٔٛ وٌّٕٛشفآصٖٔٛ  0005/0٘شٔبَ ثٛدٖ ا٤ٙؼت وٝ دس حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ پب٥٤ٗ ٚ وٕتش اص 

 لجُ ثب٤ؼت ٣ٔ ٚ ثٛدٜ دٚس ثؼ٥بس ٘شٔبَ تٛص٤ـ اص ٞب دادٜ ٘جبؿٙذ( -2، 2) ٢ ثبصٜ دس وـ٥ذ٣ٌ ٚ چ٣ٍِٛ چٙب٘چٝ و٣ّ حبِت (. دس2009)٥ٞش، 

 ا٤ٗ آٔبسدا٘بٖ اص ثقض٣ اػت ٕٔىٗ اِجتٝ . )ٌشد٘ذ اكلاح ثبؿٙذ؛ ثشلشاس ٞب دادٜ ثٛدٖ ٘شٔبَ فشم ثب٤ذ ا٘دبٔـبٖ ثشا٢ وٝ آص٣٘ٛٔ ٌٛ٘ٝ ٞش اص
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 ِحبػ اص ٤ق٣ٙ. داسد لشاس( -2، 2) ثبصٜ دس ٔتغ٥شٞب٢ ٔٛسد ٔغبِقٝ ثشا٢ ؿذٜ ٔـبٞذٜ چ٣ٍِٛ ٔمذاس(. ث٥ٍش٘ذ ٘ؾش دس ثضسٌتش ٤ب وٛچىتش سا ثبصٜ

 دٞذ ٣ٔ ٘ـبٖ ا٤ٗ. داسد لشاس( -2، 2) ثبصٜ دس ٥٘ضٔتغ٥شٞب  وـ٥ذ٣ٌ ٔمذاس. اػت ٔتمبسٖ آٖ تٛص٤ـ ٚ ثٛدٜ ٔتغ٥شٞب٢ پظٚٞؾ ٘شٔبَ ود٣

 . اػت ثشخٛسداس ٘شٔبَ وـ٥ذ٣ٌ اص ٔتغ٥شٞب تٛص٤ـ

 

 ٞب٢ ٔتغ٥شٞب ٘تب٤ح آصٖٔٛ ٘شٔبَ ثٛدٖ تٛص٤ـ دادٜ 2خذَٚ

 ٔتغ٥ش

اٖ
سٚ

ت 
لأ

ػ
 ٣

ل٥ّ
تح

ت 
اف

 

غ
 ٘ف

ت
فض

 

 186 186 186 تقذاد

201/0 (Skewness)چ٣ٍِٛ   963/0  307/0-  

145/0 اػتب٘ذاسد چ٣ٍِٛخغب٢ ا٘حشاف   145/0  145/0  

-727/0 (Kurtosis)وـ٥ذ٣ٌ   359/0-  297/0-  

288/0 خغب٢ ا٘حشاف اػتب٘ذاسد وـ٥ذ٣ٌ  288/0  288/0  

 

 

 ياتي آزمًن فرض یاظتىباط َاي يلتحل
 . ٘فغ ٚ ػلأت سٚاٖ( ثب افت تحل٣ّ٥ ساثغٝ ٚخٛد داسد ث٥ٗ فٛأُ ٔحبفؾت وٙٙذٜ)فضت ي ايل: فرضيٍ

 H0 .٘فغ ٚ ػلأت سٚاٖ( ثب افت تحل٣ّ٥ ساثغٝ ٚخٛد ٘ذاسد فٛأُ ٔحبفؾت وٙٙذٜ)فضتث٥ٗ 

 H1 .٘فغ ٚ ػلأت سٚاٖ( ثب افت تحل٣ّ٥ ساثغٝ ٚخٛد داسد ث٥ٗ فٛأُ ٔحبفؾت وٙٙذٜ)فضت

 

 « افت تحل٣ّ٥»ٚ « وٙٙذٜ فٛأُ ٔحبفؾت»تح٥ُّ ٚاس٤ب٘غ ٔذَ سٌشػ٣٘ٛ٥ پظٚٞؾ ٔشثٛط ثٝ ساثغٝ ٥ٔبٖ اثقبد  3خذَٚ ؿٕبسٜ 

 

 خغب٢ اػتب٘ذاسد

 ضش٤ت تـخ٥ق

 تقذ٤ُ ؿذٜ
ΔR 

ضش٤ت تـخ٥ق 

(R2) 
R 

648/9 023/0 034/0 183/0 

 ػغح 

 داس٢ ٔق٣ٙ
 ػغح اع٥ٕٙبٖ

F 

 

 ٔٙجـ تغ٥٥شات دسخٝ آصاد٢ ٔدٕٛؿ ٔشثقبت ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٔشثقبت

044/0 95/0  

182/3 

 سٌشػ٥ٖٛ 2 342/592 172/296

 آصٖٔٛ:٘ت٥دٝ 

 ٔذَ پظٚٞؾٚ  1Hتأ٥٤ذ فشض٥ٝ 

 ثبل٥ٕب٘ذٜ 183 295/17033 078/93

 وُ 185 640/17652 ------
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تٛاٖ چ٥ٙٗ ادفب ٕ٘ٛد وٝ ٔذَ  ثبؿذ، ٣ٔ ٣ٔ 0044/0داس٢ آصٖٔٛ ٔشثٛعٝ ثشاثش  ٌشدد ػغح ٔق٣ٙ ٔلاحؾٝ ٣ٔ 3ؿٕبسٜ  چٙب٘چٝ دس خذَٚ

ثبؿذ، ثب افت تحل٣ّ٥ ثب  وٝ ؿبُٔ فضت ٘فغ ٚ ػلأت سٚاٖ ٣ٔ وٙٙذٜ سٌشػ٣٘ٛ٥ پظٚٞؾ حبضش ؿبُٔ ساثغٝ دٚ ثقذ فٛأُ ٔحبفؾت

افت تحل٣ّ٥ ٞؼتٙذ. پغ فشم داس  ٞب٢ ٔق٣ٙ ث٥ٗ پ٥ؾ وٙٙذٜ فٛأُ ٔحبفؾتثبؿذ. ٚ  داس ٣ٔ  ٔق٣ٙ ٤95/0ب ػغح اع٥ٕٙبٖ  05/0خغب٢ 

H1  تأ٥٤ذ ٚ فشمH0 ٌشدد. ثب تٛخٝ ثٝ ضش٤ت تـخ٥ق  سد ٣ٔR2  تٛض٥ح دادٜ ؿذٜ تٛػظ ٔتغ٥شٞب٢ وٝ فجبست اػت اص ٘ؼجت تغ٥٥شاتx1 

 ٚx2  ،ُصاٖ، تٛػظ تغ٥٥شات دس آٔٛ دسكذ تغ٥٥شات افت تحل٣ّ٥ دا٘ؾ 14/3تٛاٖ ث٥بٖ ٕ٘ٛد وٝ  ثبؿذ. ٣ٔ ٣ٔ 0314/0ثٝ تغ٥٥شات و

 ٌشدد.  ٔتغ٥شٞب٢ ٔؼتمُ تج٥٥ٗ ٣ٔ

 ثب افت تحل٣ّ٥  وٙٙذٜ ٔحبفؾتساثغٝ اثقبد فٛأُ ضشا٤ت پبسأتش ٔذَ سٌشػ٣٘ٛ٥ چٙذٌب٘ٝ ٔشثٛط ثٝ  4ؿٕبسٜ  خذَٚ

 

 كٛست ص٤شخٛاٞذ ثٛد: ثٝ آٔٛصاٖ سٚاٖ ٚ فضت ٘فغ( ثب افت تحل٣ّ٥ دا٘ؾ)ػلأت وٙٙذٜ فٛأُ ٔحبفؾتثٙبثشا٤ٗ ساثغٝ س٤بض٣ ٥ٔبٖ اثقبد 

 ػلأت سٚاٖ      فضت ٘فغ               

فضت ٘فغ               = افت تحصيلی ػلأت سٚاٖ      
ٚ ٤ه ٚاحذ افضا٤ؾ دس آٔٛصاٖ  ٚاحذ وبٞؾ دس افت تحل٣ّ٥ دا٘ؾ 250/0ثبفث  تٛاٖ ث٥بٖ ٕ٘ٛد وٝ ٤ه ٚاحذ افضا٤ؾ دس فضت ٘فغ ٣ٔ

تٛاٖ ٘ت٥دٝ ٌشفت وٝ ٔذَ سٌشػ٣٘ٛ٥ ا٤ٗ آصٖٔٛ اص ِحبػ آٔبس٢  ؿٛد. پغ ٣ٔ ٣ٔٚاحذ وبٞؾ دس افت تحل٣ّ٥  241/0ػلأت سٚاٖ ثبفث 

 اػت. فضت ٘فغؿٛد ث٥ـتش٤ٗ ػٟٓ دس وبٞؾ افت تحل٣ّ٥ ٔشثٛط ثٝ  ثبؿذ. ٕٞچ٥ٙٗ چٙب٘چٝ ٔلاحؾٝ ٣ٔ داس ٣ٔ  ٔق٣ٙ

 ٔت سٚاٖ ٚ افت تحل٣ّ٥ ساثغٝ ٚخٛد داسد.ث٥ٗ ػلا ي ديم: فرضيٍ

 H0 ذاسد.٘ساثغٝ ٚخٛد  ٥ّ٣ػلأت سٚاٖ ٚ افت تحل ٥ٗث

 H1 .ث٥ٗ ػلأت سٚاٖ ٚ افت تحل٣ّ٥ ساثغٝ ٚخٛد داسد

ا٢ ٚ ٘شٔبَ ثٛدٖ  آٔٛصاٖ دختش پب٤ٝ دْٚ، ثب تٛخٝ ثٝ فبكّٝ  ، دس ٥ٔبٖ دا٘ؾ«افت تحل٣ّ٥»ثب  «ػلأت سٚاٖ»٢  ثٝ ٔٙؾٛس ثشسػ٣ ساثغٝ

، ٔمذاس ضش٤ت ٕٞجؼ٣ٍ ٔحبػجٝ ؿذٜ 4ٔتغ٥شٞب اص ضش٤ت ٕٞجؼت٣ٍ پ٥شػٖٛ ٚ تح٥ُّ سٌشػ٥ٖٛ چٙذٌب٘ٝ اػتفبدٜ ؿذ. ثش اػبع خذَٚ 

 اػت. داس ٚ ث٥بٍ٘ش ٤ه ٕٞجؼت٣ٍ ٔثجت، ل٢ٛ ٚ ٔقٙبداس  ٔق٣ٙ 05/0داس٢  اػت وٝ دس ػغح ٔق٣ٙ 48/0ثشاثش 

  آٔٛصاٖ دختش پب٤ٝ دْٚ   دا٘ؾ دس« افت تحل٣ّ٥»ٚ «ػلأت سٚاٖ»آصٖٔٛ پ٥شػٖٛ ثشا٢ تق٥٥ٗ ٕٞجؼت٣ٍ ث٥ٗ  5خذَٚ ؿٕبسٜ 
 افت تحصيلی ظلامت ريان 

 

 

 ظلامت ريان

 -283/0 1 ضش٤ت ٕٞجؼت٣ٍ پ٥شػٖٛ

 012/0  (sigعشفٝ ) 2ػغح ٔقٙبداس٢ 

 186 186 تقذاد

 

 افت تحصيلی

 1 -283/0 پ٥شػٖٛضش٤ت ٕٞجؼت٣ٍ 

  012/0 (sigعشفٝ ) 2ػغح ٔقٙبداس٢ 

  186 186 تقذاد
 

 05/0 داس٢ ٔق٣ٙ ػغح حذالُ اص ػغح ا٤ٗ ٚ ثٛدٜ 012/0آصٖٔٛ پ٥شػٖٛ  داس٢ ٔق٣ٙ ػغح ٌشدد ٣ٔ ٔلاحؾٝ 5 ؿٕبسٜ خذَٚ دس چٙب٘چٝ 

دسخٝ  ٔمذاس ثحشا٣٘ پ٥شػٖٛ ثب اص ٔمذاس ا٤ٗ ٚ ثبؿذ ٣ٔ 283/0 وٝ ؿذٜ ضش٤ت ٕٞجؼت٣ٍ پ٥شػٖٛ ٔحبػجٝ ثٝ تٛخٝ ثب ٥٘ض ٚ ثٛدٜ وٛچىتش

 مىابغ شيب خط β محاظبٍ شدٌ t داري ظطح مؼىی وتيجٍ آزمًن

  1Hتأ٥٤ذ فشض٥ٝ 

 ػرض از مبدا 186/54 198/17 000/0

 ػست وفط -250/0 -192/0 048/0

  ظلامت ريان -241/0 -386/2 018/0

http://www.؟.ir/


 83 -100، ف 1397 تبثؼتبٖ،  12ؿٕبسٜ  خّذ دْٚ، ،ٔغبِقبت اختٕبف٣ فّْٛ ا٘ؼب٣٘ ٚ دس ف٣ّٕ پظٚٞؾٔدّٝ 
http://www.jhss.ir 

 

آٔٛصاٖ دختش پب٤ٝ دْٚ   دا٘ؾ« افت تحل٣ّ٥» ٚ« ػلأت سٚاٖ» ٥بٖٔ داس٢ ٔق٣ٙ ساثغٝ ِزا ثبؿذ، ٣ٔ ثضسٌتش اػت، 197/0 وٝ 185آصاد٢ 

 ؿٛد. ثٙبثشا٤ٗ فشض٥ٝ تأ٥٤ذ ٣ٔ .داسد ٚخٛد

 .ذاسد٘ساثغٝ ٚخٛد  ٥ّ٣ٚ افت تحل فضت ٘فغ ٥ٗث ي ظًم: فرضيٍ 

 H0 .ذاسد٘ساثغٝ ٚخٛد  ٥ّ٣ٚ افت تحل فضت ٘فغ ٥ٗث

 H1 .ذاسد٘ساثغٝ ٚخٛد  ٥ّ٣ٚ افت تحل فضت ٘فغ ٥ٗث

ا٢ ٚ ٘شٔبَ ثٛدٖ ٔتغ٥شٞب  آٔٛصاٖ دختش پب٤ٝ دْٚ، ثب تٛخٝ ثٝ فبكّٝ  ، دس ٥ٔبٖ دا٘ؾ«افت تحل٣ّ٥»ثب «فضت ٘فغ»٢  ثٝ ٔٙؾٛس ثشسػ٣ ساثغٝ

ٔمذاس ضش٤ت ٕٞجؼ٣ٍ ٔحبػجٝ ؿذٜ ثشاثش  6اص ضش٤ت ٕٞجؼت٣ٍ پ٥شػٖٛ ٚ تح٥ُّ سٌشػ٥ٖٛ چٙذٌب٘ٝ اػتفبدٜ ؿذ. ثش اػبع خذَٚ 

اس اػت. ٕٞچ٥ٙٗ ا٤ٗ ٘ت٥دٝ ث٥بٍ٘ش داس ٚ ث٥بٍ٘ش ٤ه ٕٞجؼت٣ٍ ٔٙف٣، ٔتٛػظ ٚ ٔقٙبد ٔق٣ٙ 05/0داس٢  اػت وٝ دس ػغح ٔق٣ٙ -395/0

ٚ «فضت ٘فغ» ٥بٖٔتٛاٖ ٌفت وٝ  اػت. ثٙبثشا٤ٗ ٣ٔ آٔٛصاٖ دا٘ؾ« افت تحل٣ّ٥»٢ ٔقٙبداس  ث٣ٙ٥ وٙٙذٜ پ٥ؾ«فضت ٘فغ»»ا٤ٗ اػت وٝ 

 ٔقٙبداس ٚخٛد داسد. ٢ ساثغٝآٔٛصاٖ دختش پب٤ٝ دْٚ،   دس ٥ٔبٖ دا٘ؾ« افت تحل٣ّ٥»

 آٔٛصاٖ دختش پب٤ٝ دْٚ   دا٘ؾ دس« افت تحل٣ّ٥»ٚ «فضت ٘فغ»ق٥٥ٗ ٕٞجؼت٣ٍ ث٥ٗ آصٖٔٛ پ٥شػٖٛ ثشا٢ ت 6خذَٚ ؿٕبسٜ 

 
 

 افت تحصيلی ػست وفط 

 

 

 ػست وفط

 -395/0 1 ضش٤ت ٕٞجؼت٣ٍ پ٥شػٖٛ

 000/0  (sigعشفٝ ) 2ػغح ٔقٙبداس٢ 

 186 186 تقذاد

 

 افت تحصيلی

 1 -395/0 ضش٤ت ٕٞجؼت٣ٍ پ٥شػٖٛ

  000/0 (sigعشفٝ ) 2ػغح ٔقٙبداس٢ 

  186 186 تقذاد

 

 

 05/0 داس٢ ٔق٣ٙ ػغح حذالُ اص ػغح ا٤ٗ ٚ ثٛدٜ 000/0آصٖٔٛ پ٥شػٖٛ  داس٢ ٔق٣ٙ ػغح ٌشدد ٣ٔ ٔلاحؾٝ 6 ؿٕبسٜ خذَٚ دس چٙب٘چٝ

دسخٝ  ثب ٔمذاس ثحشا٣٘ پ٥شػٖٛ اص ٔمذاس ا٤ٗ ٚ ثبؿذ ٣ٔ -395/0 وٝ ؿذٜ ضش٤ت ٕٞجؼت٣ٍ پ٥شػٖٛ ٔحبػجٝ ثٝ تٛخٝ ثب ٥٘ض ٚ ثٛدٜ وٛچىتش

آٔٛصاٖ دختش پب٤ٝ دْٚ    دا٘ؾ« افت تحل٣ّ٥» ٚ« فضت ٘فغ» ٥بٖٔ داس٢ ٔق٣ٙ ساثغٝ ِزا ثبؿذ، ٣ٔ وٛچىتش اػت، -197/0 وٝ 185آصاد٢ 

 ؿٛد. ثٙبثشا٤ٗ ٚ ثب تٛخٝ ثٝ ٘ت٥دٝ تح٥ُّ سٌشػ٥ٖٛ فشض٥ٝ تأ٥٤ذ ٣ٔ .داسد ٚخٛد
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 گيري بحث ي وتيجٍ
ا٤ٗ  ساثغٝ ٚخٛد داسد. ٥ّ٣ثب افت تحل سٚاٖ(٘فغ ٚ ػلأت )فضتفٛأُ ٔحبفؾت وٙٙذٜ ٥ٗثٞب ٔـخق ؿذ وٝ  ٥ٝفشض ٤حاػبع ٘تب شث

ٚ فضت ٘فغ  ٣ّ٥سؿتٝ تحل ٣،فضت ٘فغ اختٕبف ٣،فضت ٘فغ خب٘ٛادٌ»وٝ ٘ـبٖ داد٘ذ  (1394)ؿشف٣ ٚ ٕٞىبساٖٞب٢  ٘ت٥دٝ ثب ٤بفتٝ

ٚ  اسٜپٙذدخٛ»٥ٌش٢ وشد٘ذ:  ٥٘ض چ٥ٙٗ ٘ت٥دٝ (1393)بساٖٖ ٚ ٕٞىئ٥ؼٛس، ٕٞخٛا٣٘ داسد. ٕٞچ٥ٙٗ «ٔٛثش٘ذ ٣ّ٥تحل ٥ـشفتثش پ ٣ّ٥تحل

دس ٥ٕٞٗ ساػتب  ساػتبػت.  ٞب٢ ٔب ٞٓ وٝ ا٤ٗ أش ٥٘ض ثب ٤بفتٝ «داسد طتجباس ٖ٘بآ تحل٣ّ٥ ٔٛفم٥ت ثب ٖ٘ـد٤ٛبدا ٢ثبلا ٘فغ تفض

ٞؼتٙذ وٝ استجبط  ٣فٛأّٝ ّٚ فضت ٘فغ اص خٕ ٣اختٕبف ٢ػبصٌبس( ٥٘ض دس خٛد پظٚٞؾ ٘ـبٖ داد٘ذ ٣ٙ٥1393 )حؼ٣٤ ٚ ثشصٌشثفشٚ

ساثغٝ ٚخٛد  ٥ّ٣فٛأُ ٔحبفؾت وٙٙذٜ ثب افت تحل ٥ٗثاَٚ ٔـخق ؿذ وٝ  ٥ٝفشض ٥دٝاػبع ٘ت شث . داس٘ذ ل٣ّ٥تح ٥ـشفتثب پ ٥ٓٔؼتم

 ثٝ لبدس ٥٘ؼت ٔغّٛةٞب  آٖ سٚاٖ ػلأت ػغح وٝ آٔٛصا٘ى دا٘ؾ. داس٘ذ ٞٓ ثب تٍٙبتٍٙى استجبط تحل٥ّى پ٥ـشفت ٚ سٚاٖ . ثٟذاؿتداسد

 افت ٚ ضقف د٤ٍش عشف اص. ثجش٘ذ وبفى ثٟش٠ خ٤ٛؾ ٠ٛــثبِم ٞبى تٛا٘ب٤ى اص تٛا٘ٙذ ٕ٘ى ٚ ثٛد ٘خٛاٞذ ا٘تؾبس لبثُ حذ دس تحل٥ّى پ٥ـشفت

 ٔخبعشٜ ثٝ سا آٔٛص دا٘ؾ سٚاٖ لأتــػ تٛا٘ذ ٔى ،٤بثذ ٔى ٌؼتشؽ ٤ب ا٤دبد ،اختٕبفى ٤باى  ٔذسػٝ ،خب٘ٛادٌى ،فشدى دلا٤ُ ثٝ وٝ تحل٥ّى

ثش  .ؿٛد سفتبسى ٚ فبعفى لاتاختلاثشٚص  ٚ ٘فغ فضت ؾــوبٞ ،شدٌىــافؼ ،اضغشاة لج٥ُ اص ىــاختلالات شٚصــث بصــػ ص٥ٔٙٝ ٚ ذاصدــا٘

 تختّبِبا خٟب٣٘ ؿتاثٟذ ٖٔبصػب تٛػظ ٜؿذ ٔٙتـش سٔبآ ٥٘ض ٚ سٚاسدٞب ٜ٘ـٍبدا ؿتاثٟذ٢ ٜ ٘ـىذدا تٛػظ ٜؿذ ْ٘دبا تتحم٥مب عػبا

 س٢ث٥ٕب وُ سثباص  كذدس11تب5/10وٝ س٢عٛ ثٝسٚد  ٣ٔ سؿٕب ثٝٞب  س٢ث٥ٕب و٣ّ سثب ا٢خضا تش٤ٗداسٔقٙب ٚ ٟٕٔتش٤ٗاص  ٤ى٣ اٖفٙٛ ثٝ ٣٘سٚا

 ٔختّف٢ ٞب فشًٞٙ ٚ ٔٙبعك ث٥ٗ دس َحتّبا ؿؿ٥ٛدس  لق٣ٚا ٢ت ٟبٚتفب ثٝ حتٕبِبًا ْلبدس اس ٚتتفب وٝ ػتا ٢٣٘ سٚاٞب س٢ث٥ٕب ثٝ طٔشثٛ ،ٞب

 ٔح٥ظ ػتا ؽپز٤ش سدٔٛ ػ٥ـٚ سثغٛ ٚصٜٔشا ثبؿذ. ٤ٍشد َوٙتش غ٥شلبثُٚ  ٔختّف ُٔافٛ ٚ تحم٥ك٢ ٚ سٚؽ ٥ٌش اصٜ٘ذا ٢ٞباسثضا ٚ ثبؿذ

 داٖؿبٌش ٥ٞدب٣٘ ؿذس ٚ سفتب٢ س٥ٌش ؿىُدس  ٢خذ ٢ث٥شٞبتأ ٘ٙذاتٛ ٣ٔ س٢ثؼ٥ب ٖفبار ثٝ ٖٔقّٕب ٚ اسعٔذ داسد ٚ ػبػ٣ا ٥ٕٞتا ػٝسٔذ

 .ػتا ٜؿذ ٖوبدوٛ ٣٘سٚا ؿتاثٟذ تٔـىّب ثب سدثشخٛدس  ػٝسٔذ وُ ثٝ طٔشثٛ ٢ٞبد٤ىشسٚ ثٝ د٤٢بص تٛخٝ ثبفث ٘ىتٝ ٤ٗا .ثبؿٙذ ؿتٝدا

 ٤ٙىٝا ٢خب ثٝ داٖؿبٌشدس آٖ  وٝ ٕ٘ب٤ٙذ د٤دبسا ا ٢ٔٛثش وٕبث٥ؾ ٔب٣٘دس ٔح٥ظ اسعٔذدس  ٔثجت ٔٙؾ د٤دبا عش٤كاص  ٘ٙذاتٛ ٣ٔ ٖٔقّٕب

 ثحث دخٛ ٔؼبئُ سدٔٛ سد ٚ دٜوش ؿذس ٥ٞدب٣٘ ٘ؾشاص  ٚ ٘ذداصثپش دخٛ ثٝ ٞٙذد ٖ٘ـبسا  دخٛ دٖثٛداس  ٔـىُ ،ٞبٜ ؿ٥ٛ ػب٤ش عش٤كاص 

 ٔؼئ٥ِٛت ٢فغبا سوٙبدس  داٖؿبٌش ثب طتجباس د٤دبا ثش تٕشوض ثب اٜٕٞش ؿٙبخت ٚ دٖثٛصثب ،٢پز٤شدفتٕبا ٔٙؾ د٤دبا ثب ٖٔقّٕب .وٙٙذ ٌفتٍٛٚ

 خظدس  ٘ٙذاتٛ ٣ٔ ٖٔقّٕب صِْب حٕب٤ت دسن ٚ ٘ؾدا ؿتٗ. داوٙٙذ ٤فبا ٢ٔٛثش ٘مؾ داٖؿبٌش ٣٘سٚا ثٟض٤ؼت٣ ٢تمبدس اس ٘ٙذاتٛ ٣ٔ ٖ٘بآ ثٝ

 ٚ دٜثٛ سٞٛؿ٥ب ٣٘سٚا ؿتاثٟذ تٔـىّب فّبئٓ ثٝ ٘ؼجت ٖٔقّٕب .وٙٙذ فُٕ ٥ٔٙٝص ٤ٗدس ا تخذٔب ػب٤ش ثٝ ؿخباس ٚ حٕب٤ت تـخ٥ق ْٔمذ

 وٝ ػتا ٤ٗا ٟٔٓ ٘ىتٝ .ػتا سدٔٛ ٤ٗدس ا ٟ٘بآ لجتأش ٘بپز٤ش ٣٤اخذ ثخؾ تٔـىّب ٤ٗا ٜوٙٙذ د٤دبا ُٔافٛ ٜپ٥چ٥ذ ٔٙٝاص دا ٟ٘بآ ٌب٣ٞآ

 .(1388، ٖتى٥ٙؼٛا) ٞٙذد ؿخباس ٣٘سٚا ؿتاثٟذ تخذٔب ثٝسا  ٖوبدوٛ چٍٛ٘ٝ ٚ لتٚ چٝ وٝ ٘ٙذاثذ ٟ٘بآ

ا٤ٗ سفت  دس ا٤ٗ پظٚٞؾ ٕٞچٙبٖ وٝ ا٘تؾبس ٣ٔ .ساثغٝ ٚخٛد داسد ٥ّ٣ػلأت سٚاٖ ٚ افت تحلوٝ  ٔـخق ؿذ٥ٝ دْٚ فشض ٥دٝاػبع ٘ت ثش

 (1393)ساٖٕٞىب ٚ ٢فٙجش ٞؾٚپظ دسساثغٝ ٔٙف٣)ٔقىٛع( اػت ٤ق٣ٙ ػلأت سٚاٖ ثب پ٥ـشفت تحل٣ّ٥ ساثغٝ ٔؼتم٥ٓ ٚ ٔثجت داسد. 

 ثٝ ٞذ تٛخٝد ٣ٔ ٖ٘ـب ٥٘ض ا٤ٖشدس ا ٜؿذ ْ٘دبا تتحم٥مب ػت.ا ٜؿذ ٤بفت داس ٔق٣ٙ طتجباس ٖ٘ـد٤ٛبدا تحل٣ّ٥ پ٥ـشفت سٚاٖ ٚ ػّبٔت ث٥ٗ

 ػّبٔت د٤دبا ٢ٟٓٔ ٞب ٔؤِفٝاص  ٚ دٜثٛ ٥ٕٞتا حبئض ؛ؿٛ٘ذ ٣ٔ ةٔحؼٛ اسعٔذ ٟٔٓ ٚ ك٣ّا ٖوباس اٖفٙٛ ثٝ وٝ صأٖٛآ ٘ؾسٚاٖ دا ػّبٔت

 ٢تمباس ؽ،٥ٍ٘ضا د٤دبا خٟتدس  ٢لٛ ٔحشو٣ اٖفٙٛ ثٝ دخٛ وٝ ػتا تحل٣ّ٥ ثٝ ٘ؼجت ٖ٘بآ ٢ٔٙذ ضب٤تس ٚ ؽٍ٘ش ٖ،٘بآ ث٥ٗ سٚاٖ دس

 ٔـخق فّت ٖوبدوٛاص  ثشخ٣ ٣٘سٚا ؿتاثٟذ تٔـىّب ٌشچٝ ٤ذآ ٣ٔ سؿٕب ثٝ تحل٣ّ٥ پ٥ـشفت ٥٘ض ٚ صؽٔٛآ و٥ف٥ت ػغح

 ٘ذ٣ٌصداسثب ٤ب پ٥ـشفتدس  ػبػ٣ا ٘مؾ دخٛ ٖف٥باعشا ثب ٖوبدوٛ تتقبّٔب ٚ ٔح٥غ٣ ُٔافٛ اسدٔٛ ث٥ـتشدس  ٔبداسد ا ؿٙبخت٣ ٤ؼتص

 .دؿٛ ٣ٔ و٥ذتأداس  ٔؼئّٝ ٖوبدوٛس٢ٚ  ثش ػٝسٔذ ٔح٥ظ ث٥شتأ ثشا٢ ٜ ٤ٙذافض ستكٛ ثٝدس آٖ  وٝ تقب٣ّٔ ٤ٜذٌبد .وٙذ ٣ٔ ٤فبا ٖ٘بآ تٔـىّب

فضت ا٤ٗ ساثغٝ ٔٙف٣)ٔقىٛع( اػت ٤ق٣ٙ  ساثغٝ ٚخٛد داسد. ٥ّ٣فضت ٘فغ ٚ افت تحل ٥ٗثوٝ  ٔـخق ؿذ٥ٝ ػْٛ فشض ٥دٝاػبع ٘ت ثش

٢ ٞب ٚاطٜ ،تحل٣ّ٥ ضق٥تٚ ٚ ٘فغ تفض ٖٔٛاپ٥ش ٜؿذ ْ٘دبا تٔغبِقباص  اد٢تقذدس ثب پ٥ـشفت تحل٣ّ٥ ساثغٝ ٔؼتم٥ٓ ٚ ٔثجت داسد.  ٘فغ

 دٜػتفبا ْتشدٚ  َٔقذ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٤بٚ  ٌزؿتٝ ْتش َٔقذاص  ػٙدؾ ا٢ثشٚ  ٤ٜذدٌش سٔٙؾٛ ادفٔتش تحل٣ّ٥ پ٥ـشفت ٥٘ض ٌب٣ٞٚ  ٔٛفم٥ت

ٚ  ٘فغ تفض ث٥ٗ ٤بآ ٤ٙىٝا ثب ثغٝدس سا (1386صاسؿ ٚ ٕٞىبساٖ). ػتا دٜثٛ ؽثش ٘مغٝداسا٢  َٔقذ تٔغبِقب ٤ٗاا٢ اص  سٜپب. دس ػتا ٤ٜذدٌش

 ،ؿبسف ٔب٘ٙذ ٔحممب٣٘ وٝ ٤ىٝسعٛ ثٝداسد  دخٛٚ ت٣ٚٔتفب ٘تب٤ح ٘ذ٤ٛ٘ؼ ٣ٔ ،خ٥ش ٤بداسد  دخٛٚ داسٔقٙب فختلاا (َتحل٣ّ٥)ٔقذ پ٥ـشفت

 تحل٣ّ٥ پ٥ـشفتٚ  ٘فغ تفض ث٥ٗ وٝ ػ٥ذ٘ذس ٘ت٥دٝ ٤ٗا ثٝ دخٛٚ پظٚٞؾ ٞب٢  تتحم٥مبدس  (1384ؿ٥ٟبٖ ٤ب ػٟشاث٣ ٚ ٔقتٕذ٤ٗ)

 دخٛ تتحم٥مبدس  تحل٣ّ٥ پ٥ـشفتٚ  ٘فغ تفض ث٥ٗا٢ ثغٝسا ٥ٞچ د٤ٍش٢ اص ٔحمم٥ٗ،  اد٢تقذ وٝ حب٣ِداسد، دس  دخٛٚ داس٢ٔقٙب ثغٝسا

 ٢ث٥ـتش ٕٞجؼت٣ٍ تحل٣ّ٥ ٔٛفم٥ت ثب ٘فغ تفض ث٥ٗ وٝداد  ٖ٘ـب صأٖٛآ ٘ؾدس دا ٔغبِقٝاص  حبك٢ُ ٞب ٤بفتٝ ث٥ـتش و٣ّ سثغٛ ٥٘بفتٙذ.

 ٜفٟذ ثٝ ٔح٥ظ آٔٛصؿ٣ وٝ ػتا د٢ٔتقذ ٢٘مـ ٟباص  ٘بؿ٣ ٔشا ٤ٗا ؿب٤ذ .دؿٛ ٣ٔ تش ً٘س وٓ ثغٝسا ٤ٗا تحل٣ّ٥ ٔمغـ ٤ؾافضا ثبٚ  دٜثٛ
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سا داسد.  دخٛ فخب اتٔخبعشٚ  ٞؼت ٥٘ض ختٕبف٣ا ٔح٥ظ ٤ه ،ػتا ؿ٣صٔٛآ ٔح٥ظ ٤ه ٤ٙىٝا ضٕٗ ٜ٘ـٍبدأذسػٝ ٤ب  ٔح٥ظداسد، 

 ،تحل٣ّ٥ ؿتٝس ثٝ فلالٝ ْفذ ٔثُ ،ؿٛ٘ذ ٣ٔسٚ  ثٝسٚ  سيثض ث٥ؾٚ  وٓ تٔـىلا ثب تحل٥ُدس دٚساٖ  ٖ٘ـد٤ٛبداآٔٛصاٖ ٤ب  دا٘ؾاص  ثشخ٣

 ،ٔب٣ِ ص٥٘ب ٜ،ثٍباخٛ ٔح٥ظ تٔـىلا ،ؿ٣صٔٛآ ساتٔمش پز٤شفتٗدس  سخجبا عحؼبا ،ػتدس٘ب حذٚا ة٘تخبا ٥ٌ،٢شد٤بدس  ٣٘ا٘بتٛ عحؼبا

 ٥٘ؼت ٜ٘ـٍبدا ختٕبف٣ا ٤ب ؿ٣صٔٛآ ٤ظاؿشاص  ثشخبػتٝ ٖ٘ـد٤ٛبدا ختٕبف٣ٚ ا ٣٘سٚا ٔؼبئُ ٕٞٝ ِجتٝ. ا٤ٜٙذآ ؿغُ ثٝ ٘ؼجت ٣٘اٍ٘ش ،غشثت

 ٣ٞد ؿىُ فبُٔ ٟٕٔتش٤ٗ اٖثقٙٛ ِذ٤ٗٚا سدثشخٛ و٣٘ٛٙ خبٔقٝدس  ػذس ٣ٔ ٘ؾش . ثٝداسد خبِتد٥٘ض  ٟ٘بآ ٣ٌادخب٘ٛٚ  ؿخل٢٣ ٞب ٤ظ٣ٌٚ ٚ

 ؽٍ٘ش ٚتتفباص  ٘بؿ٣ ؿب٤ذ اٖپؼش ثٝ ٘ؼجت اٖختشد ثٟتش ٔٛفم٥ت ٤ٍشد فعشٚ اص  اسد٘ذ ٣٘اچٙذ فختلاا اٖختشٚ د اٖپؼش ثب ٘فغ تفض

 ثٝ ختٕبف٣ا ٤ٛٞتٚ  ؿخل٥ت اصثشا خٟت ث٥ـتش اٖختشد ٣ِٚ دٜثٛ د٢لتلبٚ ا ٔب٣ِ ٔؼبئُ فٕذتبً اٖپؼش تحل٥ُ فٞذ. ثبؿذ خٙغدٚ  ٤ٗا

 ٥ٌ٢ش ؿىُ دس ِذ٤ٗٚا ؽٍ٘شٚ  دؿٛ ٣ٔ ؿتٝاٌز ٖث٥ٙب ٘ذ٢٣ٌ صٞبَ ػب ٘خؼت٥ٗٚ اص  ادٜخب٘ٛدس  ٘فغ تفض ٢ثٙب ٤شص٘ذ. داصپش ٣ٔ تحل٥ُ

 ا٥ٖٔض ثٝ ح٥غٝ ٥ِٗ. اٚػتا سداسثشخٛا٢  ٤ٜظٚ ٥ٕٞتاص ا ٥ٔٙٝصػٝ دس  دنوٛٚ ِذ٤ٗٚا تقبُٔ وٝ ػذس ٣ٔ ٘ؾش ثٝ. ػتا ٔٛثش ٘فغ تفض

ٚ  ٥ٌ٢ش ٖػبآ ثش اٖ٘ذصفشٚ  ِذ٤ٗٚا تقبُٔدْٚ دس  عحؼب صٜحٛ. دؿٛ ٣ٔ طٔشثٛ دنوٛ ثٝ ٘ؼجت ٜؿذ اصثشا ٌش٣ٔٚ  فبعفٝ ،فلالٝ ؽ،پز٤ش

 ْفض ثب وٝ ٘ذداس ؿ٣ٙٚ سٚ ٔـخق٢ ٞب ػتٝاخٛ ثبلا ٘فغ تفض ثب ٖوبدوٛ ِذ٤ٗٚا وٝ ٞذد ٣ٔ ٖ٘ـب دٔٛخٛ تعلافب. اػتا طٔشثٛ تٙج٥ٝ

 تفض وٝ وب٣٘دوٛ ِذ٤ٗ. ٚاػتا ت٥هأٛوش٢ دٞب ٤ٝسٚ َفٕبا سدٔٛدس  ٖوبدوٛٚ ِذ٤ٗٚا تقبُٔدس  ْػٛ عحؼب صٜحٛ. دؿٛ ٣ٔ َفٕبا ػخسا

 ٜؿذ تق٥٥ٗ ٚدٜٔحذ دس ٞبسفتبس ٤ٗا ٣ِ. ٚ٘ذداس ٟ٘بدادٖ آ ْ٘دبا ثٝ قؿت٥بٚ ا وٙٙذ ٣ٔ اسثشلشا٢  دٌٜؼتش ٥٘ٗالٛ ٔدٕٛفٝ ٘ذداس ثبلا٣٤ ٘فغ

افت تحل٣ّ٥  ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ثبلا ٘فغ تفض ثب ادفشا وٝ ػتاص آٖ ا حبو٣ ٘تب٤ح ٣ِٚػت. ا اٜٕٞش دنوٛ فمب٤ذٚ  قحمٛ ؽپز٤ش ثبٚ  س٢خجباغ٥ش

 ٔٛخت ٘فغ تفض ؿتٗدا عشف٣اص  ٤ق٣ٙ ثبؿٙذ ٔتمبثُ ثغٝسا ٤هداسا٢  ٘فغ تفضٚ  تحل٣ّ٥ ٔٛفم٥ت ػذس٣ٔ ثٙؾش. ؿتٙذدا وٕتش٢

دس  ٔٛفم٥ت ٔٛختٚ  اسدٌز ٣ٔ ثشا تحل٥ُ ا٢ثش ؽ٥ٍ٘ضا د٤دبٚ ا ٥ٌ٢شد٤بدس  خ٤ٛؾاص  ٔثجت تّم٣ٚ  ٚس٢ثب دخٛ وٝ ا٤شص د،ؿٛ ٣ٔ ٔٛفم٥ت

٢ ٞب پ٥ـشفت و٣ّ سثغٛ. دؿٛ ٣ٔ ٘فغ تفض ٢تمباس ٔٛخت ثبلا اسجٔذ ثٝ ٖػ٥ذٚ س تحل٢٣ّ٥ ٞب ٔٛفم٥ت ٤ٍشد فعش. اص ددٌش ٣ٔ تحل٥ُ

. دؿٛ ٣ٔدس اٚ  ٘فغ تفض ٤ؾافضا ثبفث سد٢ٔٛ ٞش دس ٢ٕ٘ٙذاتٛٚ  ٢ؿٕٙذاسص ٚس٢،ثب دخٛ عحؼبا ،ٔٛفم٥ت تدشثٝا٢ ٚ  ٥ٔٙٝص ٞشدس  ٖ٘ؼبا

 ٔتٚٔمب تٔـىلاٚ  ٘ذ٣ٌص ٔؼبئُ ثشاثشدس  ،وٓ ٘فغ تفض ثب فؿخبا ثب ٔمب٤ؼٝدس  ،ٞؼتٙذ سداسثشخٛ ٢ث٥ـتش ٘فغ تفضاص  وٝ ؿخبك٣ا

 تش اٖخ٢ٛ ٞب ٕ٘ٛ٘ٝدس  فثخلٛ ،٘فغ ثٝ دفتٕبا ثب تحل٣ّ٥ پ٥ـشفت ،عشف٣ ص. اػتا ث٥ـتش ٖٔٛفم٥تـب َحتٕبا ٘ت٥دٝٚ دس  دٜوش ٢ث٥ـتش

 . ػتا ٜؿذ اسؽٌض ً٘س وٓ طتجباس ٤ٗا ،٘ذدثٛ تحل٥ُ ثبلاتش حػغٛدس  وٝ اد٢فشداسد ٚ دس ا ٔثجت طتجباس
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 َا پيشىُاد بر اظاض یافتٍ

 شًد؛ می پيشىُاد ي ايل مًارد زیر تأیيد فرضيٍبا تًجٍ بٍ 

 ؿ٣صٔٛآ ٢ٜ ٞبٌبسوبٚ  خذٔت ضٕٗ ٢ؽ ٞبصٔٛآ عش٤كاص  ٖٔقّٕبٚ  أٖذ٤شسٚاٖ  ؿتاثٟذ ٘ؾدا ٚ ت ٞبسٟٔب ءتمباس. 

 ٘ؼب٣٘ا ٥٘٢ٚش ث٥ٟٙٝ فختلباثبآٖ  تٛػقٝٚ  ٚسأٖـب ص٢ٕ٘ٙذػباثبتٛ اسعٔذا٢  ٚسٜٔـب تخذٔب ٢تمبٚاس تم٤ٛت. 

 ؿتاثٟذ ثب ٔشتجظ وٝ ػ٣دس ٢حذٞبدسٚع ٚٚا ٌٖٙدب٘ذٚ ػٝسٔذ ٔح٥ظسٚاٖ  ؿتاثٟذ ٢تمباس ثب صأٖٛآ ٘ؾسٚاٖ دا ػّبٔت ٢تمباس 

 ػت.سٚاٖ ا

 سٚاٖ. ػّبٔت ٥ٔٙٝص دس صأٖٛآ ٘ؾٚ دا ٖٔشث٥ب ػغحا٢ دس  ٔٙغمٝٚ ػتب٣٘ا ،٢٣ّٔ ٞب ٕٞب٤ؾ اس٢ثشٌض 

 گردد؛ ي ديم ي ظًم پيشىُاد می با تًجٍ بٍ تأیيد فرضيٍ
  ٕ٘ب٤ٙذ ٢ث٥ـتش تٛخٝ دفش ٣ٌادخب٘ٛ فبُٔ ثٝ تحل٣ّ٥ فتا خّٕٝاص  تٔـىلا ٚصثش لـأٛدس. 

  ٝ٤ب ٚسٜٔـب٢ ٞب سٚؽ ٔب٘ٙذ دؿٛ ٣ٔ ٘فغ تفض تم٤ٛت ٔٛخت وٝ ؿٟب٣٤سٚ ٥ٌ٢شسثىبٚ  آٔٛصاٖ ٘ؾدا ٘فغ تفض ضق٥تٚ ثٝ تٛخ 

 ؿت.دا ٞذاخٛ ٘مؾ تحل٣ّ٥ ضق٥تٚ دثٟجٛدس  حتٕبلاًا دؿٛ ٣ٔ آٟ٘ب ٘فغ تفض ٢تمباس ٔٛخت وٝٞب٣٤ ٜ ٌبسوب

  ٞب ، ٘ٝ ٘بتٛا٥ٌ٣٘شدٞب٢ آٟ٘ب ٔٛسد ٘ؾش لشاس  دس ثشخٛسد ثب وٛدوبٖ ٚ ٘ٛخٛا٘بٖ، تٛإ٘ٙذ٢ ؿٛدػق٣ 

 ٝٞب٢ ٔٛفم٥ت آ٥ٔض آ٘بٖ سا افضا٤ؾ  تدشثٝٚ   ٞب٢ ٔؼتمُ ٚ آصاد سا ثشا٢ آٟ٘ب فشاٞٓ و٥ٙذ ٞب٢ خٛؿب٤ٙذ اص فقب٥ِت ص٥ٔٙٝ وؼت تدشث

 .د٥ٞذ

 ٖ٢تب چٙذ ٞذف ثشا ؿٛ٘ذ ت٥.  دا٘ؾ آٔٛصاٖ  تشغؼٙذ٤ٞب٢ ٔثجت ثٙٛ خٛد ٞذف ٢ٞش ٞفتٝ ثشا ب٤وٝ ٞش سٚص ٥بٔٛص٘ذث ثٝ دا٘ؾ آٔٛصا 

 ثبؿذ.  ٢ـتش٥ث ٣ٞب ٔؼتّضْ تحُٕ ػخت ثٝ آٖ ٣بث٥٘جبؿذ ٚ دػت ٣لبثُ دػتشػ ٣وٝ ثٝ ساحت ش٘ذ٥دس ٘ؾش ثٍ بٖخٛدؿ

 ٞا٘دبْ دٞٙذ تب اص سا  ٞب وٙٙذ ٚ آٖ ٥ٓاخضاء وٛچه تش تمؼ ب٤ثضسي سا ثٝ ٔشاحُ  ٥ِفٚ تىب ٤فاؽوٝ ٚ ٙذثٝ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٘ـبٖ د

 ؿبٖ وبػتٝ ؿٛد. ٢دؿٛاس

 ٘ت٥ضٕٗ تٛخٝ ثٝ إٞ ثّىٝ ش٘ذ٥تحت فـبس لشاس ٌ ذ٤وؼت اػتملاَ ٘ذاس٘ذ، ٘جب ٢ثشا ٣وبف ٣وٝ فضت ٘فغ لاصْ ٚ آٔبدٌ ٣٘ٛخٛا٘ب 

 آٖ آٔبدٜ ٚ فلالٝ ٔٙذ ؿٛ٘ذ. وؼت ٢ٞب ٔذاسا وشد تب ثشا ثب آٖ ٣ٔذت ذ٤ثب ٔؼئّٝ

  ٚاِذ٤ٗ اخبصٜ اثشاص ٚخٛد ثٝ فشص٘ذاٖ ثذٞٙذ ٚ ثٝ د٤ذٌبٜ ٚ٘ؾشٞب٢ آ٘بٖ احتشاْ ثٍزاس٘ذ ٚ ٥ٞچ ٌبٜ ٘ؾشٞب ٚ كلاح د٤ذٞب٢ خٛد سا ثش

 آ٘بٖ تح٥ُٕ ٘ىٙٙذ ٚفشص٘ذاٖ خٛد سا اػتٛاسٚ ٔؼتذَ ثبس آٚس٘ذ ٚػق٣ وٙٙذ فلجب٥٘ت ا٘بٖ سا اص حذ افتذَ خبسج ٘ىٙٙذ .

  ٗاص آ٘دب وٝ احتشاْ ثٝ ؿخل٥ت افشاد ٚ دس ٘ؾش ٌشفتٗ ٘مبط لٛت ا٘ب٘ب ٣ٔ تٛا٘ذ دس افضا٤ؾ فضت ٘فغ ٔٛثش ثبؿذ تٛك٥ٝ ٣ٔ ؿٛدٚاِذ٤

 ثٝ ٘مبط لٛت فشص٘ذاٖ ث٥ـتش اص ٘مبط ضقف آٖ ٞب تٛخٝ وٙٙذ .

  ا٤ٗ وبس ٘ٝ تٟٙب ثٝ اسصؿٕٙذ٢ فشد ٣ٔ ٔقّٓ ثٟتش اػت فّٕىشد خٛة فشا٥ٌشاٖ سا دس ولاع ٚس خٕـ دٚػتبٖ ا٘بٖ ٔغشح وٙذ ص٤شا

 افضا٤ذ ثّىٝ ثٝ د٤ٍش فشا٥ٌشاٖ ٥٘ض ٣ٔ فٟٕب٘ذ وٝ چٝ ف٣ّٕ اص آٟ٘ب ا٘تؾبس ٣ٔ سٚد ٚدس ا٤ٗ فُٕ ثب چٝ پ٥بٔذٞب٢ ٔثجت٣ تٛاْ ٣ٔ ثبؿذ .

  ٕ٘ٛدٜ آ٘بٖ سا ٔٛسد تـ٤ٛك ٔقّٕبٖ تدبسة ٕٞشاٜ ثب ٔٛفم٥ت ثشا٢ فشا٥ٌشاٖ فشاٞٓ ٕ٘ب٤ٙذ ٚ ثش ٘مبط ٔثجت ٚ تٛإ٘ٙذ٢ ٞب٢ آ٘بٖ تبو٥ذ

 ٚ اسص٤بث٣ ٔثجت لشاس دٞٙذ.

  .افضا٤ؾ ٟٔبست ٞب٢ فشد٢ ٚاختٕبف٣ دس فشا٥ٌشاٖ ٘مؾ ٣ٕٟٔ دس افضا٤ؾ احؼبع اسصؿٕٙذ٢ آ٘بٖ داسد 

 ولاع ٔمشسات اخشا٢ ٚ ٚضـ دس سا آٔٛصاٖ دا٘ؾ ٔقّٕبٖ اػت لاصْ ٘ٛخٛا٘بٖ ٘فغ ت فض افضا٤ؾ ٚ ث٥ـتش ػبصٌبس٢ ا٤دبد ثشا٢ ٚ 

 .دٞذ ٣ٔ افضا٤ؾ ٘ٛخٛاٖ دس سا پز٤ش٢ت ٔؼئ٥ِٛ حغ سٚؽ ا٤ٗ .وٙٙذ ػ٥ٟٓ ٔذسػٝ

 ٝتشت٥ت ثذ٤ٗ ٚ وٙذ آؿٙب ٌٛ٘بٌٖٛ ٞب٢ حشفٝ ٚ ٔـبغُ ثب سا آٔٛصاٖ دا٘ؾ غ٥شولاػ٣ ٚ ولاػ٣ ٞب٢ ٔٝثش٘ب عش٤ك اص تٛا٘ذ ٣ٔ ٔذسػ 

 .دٞذ افضا٤ؾ ٟ٘ب آ دس سا ٘فغ فضت

 ثتٛاٖ  عش٤ك ا٤ٗ اصداد تب  ٌٛؽ ٟ٘ب آ ثٝ دلت ثب ٚ حٛكّٝثب٤ذ ثب  وٙٙذ، ٣ٔ تقش٤ف سا چ٥ض٢ ٥ٞدبٖ ٚ ؿٛس ثب آٔٛصاٖ دا٘ؾ ٚلت٣

 .داس٘ذ فلالٝ ث٥ـتش چ٥ضٞب٣٤ چٝ ثٝ ٟ٘ب آ وٝ ف٥ٕٟذ

  وٙٙذ ٕٞفىش٢ أٛس ثٟجٛد ثشا٢ س٤ض٢ ثش٘بٔٝ دس ٔقّٕبٖ خٛد ثب تب  اخبصٜ آٔٛصاٖ دا٘ؾ ثٝثب٤ذ. 

  ٝثذاس٘ذ دٚػت سا خٛد ٚ ثٍزاس٘ذ احتشاْ خٛد ثٝ وٝ داد آٔٛصؽ آٔٛصاٖ دا٘ؾ ثٝ ثب٤ذ ث. 

  ٝوٙٙذ افتخبس ٟ٘ب آ ثٝ ٚ ثج٥ٙٙذ داس٘ذ، ص٘ذ٣ٌ دس وٝ سا خٛث٣ چ٥ضٞب٢ آٔٛصؽ داد  آٔٛصاٖ دا٘ؾثب٤ذ ث. 
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 پيشىُاد براي  ظایرمحققان
 .ٞب دادٜ ٌشدآٚس٢ دس ٔٛسد٢ ٔغبِقٝ ٚ ٔـبٞذٜ ٞب٢ سٚؽ اص فبدٜتػا .1

 ٣آت ٔحممبٖ ثٝ ِزا اػت، ذ٤ٌٜشد ٣بت٥فّٕ ٚ ف٤تقش خبف پظٚٞؾ ٔم٥بػٟب٢ اػبع ثش ٞبش٥ٔتغ حبضش ك٥تحم دس ا٤ٙىٝ  ثٝ تٛخٝ ثب .2

 .دٞٙذ لشاس ٣ثشسػ ٔٛسد ٞب سا ثش اػبع ٔم٥بػٟب ٚ اثقبد د٤ٍشش٥ٔتغ ٤ٗا ٌشدد ٣ٔ ـٟٙبد٥پ

 ٔحممبٖ ٌشدد، ٣ٔ ـٟٙبد٥پ اػت، ؿذٜ ٌشفتٝ ٘ؾش دس آٔٛصاٖ دختش ٤ه پب٤ٝ ٚ ٤ه ؿٟش دا٘ؾ حبضش، ك٥تحم دس وٝ ا٤ٗ  ثٝ تٛخٝ ثب  .3

ٞب ٚ ٔمبعـ  ٞب٢ آٔٛصؿ٣ ٚ پب٤ٝ فشٍٟٞٙب ٚ ٔح٥ظٚ دس ٥ٔبٖ  وـٛس ٞب٢ اػتبٖ ش٤ػب ؿٟشٞب٢ د٤ٍش ٚ دس دس سا  ٣ثشسػ ٥ٗچٙ ثقذ٢

ُ حبكآٟ٘ب  ش٥٢وبسٌٝ ث دس ٢ـتش٥ث افتٕبد ٚ ٙب٥ٖاعٕ ،٥ٝٙصٔ ٤ٗا دس ٔختّف مبت٥تحم اص حبكُ ح٤٘تب ؼ٤ٝٔمب ثب تب دٞٙذ، ا٘دبْ د٤ٍش

 ٌشدد
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 مىابغ

 ،چ٣ٜلٟٛ ٚ ٘بكش، ّٔى٣الش كجح٣، ضبسح٥ٕذد٢، ثبآحؼٗ، ح٥ٕذ٢ٚ، پ٥ش ؛ح٥ٕذ، ٤قمٛث٣؛ ح٥ٕذ، ؿش٤ف٣سپٛ ؛ػق٥ذ٘ٝ، خبصسد ٢وجشا -

 ْفّٛ ٔدّٝ، ٘ؼٙد٣سٚا ٤٢ظ٣ٌٞبٚ ػ٣سثشٚ  ػبخت: ٖ٘ـد٤ٛبدا ٣٘سٚا ػلأت ٜوٙٙذ ٔحبفؾتٚ  خغش ُٔافٛع ٔم٥ب(، 1394ف٥ٟٕٝ )

 .338-325: تكفحب1394 ٖٔؼتب، ص4 سٜؿٕب، 8 دٚسٜ س٢فتبس

 ،ٙقت٣ـك پ٥ـشفتٝ ٢ٞبسوـٛاص  ثشخ٣آٖ دس  ثب ٔمبثّٝ ٔؤثش ٢ٞب ٜؿ٥ٛٚ  تحل٣ّ٥ فتا ٔؼئّٝ ثٝ ٤ٍشد ٍ٘ب٣ٞ، (1391) ص ٖ،ٌبصسثب -

 .59 سٜؿٕب ،تشث٥تٚ  ٥ٓـتقّ ٝـ٘بٔ لُـف

، ٔٛصاٖآدا٘ؾ  ٣ّ٥تحل ٥ـشفتٚ فضت ٘فغ دس پ ٣اختٕبف ٢ػبصٌبسثشسػ٣ تأث٥ش (، 1393ثٟٙبص) ٣ٙ٥،حؼٚ  وبؽٓ ٣٤،ثشصٌشثفشٚ -

 .ٔشٚدؿت، ؿشوت ا٘ذ٤ـٝ ػبصاٖ ٔجتىش خٛا٣ٖ، ٚ سٚاٖ ؿٙبػ ٥ت٣فّْٛ تشث ٣ّٔ ٤ؾٕٞب ٥ٗخؼت٘

 ٤شاٖ.ا ٣اػلأ ٢خٕٟٛس ٥بٖٚٔشثّ ٥بءػبصٔبٖ ا٘دٕٗ اِٚ تٟشاٖ: ٣ّ٥،اص افت تحل ٥ـ٥ٍش٢٢ پٞب سٚؽ(، ٥1393بثبٍ٘شد، اػٕبف٥ُ)ث -

ٞب٢ فّْٛ ا٘ؼب٣٘، پضؿى٣ ٚ ف٣ٙ دس  ٤بث٣ دس ث٥ٗ دا٘ـد٤ٛبٖ سؿتٝ ٢ ث٥ٗ فضت ٘فغ ٤ٛٞٚت ثشسػ٣ ساثغٝ( 1389. )حٕذپٛس٘بكح، ٔ -

  .٢ وبسؿٙبػ٣ اسؿذ سٚا٘ـٙبػ٣. دا٘ـٍبٜ آصاد ٚاحذ فّْٛ ٚتحم٥مبت تٟشاٖ ٘بٔٝ ؿٟش تٟشاٖ. پب٤بٖ

 (ٞب )ػٕت وتت فّْٛ ا٘ؼب٣٘ دا٘ـٍبٜ ػبصٔبٖ ٔغبِقٝ ٚ تذ٤ٚٗ :٘بؿش( ٔمذٔٝ ا٢ ثش سٚؽ تحم٥ك، 1395حبفؼ ٥٘ب، ٔحٕذسضب) -

 ػبوٗ ٖ٘ـد٤ٛبدا تحل٣ّ٥ فتدس ا ٔٛثش ُٔافٛٚ  ٣٘اٚفش ػ٣سثش(، 1393) اٞشص ْ،ٔمذ ٚٞبؿٓ ، حـٕت٣ د؛ػدب، ٘دب٣٘دپش ح٣ٕ٥س -

 ٜ٘ـٍبدا ف٣ّٕ فلّٙبٔٝ ،1390 - 91تحل٣ّ٥ َػبدس  ٌّٖؼتب پضؿى٣ ْفّٛ ٜ٘ـٍبدا ؿتاثٟذ ٚ پضؿى٣اپ٥ش ٢ٞبٜ٘ـىذدا ٜثٍباخٛ

  سثٟب، 1 سٜؿٕب٢ دْٚ،  ،دٚسٜ ٤ٝسح٥ذ تشثت پضؿى٣ ْفّٛ

 تحل٣ّ٥ فتا ثش ٔؤثش ُٔافٛ ػ٣سثش (،1392) ٘لشاِٝ، خجبس٢ ٣ّ٥ِٚ ، ٘ظاد سحٕت، ػف، ٤ٛٔحٕذپٛس، ٘شخغ، وبؽ٣ٕ، ثَّٟٛ، سح٣ٕ٥ -
  .1390 َػب ٥ٔٝاسٚ پضؿى٣ ْفّٛ ٜ٘ـٍبدا پضؿى٣اپ٥ش ٜ٘ـىذدا ٖ٘ـد٤ٛبدا ٤ٜذٌباص د

 ثب ٘فغ تفضٚ  اسٜپٙذدخٛ ثغٝسا ػ٣سثش، (1393غلأشضب )صادٜ، ؿش٤فٚ  ٢ٟٔذاد، ٘ظصاق ِشافجذ، ٤ح٢٣٥، ٔحٕذ ؛ضبسٔحٕذٖ، ئ٥ؼٛس -
 فلّٙبٔٝ ،٢ٗ٤ٛ٘ ٞب لجتأش، ٔدّٝ 92-1391 تحل٣ّ٥ َػبدس  لب٤ٗ ؿٟش ٔبٔب٣٤ٚ  س٢پشػتب ٜ٘ـىذدا ٖ٘ـد٤ٛبدا تحل٣ّ٥ ٔٛفم٥ت

 .236-242: (، كق3) 11: 1393. ث٥شخٙذ پضؿى٣ ْفّٛ ٜ٘ـٍبدا ٔبٔب٣٤ٚ  س٢پشػتب ٜ٘ـىذدا ٞـ٣ٚپظ ف٣ّٕ

 ٣ّ٥تحل ٥ـشفتثش پ ٢٢ فشدٞب ٤ظ٣ٌفضت ٘فغ ٚ ٚ ٥شتأث (،٥1394شحؼ٥ٗ)أ ٣ٍ٥،ث ٣فّ ٚٔقلٛٔٝ  ٣ٍ٥،ث ٣تم ٥لا؛ِ ؿشف٣، -

 .94، ثٟبس32ؿٕبسٜ ٢، آٔٛصؽ وـبٚسص ٤ش٤تفلُ ٘بٔٝ پظٚٞؾ ٔذ٢، دا٘ـٍبٜ ساص ٢وـبٚسص ٤بٖدا٘ـدٛ

 ،اٖشـتٟ ٖتبـػا ٢تبٟ٘بـؿٟشػ   ٣1ـ٤بضدس دسع س ل٣ّ٥ـتح تـفا شـث ؤثشـٔ ٢لٟبـؿبخ ؿٙبػب٣٤ ،(1392) ح، ٘ـ٣ّصادٜ  ف٥ؼ٣ -

 .اٖتٟش تتحم٥مبٚ  ْفّٛ حذٚ اؿذ اس ٣ـؿٙبػسوب ٝـ٘بٔ ٖبـپب٤

، فلّٙبٔٝ اكَٛ ِشػتبٖ ٣دا٘ـٍبٜ فّْٛ پضؿى ٤بٖٚ استجبط آٖ ثب فضت ٘فغ دس دا٘ـدٛ ٣ؿبدٔب٘ ٥ضأٖ ،(1390) ٣فّ ٢،فشٞبد -

 .25ؿٕبسٜ  ٞفتٓ، ٣، ػبَٟذاؿت سٚا٘ث

 ٖ٘ـد٤ٛبدا ٘ذ٣ٌاص ص ضب٤تٚ س ٘فغ تفض ٔمب٤ؼ١(، 1391حذ٤ث )اد٢، ٔش، ٘ٛسٚص٢ ػ٥ذ حؼ٣ٙ٥، سػَٛ ٚ ٞبؿٖٓ، چ٥ب صٜوٛ -
 . 76-61 كق.  ٖتبثؼتب،. 14 سٜؿٕب، ؿ٣ٚسص ٔذ٤ش٤ت تٔغبِقب، سعٔذ تشث٥ت ٜ٘ـٍبدا سؿىبٚسصغ٥شٚ  سؿىبٚسص

- 67. 

آٔٛصاٖ تبصٜ ٚاسد دس  سٚاٖ ٚ فٛأُ ٔشتجظ ثب آٖ دس دا٘ؾ ٚضق٥ت ػلأت(، 1392چ٣، ف٥ٟٕٝ ) ٤قمٛث٣، ح٥ٕذ، اوجش٢، ػق٥ذ، لٟٜٛ -
 (.4ٚ5)4ثٟذاؿت سٚا٣٘، , دا٘ـٍبٜ ص٤ش ٘ؾش ٚصاست فّْٛ، تحم٥مبت ٚ فٙبٚس٢

- Bagana E. (2016) Self-esteem, optimism and exams’ anxiety among high school students.  

- Soc Behave Sci.201; 1(30):1331– 1338 
- Bhagat, Pooja (2017) Relationship between Self-esteem and Academic Achievement of Secondary 

School Students. International Journal of Social Science & Interdisciplinary Research, ISSN 2277-

3630 IJSSIR, Vol. 6 (4), APRIL , pp. 29-42  

- Maltaby J, Day L, Mccutcheon LE, et.al (2012). Personality and coping: A context for examining 

celebrity. Worship and mental health. British Journal of Psychology; 95, 411-428. 

http://www.؟.ir/


 83 -100، ف 1397 تبثؼتبٖ،  12ؿٕبسٜ  خّذ دْٚ، ،ٔغبِقبت اختٕبف٣ فّْٛ ا٘ؼب٣٘ ٚ دس ف٣ّٕ پظٚٞؾٔدّٝ 
http://www.jhss.ir 

 

- Mustafaa,SevimErikaMelonashibFleuraShkembibKaltrinaBesimicNaimFanaj(2015), Anxiety and 

Self-esteem among University Students: Comparison between Albania and Kosovo, Procardia - 

Social and Behavioral Sciences Volume 205, 9 October 2015, Pages 189-194 

- Nagy G, Watt HMG, Eccles JS, Trautwein U , Ludthe O , Baumert J(2013), The Development of 
students mathematics self-concept in relation to gender: different countries, different 
trajectories? Journal of Research on Adolescence; 20(2):-506-482. 

 

 

http://www.؟.ir/
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042815050752#!
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042815050752#!
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042815050752#!
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042815050752#!
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042815050752#!
http://www.sciencedirect.com/science/journal/18770428
http://www.sciencedirect.com/science/journal/18770428
http://www.sciencedirect.com/science/journal/18770428/205/supp/C

