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 چکيذه
اػت. ثٴبثشايٲ تلاؽ ػلاٯت سٵاٳی ٵ سهبيت اص صٳذ٧ی ي٤ی اص ٵيظ٧ی ٹبي ٛشد ػب٫ٮ 

رٺبٳی دس رٺت ٛشاٹٮ ٣شدٱ ي٢ ثؼتش ٯٴبػت ثشاي صٳذ٧ی ٓبسي اص ثيٰبسي تٴٺب ٯٌٔٶٙ ثٸ 

پيـ٨يشي ٵ دسٯبٱ ثيٰبسي ٹبيی ٹٰچٶٱ ٬ٟجی، ٵ ٜٓٶٳی ٵ ... ٳٰی ؿٶد، ث٤٬ٸ ٓلاٵٷ ثش ػلاٯت 

اٛشاد رؼٰبٳی، تٶرٸ ٵيظٷ اي ثٸ ٛشاٹٮ ٣شدٱ ٯحيٌی آسا٭ رٺت آساٯؾ دسٵٳی ٵ ػلاٯت سٵاٳی 

 ٯٌٔٶٙ داؿتٸ اػت.

ثب ٵرٶد پيـشٛت ٹبي ػشيْ دس رٺت ح٪ ٯـ٤لات رؼٰی اٳؼبٱ ٹب، ٬ٓٮ پضؿ٤ی 

سٵاٳی اٳؼبٱ ٹب ثشٳذاؿتٸ اػت، ايٲ دس حب٫ی اػت  -ٹٴٶص ٧بٯی ٯٶحش دس رٺت ح٪ ٯـ٤لات سٵحی

 ٣ٸ ٯـ٤لات سٵاٳی ٳ٠ؾ ٯٺٰی سا دس ايزبد ثيٰبسي ٹبي رؼٰی ٳيض ايٜب ٯی ٣ٴذ.

ٹبي ٧ٶٳب٧ٶٱ ٯٶرت ػلاٯت سٵاٳی ٛشد ٵ ربٯٔٸ ٯی ؿٶد. ٳٰٶٳٸ ٹبيی  ديٲ ثب ٯ٤بٳيؼٮ

اص ػلاٯت سٵاٳی ٳبؿی اص ديٲ، ٵرٶد اٯيذ، اٳ٨يضٷ ٵ ٯخجت ٳ٨شي دس ديٲ، ايزبد ؿج٤ٸ حٰبيتی 

ٓبًٜی ٵ ارتٰبٓی، دادٱ پبػخ سٵؿٲ ٵ ٟبًْ ثٸ ٯٜٺٶ٭ خ٠٬ت، رٺبٱ ٵ صٳذ٧ی، تجييٲ ٵ تٔشيٚ 

 ٯحشٵٯيت ٵ ٯ٤بٳيؼٮ ٹبي ثؼيبسِ دي٨ش. ٫زت ثخؾ ٵ ٯ٠ٔٶ٩ اص سٳذ، دسد ٵ

ثٸ ًٶس٬٣ی تبحيش ديٲ ٵ ثبٵسٹبي ديٴی دس ػلاٯت ٛشد ٵ ربٯٔٸ ثؼيبس پشاٹٰيت اػت. 

ٯٌب٫ٔبت اٳزب٭ ؿذٷ حب٣ی اص آٱ اػت ٣ٸ ٯی تٶاٱ دس ٧شٵ آت٠بدات ٵ آٰب٩ كب٫ح ٵ اخلاٟی 

ػشصٳذٷ ٵ ثـبّؽ ٣ٸ  پؼٴذيذٷ ثٸ ي٢ آساٯؾ سٵاٳی دػت يبٛت ٵ اٳؼبٱ ٯٔت٠ذ سا ثٸ ي٢ اٳؼبٱ

ٹٰيـٸ دس حب٩ تلاؽ ٵ ت٤بپٶػت دس ٯی آٵسد، دس استجبى ثب ربٯٔٸ خٶد اػت ٵ دس ٹش صٯيٴٸ 

 ٛشٹٴ٨ی، ارتٰبٓی ٵ اٟتلبدي ػٔی ثش آٱ داسد ٣ٸ ثب تٶرٸ ثٸ تٶاٳبيی ٹبي خٶدؽ ثٺتشيٲ ثبؿذ

                                         ا٨٫ٶي سٛتبسي ،ػج٢ صٳذ٧ی اػلاٯی :يذيکل واژگان

 

 مقذمه
 ايٰبٱ ثب آٱ استجبى ا٫جتٸ ٵ ربٯٔٸ دس اٛشاد سٵاٳی ػلاٯت ٯٶهٶّ اٯشٵص دٳيبي دس پيچيذٷ ٵ ث٘شٳذ حب٩ ٓيٲ دس ٵ ٯٺٮ ثؼيبس ٯجبحج اص ي٤ی

 آٱ اٛشاد ٧شيجبٳ٨يش سٵاٳی ٵ سٵحی ٹبي ٹٴزبسي ٳب ٵ ٯٔولات ثيـتشيٲ. ؿٶد ٯی يبٛت رٶاٯْ دس ايٰبٳی آحبس ٣ٰتشيٲ ٣ٸ دٳيبيی دس. ثبؿذ ٯی

 ٯيبٳ٨يٲ ٧يشد ٯی كٶست دسٯبٱ ٯـبٵساٱ ٵ پضؿ٤بٱ سٵاٱ تٶػي ٯجتلا ثيٰبساٱ سٵاٱ دسٯبٱ ثشاي ٣ٸ ٹبيی تلاؽ ٹٰٸ ٬ٓيشٗٮ ٵ. اػت ؿذٷ

 ٧ـتٸ ثبص ٯذتی اص يبع ٵ. اػت ؿذٷ ٹٮ ثذتش ٧بٹی دسٯبٳی سٵاٱ اص پغ آٳبٱ اص ثؼيبسي حب٩ ا٫جتٸ ٵ. ٣ٴذ ٳٰی تزبٵص دسكذ 70 اص دسٯبٱ

 «ديٲ» سٵاٳی ٹبي ثيٰبسي دسٯبٱ دس ٓبٯ٪ ٯٺٰتشيٲ ٣ٸ دسيبٛتٴذ ٧يشي آٯبس ًشيٞ اص ٵ ؿذٳذ اٯش ايٲ ٬ٓت ثذٳجب٩ سٵاٳـٴبػبٱ ٫زا. اػت

 ٵ ٯؤحشتشيٲ خٶد ثيٰـبساٱ دسٯبٳی سٵاٱ ثشاي. اػت دي٨شاٱ اص ثيـتش ثؼيبس ٹؼتٴذ ديٲ ٯٔت٠ذثٸ ٣ٸ ثيٰبساٳی ثٺجٶدي دسكذ ا٫جتٸ ٵ. اػت

. اػت ارتٰبٓی ٵ ٛشدي سٵاٱ ػلاٯت ثش ٯٶحش ٓٶاٯ٪ اص ديٴی ؿٴبػی سٵاٱ. ثبؿذ ٯی ٯزٹجی ايٰـــبٱ ٵ ديٲ داسٵي ثب دسٯبٱ ٯبٳذ٧بستشيٲ
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 2دکتر حسن حيذري، 1حورا کيخسروي

 ٣بسؿٴبع سٵاٱ ؿٴبػی ثب٫يٴی،د٣تشاي ربٯٔٸ ؿٴبػی 1
 ايشاٱ -، خٰيٲ آصاد اػلاٯی داٳـ٨بٷ،داٳـيبس ٧شٵٷ ٯـبٵسٷ ٵاحذ خٰيٲ  2

 

 ٳٶيؼٴذٷ ٯؼئٶ٩:ٰي٪ ٳب٭ ٵ ٳـبٳی اي
 حورا کيخسروي

الگوهاي رفتاري سبک زنذگ اسلامی وسلامت روانی 
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 ثب ٯٶحش ايٰٴی ٯ٠بث٬ٸ اػتشع، ثٸ ٯٴٜی ٵا٣ٴؾ ٣بٹؾ اهٌشاة، ٣بٹؾ ثش سا ديٴذاسي احش ٣ٸ داسد ٵرٶد ٯٶسد ايٲ دس ٳيض صيبدي تح٠ي٠بت

 ٵ ديٴی ٹبي آٯٶصٷ ٹٰٸ ٣ٸ ؿذٷ حبثت. دٹذ ٯی ٳـبٱ سٵاٳی اٯٴيت ٵ ٤ٛشي آساٯؾ احؼبع ٵ تٴی سٵاٱ ٹبي ثيٰبسي ٣بٹؾ صا، اػتشع ٓٶاٯ٪

 ٹبي سٵؽ اص ٧يشي ثٺشٷ ٵ ديٲ ؿٴبػی سٵاٱ. داسد ارتٰبٓی ٵ خبٳٶاد٧ی ٛشدي، سٵاٳی ثٺذاؿت تبٯيٲ دس ٯٶحشي ٳ٠ؾ ديٴی سٛتبسٹبي ٵ ٛشاين

 ثٶدٷ ٓبٯيبٳٸ ديٴی آٯٶصؽ يب ٵ ديٴی ثٺشٷ اص دٵس ثٸ ؿٴبػی سٵاٱ ٹبي آٯٶصؽ ٵ ٯبٳذٷ ٯ٬ِٶ٭ ٯؼ٬ٰبٱ، رٶاٯْ دس سٵاٱ ثٺذاؿت تبٯيٲ دس ٬ٰٓی

 اي، ثٶدرٸ ػخت ٯحبكشٷ دس ٯب اػلاٯی ٣ـٶس سٵاٱ ػلاٯت ثب ٯشتجي ٯٌب٫ٔبت ٵيظٷ ثٸ ٵ ػلاٯت ثٸ ٵاثؼتٸ تح٠ي٠بت ٯشا٣ض ٹب، داٳـ٨بٷ ٵ اػت

 تبٯيٲ دس ٯٔٴٶي ػلاٯت ٳ٠ؾ ثٸ ٵ ٵأٟی ػلاٯت ثٸ ا٧ش. ٹؼتٴذ ديٲ دس سٵاٱ ثٺذاؿت ٯٌب٫ٔبت ثٸ پشداختٲ دس حٰبيتی ٵ ٧زاسي ػيبػت

 ٣ٸ ربيی تب دٹيٮ، اداٯٸ ػلاٯت سيضاٱ ثشٳبٯٸ ؿذٱ ثيذاس حذ ػش تب ثحج ايٲ ثٸ ثبيذ اٳذيـيٮ، ٯی ارتٰبٓی ٵ خبٳٶاد٧ی سٵاٳی، ٛشدي، ػلاٯت

 ٗٮ، ٣ٴٴذٷ ثشًشٙ ٵ ٯ٬تٺت ٹبي د٩ ثخؾ آسا٭ ايٰبٱ،. دٹٴذ اختلبف ػلاٯت ٯٔٴٶي تح٠ي٠بت رٺت دس سا ػلاٯت ثٶدرٸ ٹضاس٭ ي٢ تٴٺب

 .ٳذاسٳذ ٳ٨شاٳی پٴٺبٱ دس ٵ ٹؼتٴذ ساهی چيض ٹٰٸ ثٸ ايٰبٱ ثب ٹبي اٳؼبٱ. اػت ٳبساحتی ٵ اٳذٵٷ

 ٣ٶد٣بٱ ؿبداثی ثبٓج صيشا داسد، سا اٹٰيت ثيـتشيٲ ٯذسػٸ ٵ خبٳٸ دس آٯٶصاٱ داٳؾ ٵ ٣ٶد٣بٱ سٵاٳی اٯٴيت تإٯيٲ ٵ صيؼتی ٳيبصٹبي اسهبي

 .ؿٶد ٯی

 خٶد ثٔذي ٹبي ٯٶ٠ٛيت پبيٸ سا ؿ٤ؼت ثبيذ ٣ٶد١ ايٲ.ٳـٶد ؿ٤ؼتٸ ؿ٤ؼت، اص ٵ ثبؿذ ٳٜغ ثٸ آتٰبد داساي ٵ اٯيذٵاس ؿبد، ثبيذ ٣ٶد١

 ثب اٳؼبٱ. اػت سٵح ٟذست ٵ ٳيشٵٯٴذي ػشچـٰٸ خذاٵٳذ ثٸ ايٰبٱ.آيٴذ ٯی ٵرٶد ثٸ ايٰبٱ ٵرٶد ٳتيزٸ دس ؿذٷ ثشدٷ ٳب٭ خلٶكيبت.ثذاٳذ

. خٶاٹذ ٯی ُشاٛت ايٰبٱ، آٵسدٱ ٵرٶد ثٸ ٣ٸ ؿٶد دٟت ثبيذ اٯب. آيذ ٯی ٛبيٞ ٯـ٤لات ثش ٵ ثبصد ٳٰی سا خٶد ؿذايذ، دس ٹش٧ض ايٰبٱ ٳيشٵي

 اص ٵ ثٶدٷ خٶة ؿخليتی داساي ثبيذ ٯشثی. ٣ٴذ ٣ؼت آساٯؾ آٱ پشتٶ دس ٵ ثبؿذ داؿتٸ ايٰبٱ ثبيذ خٶد اثتذا ايٰبٱ آٵسٳذٻ ٵرٶد ثٸ ٯشثی

 ثب رؼٮ!!! ٹب ٳتٶاٳٮ دس ٳٸ اػت ٹب تٶاٳؼتٲ دس ٯٶ٠ٛيت ٣ٸ ثذاٳذ ٵ ثبؿذ داؿتٸ اٳتِبس آٳبٱ سٵاٳی ٵهٔيت ٵ ٹب تٶاٳبيی اٳذاصٷ ثٸ ٳٶرٶاٱ، ٵ ٣ٶد١

 .اػت ثشٹبٱ ٵ ٯٴٌٞ ٣ٴذ، ٯی تؼ٬يٮ سا ٠ٓ٪ ٵ سٵح آٳچٸ اٯب ؿٶد ٯی تؼ٬يٮ ٠ٓ٪ ٵ صٵس

 ثٸ سا ايٰبٱ تٶاٱ ٳٰی چٺش٧ی دٵ ٵ صٵس ثب. آٱ پزيشٛتٲ ٵ ؿذٱ ٯززٵة ٤ٛش ي٢ ثٸ ئٴی ايٰبٱ. ٧شدد ٳٰی ايزبد ٟذست ٵ صٵس ثب ٳيض ايٰبٱ

 .آٵسد ٵرٶد

 سٵاٳی سٵاٳی،ثٺذاؿت ،ػلاٯت صٳذ٧ی ،ػج٢ سٛتبسي ا٨٫ٶٹبي: ٹب ٵاطٷ ٬٣يذ

 : پظٵٹؾ ٹذٙ

 اص پيـ٨يشي ثٸ تٶاٳذ ٯی ٯزٹجی ايٰبٱ اس٣بٱ دٟيٞ ؿٴبخت. اػت سٵاٳی ٵػلاٯت ٯزٹجی ايٰبٱ ثيٲ ي ساثٌٸ ثشسػی حبهش پظٵٹؾ ٹذٙ

 ؿذٷ سٵاٳی ثيٰبساٱ ٵثبصپشٵسي ثبصػبصي دسرٺت ٓبٯ٬ی ثتٶاٳذ ثؼب چٸ خلٶف دسايٲ ؿٴبػی ػجت ٹٰچٴيٲ.  ٳٰبيذ ٢ٰ٣ سٵاٳی اختلالات

 داؿتٲ. ًشيٞ ًی ٳٸ اػت، ًشيٞ اسايٸ آٯٶصيٮ، ٯی ٣ٸ ٬ٓٶٯی خبكيت. ثذاسد ٯحٜٶٍ اختلالات ايٴ٨ٶٳٸ سااصاثتلاثٸ ٣ـٶس اٳؼبٳی ٹبي ٵػشٯبيٸ

 .اػت آٱ كحيح ٣بس٧يشي ثٸ ٯٺٮ ٳ٤تٸ ث٤٬ٸ ٳيؼت ٣بٛی خٶة اٳذيـٸ ٵ ٤ٛش

 سا اهٌشاة ٵ اػتشع ٵ اٛـبٳذ ٯی ٹب د٩ دس سا ٳٶس ثزس خذا ثٸ ايٰبٱ. اػت سٵاٳی ٵ سٵحی ٛـبسٹبي صيشثٴبي خذا ثٸ تٶ٣٪ ٓذ٭ ٵ ايٰبٳی ثی

 .ػبصد ٯی صاي٪

 .ٳيؼت لاص٭ ُبٹش پ٬يغ آٳزب اػت، ايٰبٱ ثبًٲ پ٬يغ ٹشرب ٳيؼت، لاص٭ ٯ٠ب٭ ٟٶٷ ٹيچ ٣ٸ آٳزب. اػت ايٰبٱ ٟٶٷ ثٸ ٯت٤ی حٞ،

 : تح٠يٞ ٯؼئ٬ٸ ثيبٱ

 ٯٔٴبداسي ساثٌٸ سٵاٳی ػلاٯت ٵ اػلاٯی صٳذ٧ی ػج٢ ٯجٴبي ثش خبٳٶادٷ سٛتبسي ا٨٫ٶٹبي ثيٲ آيب ٣ٸ اػت ايٲ اك٬ی ػٶا٩ پظٵٹؾ دسايٲ

 داسد؟ ٵرٶد

 :  تح٠يٞ ٵاٹٰيت ٛبيذٷ

 ًٶسي ثٸ ، سٵاٳی اختلالات اصؿيٶّ دسر٬ٶ٧يشي ثٺيٴٸ ٹبي سٵؽ ٵث٤بس٧يشي ٯزٹجی ثبايٰبٱ آٱ ٵساثٌٸ سٵاٳی ٯٶحشدسػلاٯت ٓٶاٯ٪ ؿٴبخت

   ؿٶد توٰيٲ ربٯٔٸ سٵاٳی ػلاٯت تب پشداختٸ سٵاٳی ٹبي ثيٰبسي ثٸ اثتلاء ٹبي سيـٸ ؿٴبخت ثٸ ٬ٰٓی دٟيٞ ٯٌب٫ٔبت دادٱ ثباٳزب٭ ٣ٸ

 ؟ چيؼت سٵاٳی ٵػلاٯت اػلاٯی صٳذ٥ ػج٢

 ثشاي ٳيض سٵاٳی ػلاٯت ٯٔٴبي ؿٴبخت ٵ٫زا داسد تبحيش دي٨شي دس ٹشي٢ ثيٰبسي يب ػلاٯت ٣ٸ ٵسٵاٱ رؼٮ ثٔذ دٵ داساي اػت ٯٶرٶدي اٳؼبٱ

 ي ٹب ٵأٟيت ٵپزيشؽ ٵؿٴبخت ربٯٔٸ ثب ٵٹٰبٹٴ٦ ٯٶصٵٱ سٛتبس اص ٓجبستؼت سٵاٳی ػلاٯت.  اػت لاص٭ اٳؼبٱ ػلاٯت ٯٜٺٶ٭ ٣بٯ٪ دس١

 ٹبي اػتٔذاد ٵؿ٤ٶٛبيی ؿٴبخت صٳذ٧ی دس ثٶدٱ ٹذٛذاس ٵدسٓيٲ ٯتٔبد٩ ثٌٶس خٶيؾ ٳيبصٹبي ،اسهبء آٳٺب ثب ٛشد ػبص٧بسي ٵٟذست ارتٰبٓی

 . خٶد

 ٹبي اسصؽ ٵ خذاٵٳذ ثب ٛشد ٰٓيٞ ساثٌٸ ٵ اػت تِبٹش ثی ٵ سيب ثی دسٵٳی، خب٫ق، ٯزٹت دسٵٳی، ٯزٹت آ٫پٶست تٔشيٚ ثٸ ٵ ؿٴبػی سٵاٱ دس

 ٯزٹجی ثيشٵٳی ٯزٹت. اػت ٯزٹت اص ثٶدٱ ثيشٵٳی ٳْٜ دٳجب٩ ثٸ يب ٯزٹت ثٸ تِبٹش ٣ٸ اػت ٯٌشح ثيشٵٳی ٯزٹت آٱ، ثشاثش دس. اػت ٯٔٴٶي

 ٯزٹت ٵ اػت ٹٰجؼتٸ آساٯؾ ٵ ػلاٯتی ثب ٹٰيـٸ دسٵٳی ٯزٹت. ػبيشيٲ تبييذ ثشاي ٵ اداسٷ دٵػتبٱ، ، ٹٰؼبيٸ ثشاي دي٨شاٱ، ثشاي اػت

 ٳٰٶٳٸ. ؿٶد ٯی سٵاٳی ثٺذاؿت است٠بي ٵ سٵاٳی ٵ رؼٰی ػلاٯت ٯٶرت ٧ٶٳب٧ٶٱ ٹبي ٯ٤بٳيؼٮ ثب ديٲ. ؿٶد ٳٰی ػلاٯت ٯٶرت چٴذاٱ ثيشٵٳی
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 پبػخ دادٱ ارتٰبٓی، ٵ ٓبًٜی حٰبيتی ؿج٤ٸ ايزبد ديٲ، دس ٳ٨شي ٯخجت ٵ اٳ٨يضٷ اٯيذ، ٵرٶد: اص ٓجبستٴذ ديٲ اص ٳبؿی سٵاٳی ػلاٯت اص ٹبيی

. دي٨ش ثؼيبس ٹبي ٯ٤بٳيؼٮ ٵ ٯحشٵٯيت ٵ دسد سٳذ، اص ٯ٠ٔٶ٩ ٵ ثخؾ ٫زت تٔشيٚ ٵ تجييٲ صٳذ٧ی، ٵ رٺبٱ خ٠٬ت، ٯٜٺٶ٭ ثٸ ٟبًْ ٵ سٵؿٲ

 .ؿٶد ٯی ايٰٴی ٹبي ٯ٤بٳيؼٮ ػبيش ٵ ٹب ٣ي٬شػ٪ ٵ ايٰٶٳٶ٬٧ٶثٶ٫يٲ ػٌح دس ايٰٴی ػيؼتٮ ت٠ٶيت ٯٶرت ٓجبدت ٵ ايٰبٱ ديٴذاسي،

 ٵ تٴی سٵاٱ ٹبي ثيٰبسي ٣بٹؾ صا، اػتشع ٓٶاٯ٪ ثب ٯٶحش ايٰٴی ٯ٠بث٬ٸ اػتشع، ثٸ ٯٴٜی ٵا٣ٴؾ ٣بٹؾ اهٌشاة، ٣بٹؾ ثش سا ديٴذاسي احش

 ٛشاين ٵ ديٴی ٹبي داسد٣ٺأٯٶصٷ ايٲ اص ح٤بيت ثخٶثی صٯيٴٸ ايٲ دس يبٛتٸ اٳزب٭ ٯٌب٫ٔبت.دٹذ ٯی ٳـبٱ سٵاٳی اٯٴيت ٵ ٤ٛشي آساٯؾ احؼبع

 ٬ٰٓی ٹبي سٵؽ اص ٧يشي ثٺشٷ ٵ ديٲ ؿٴبػی سٵاٱ. داسد ارتٰبٓی ٵ خبٳٶاد٧ی ٛشدي، سٵاٳی ثٺذاؿت تبٯيٲ دس ٯٶحشي ٳ٠ؾ ديٴی سٛتبسٹبي ٵ

 اػت ثٶدٷ ٓبٯيبٳٸ ديٴی آٯٶصؽ يب ٵ ديٴی ثٺشٷ اص دٵس ثٸ ؿٴبػی سٵاٱ ٹبي آٯٶصؽ ٵ ٯبٳذٷ ٯ٬ِٶ٭ ٯؼ٬ٰبٱ، رٶاٯْ دس سٵاٱ ثٺذاؿت تبٯيٲ دس

 اي، ثٶدرٸ ػخت ٯحبكشٷ دس ٯب اػلاٯی ٣ـٶس سٵاٱ ػلاٯت ثب ٯشتجي ٯٌب٫ٔبت ٵيظٷ ثٸ ٵ ػلاٯت ثٸ ٵاثؼتٸ تح٠ي٠بت ٯشا٣ض ٹب، داٳـ٨بٷ ٵ

 .ٹؼتٴذ ديٲ دس سٵاٱ ثٺذاؿت ٯٌب٫ٔبت ثٸ پشداختٲ دس حٰبيتی ٵ ٧زاسي ػيبػت

 ٟذست ٵ ٳيشٵٯٴذي ػشچـٰٸ ٵ ثـش ػٔبدت ٹبي پبيٸ تشيٲ ٯح٤ٮ اص ي٤ی خذاٵٳذ ثٸ ايٰبٱ. ٧يشد ٯی ٟشاس ٵ آسا٭ ثضس٥، خذاٵٳذ يبد ثب ثـش سٵح

 ػشچـٰٸ ٵ ثـش ػٔبدت ٹبي پبيٸ تشيٲ ٯح٤ٮ اص ي٤ی خذاٵٳذ ثٸ ايٰبٱ. ٧يشد ٯی ٟشاس ٵ آسا٭ ثضس٥، خذاٵٳذ يبد ثب ثـش سٵح.    اػت سٵح

 .اػت سٵح ٟذست ٵ ٳيشٵٯٴذي

. ؿٶد ٯی ٯٌٰئٲ اٵ سحٰت ٵ خذاٵٳذ ثٸ د٫ؾ ٵ ػبصد ٯی اٯيذٵاس سا اٳؼبٱ ايٰبٱ،. اػت سٵاٱ اًٰيٴبٱ ٵ خبًش آساٯؾ ٯبيٸ خذاٵٳذ ثٸ ايٰبٱ

 صٳذ٧ی آلا٭ ٵ ٯلبيت ثشاثش دس ٹش٧ض ايٰبٱ ثب اٛشاد. ؿٶد ٳٰی ٯيؼش ايٰبٱ ػبيٸ دس رض صٳذ٧ی آساٯؾ. اػت ايٰبٱ ٵ آت٠بد ٟبٳٶٱ صٳذ٧ی، ٟبٳٶٱ

 پٴبٹ٨بٷ ثٺتشيٲ ٵ ٧شدد ٯی سٵح ٟذست ٵ د٩ آساٯؾ ثبٓج ايٰبٱ. اػت ايٰبٱ اهٌشاة، ٵ سٵاٳی سٳذ اص ٳزبت ٬٣يذ.٧شدٳذ ٳٰی ٧شٛتبس ٵ ٯتض٫ض٩

 . اػت سٵاٳی ٵ سٵحی ٛـبسٹبي ٵ ٹب اػتشع ثٴبي صيش خذا، ثٸ تٶ٣٪ ٓذ٭ ٵ ايٰبٳی ثی. اػت اٳؼبٱ ٳ٨ٺذاسي ثشاي

 ثيبٱ تزشثٸ ٵ ثشسػی تح٠يٞ، ثب سا ٯؼئ٬ٸ ٹٰيٲ پضؿ٤بٱ سٵاٱ. اػت ٹب سٛتبسي ثذ ٯٶرت سٵح پشيـبٳی ٵ سٵح پشيـبٳی ٯٶرت ايٰبٳی ثی 

 آسا٭ ايٰبٱ،.ثشد ٯی ٯيبٱ اص اػت ٳبخٶؿی ٯٶرت ٣ٸ سا ٓٶاٯ٬ی ٵ تشع ٹيزبٱ، تـٶيؾ، ٳ٨شاٳی، ديٲ، ثٸ ٯح٤ٮ ايٰبٱ ٣ٸ ٧ٶيٴذ ٯی ٵ اٳذ ٣شدٷ

 .اػت ٳبساحتی ٵ اٳذٵٷ ٗٮ، ٣ٴٴذٷ ثشًشٙ ٵ ٯ٬تٺت ٹبي د٩ ثخؾ

 :  ثبؿذ ٯی داسا سا صيش ٵيظ٧يٺبي اػت سٵاٳی ػلاٯت داساي ٣ٸ ٛشدي

 .  داسد سا ربٯٔٸ دس دي٨شاٱ ثب استجبى ثشٟشاسي ٵتٶاٳبيی ٟبث٬يت

 . داسد سا ارتٰبٓی ٯ٠شسات ٵپزيشؽ ت٠ج٪ تٶاٳبيی

 . اػت دائٰی ٵتشع اهٌشاة ٵٛبٟذ ثٶدٷ ثشخٶسداس خبًش آساٯؾ اص

 . ٣ٴذ ٯی ٳٜغ ثٸ ٵآتٰبد ٣ٜبيت احؼبع خٶد دس

 . ٳذاسد اٛشاًی ٵات٤بء ٵاثؼت٨ی آٳٺب ثٸ ٫ي٤ٲ داسد دٵػت سا دي٨شاٱ حب٫ي٤ٸ دس

 . اػت ثشخٶسداس ٵتٶاهْ دي٨شاٱ ثشاي ٵد٫ؼٶصي خٶاٹی خيش ٳِيش ٵسٵحی اخلاٟی ٛوبئ٪ اص

 . داسد  ػب٫ٮ صٳذ٧ی ي٢ اٹذاٙ تح٠ٞ دس ػٔی خٶد ٵتلاؽ ػٔی ٵثب داٳؼتٸ ٵٹذٛذاس ا٫ٺی رشيبٳی سا صٳذ٧ی رشيبٱ

 ٹبي آٯٶصؽ ثب ٵثبيؼتی اػت ربٯٔٸ آٱ ٵٳٶرٶاٳبٱ ٣ٶد٣بٱ ٤ٛشي ػلاٯتی ٯيضاٱ ثٸ ٵاثؼتٸ ٯ٬ت ي٢ ٤ٛشي ػلاٯت ٣ٸ اػت ر٣ش ثٸ لاص٭

 ٵسٵاٱ سٵاٳی ثيٰبسي ثٸ ٯجتلا ٛشد ايٴلٶست ٗيش دس ٣ٸ چشا دادٷ است٠بء سا آٯٶصاٱ داٳؾ سٵاٳی ػلاٯت ؿذ خٶاٹذ ر٣ش ٣ٸ ٳ٤بتی ٵسٓبيت ٯتٔذد

 . ؿذ خٶاٹذ تٴی

 :اػتشع ٵٳـبٳ٨بٱ اػتشع

 ٳذاسد ٹٰبٹٴ٨ی ٵي ٣ٴٶٳی اٯ٤بٳبت ٵ ُشٛيتٺب ثب ؿشايي ٵايٲ ؿٶد ٯی سٵثشٵ آٱ ثب ٣بس ٯحيي دس ٛشد ٣ٸ ؿٶد ٯی ٧ٜتٸ ؿشايٌی ثٸ اػتشع

 . ٣ٴذ ٯی دسٵٳی ٹبي ٵ٣ـ٤ٰؾ تٔبسم ، تٔبد٩ ٓذ٭ دچبس سا ٵاٵ

 دس ٯٶحش ٓٶاٯ٪ اص ٵي٤ی داسٳذ استجبى اػتشع ثب ثذٳی ثيٰبسيٺبي" 75 ٣ٸ ؿذٷ ٧ٜتٸ.  سٵد ٯی ثـٰبس ثضس٧ی ٯؼئ٬ٸ اػتشع اٯشٵص رٺبٱ دس

 اص ثؼيبسي دس اػتشع  ٣ٸ سػذ ٯی ٳِش ثٸ ثبؿذ ٯی اٳذ ؿذٷ ؿٴبختٸ رٺبٱ دس ٵٯيش ٯش٥ ٯٺٮ ٓبٯ٪ دٵ ٣ٸ ػشًبٱ ٵ ٬ٟجی ثيٰبسيٺبي

 ٯٶاد ثٸ ٵآتيبد ٧ؼبسي ٯی ، ٵػشًبٱ ٓشٵٟی – ٬ٟجی ثيٰبسيٺبي اٛضايؾ دي٨ش ػٶي اص ثبؿذ داؿتٸ ٳ٠ؾ د٫ؼشديٺب ٟشاسيٺبٵ ثی ٳبخـٴٶديٺب،

 اس٧بٳيض٭ پٶيبيی تٔبد٩ آٳٺب ٳتيزٸ ٵدس داسد ٳب٧ؼؼتٴی پيٶٳذي صا تٴؾ ٹبي ٯٶٟٔيت ثب ٵثشخٶسد تٴؾ اٛضايؾ ٳـيٴی ؿٺش ثب ، ٯخذس

 ٧شٵٹٺبي دس آٱ ثب ٯ٠بث٬ٸ ٵساٹجشدٹبي اػتشع ٯٴبثْ ثٸ تٶرٸ اخيش ػب٫ٺبي دس سٵ اصايٲ.  ٧شدد ٯی ٯخت٪ خبسری ٯحيي ثب آٱ ٵػبص٧بسي

 اٛؼشدٷ ٳخبٓی ٌْٟ ربٳجبصاٱ ٤ٛشي – ٵػٶاػی اختلا٩ ثٸ ٯجتلايبٱ ، ٧ٶٳب٧ٶٱ ٵٓوٶي سٵاٳی ٵٯـ٤لات ثيٰبسيٺب ثٸ ٯجتلايبٱ دس ثٶيظٷ ٯخت٬ٚ

 ٵثشسػی تٶرٸ ٯٶسد ثؼيبس اػ٤يضٵٛشٳی ثيٰبساٱ ،ٯشاٟجيٲ رٹٴی ٯبٳذٷ ٠ٓت ٣ٶد١ داساي ٹبي خبٳٶاد ٵاس ؿجح اٳذا٭ دسد ثٸ ٯجتلا ٓوٶ ٌْٟ ،

 ٧شٵٹٺب ثشايٲ ٵاسدٷ اػتشع ٣بٹؾ دس ٯٺٰی ٳ٠ؾ ٯٶحش اي ٯ٠بث٬ٸ ٹبي ساٹجشد ٧شٛتٲ ث٤بس ٣ٸ اٳذ دادٷ ٳـبٱ ٹب ثشسػی ايٲ.  اػت ٧شٛتٸ ٟشاس

 . اػت داؿتٸ
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 ٵتبسيخچٸ ؿخلی پشٵٳذٷ اص ٧يشي ثٺشٷ#  يش ٯٸ$  آٱ دس ٣ٸ ٧شدد ثشٯی 1930 دٹٸ ثٸ صٳذ٧ی ٹبي سٵيذاد آٯيض اػتشع ٹبي سٵيذاد ثٸ تٶرٸ

 ٯزذد ػبص٧بسي ثٴذي دسرٸ ٯ٠يبع« ٵٹٶ٫ٰض»  1949 ػب٩ دس «ٵٹ٤ٰبساٱ ٹٴت دٵ.»  ٣شد پيـٴٺبد پضؿ٤ی تـخيق دس سا پضؿ٤ی

 ؿذٷ ثشدٷ ث٤بس 1970 دٹٸ دس اي ٧ؼتشدٷ ؿ٤٪ ثٸ صٳذ٧ی صاي اػتشع ٹبي سٵيذاد اسصيبثی ٯ٠يبع ي٢ ثٔٴٶاٱ ٣ٸ آٵسدٳذ پذيذ سا ارتٰبٓی

 تبحيش دٹٴذٷ ٳـبٱ اٯش ٵايٲ  داسد ٵرٶد ثبلايی ٹٰجؼت٨ی سٵاٳی ٵػلاٯت اسصؿی ٳِب٭ ٯيبٱ ٣ٸ اٳذ دادٷ ٳـبٱ ٹب ثشسػی دي٨ش ػٶي اص.  اػت

 ٹذٰٛٴذ صٳذ٧ی ٣ٴٴذ ٯی احؼبع ٯزٹجی اٛشاد ٣ٸ ٣شد دسيبٛت 1990 دس«ص سيچبسد» اػت صٳذ٧ی ػج٢ تٔييٲ دس ٵ٠ٓيذتی اسصؿی ٳِب٭

 ٯٴجْ ٣ٸ داسٳذ ثبٵس صيشا ثشٳذ ٯی سٳذ ٵا٫ذيٲ اص ٓبًٜی رذايی اص ٣ٰتش ٯزٹجی داٳـزٶيبٱ ٣ٸ داؿت ثبٵس« دٵٳ٤ٲ.»  اػت ثخؾ ٵسهبيت

 حٰبيتی ٯٴجٔی ثٔٴٶاٱ سا خذا ثب استجبى ٯزٹجی اٛشاد  ٣ٴٴذ تش١ سا خبٳٸ تٶاٳٴذ ٯی ػبٳتش آ سٵ ايٲ ٵاص ثبؿذ ٯی آٳٺب حبٯی ٵلايضا٫ی ٟذستٰٴذ

 . ٣ٴٴذ ٯی ت٠٬ی

 ايزبد ساٷ اص تٶاٳذ ٯی خذاٵٳذ ثٸ ٵتٶ٣٪ صيبست ٓجبدت ٯبٳٴذ سٛتبسٹبيی.  داسٳذ صٳذ٧ی دادٱ ر٬ٶٷ داس ٯٔٴی دس ٯخجتی اسصؽ ٯزٹجی سٛتبسٹبي 

 . ثبؿذ داؿتٸ ثذٳجب٩ دسٛشد سا دسٵٳی آساٯؾ صٳذ٧ی ثٸ ٯخجت ٵٳ٨شؿٺبي اٯيذ

 ٯی ٣بٹؾ سا ٵٳ٨شاٳی اهٌشاة دٹذ ٯی يبسي سا  اٳؼبٱ ٧شٛتبسي ٹٴ٨ب٭ ٵدس ٣ٴذ ٯی ٣ٴتش٩ سا ٹب ٯٶٟٔيت ٣ٸ ٹؼت خذايی ايٴ٤ٸ ثٸ ثبٵس

 ثٸ ٵتٶػ٪ ء ات٤ب ٣ٸ داسٳذ ثبٵس ٵ ٣ٴٴذ ٯی ثيبٱ كٰيٰی ثؼيبس دٵػت ي٢ ثب استجبى ٯبٳٴذ سا خذا ثب استجبى ٯٶٯٲ اٛشاد ٣ٸ ثـ٬٤ی ، دٹذ

 . ٳٰبيئذ ٯی  ٳب٧ٶاس ٹبي ٵسخذاد  ٯٶٟٔيتٺب ٣ٴتش٩ دس صيبدي ٢ٰ٣ ٯٶحش اي ٯ٠بث٬ٸ ؿيٶٷ ي٢ ثٔٴٶاٱ خذاٵٳذ

 ث٤بس٧يشي ٵ ٯزٹجی ٹبي ثبٵس ٵ ديٴی ٳ٨شؿٺبي داؿتٲ اػت ثٶدٷ تٶرٸ ٯٶسد اخيش ػب٫ٺبي  ٹبي ثشسػی دس ٣ٸ اي ٯ٠بث٬ٸ ساٹجشدٹبي اص ي٤ی

  اػت ٯزٹجی  اي ٯ٠بث٬ٸ ٹبي ساٹجشد

 .  داسد سٵاٳی ػلاٯت ٵتبٯيٲ اٛؼشد٧ی ، اهٌشاة ٯيضاٱ ٣بٹؾ دس ٯٶحشي ٳ٠ؾ ديٴی ٵثبٵسٹبي ٯزٹجی ٳ٨شؽ داؿتٲ 

 ٵدس اػت اػلاٯی سٛتبس ٵ ايٰبٱ ، آت٠بد ، تٶكيٸ ي٢ تٶ٣٪ ثٴبثشايٲ دٹذ ٯی تـ٤ي٪ سا ٛشد ثٶدٱ ٯزٹجی اص ثخـی ٳيض تٶ٣٪ ايٴ٤ٸ ثٸ تٶرٸ ثب

 .  اػت ٧شٛتٸ ٟشاس تب٣يذ ٯٶسد ثؼيبس اػلاٯی ٵح٤ٰب ديٲ ٬ٰٓب تٶػي ٵ ا٫جلاٗٸ ٳٺذ ، ٣شيٮ ٟشآٱ

 اػت حٞ ثٸ ٵآتٰبد پشٵسد٧بس ثٸ ٣بٯ٪ ٵآتٰبد د٫جؼت٨ی ٹٰچٴيٲ ، داسد ٵرٶد اٵ ثٸ ٣بٯ٪ آتٰبد ٣ٸ ٣ؼی ثٸ اػت ٣بس ٵا٧زاسي«  تٶ٣٪»

 .  اػت سػٶ٩ حوشت حب٩ ٣ٸ ٣ٰب٫ی رٺت دس ٵآٱ«  اػت اخلاف ٵٯح٪ ايٰبٱ ٰٓبد» خٶاٹذ خذا آٳچٸ ثٸ اػت تؼ٬يٮ حٞ ٗيش اص ٵ٧ؼؼتٲ

 .  ٳـٶيٮ صٳذ٧ی آٯيض ٵاػتشع صا تٴؾ ٓٶاٯ٪ دس٧يش تب ٧يشيٮ ث٤بس سا صيؼتٲ دسػت ؿيٶٷ ، حٞ حوشت ثٸ ات٤ب٩ ثب

 ر٬ٰٸ اص ٯخت٬ٚ اثٔبد اص ثبيذ ٣ٸ اػت ربٯٔٸ آٱ اٛشاد ػلاٯتی است٠بي ٣ـٶس، ٹش اػبػی ٯؼبئ٪ ٯٺٰتشيٲ اص ي٤ی ربٯٔٸ اٛشاد ػلاٯتی است٠بي

 .اػت ربٯٔٸ اٛشاد سٵاٱ ٵ ٤ٛش ػلاٯت تإٯيٲ سٵاٳی ثٺذاؿت اك٬ی ٵُيٜٸ. ٧يشد ٟشاس تٶرٸ ٯٶسد سٵاٳی

 ايٜبي ثشاي ٣بٯ٪ تٶاٳبيی ئٴی ثٺذاؿت ٵ ٧يشد ٯی ربي ثٺذاؿت ٬٣ی ٯٜٺٶ٭ دس سٵاٳی ثٺذاؿت ثٺذاؿت رٺبٳی ػبصٯبٱ تٔشيٚ ًجٞ

 ٵ رتٰبٓی سٛبٷ ثٺضيؼتی، ثشاي اػت ٬ٰٓی سٵاٳی ثٺذاؿت ثٴبثشايٲ. ٳيؼت ثيٰبسي ٳجٶد تٴٺب ثٺذاؿت رؼٰی، ٵ سٵاٳی ارتٰبٓی، ٳ٠ـٺبي

 .٧يشد ٯی سا آٱ ٳِبيش ٵ ٣بس ٯحيي داٳـ٨بٷ، ٯذسػٸ، تب خبٳٸ ٯحيي اص صٳذ٧ی صٵايبي تٰب٭ ٣ٸ صٳذ٧ی پيـبٯذٹبي يب ٯٴ٠ٌی ػبصؽ

 ثٔوی ٣ٸ ٧شدد ٯی ٯلاحِٸ اػت آٯذٷ ٵرٶد ثٸ دسٯبٳی سٵاٱ ٵ سٵاٳپضؿ٤ی ٹبي صٯيٴٸ دس ٣ٸ چـ٨ٰيش ٬ٰٓی ٹبي پيـشٛت ٵرٶد ثب اٯشٵصٷ

 ٣ٸ داسٳذ ٠ٓيذٷ ٵ اٳذ داؿتٸ ٛشاٵاٱ تإ٣يذ دسٯبٳی سٵاٱ ٵ سٵاٳی ثٺذاؿت دس ٳيض ديٲ هشٵست ٵ اٹٰيت ٳ٠ؾ، ثٸ ٳيبص ثشرؼتٸ ٳِشاٱ كبحت اص

 .ؿٶد ٯی سٵاٳی ٯـ٤لات ٵ آلا٭ ػشئتش ثٺجٶدي ٵ تؼ٤يٲ ٯٶرت خذا ثٸ تٶ٣٪ ٵ ٯزٹجی آت٠بدات

 سا آساٯؾ ٣ٸ اػت اٵ٣ؼی ؛..ايٰبٳٺٮ ٯْ ايٰبٳب ٫يضدادٵا ا٫ٰؤٯٴيٲ ٬ٟٶة ٛی ا٫ؼ٤يٴٸ اٳض٩ ٹٶا٫زي: »خٶاٳيٮ ٯی ٛتح ٯجبس٣ٸ ػٶسٷ دس ٟشآٱ دس

 ٵ سٵحی آساٯؾ ايٰبٱ، ثذٵٱ ٣ٸ اػت ايٲ ٧يشد ٯی كٶست ٣ٸ ثشداؿتی اٵ٫يٲ...« ثيٜضايٴذ ايٰبٳـبٱ ثٸ ايٰبٳی تب ٣شد ٳبص٩ ٯؤٯٴبٱ ٹبي د٩ دس

 .ٳذاسد ٵرٶد سٵاٳی

 اص ٯشاد ُبٹشاً» ًجبًجبيی ٓلاٯٸ تٔجيش ثٸ. ثبؿذ ٯی خذا ثٸ ايٰبٱ ثٶدٱ داسا آساٯؾ ايزبد ٓٶاٯ٪ اص ي٤ی ٣ٸ ٧ٜت تٶاٱ ٯی ايٴ٨ٶٳٸ حذاٟ٪ يب

 ٣ٸ داٳؼتٸ ايٲ سا ػ٤يٴت ٳضٵ٩ ٫زا ٵ آٵسدٷ ايٰبٱ آٱ ثٸ ٣ٸ اػت ٠ٓبئذي ثٸ آٱ، اًٰيٴبٱ ٵ ٳٜغ ػ٤ٶٱ ٵ آساٯؾ آيٸ ايٲ دس ػ٤يٴت

 لاصٯٸ سا اًٰيٴبٱ ٵ حجبت ٣ٸ اػت ٣ؼی خذا: ٣ٸ اػت ايٲ آيٸ ٯٔٴبي پغ. ثيٜضايٴذ ػبثٞ ايٰبٱ ثش ايٰبٳی تب «ايٰبٳٺٮ ٯْ ايٰبٳب ٫يضدادٵا»

 ػٶسٷ 28 ؿشيٜٸ آيٸ دس.« ؿٶد ٣بٯ٬تش ٵ ثيـتش داؿتٸ ػ٤يٴت ٳضٵ٩ اص ٟج٪ ٣ٸ ايٰبٳی تب داد ربي ٯؤٯٲ ٬ٟت دس اػت سٵح ٯشاتت اص اي ٯشتجٸ

 .«٧يشد ٯی آسا٭ د٫ٺب خذا يبد ثب تٴٺب ٣ٸ ثبؿيذ آ٧بٷ ا٬٠٫ٶة؛ تٌٰئٲ الله ثز٣ش الا:» َ ٣ٸ اػت آٯذٷ ٣شيٮ، ٟشآٱ دس سٓذ

 اٯيذ ٣ٸ ٹٴ٨بٯی يبثذ، ٳٰی ربيی ثٸ ساٹی خٶد سٵاٳی يب رؼٰی، دسدٹبي ٣بٹؾ دس دي٨شاٱ اص ٳباٯيذ تٴٺب، ٵ دسدٯٴذ اٳؼبٱ ٣ٸ ٹٴ٨بٯی

 ٣ٴذ، ٳٰی اٵ ثٸ ٤ٰ٣ی ٣لاػي٢ ٹبي دسٯبٱ ٵ ؿٶد ٯی ػ٬ت پيـشٵٳذٷ ٵ ٯضٯٲ ػيشي ثب رؼٰبٳی يب سٵاٳی، اختلا٩ ثٸ ٯجتلا ثيٰبس اص ثٺجٶدي

 اٹٰيت پيشاٯٶٱ. اػت ديٴی ثبٵس ٵ ايٰبٱ اص رؼتٲ يبسي ٯبٳذ، ٯی ثبٟی اٵ ربٳ٤بٷ دسدٹبي ٵ اٛؼشد٧ی اهٌشاة، اص ٳزبت ثشاي ٣ٸ ساٹی تٴٺب

 دس ٯزٹت ٳ٠ؾ ٣ٸ داسد ٯی اُٺبس اٵ. ٣شد اؿبسٷ سٵاٳپضؿ٤ی ٬ٓٮ پذس ٓٴٶاٱ ثٸ ساؽ ثٴيبٯيٲ ػخٲ ثٸ تٶاٱ ٯی سٵاٳی ػلاٯت ثش ٯزٹت

 . اػت تٴٜغ ثشاي ا٣ؼيظٱ ٹٰبٳٴذ اٳؼبٱ سٵاٳی ػلاٯت
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. اػت خبًش آساٯؾ ديٴی ايٰبٱ آحبس ر٬ٰٸ اص. ٹؼتٴذ تش ٯلٶٱ سٵاٳی ثيٰبسي اص ثبؿذ داؿتٸ ٯح٤ٮ ٵ ٟٶي ايٰبٱ ٣ٸ ٳؼجت ٹش ثٸ ٯتذي٘ٲ اٛشاد

 دي٨ش ًشٙ ٣ٸ ٹيزبٱ ثٸ ٳؼجت اػت، ٯٔبٯ٬ٸ دي٨ش ًشٙ ٣ٸ ٹيزبٱ ٳؼجت اػت، ٯٔبٯ٬ٸ ًشٙ ي٢ ٣ٸ اٳؼبٱ ثٸ ايٴ٤ٸ ح٤ٮ ثٸ ديٴی ايٰبٱ

 آساٯؾ اٵ ثٸ آٱ ثزبي ٵ ثشد ٯی ٯيبٱ اص اٳؼبٱ ثشاثش دس سا رٺبٱ سٛتبس ثٸ ٳؼجت ٳ٨شاٳی ٵ د٫ٺشٷ. ثخـذ ٯی اًٰيٴبٱ ٵ آتٰبد اػت، ٯٔبٯ٬ٸ

 .دٹذ ٯی خبًش

 ٵسٵاٳـٴبػبٱ ٛلاػٜٸ ديذ٧بٷ اص ايٰبٱ

 ٠ٛذاٱ ثبؿذ داؿتٸ ٵرٶد صٳذ٧ی دس اٳؼبٱ ثٸ ٢ٰ٣ ثشاي ثبيذ ٣ٸ اػت ٳيشٵيی ايٰبٱ: ٧ٶيذ ٯی آٯشي٤بيی سٵاٳـٴبع ٛي٬ؼٶٙ ريٰض ٵي٬يب٭

 ثيبٱ ٯتٔلت ديٴی ٓب٫ٮ ٵ سٵحبٳی ي٢ سا ػخٲ ايٲ. داسد ٯی آلا٭ صٳذ٧ی ٹبي ػختی ثشاثش دس سا اٳؼبٱ ٳبتٶاٳی ٣ٸ اػت خٌشي صٳ٦ ايٰبٱ

 ٯی اٳؼبٱ سٵاٱ ثش ديٲ تبحيش ثٸ ٳؼجت كبدٟبٳٸ آتشاٙ ٳٶٓی ٵاْٟ دس. داسد ٯی اثشاص تٔلجی ٹيچ ثی آٯشي٤بيی سٵاٳـٴبع ي٢ ث٤٬ٸ ٣ٴذ ٳٰی

 آصٯٶدٷ ثيٰبساٳؾ سٵاٱ دسٯبٱ ثشاي سا ٯٶرٶد ساٹٺبي ٹٰٸ ت٠شيجبٌ ٣ٸ ٣ٴذ ٯی صٳذ٧ی ػشصٯيٴی دس ٣ٸ ٧ٶيذ ٯی داٳـٰٴذي سا ػخٲ ايٲ. ثبؿذ

 ثب اػت ٯٔت٠ذ سٵاٳ٤بٵ ٳ٦ يب ٣بس٩ ٵيب. ٳٰبيذ ٯی تزٶيض اٳؼبٱ ثٸ ٢ٰ٣ ثشاي سا ديٲ داسٵي ايٴ٢ ٵ. اػت ٳشػيذٷ د٫خٶاٷ ٳتيزٸ ثٸ ٵ٫ی اػت

 حتی ثشٳذ ٯی ػش ثٸ خٶد ٰٓش ٳيٰٸ دس ٣ٸ ثيٰبساٳی ٯيبٱ اص ٯخت٬ٚ ي ٹب ٯ٬يت ثب ٧ٶٳب٧ٶٱ ثيٰبساٱ ثب ٯٶارٺٸ ٵ خٶد سٵاٱ ٵ تزبسة ثٸ تٶرٸ

 ٹبي دسد دسٯبٱ ثشاي ٗشثی رٶاٯْ ٣ٸ ثيٴيٮ ٯی ثٴبثشايٲ. ٳجبؿذ صٳذ٧ی دس ديٴی ٧شايؾ ثٸ ٳيبص ٯـ٬٤ؾ اػبػبً ٣ٸ اػت ٳذيذٷ سا ثيٰبس ي٢

 ٹبيؾ آد٭ ٣ٸ اػت ٯؼ٬ٮ اػت دي٨ش ثذثختی ٹضاساٱ ٵ ٬ُٮ ٵ خٶٳشيضي ٵ رٴ٦ اص ػشؿبس ٣ٸ دٳيبيی دس. ثشٳذ ٯی پٴبٷ ديٲ ثٸ خٶد سٵحی

 ٯٺشٷ ٵ پيچ لاي ثٸ لا دس ؿذٱ ٧ٮ. خٶاٹذداؿت اي ٓذيذٷ سٵاٱ ٵ سٵحی ٹبيی ٳبساحتی دچبس ٵ ٳ٨شاٱ ٯتٔبد٩، ٳب پشيـبٱ، ٯوٌشة، اٛشادي

 دس ثبيذ ايٴ٤ٸ اػت ٯؼ٬ٮ آٳچٸ پغ.اػت ايٰبٱ ٵ ديٲ ثٸ ٣شدٱ حجت آٵسد سٷ ٣ٰتشيٲ ٬ٗيَ ٹبي دٵد ٯيبٱ ٵدس ٹب ٯبؿيٲ ٵ ٹب ٣بسخبٳٸ ٹبي

 اي ٣ٶچٸ ايٲ اص ٗيش ساٹٺب ٹٰٸ ٵ ثبؿذ اػت ٯبديبت ٵ اٳؼبٳيت ٯبٛٶٝ ٟذست ٵ ٯجذؤ ي٢ ٯجذؤؽ ٣ٸ ٹب ايٲ ٹٰٸ ٯبٛٶٝ داسٵيی تزٶيض اٳذيـٸ

 . ؿذ ٯتٶػ٪ لايضا٩ ٳيشٵي ي٢ ثٸ ثبيذ ثٶد خٶاٹذ ثؼت ثٲ

 سٵحی ٵ ٓبًٜی ٯؼبي٪ ٵيظٷ ثٸ اٳؼبٳی اٯٶس تٰبٯی ثش ديٴی ت٠ي٘ذات تإحيش٧زاسي ثبة دس اٳذيـٸ ٵ ت٤ٜش ٳيبصٯٴذ دي٨ش صٯبٱ ٹش اص ثيؾ اٯشٵصٷ

 صٳذ٧ی اثٔبد دي٨ش ٵ رؼٮ ٵ سٵح ػلاٯت ثش اٳ٤بسٳبپزيشي تبحيش ٯزٹت ٣ٸ ثبٵسٳذ ايٲ ثش كبحجٴِشاٱ ٵ اٳذيـٰٴذاٱ اص ثؼيبسي اٯشصٷ. ٹؼتيٮ

 .داسد ثـش

 ثٸ ػب٨٫ی 35$ خٶد ٰٓش ٳيٰٸ دس ٣ٸ ثيٰبساٳی ٯيبٱ اص. ا٭ ٣شدٷ دسٯبٱ ٵ ٯٔب٫زٸ سا ثيٰبساٱ اص تٲ كذٹب ٯٲ: »٧ٶيذ ٯی يٶٳ٦ ٧ٶػتبٵ ٣بس٩

 ٣ٸ ث٨ٶيٮ تٶاٳٮ ٯی رشؤت ثٸ. ٳجبؿذ صٳذ٧ی دس ديٴی ٧شايؾ ي٢ ثٸ ٳيبص ٯـ٬٤ؾ اػبػبً ٣ٸ ٳذيذ٭ ٳيض سا ثيٰبس ي٢ حتی ثشٳذ ٯی ػش ثٸ# ثٔذ

 ٵ ٳذاؿتٴذ دٹٴذ، ٯی خٶد پيشٵاٱ ثٸ صٯبٳی ٹش دس ٯٶرٶد اديبٱ ٣ٸ سا چيضي آٱ ٣ٸ ثٶدٳذ ؿذٷ سٵاٳی ثيٰبسي ٟشثبٳی د٫ي٪ ايٲ ثٸ آٳٺب ت٢ ت٢

 .« ؿذٳذ دسٯبٱ ٣بٯ٪ ًٶس ثٸ ثٶدٳذ ثبص٧ـتٸ ديٴی ٹبي ديذ٧بٷ ٵ ديٲ ثٸ ٣ٸ ٵٟتی تٴٺب آٳٺب، ٛشد ٛشد

 تٴٺب خٶد ٵرٶد آٰبٝ اص ٯٲ: ٳٶيؼذ ٯی1910 ػب٩ دس يٶٳ٦ ثٸ اي ٳبٯٸ دس ٛشٵيذ. داسٳذ دي٨شي ٳِش سٵاٳـٴبػی پشداصاٱ ٳِشيٸ اص ثشخی اٯب

 ثـش ٳٶّ. داسد ٟشاس اٵ خشدػبلاٳٸ دسٯبٳذ٧ی ثش ديٲ، ثٸ اٳؼبٱ ٳيبص ؿب٫ٶدٷ تٰبٯی ٣ٸ ثبٵس٭ ايٲ ثش ٰٓي٠بً ٣ٴٮ، اًٰيٴبٱ تٶاٳٮ ٯی چيض ي٢ ثٸ

 ٣ٸ سا اٳؼبٳی دسٵٕ ثذتشيٲ دٵ ايٲ د٫پزيش، ًجئت ٵ ٓبد٩ خذاي خٶد، ثشاي ٵ ٣ٴذ تحٰ٪ تٶاٳذ ٳٰی سا ٯبدس ٵ پذس ثذٵٱ دٳيبي تٶ٫ذ اص پغ

 .ٳٺذ ٯی ثٴب ٣ٴذ، تلٶس تٶاٳؼت ٯی

 رٺت ثذاٱ ديٲ، ثشاثش دس اٵ ٯزبدلات ٵ اػت ٳٺٜتٸ آٳٺب ٬ٰٓی ٵيظ٧ی دس ديٲ، ثشاثش دس اٵ ٹبي ٯخب٫ٜت ٳيشٵي ٣ٸ ثٶد ٯٔت٠ذ ؿذت ثٸ ٛشٵيذ 

 پظٵٹؾ ٛشآيٴذ ًشيٞ اص ٧شي تح٬ي٪ سٵاٱ ٬ٓٮ ٣ٸ دٹذ ٯی ٳـبٱ خٶد اص سا آصسد٧ی سٵاٱ ثيٰبسي ٓلائٮ ٹٰبٱ دٟي٠بً ديٲ ٣ٸ ٳيشٵٯٴذٳذ

 . اػت آٵسدٷ دػت ثٸ تزشثی

 ٣ٴتش٩، ٯ٤بٱ. اػت ؿذٷ ثشسػی ٣ٴتش٩ ٯ٤بٱ ثب ٯزٹجی ٳ٨شؽ ثيٲ استجبى ٧شٛتٸ اٳزب٭ صادٷ ٯٺشاثی ٵ ٯحٰذي تٶػي اخيشاً ٣ٸ پظٵٹـی دس

 دي٨ش ٵ ٟذس ٵ ٟوب ػشٳٶؿت، دي٨ش، اٛشاد تلبدٙ ؿبٳغ، ٯبٳٴذ$  ثيشٵٳی ٓٶاٯ٪ ثٸ حذ چٸ تب ثٸ سا خٶد صٳذ٧ی حٶادث ٛشد ٣ٸ اػت آٱ ثيبٳ٨ش

 ٣ٴتش٩ ٯ٤بٱ ثٸ اٵ٩ حب٫ت دس. دٹذ ٯی ٳؼجت#  دسٵٳی ٣ٶؿؾ يب تٶاٳٰٴذي ؿخلی، ٹبي ٧شايؾ ٯبٳٴذ$  دسٵٳی ٓٶاٯ٪ يب#  ثيشٵٳی ٳيشٵٹبي

 ػتشدٷ آد٭ اص ٹب ٳبساحتی ٹٰٸ ٵ سٵد ٯی ثيٲ اص ٹب تشع تٰبٯی ر٣ش، ًشيٞ اص ٧ٶيذ، ٯی ٗضا٫ی..ؿٶد ٯی اًلاٝ دسٵٳی دٵ٭ ٯٶسد دس ٵ ثيشٵٳی

 پشٵسد٧بس تٶرٸ ٵ ٫ٌٚ. اػت ثٶدٷ يبع ٵ تشع اص آ٣ٴذٷ ٣ٸ ٬ٟجی ؿٶد، ٯی سهب اص ٯبلاٯب٩ ٬ٟجؾ اٛتذ، ٯی خذا يبد ثٸ ٛشد ٣ٸ آٳ٨بٷ. ؿٶد ٯی

 ٯی ٵ اػت ٹٰٶاس ٵ ػٺ٪ دسٵٳی ٹبي ٳبساحتی اص سٹبيی ٣ٸ سػذ ٯی ٟبًٔيت ٵ ي٠يٲ ثٸ سا اٳؼبٱ ٵ دٹذ ٯی ٟشاس خٶد ػبيٸ صيش سا را٣ش ٬ٟت

 . ػبخت دٵس خٶد اص سا ثبً٪ تخيلات ٵ ٣ٶثيذٷ ٹٮ دس سا ٹب ٵػٶػٸ تٶاٱ

 ثضس٥ ٯٔزضٷ ايٲ ٟشآٱ د٩ دس داسد ٟشاس ثـشيت دػتشع دس ساي٨بٱ ثٌٶس ٣ٸ ايٰبٱ ٯٔٴٶي داسٵخبٳٸ ٯٺٰتشيٲ ٵ تشيٲ ِٓيٮ ٳيؼت تشديذي

 ٛی ٫ٰ٘ب ؿٜب ٵٓ سث٤٘ٮُٕ ٯٲَ ٯٶَِٔٓٙٸٙ ت٤ْٮُ ربءْٓ َٟذ» ٣ٴذ، ٯی ٯٔشٛی اٳؼبٱ ٹبي ثيٰبسي ؿٜبي سا آيبتؾ كشيحبً خذاٵٳذ ٣ٸ چشا. داسد ٟشاس پيبٯجش

 [ يٶٳغ ػٶسٷ 57 آيٸ]«ا٫لذٵس

 .«آٯذ ؿٰب ٳزبت ثشاي خذا ربٳت اص اػت ٯؤٯٴبٱ ثش سحٰت ٵ ٹذايت ٵ ؿٰب د٫ٺبي ؿٜبي ٵ اٳذسص ٵ پٴذ ٹٰٸ ٣ٸ اي ٳبٯٸ»

 [124 آيٸ ًٸ ػٶسٷ]«ؤُٰٓیٕ ا٠٫يٰٸٙ ئٶٯٕٸٔ ٳَحـشٷ ٵٓ هٴ٤َْب ٯٔيـٸُٖ ٫َٸ ٛبَٱَ ر٣ْٙشي ٓٓٲْْ آَشم ٯٓٲْ ٵٓ» ٣ٸ ٛشٯبيٴذ ٯی دي٨ش ربيی دس يب ٵ
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 «داؿت خٶاٹذ ػختی صٳذ٧ی ح٠ي٠ت دس ث٨شداٳذ سٵي ٯٲ يبد اص ٣غ ٹش»

 #11 ر٬ذ ا٫ٰيضاٱ ثضس٥ تٜؼيش -14ر٬ذ$ -

 يبد اص آشام ٵ خذا ٣شدٱ ٛشاٯٶؽ ٟيبٯت سٵص دس ٣ٶسي ٵ دٳيب دس ٯٔيـت تٴ٨ی ٬ٓت ٛشٯبيٴذ ٯی آيٸ ايٲ تٜؼيش دس ًجبًجبيی ٓلاٯٸ -

 ٯٲ ر٣ش اص ٣ٸ ٣ؼی: ٛشٯبيٴذ ٯی ا٧ش ٵ. ٣ٴذ ٯی ٛشاٯٶؽ سا ٵي آخشت دس ٹٮ اٵ ٣ٴذ ٛشاٯٶؽ سا خذا دٳيب دس ٣ٸ ٹش: ٛشٯبيٴذ ٯی يب ٵ. اٵػت

 دٳيب ٗيش چيضي دي٨ش ٳٰبيذ ساثٌٸ ٌْٟ اٵ ثب ٵ ٣ٴذ ٛشاٯٶؽ سا خذا ٣ٸ ٣ؼی ٣ٸ اػت ايٲ ثشاي. داسد تٴ٦ ئٴی: تٴ٦ ٯٔيـتی دس ٣ٴذ آشام

 ثٸ سٵص ٵ ثپشداصد دٳيبيؾ صٳذ٧ی اكٌلاح ثٸ ٠ٛي ٣ٴذٵ آٱ دس ٯحوش سا خٶد ٹبي ٣ٶؿؾ ٹٰٸ ٳتيزٸ دس. ثجٴذد د٩ آٱ ثٸ ٵي ٣ٸ ٯبٳذ ٳٰی

 آٱ اص چٸ ٹش ايٴ٤ٸ ثشاي صيبد چٸ ٵ ثبؿذ ٣ٮ چٸ ٣ٴذ ٳٰی آسا٭ سا اٵ ٯٔـيت ايٲ ٵ ؿٶد ػش٧ش٭ آٱ اص تٰتْ ثٸ دادٷ ثيـتشي تٶػٔٸ سا آٱ سٵص

 ربيی ثٸ تـٴ٨يؾ ٵ حشف ايٲ ايٴ٤ٸ ثذٵٱ ٵسصد ٯی آٱ اص تش اهبٛٸ ثٸ دائٰبًچـٮ ؿٶد ٳٰی ساهی آٱ ٵثٸ ٳ٨ـتٸ ٟبٳْ حذ آٱ ثٸ آٵسد ثذػت

 ٵ اٳذٵٷ ٵ ٗٮ اص كشٛٴِش ٳذاسد ٣ٸ اػت چيضي ثٸ ٯٴذ ٓلاٟٸ د٫ؾ ٹٰيـٸ ٵ ثشد ٯی ػش ثٸ تٴ٨ی ٵ ٠ٛش دس دائٰبً ٣ؼی چٴيٲ پغ ؿٶد ٯٴتٺی

 حؼٶداٱ ؿش اص ٣ٸ اهٌشاثی اص كشٛٴِش ٵ داسد ثيٰبسي ٵ ٯش٥ ٛشاسػيذٱ ٵ ٳبٯلايٰبت آٵسدٱ سٵي ٵ آٛبت ٳضٵ٩ اص ٣ٸ تشػی ٵ اهٌشاة ٵ ٬ٟٞ

 ٵ ؿٶد ٯی ٯ٬ٔٶ٭ ثٴبثشايٲ ثشد ٯی ػش ثٸ ٳـذٷ ثشآٵسد آٳچٸ ٛشاٝ اص تشع ٵ ٳـذٷ ثشآٵسدٷ ٹبي آسصٵ ٯيبٱ دس ا٫ذٵا٭ ٬ٓی اٵ پغ داسد ٣يذ ٵ

 ايٲ ٵ ٣ٴذ ٯی تش خؼتٸ ٵ تش سٳزٶس ثيـتش چٸ ٹش سا آٱ ٣ٸ اػت اٳؼبٱ سٵاٱ ٵ سٵح ثب سٛتٲ ٬٣ٴزبس ٹب تبة ٵ تت ٵ ٹب ٳـيت ٵ ٛشاص ايٲ ٹٰٸ

 ٣ٸ اػت ٯٺشثبٳی ٵ سئٶٙ خب٫ٞ اص رذايی ٵ دٵسي اص ٳبؿی ٹب ايٲ ٹٰٸ ٵ. ؿٶد ٯی ٵي پزيش ٳب ػيشي آص ٵ حشف ٵ اٵ خٶاٹی صيبدٷ ٳتيزٸ ٹٰٸ

 .   ثغ ٵ اػت اٳؼبٱ خٶد چشخٸ ايٲ دس ٓٴلش تشيٲ ٯ٠لش ٵ ٣ٴذ ٯی ٯجتذا ايٴچٴيٲ ٓٶاسهی ثٸ سا اٳؼبٱ

 .يبثذ ٯی آساٯؾ خذا يبد ثب د٫ٺب ٣ٸ ثبؽ آ٧بٷ ٹبٱ# : 28-سٓذْ$  ا٬ُ٠٫ٶة تٌََّْٰئٲَّ اللهَ ثِز٣شِ الَا: ٣ٸ خٶاٳيٮ ٯی سا ا٫ٺی ٣تبة اص دي٨ش ٫ٌيٚ آيٸ -

 ثليشت دادٱ دػت اص احش دس ٣ٸ سػذ ٯی ربيی ثٸ ٬ٟت ٣بس ٧بٹی: ٯٔت٠ذٳذ آيٸ ايٲ تٜؼيش دس خٶد ٣جيشا٫ٰيضاٱ، تٜؼيش دس ًجبًجبيی ٓلاٯٸ -

 ٳتيزٸ دس ثٶد خٶاٹذ ٯحشٵ٭ ػ٤ٶٱ ٵ ًٰبٳيٴذ ٳٰٔت اص ٵ ٧شيضاٱ خذاٵٳذ ر٣ش اص ٬ٟجی چٴيٲ ا٫جتٸ. ٳبٯيذ ٬ٟت آٳشا تٶاٱ ٳٰی دي٨ش سؿذؽ ٵ

 ػب٫ٮ ٵ ايٰٲ آيذ ٯی پيؾ آٳچٸ دس خؼشاٱ ٵ ؿش اص# ٯٌٰئٲ ٛشد$  ٣ؼی چٴيٲ ٵ. يبثذ ٳٰی اًٰيٴبٱ دي٨شي چيضي ثٸ خذا يبد ثٸ رضء ٹب د٩

 ٯٴْ ٹٮ ا٧ش ٵ اٵػت خيش ٣ٴذ ٌٓب ٵي ثٸ چيضي# خذاٵٳذ$  ا٧ش. پزيشد ٳٰی اٳٺذا٭ ٣ٸ صدٷ ت٤يٸ ػتٶٳی ثٸ آٳ٤ٸ حب٩ ٳجبؿذ چ٨ٶٳٸ ٵ اػت

 ٯبيٸ ٣ٸ اٵػت تٴٺب پغ ٣ٴذ كب٫ح ٰٓ٪ ٵ ثبؿذ داؿتٸ ايٰبٱ خذا ثٸ ايٴ٤ٸ ٯ٨ش ؿٶد ٳٰی آساٯؾ دچبس ٣ؼی چٴيٲ. اٵػت خيش ثبص ٣ٴذ

 كب٫حبً ٰٓٓٓ٪َ ٯٓٲْ: ٛشٯبيذ ٯی ٣ٸ ٹٰبٳٌٶس ٛشٯبيذ ٯی ٓٴبيت اٵ ثٸ# ٳي٤ی$ ًجئی صٳذ٧ی خذاٵٳذ ا٫جتٸ ٵ. اػت صٳذ٧ی خٶؿی ٵ خبًش اًٰيٴبٱ

 ثٸ ٳي٤ی ٣بس صٱ ٵ ٯشد اص ٣غ ٹش#: 97-ٳح٪$ ي٬ُٰٕٓٔٓٶٱْ ٣بٳٶا ٯب ثبحَٕؼٓٲ اَرٕشٹَٮٕٔ ٫ٴََزٕضيٴٺٮٕٔ. ًيَجٸ حيٓشٷ ٬َٛٴْحييٴٸٔ ٯٶٯٙٲْ ٹٶ ٵ اُٵٕٳخی ٵٓ ر٣ْٙشاً ٯٙٲ

 ٌٓب اٵ ثٸ ٣شدٷ ٣ٸ ٳي٤ی ٰٓ٪ اص ثٺتش ثؼيبس ارشي ٵ ٧شداٳيٮ ٯی صٳذٷ ػٔبدت ثب ٵ خٶؽ صٳذ٧بٳی دس اٵسا ٯب آٵسد ربي ثٸ خذا ثٸ ايٰبٱ ؿشى

 . ٣ٴيٮ ٯی

 ٣ٴذ تٶ٣٪ خذا ثش ٣غ ٹش$ ٟذساًٍ  ؿیء ٤٫ُ٪ّ الله رٓٔٓ٪ ٟذ ثبَٯشِٷ ث٬ٖٓٙ الله اٙٱ حٔؼجٸٔ ٛٺٶ اللهِ ٬ٓی يتَٶ٣َّ٪ْ ٯٲ ٵ: ٛشٯبيذ ٯی ًلاٝ ػٶسٷ 3 آيٸ -

 تٶ٣٪ دس. اػت ؿذٷ ر٣ش خذا ثش تٶ٣٪ ٯـ٤لات سْٛ ٵ سٵحی آساٯؾ ٣ؼت ساٹٺبي اص دي٨ش ي٤ی آيٸ ايٲ دس ٣ٸ#. اػت ٣بٛی ثشايؾ اٵ پغ

 ايٲ ٵ ٣ٴذ ٯی ٵا٧زاس خذا ثٸ سا خٶد اٯٶس حب٩ ٓيٲ دس اٯب داسد پٶيب حوٶسي صٳذ٧ی ٓشكٸ دس ٛٔبلاٳٸ ٵ ٣ٴذ ٯی تلاؽ اٳؼبٱ ايٴ٤ٸ هٰٲ

 . ػبصد ٯی ٛشاٹٮ خٶد ثشاي سا خيب٩ ساحتی ثبًٴی آساٯؾ ٵ اٯيذ ٳٶٓی ثٸ خٶد

 ٣ٸ ؿٶد ٯی اٳؼبٱ ٯحشٵٯيت احؼبع ثبٓج هٔٚ ُبٹشاًايٲ# اػت ؿذٷ آٛشيذٷ هٔيٚ اٳؼبٱ$ هٔيٜبً الاٳؼبٱِ خ٬َُٙٞ: ٳؼبء ػٶسٷ 28 آيٸ -

 ٟذستٰٴذ پـتٶاٳٸ ثذٵٱ سا خٶد ٵ ٣شد ثيچبس٧ی ٵ تٴٺبيی احؼبع اٳؼبٱ ٹٰيٲ ا٧ش. دٹذ ٟشاس خٶد تبحيش تحت تٶاٳذ ٯی سا ٛشد سٵاٳی ثٺذاؿت

 دادٷ ٯٴ٠ٌی پبػخ اٵ ٯٺٮ ٳيبص ايٲ ثٸ# اػلا٭ ٯجيٲ ديٲ ثٶيظٷ$  ا٫ٺی اديبٱ دس. ؿٶد ٯی ايزبد اٵ دس اٌُشاة ثشٵص صٯيٴٸ حب٫ت ايٲ دس ديذ

 ٳيبص ػش اص ٵ ٓبًٜی پيٶٳذ ايٲ. اػت ٯتٔب٩ خذاٵٳذ ثب اٳغ ٵ دٓب ثٸ تـٶيٞ آٱ ٵ. اػت ٳٰٶدٷ پيـٴٺبد اػبػی ٵ ٯٴبػت ح٪ ساٷ ٵ. اػت ؿذٷ

 خذاٵٳذ خٶد. خٶد ٹبي ٧شٛتبسي ٧ـبي ٧شٷ ا٫جتٸ ٵ داٳذ ٯی ٯٺشثبٱ ٵ ٬ٓيٮ ٵ ٟبدس سا ٹٰتب ثی خب٫ٞ اٵ صيشا سٹبٳذ ٯی تٴٺبيی اص سا اٵ خذاٵٳذ ثب

 ٬َٔ٫َّٺٮٕٔ ثیِ ٯٴُٙٶ ٵ٫ٓئْٶء ا٫ی ٬َٛيٓؼتَٕزيجٶا ا٫ذ٘آبٱِ دٓٶٷ اُريتٔ ٟشيتٗ َٛبٙٳیّ ٓٴیّ ٓجبدي ػٓب٢٫َٓ ارٙا ٵٓ: ٛشٯبيذ ٯی دٓٶت ٯٺشثبٳبٳٸ ايٴچٴيٲ اٵسا

 ٯشا «دٓٶت»ثبيذ پغ ٧ٶيٮ ٯی پبػخ خٶاٳذ ٯی ٯشا ٣ٸ ٹٴ٨بٯی ثٸ سا ٣ٴٴذٷ دٓب دٓبي ٳضدي٤ٮ ٯٲ ح٠ي٠ت دس: ث٠شٷ ػٶسٷ 186آيٸ.ئشؿذُٵٱْ

 #.ثشػٴذ ٯ٠لذ ٵثٸ$ يبثٴذ ساٷ آٳبٱ ٣ٸ ثبؿذ ثيبٵسد ايٰبٱ ٯٲ ثٸ ثبيذ ٵ ثپزيشد

 يبثذ؟ ٳٰی دػت ساػتيٲ ٵ ٵأٟی آساٯؾ ثٸ ٫ٌيٚ ٵ ثبًٴی استجبى ايٲ ثب چ٨ٶٳٸ لايضا٩ ٵ لايٴبٹی دآی دي٨ش ػٶي اص ؿذٷ دٓٶت اٳؼبٱ ايٲ

 ايٲ داٳؼتٴذ ٯی ثٴذ٧بٳٮ ا٧ش ٛشٯبيذ ٯی خٶد خذاٵٳذ ٣ٸ اػت ؿذيذ آٳ٠ذس ثٴذ٧بٱ ثٸ ٳؼجت ا٫ٺی ؿٶٝ ايٲ! يبثذ؟ ٯی تٴٺب سا خٶد اٵ چ٨ٶٳٸ ٵ

 . ػپشدٳذ ٯی ربٱ ؿٶٝ ؿذت اص آييٴٸ ٹش خٶد ثٸ ٯشا ؿٶٝ ؿذت

 تٶيی: ٛشٯبييذ ٯی ٵ. داٳٴذ ٯی ٹب دسد ؿٜبي ٵ د٫ٺب آساٯؾ سا ٯٔجٶد ثٸ ٓـٞ# ّ$ ػزبد اٯب٭ - ثٴذ٧بٱ؟ ثشاي ايٲ اص ثبلاتش آساٯـی چٸ

 #ا٫ٰٶٯٴيٲ ٯٴبربت – ا٫زٴبٱ ٯٜبتيح$ اػت ػٶصاٳٮ ٬ٟت ؿٜبي ٵ ٯشم دٵاي ٵ ٯٲ خبًش آساٯؾ ٵ ٛشح تٶ ثب ٯٴبربت.... ٯ٠لذ٭

 آٯذٷ 10 ر٬ذ ا٫ٰيضاٱ تٜؼيش دس#. ؿٶٳذ ٳٰی اٳذٵٹ٨يٲ ٵ تشػٴذ ٳٰی خذا دٵػتبٱ ٹٰبٳب$  -يٓحٕضَٳٶٱْ ٵلٓاٹٮٔ ٬ٓٓيٺٮِٕ خَٶٙٗ لا الله اٵ٫يبءٓ اٙٱَّ آيٸ -

 اص تب اػت خٶاػتٸ آٳبٱ اص ٣ٸ ٹٰبٳٌٶس. خٶسٳذ اٳذٵٷ آٱ دسثبسٷ يب ٵ ثتشػٴذ چيضي ثشاي ٳٸ ٵ تشػٴذ ٯی چيضي اص ٳٸ خذا اٵ٫يبي: اػت
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 ُبٹش اص پغ. ؿذٱ خذا تؼ٬يٮ اص اػت ٯشاح٬ی ايٴٺب ٹٰٸ ٵ. ثخٶسٳذ اٳذٵٷ اػت ؿذٷ آٳبٱ اص ٣ٸ ا٫ٺی ٣شاٯتی ٛٶت اص ٵ ثتشػٴذ پشٵسد٧بسؿبٱ

 خٶد خب٫ٞ ثب اٳؼبٱ سٵحی ساثٌٸ ٣ٸ اػت صٯبٳی تب آساٯؾ ػ٬ت ايٲ اٯب اٳؼبٱ اص دسٵٳی آساٯؾ ػ٬ت ٓٶاٯ٪ اص ي٤ی تشع ٣ٸ آيذ ٯی ثش اٯش

 دس ؿٶد تجذي٪ خذا اص خٶٙ ثٸ اكٌلاحبً ٵ ث٨يشد ٯٔٴٶي ٵ ا٫ٺی ثٶي ٵ سٳ٦ تشع ايٲ ٣ٸ ٹٴ٨ب٭ آٱ اٯب. ٧شدد ٣ٰشٳ٦ يب ٵ ثبؿذ ؿذٷ ٌْٟ

 ئٴی ثـشيت دٳيبي دس ٰٓ٪ ٵ ايٰبٱ ٹبي اػٶٷ صٳذ٧بٳی ثٸ ٹٴ٨بٯي٤ٸ دي٨شاٱ ٣ٸ يبثذ ٯی دػت د٫پزيش آساٯـی ثٸ اٳؼبٱ ٹٰيٲ حب٩ ٓيٲ

 اص اي آٯيختٸ ٣ٸ يبثيٮ ٯی چشايی ٵ چٶٱ ثی ٯلبديٞ سا آٳبٱ ثشاػتی ٳ٨شيٮ ٯی# ف$ ا٣ش٭ سػٶ٩ حوشت آٳبٱ ساع ٵدس پيبٯجشاٱ ٵ ائٰٸ

 ٣ـتی ؿبيؼت٨ی ثب ٵ ٯبٹشاٳٸ ٵ پزيشٳذ ٯی ثبص آٗٶؽ ثب سا ٧ٶٳب٧ٶٱ ٯلبئت ٵ ٹب ػختی. يبثيٮ ٯی سٵاٳی ٵ سٵحی آساٯؾ ٰٓ٪ ٵ ايٰبٱ

 ثٸ صٳذ٧يـبٱ ربي ربي دس آٳبٱ صيجبي ح٬ٮ ٵ ثشدثبسي ٵ كجش ايٲ ٵ سػبٳذ ٯی ػ٤ٶٱ ٵ آساٯؾ ػبح٪ ثٸ سا خٶد ربٱ ٵ رؼٮ ًٶٛبٳضدٷ

 ٣ٸ# ف$ ا٣ش٭ پيبٯجش صٳذ٧بٳی. اػت ثٶدٷ آٳبٱ ؿذٷ حؼبة ٵ ساػخ ايٰبٱ ٧شٵٷ دس ٹب اػت٠بٯت ٵ ؿ٤يجبيٺب ايٲ ؿ٢ ٵثی. پيذاػت ٵهٶح

 ٳٰٶٳٸ پيبٯجشاٱ ٵ ائٰٸ اص دي٨ش ثؼيبسي ٵ# ّ$يٶٳغ حوشت –# ّ$ ايٶة حوشت –# ّ$ يٶػٚ حوشت صٳذ٧بٳی. ثٶد ٹب ٳـيت ٵ ٛشاص اص ػشؿبس

 . اٳذ ثشدٷ ٯی ػش ثٸ اًٰيٴبٱ ٵ آساٯؾ اٵد دس ٯلبئت ٵ ٹب ػختی ٹٰٸ ٵرٶد ثب اػت ٹبيی اٳؼبٱ اص ثبسصي ٹبي

  ٣شيٮ ٟشآٱ ديذ٧بٷ

 ثٌٶس ٯيـٶد ٯحؼٶة ٹب اٳؼبٱ سػبٳذٱ ػٔبدت ثٸ ٵ ٹذايت ثشاي ٯٴجْ تشيٲ ٗٴی ٵ ا٣ش٭ پيبٯجش ٯٔزضٷ ثضس٧تشيٲ ٣ٸ سا ٣شيٮ ٟشآٱ ديذ٧بٷ

 .        ٧زساٳيٮ ٯی ٳِش اص خلاكٸ

 ايٰبٱ: ٧ٜتٴذ آشاة. $ ٬ُٟٶث٤ٓٮُٕ ٛیٙ الايٰبٱُ ئذخُ٪ِ ٫َٰب ٵٓ اَػ٬َٰٕٴٕب ُٟٶ٫ٶُا ٤٫ٙٲْ ٵٓ تٶٯٴُٙٶا ٫ٮَٕ ُٟ٪ْ آٯٴّب الآشٓاةٓ ٟب٫تٕ# 14 آيٸ حزشات ػٶسٷ: $ ايٰبٱ -1

 اٳزب٭ ٵ ٫َٜ اُٺبس ٹٰيٲ اػلا٭ پغ#: آٵسديٮ اػلا٭ ٯب: ث٨ٶييذ ٫ي٤ٲ. ايذ ٳيبٵسدٷ ايٰبٱ ح٠ي٠ت ثٸ ٳـذٷ ٵاسد ٬ٟجتبٱ ثٸ ايٰبٱ ؿٰب ث٨ٶ آٵسديٮ

 .اػت ٬ٟت ٵ دسٵٱ ثٸ ٯشثٶى ايٰبٱ اٯب اػت ثيشٵٳی تِبٹش ٵ ُبٹش آٰب٩

. ا٫شَّحيٮ َُٜٗٶسٔ ٹٶ اٳّٸٔ رٰئبً ا٫زٳُٶةٓ يْٜٓ٘ش الله سٓحٰتٸٔ ٯٙٲْ ت٠َٴٌْٶا لا اَٳُْٜؼٓٺٮٕٔ ٬ٓی اُػشٛٶُا ا٫زيٲَ ٓجٙبدي يب ُٟ٪ْ#: 53 آيٸ صٯش ػٶسٷ: $ تٶ٣٪ -2

# ٣ٴٴذ تٶثٸ چٶٱ$ سا ٧ٴبٹبٱ ٹٰٸ خذا ا٫جتٸ ٳجبؿيذ ٳباٯيذ خذا سحٰت اص ٹش٧ض ث٨ٶ ٣شدٳذ خٶد ٳٜغ ثش اػشاٙ ٣ٸ ثٴذ٧بٳٮ ثذاٱ# سػٶ٩ داي$

 .اػت ٯٺشثبٱ ٵ آٯشصٳذٷ ثؼيبس خذاي اٵ ٣ٸ ثخـيذ

 تشع خذا ايٴ٢ آٵسديذ ايٰبٱ ٣ٸ ٣ؼبٳی اي: $ َُٜٗٶسسٔٓحيٮ الله ٵ.... الله ات٠ُٙٶ آٯٴُٙٶا ا٫زيٲَ ايٺب يب# 28 آيٸ– حذيذ ػٶسٷ: $ پشٹيض٧بسي ٵ ت٠ٶي -3

 آصادي اٳؼبٱ ثٸ ت٠ٶا اػت ٯٔت٠ذ ٵ ٯحذٵديت ٳٸ داسد ٯی ٯلٶٳيت سا ت٠ٶي ٯٌٺشي ؿٺيذ.# اػت ٯٺشثبٱ ٵ آٯشصٳذٷ ثؼيبس خذا ٵ....  ؿٶيذ

 تٶؿٸ ٵ دسػتی ٬٣يذ ت٠ٶا ٹٰبٳب: اػت آٯذٷ# ّ$ ٬ٓی 228 خٌجٸ دس. ٣ٴذ ٯی آصاد ٹٶع ٵ ٹٶا ثٴذ٧ی ٵ اػبست اص سا اٵ ئٴی دٹذ ٯی ٯٔٴٶي

 ٛشد دس پ٬يذي ٵ ٧ٴبٷ اص تٴٜش احؼبع ٵ ٣بسي ٳي٤ٶ ٵ پب٣ی ثٸ ٯي٪ احؼبع ت٠ٶا. تجبٹی ٹش اص ٳزبت ٵ ثٴذ٧ی ٹش اص آصادي ٵ اػت ٟيبٯت

 . اػت اٳؼبٱ اٳؼبٳيت دؿٰٴبٱ ًٶٛبٱ ثشاثش دس پٶلاديٲ ػپشي ٯبٳٴذ ت٠ٶا. آٵسد ٯی ثٶرٶد

 .٧زؿت ٟج٪ دس آٱ ؿشح ٣ٸ## 28-سٓذ$ ا٬ُ٠٫ٶةٕ تٌَٰٓئٲ الله الَاثِز٣ٙش$َ ر٣ش -4

 .ػبصد ٯی ٯجذ٩ ت٬خی ثٸ سا ٧ٴبٷ ؿيشيٴی ٵ ٣شدٷ حؼشت ٵ اٳذٵٷ دچبس پـيٰبٳی اص پغ سا ؿخق ٣ٸ اػت دسٵٳی حب٫تی تٶثٸ: تٶثٸ -5

 ٵ ٣شدٷ ٣ٸ ػتٰی اص پغ ٳٰٶد تٶثٸ ٹش٣ٸ پغ. $  ا٫شحيٮ ٜٗٶس الله اٱ ٬ٓيٸ يتٶة الله ٛبٱ اك٬ح ٵ ٬ُٮ ٯٲ تبة ٰٛٲ# 39 آيٸ ٯبئذٷ ػٶسٷ$ 

 .ٯٺشثبٱ ثخـٴذٷ اٵػت ٵ ثخـيذ خٶاٹذ سا اٵ خذا پغ آٱ اص ٣شد اكلاح سا خٶد ٣بس

  ٟشآٱ ثب اٳغ -6

 اٳؼبٱ!#٧ٰشاٹبٱ؟ رضء ؿٶد ٯی ٯبيٶع پشٵد٧بسؽ سحٰت اص ٣ؼی چٸ# $ 56-آيٸ حزش$ ا٫وب٫ٶٱْ الا سث٘ٸٔ سٓحٰٓٸ ٯٙٲْ ي٠ٓٴيَ ٵٓٯٲ ٟب٩َ: اٯيذ -7

 ؿٶد ٳٰی ٳـيٲ خبٳٸ اٵ. ٹشاػذ ٳٰی ٹب آٱ اص ٫زا. داٳذ ٯی ا٫ٺی ح٤ٰت سا ٹب آٱ ٵ ؿٶد ٳٰی ٹب ٧شٛتبسي ٵ ٹب ػختی تؼ٬يٮ ٵٟت ٹيچ ٯٶٯٲ

 . داٳذ ٯی ٹب ٣بس دس ٧ـبيؾ ٯ٠ذٯٸ آٳشا ث٤٬ٸ ٧شدد ٳٰی ٯبيٶع ٵ

 ؿيٌبٱ:» اٳذ٣ٸ ٣شدٷ ٳ٠٪ ا٣ش٭ پيبٯجش اص سا ؿشيٚ سٵايت ايٲ ا٫جيبٱ ٯزْٰ دس. ؿيٌبٱ ؿش اص خذاٵٳذ ثٸ ؿذٱ پٴبٹٴذٷ ئٴی: اػتٔبرٷ -8

 دادٷ سا اٹٰيت ٳٺبيت ٯٶهٶّ ايٲ ثٸ ٳؼجت ٹٮ ٯزيذ ٟشآٱ ٣ٸ اػت ايٲ« ٣ٴذ ٯی ٛشاس خذاػت يبد ثٸ ديذ ا٧ش اػت ٯؤٯٲ د٩ ٯشاٟت دائٰبً

 .ٛشٯبيذ ٯی ٯٔشٛی ثشايؾ آؿ٤بسي دؿٰٲ سا اٵ كشيحبً ٵ ٳٴٰبيذ ؿيٌبٱ پيشٵي ٣ٸ ثؼتٸ پيٰبٱ اٳؼبٱ ثب ٵ اػت

 ٹٴ٨ب٭ تبثی ثی. » داد خٶاٹذ پبداؽ حؼبة ثذٵٱ ٵ ٣بٯ٪ حذ ساثٸ كبثشاٱ خذا# 10-صٯش$ ا٫حؼبةٕ ثِ٘يَش اَرشٹٮٕٔ ا٫لبثِشٵٱْ ئٶٛی اٳٰ٘ب: كجش -10

 حبك٪ سهبيت حب٫ت كجش دٳجب٩ ثٸ# ا٫ح٤ٰٸ ٯيضاٱ$  «ثشد ٯی ثيٲ اص سا آٱ ٯليجت ثشاثش دس پبيذاسي ٵ ؿٶد ٯی آٱ يبٛتٲ ؿذٱ ثبٓج ٯليجت

 ٳِب٭ دس سا ٯليجت ٛشد ٣ٸ ؿٶد ٯی ثبٓج سهبيت حب٫ت. ٣ٴذ ٯی ٳب٧ٶاس حبدحٸ ٹش ثب ٯٶارٺٸ آٯبدٷ ٵ تؼ٬يٮ سٵاٳی ٳِش اص سا ٛشد ؿٶد٣ٸ ٯی

 . ٣ٴذ ٯی تش آٯبدٷ ٛٔب٩ صٳذ٧ی اداٯٸ ثشاي سا ٛشد ٵ دٹذ ٣بٹؾ سا ٯليجت اص ٳبؿی اهٌشاة ٵ اٳذٵٷ ثشداؿت ايٲ ٵ ٣ٴذ ٯی ت٠٬ی ٳي٤ٶ ت٤ٶيٲ

 سٵح ٧بٹی ٵ ثبًٴی اٳجؼبى ٵ ؿ٨ٜتی ٳٶّ ي٢ اٳؼبٱ ٯ٘ضي ٹبي ٛٔب٫يت دس آٵسد ٯٰی پذيذ سا آساٯؾ ٣ٸ حب٩ ٓيٲ دس ٳيبيؾ: دٓب -11

 #186 ث٠شٷ... $ ٓجبدي ػب٢٫ ارا ٵ. ٣ٴذ ٯی تحشي٢ سا دلاٵسي ٵ ٟٺشٯبٳٸ

 ٓبٟجت ٳ٨شؽ حٞ ساٷ دس ٯـ٠ت ٵ سٳذ ٹش ثٸ اٳؼبٱ اي. $ َٰٛلاٟيِٸ ٣ذحبً سث٢٘ٓ ا٫ی ٣بدحٔ اٳ٢ّٓ الاٳؼبٱُ ايٺب يب: اٳـ٠بٝ ػٶسٷ 6 آيٸ: ٓجبدت -12

 #ا٫ح٤ٰٸ ٯيضاٱ$ثشد ٯی ثيٲ اص سا آٱ ٯليجت ثشاثش دس ٵپبيذاسي ؿٶد ٯی آٱ يبٛتٲ ثٸ
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 ثبٓج سهبيت حب٫ت. ٣ٴذ ٯی ٳب٧ٶاس حبدحٸ ٹش ثب ٯٶارٺٸ ٵآٯبدٷ تؼ٬يٮ سٵاٳی ٳِش اص سا ٛشد ٣ٸ ؿٶد ٯی حبك٪ سهبيت حب٫ت كجش دٳجب٩ ثٸ

 اداٯٸ ثشاي سا ٵٛشد دٹذ ٣بٹؾ سا ٯليجت اص ٳبؿی ٵاهٌشاة اٳذٵٷ ثشداؿت ٵايٲ ٣ٴذ ت٠٬ی ٳي٤ٶ ت٤ٶيٲ ٳِب٭ دس سا ٯليجت ٛشد ٣ٸ ؿٶد ٯی

 .  ٣ٴذ ٯی تش آٯبدٷ ٛٔب٩ صٳذ٧ی

 .٣ٴذ ٯی ؿ٤ٶٛب سا ٛشد اػتٔذادٹبي ٳيبيؾ:  ٣بس٩ ا٤٫يغ

 ٛشدي٤ٸ كٶستي٤ٸ دس ا٭ ٳذاؿتٸ صٳذ٧بٳی دس خٶؽ سٵص 6 ٹش٧ض:  ٧ٜت ٯی ٵ ٣شد ٳٰی آساٯؾ احؼبع داؿت ٟذست – ؿٺشت ايٴ٤ٸ ثب ٳبپ٬ئٶٱ

 !! يبٛتٮ؟ صيجب ٣شد٭ ٯی تلٶس آٳچٸ اص ثيؾ سا صٳذ٧ی ٣ٸ ٣ٴذ ٯی آلا٭ ٣شدٷ سهبيت اُٺبس صٳذ٧بٳی اص ثٶد لا٩ ٣شٵ ٵ ٣ٶس ػب٨٫ی دٵ اص

 .اٳزبٯذ ٯی ًلاٝ ثٸ ي٤ی اصدٵاد ػٸ ٹش اص اػت سٵاٳی ٳبساحتی دچبس خبٳٶادٷ ي٢ خبٳٶادٷ چٺبس ٹش اص آٯشي٤ب دس

 .ثبؿذ ٯش٥ يبد ثٸ ثيـتش ٣ٸ اػت ٣ؼی ٯشد٭ تشيٲ صيش١#: ف$ پيبٯجش

 ثٸ ٣ٸ دٳيبيی. اػت دي٨ش دٳيبي دس ٳٺبدٱ ٟذ٭ ٵ ثٔذي ػٸ دٳيبي اص اٳت٠ب٩ ٵ خشٵد ٳٶٓی ٵأٟی ٓجبست: سٵي ٯی پشٵسد٧بس حوٶس ٵ ٯلاٟبت

 اٯٶس اص ي٢ ٹش ٵ دٳيٶي ٵ ٯبدي ٫زت ٹيچ ثب ٫زت ايٲ ٣ٸ. خٶد ثٸ خبف ٹبي ٫زت ٵ ٬ٟجی ٵاسدات اص ٵ رٴجؾ ٵ رٶؿؾ اص اػت پش خٶد ٳٶثٸ

 آساٯؾ ٯـ٠ت ٵ سٳذ تحٰ٪ اص پغ اٳؼبٱ ٯوٌشة ٵ آسا٭ ٳب ٬ٟت ٣ٸ اػت آساٯؾ ٵ ًٰبٳيٴٸ اص ػخٲ آيٸ ايٲ دس. ٳيؼت ٟيبع ٟبث٪ دي٨شي

 .اػت پشٵسد٧بس پيـ٨بٷ دس حوٶس ٵ ٯلاٟبت ٹٴ٨ب٭ آساٯؾ ايٲ اٵد ٵ ثخـذ ٯی

  پب٣ذاٯٴی ٵ ٜٓت -13

 ٯؤٯٴبٱ ثشاي سا خٶد ثب٫ٺبي: »ٛشٯبيٴذ ٯی پيبٯجش ثٸ ٯتٔب٩ خذاٵٳذ# 88 حزش$ ٬٫ٰٶٯٴيٲ رٴبح٢ احٜن ٵ: دي٨شاٱ ثٸ احؼبٱ ٵ ٯحجت -14

 اُٺبس خٶد ٹبي رٶرٸ ثٸ خٶاٹٴذ ٯی ٣ٸ ٹٴ٨بٯی پشٳذ٧بٱ ٣ٸ ٧ٶٳٸ ٹٰبٱ. اػت ٯلاًٜت ٵ ٯحجت تٶاهْ، اص صيجبيی ٣ٴبيٸ تٔجيش ايٲ. «ث٨ؼتش

 .٧يشٳذ ٯی خٶد پش ٵ ثب٩ صيش سا ٹب آٱ ٣ٴٴذ ٯحجت

 . ٣شد خٶاٹذ ر٬ت خٶد ػٶي ثٸ سا ٹب آٱ ٯحجت ثبؿذ ٧ٰبٱ خٶؽ ٯشد٭ ثٸ ٳؼجت ٣ٸ ٣ؼی#: ّ$ ٬ٓی

 تشػی تشع ثتشػذايٲ ٹٮ ا٧ش خٶسدث٤٬ٸ ٯی اٳذٵٷ چيضي ثشاي ٳٸ ٵ تشػذ ٯی چيضي اص ٳٸ ٛٶٝ آيٸ ٯٌبثٞ خبئٚ ٛشد ٣ٸ چشا ٯحشٵٯٴذ آٱ اص

 آٯذٷ حذيج دس دس ٵ «ٵاداس آساٯؾ ثٸ ٳٰبص ثب سا ٯب ثلا٩ اي:» ٛشٯٶد ٯی ٳٰبص اٟبٯٸ سػيذٱ ٛشا ٹٴ٨ب٭ ثٸ# ف$ ا٣ش٭ پيبٯجش. خٶاٹذثٶد ا٫ٺی

 ٣ٸ اهٌشاثی اص سا اٳؼبٱ ٳٰبص، اص ٳبؿی سٵاٳی آساٯؾ ٵ آلبة تٰذد حب٫ت. ايؼتبد ٯی ٳٰبص ثٸ آٯذ، ٯی ػخت خذا سػٶ٩ ثش اٯشي ٹش٧بٷ اػت

 .سٹبٳذ ٯی ثشد، ٯی سٳذ آٱ اص ٹٰٶاسٷ سٵاٳی ثيٰبس

 ٵ»  اػت ٛشٯٶدٷ ٣شيٮ »ٟشآٱ دس ٯتٔب٩ خذاٵٳذ ٣ٸ داٳذ ٯی ٯٶٯٲ صيشا ؿٶد، ٯی اهٌشاة احؼبع ٣بٹؾ ثبٓج خذاٵٳذ دس٧بٷ دس توشّ ٵ دٓب

 #. 60آيٸ ٗبٛش، ػٶسٷ.« $٣ٴٮ اربثت سا ؿٰب دٓبي تب ثخٶاٳيذ ٯشا ٛشٯٶد ؿٰب پشٵسد٧بس ٤٫ٮ؛ اػتزت ادٓٶٳی سث٤ٔٮ ٟب٩

 ٵحتی ٣شدٷ پيذا سٛتبسي اختلالات ٳـٶد اسهبء دسػت ثخٶثی اٵ ٵارتٰبٓی سٵاٳی – رؼٰبٳی ٵٳيبصٹبي ثبؿذ ٳذاؿتٸ سٵاٱ ػلاٯت ٛشد ا٧ش

 سٵاٳی ٓٶاٯ٪ احش دس ٣ٸ ؿٶد ٯی ٧ٜتٸ رؼٰی ثيٰبسيٺبي اص دػتٸ آٱ ثٸ تٴی سٵاٱ ثيٰبسيٺبي ٣ٸ ؿذ خٶاٹذ تٴی سٵاٱ ثيٰبسيٺبي ثٸ ٯجتلا

 . ٣شد اؿبسٷ ٬ٰٓی ٵػٶاع ثٸ تٶاٱ ٯی ثيٰبسيٺب ايٲ ر٬ٰٸ اص.  آيذ ٯی ثٶرٶد ٵٳ٨شاٳی اهٌشاة ٯخلٶكب

 :ٵساٹ٤بس ٳتيزٸ

 ٵ ٯٜبٹيٮ ثش ٯجتٴی ٣ٸ اي ؿٴبػی سٵاٱ ئٴی ديٴی ؿٴبػی سٵاٱ. اػت ارتٰبٓی ٵ ٛشدي سٵاٱ ػلاٯت ثش ٯٶحش ٓٶاٯ٪ اص ديٴی ؿٴبػی سٵاٱ

 ؿٴبػی سٵاٱ ٣ٸ حب٫ی دس دٹذ، ٟشاس خٶد ٹبي تٶكيٸ ٵ ٹب ٳِشيٸ ٯجٴبي سا حيبتی ٵ سٵحبٳی ا٫ٺی، ٯٜبٹيٮ ٵ ؿذٷ اسايٸ ٵ تذٵيٲ ديٴی ٹبي آٯٶصٷ

. اػت ؿٴبػی سٵاٱ ٬ٓٮ ٵػي٬ٸ ثٸ ا٫ٺی ٵ ديٴی ثبٵسٹبي ٵ ديٴی ٹبي ػٴت ٵ ٯحبٛ٪ ٯتذيٲ، ٹبي اٳؼبٱ ديٴی سٛتبسٹبي ٯٌب٫ٔٸ ٯٔٴی ثٸ ديٲ

 داسد، ايٰبٱ ٣ٸ ٛشدي ٣ٴذ ٯی ثشسػی دٵٯی اٯب داٳذ ٯی ا٫ٺی ٓـٞ اص ٧شٛتٸ ا٫ٺب٭ سا آٱ ٣ٴذ، ٯی كحجت صٱ ثٸ ٯشد ٓـٞ اص ٵٟتی اٵ٫ی

 ٵت٤ٜش ،ٹيزبٳبت ٹب،احؼبػبت سٛتبس دس اختلا٩ اص ٓجبستٴذ سٵاٳی داسدثيٰبسيٺبي ٹب ٓـٞ دي٨ش ثب تٜبٵتی چٸ ٵ اػت چ٨ٶٳٸ ٹٰؼشؽ ثٸ ٓـ٠ؾ

 اختلالات اص اي ٵٳٰٶٳٸ ثٶدٷ اٛؼشد٧ی ٹيزبٳی؛ اختلالات اص اي ٳٰٶٳٸ ٵ ٣ٶد٣بٱ دس ٛٔب٫ی ثيؾ سٛتبس؛ دس اختلا٩ اص اي ٳٰٶٳٸ ٯخب٩ ثشاي. 

 ٵٓٶاٯ٪ سٵاٳی ،ٓٶاٯ٪ رؼٰی ٓٶاٯ٪ ر٬ٰٸ اص ٧شدٳذ سٵاٳی ثيٰبسيٺبي ايزبد ػجت تٶاٳٴذ ٯی ٯتٔذدي ٓٶاٯ٪.  ثبؿذ ٯی ٵػٶاػی ٤ٛش ت٤ٜش؛

 .   ارتٰبٓی

 سٵاٳی ٓٶاٯ٪ اص.  ٳٰٶد اؿبسٷ ٹب ثيٰبسي ٵ ٯ٘ضي ٹبي ،هشثٸ ،ٵساحت رٴيٴی دٵساٱ ،ٯـ٤لات اي ت٘زيٸ اختلالات ثٸ تٶاٱ ٯی رؼٰی ٓٶاٯ٪ اص

 تٔبد٩ ٓذ٭ تٶاٱ ٯی ارتٰبٓی ٓٶاٯ٪ اص.  ٳٰٶد اؿبسٷ ، داسد صٳذ٧ی ٯخت٬ٚ ٯؼبئ٪ ح٪ ثشاي خٶد دسٵٱ دس ٛشد ٣ٸ ٣ـ٤ٰـٺبيی ثٸ تٶاٱ ٯی

 . ؿٶد ٳٰی ٯٴت٠٪ دي٨ش ٛشد ثٸ ٛشدي ٵاص ٳجٶدٷ داس ٵا٧يش ثيٰبسيٺب  ايٲ ٣ٸ اػت ر٣ش ثٸ لاص٭.  ٣شد ر٣ش سا دي٨شاٱ ثب استجبى ايزبد ثشاي ٯٴبػت

 ت٘ييش خٶد ثٸ خٶد صٳذ٧ی آٳ٨بٷ. ٣ٴيٮ اكلاح سا ت٤ٜشٯبٱ ثبيذ چيض ٹش اص ٟج٪ ثخؾ سهبيت ٵ آساٯؾ ثب تٶؤ٭ ٵ آسا٭ صٳذ٧ی ثٸ سػيذٱ ثشاي

 ٯٺبست ايٲ ٣ٸ اػت سٵاٳی ػلاٯت ٵ آساٯؾ ٹبي ٯٺبست اص ي٤ی صٳذ٧ی دس ٯٔٴب يبٛتٲ. ٯبػت اٳذيـٸ پبيٸ ثش ٯب صٳذ٧ی ٣ٸ چشا. ٣شد خٶاٹذ

 آٱ خبًش ثٸ ٣ٸ چيضي ئٴی صٳذ٧ی دس ٯٔٴب. اػت ٹؼتی ٯزٰٶٓٸ ايٲ اص رضئی ٓٴٶاٱ ثٸ خٶد ؿٴبخت ٵ خب٫ٞ ٵ ٹؼتی ؿٴبخت ٧شٵ دس

 ثٺتش. دٹذ ٯی اٳؼبٱ ثٸ ديٲ ٣ٸ اػت ٯٜٺٶٯی ٵ ٯٔٴب ثٺتشيٲ خ٬ٞ ثٸ كبدٟبٳٸ خذٯت ثشاي ٵ ت٤ٜش ٵ ايذٷ ي٢ ثشاي صٳذ٧ی ٵ ٣ٴيٮ ٯی صٳذ٧ی
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 ٯی سٵاٳی ٛـبس ٵ تٴؾ ػجت ثبؿذ، خبسد اٳؼبٱ ٰٓش دايشٷ اص ٣ٸ ًٶلاٳی آسصٵٹبي ٣ٸ چشا ث٨يشيٮ ٳِش دس ٣ٮ ٵ ٯ٠ٔٶلاٳٸ سا آسصٵٹبيٰبٱ اػت

 .ؿٶد

 ثٺتشيٲ ثٸ داسٳذ آٳچٸ اص ٣ٸ ٹؼتٴذ ٣ؼبٳی ػب٫ٮ ٵ ؿبد ٹبي اٳؼبٱ. ثذٹيٮ اسصؽ خٶد ٹبي داٳؼتٸ ثٸ ٵ ثـٴبػيٮ سا خٶد ٹبي تٶاٳبيی ثبيذ

 ٣ٸ؛ اػت ايٲ دسٵٳی آساٯؾ ٹبي ٯٺبست اص دي٨ش ي٤ی. ٣ٴٴذ ٯی ت٬ٚ سا خٶد ٵٟت ٳذاسٳذ آٳچٸ اٛؼٶع دس ٣ٰتش ٵ ٣ٴٴذ ٯی اػتٜبدٷ ؿيٶٷ

 .ٳجبؿيٮ ٳتيزٸ ٳ٨شاٱ ٵ٫ی ٣ٴيٮ تلاؽ

 اػتشع ايٲ دٹيٮ اربصٷ ٳجبيذ ٵ٫ی ٯٶحشٳذ، ٛٔب٫يت ؿشٵّ دس اي رشٟٸ ٓٴٶاٱ ثٸ چٶٱ اػت؛ لاص٭ ٛشد ثشاي ٳ٨شاٳی ٵ اػتشع اٳذ٣ی ٵرٶد ا٫جتٸ

 ٹبي ٛٔب٫يت ثش ؿبٹذ ٵ سػبٱ يبسي ٓٴٶاٱ ثٸ ثشتش ٟذست ديذٱ ثب تب اػت، ٣شدٷ ػٜبسؽ سا تٶ٣ّ٪ ديٲ ٵ دسثش٧يشد سا ٯب ٵرٶد ػشاػش ٳ٨شاٳی ٵ

 ٯؼيش دس ا٧ش ٣ٸ ٣ٴيٮ، حش٣ت آٹؼتٸ ٵ پيٶػتٸ ٣ٴيٮ، ًی ؿجٸ ي٢ سا تشٟی ٹبي پ٬ٸ تٰب٭ ٳيؼت لاص٭. ثشػيٮ ثيـتشي سٵاٳی آساٯؾ ثٸ خٶد

 ٹبي ٯٺبست اص دي٨ش ي٤ی ثٶدٱ رْٰ ثب ٵ ثٶدٱ رْٰ دس. ؿذ خٶاٹذ ٯب ٓبيذ ٳتيزٸ صٯيٲ دس ا٫ٺی ػٴت ًجٞ ثبؿيٮ ت٤بپٶ ٵ تلاؽ كحيح

 يبد ثٸ آٳٺب ديٲ ثب ٵ اٳذ ثش٣ت ٵ خيش ٯبيٸ ٣ٸ دٵػتبٳی اػت، دٳيٶي ٳٰٔت ثٺتشيٲ ٯٌٰئٲ ٵ خٶة دٵػتبٱ رْٰ. اػت سٵاٱ آساٯؾ اػبػی

 كجش. سٵاٱ ػلاٯت ٵ آساٯؾ حَٜ دس اػت دي٨شي ٯٺبست ثشدثبسي ٵ تحٰ٪ ٵ كجش. خذاػت يبد د٫ٺب، ثخؾ آساٯؾ ثٺتشيٲ ٵ اٛتيٮ ٯی خذا

 ػشخٶد ثبلاي سا ا٫ٺی ح٤ٰت ٵ ثشتش ٟذست ٹٰيـٸ كجٶس اٳؼبٱ. صٳذ٧ی ٳبٯلايٰبت ٯ٠بث٪ دس ٹٰچٴيٲ ٵ ٯٔليت ٯ٠بث٪ دس ٓجبدت، ٯ٠بث٪ دس

 صٳذ٧ی ساٷ ػذ ٯٶاٳْ ايٴ٤ٸ ٳٸ ٵ ٣ٴذ ًی سا آٳٺب ٣ٶؿؾ ٵ تلاؽ ثب ٣ٴذ ػٔی ثبيذ ٣ٸ ٯٶاٳْ ي٤ؼشي ًی ئٴی صٳذ٧ی اٵ ديذ٧بٷ اص ٵ ثيٴذ ٯی

 .ث٤ٶؿذ صٯيٲ آثبداٳی دس تب اػت ؿذٷ آٛشيذٷ اٵ ث٤٬ٸ اػت آٯذٷ صٯيٲ سٵي آػبيی تٲ ثشاي ٳ٤ٴذ ٤ٛش اٳؼبٱ ئٴی. ثبؿٴذ

 :اػت صيش دلاي٪ ثٸ سٵاٳى ثٺذاؿت ثش ديٲ ٯخجت تإحيش احتٰبلاً ٯزٰٶّ، دس

 ٵ ٯش٥ ٯٶسد دس تزشثى ٯٌب٫ٔٸ 36 آٳٺب. ثخـذ ٯى ٯٔٴی اٳؼبٱ ٯشدٱ ٵ صيؼتٲ ثٸ ديٲ ثٴبثشايٲ،. ؿٶد ٯٔٴى ايزبد ٯٶرت تٶاٳذ ٯى ديٲ

. داسد ثؼت٨ى ٹٮ ٯش٥ اص ٣ٰتش تشع ثب ٯش٥ اص پغ صٳذ٧ى ثٸ ثٶدٱ ٯٔت٠ذ يب تش ٟٶى ايٰبٱ ٣ٸ ٧شٛتٴذ ٳتيزٸ ٵ ٣شدٳذ ٯشٵس سا ديٴى دس٧يشى

 ٯتذيٲ اٛشاد ثٸ ديٲ. ٣شدٳذ ٧ضاسؽ ٯش٥ اص سا ٣ٰتشى تشع داؿتٴذ، دسٵٳى ثٶدٱ داس ديٲ ؿبخق دس ثبلاتشى ٳٰشٷ ٣ٸ اٛشادى چٴيٲ ٹٮ

 . ٣ٴذ رجشاٱ سا ؿخلى ٣ٴتش٩ يبٛت٨ى ٣بٹؾ تٶاٳذ ٯى ٵ داسد خذايى سيـٸ ٣ٸ ثخـذ ٯى ٣بسآٯذى ٵ ٣ٴتش٩ احؼبع ٳٶٓى

 ٹٴزبسٹبى اص اى ٯزٰٶٓٸ ديٲ. داسد ٯخجت تإحيش سٵاٳى ثٺذاؿت ٵ ػلاٯت ثش ٣ٸ ٣ٴذ ٯى تزٶيض اٛشاد ثشاى تش ػب٫ٮ صٳذ٧ى ػج٢ ٳٶٓى ديٲ 

 .ؿٶد ٯى دي٨شاٱ ػٶى اص پزيشؽ ٵ پـتيجبٳى تإييذ، ٯٶرت آٱ اص اًبٓت ٣ٸ اػت ٯخجت ارتٰبٓى
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